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يدكدم جاب _ 


۱۹۹۸ 
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يملا نی مر 


دانانی/ عبد الرحمن اهمه چاوش 
سلیمانی / ۱۹۹۸ 
aila (V) Agi‏ 
جاب : نؤفسيّتى ره‌نج _ سلیمانی. 
ژمارمی سياردن ودزاودتى ریشنبیری 
(0V)‏ لەبەووارس ۱۹۹۸/۸/۱ 
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ININ lala‏ ی AN EN DIN EN EN AN IN‏ قو كق فك ی ININ IN IN IN IE AN AN IN IN IN DEIN IN IE ININ EN D‏ تە 


پیشحه‌ش به‌هه مو : 


2 


pailgai‏ كه بدراستى ههول yanan‏ له glis‏ چارسهرکردنی 
كيشه و گیروگرفنه مروبی‌و کومه[ایه‌نیه‌کاندا. 

pailgai‏ که‌نذویان به‌خت ده‌کهن له‌پیناو ماقى بره‌وای 
كودله که باندا. 


نه‌وانه‌ی نەرک و ماندو بوني خوّیان لا فیچه لەبەردەم 
خوشگوزم انی کومهلدا. 

نه‌وانه‌ی کهراستی بۆته دروشمیان و به‌رگری س ده‌کهن و 
هه ول دمدمن لهپیناو سه‌رنستن و سه‌قامگیرکردنیدا. 


هک کرک کیک کیک کی کیک 
IIIIII IIIIII IIIIII IIIIII‏ 
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پتشه‌کی 

لهم چاره‌که سهدهیه‌ی دواییه‌دا بوماوه‌زانی بایه‌خیکی گرنگو 
پیشکه‌وتنیکی گه‌وره‌ی به‌خووه دی. ثهم يهره سه‌ندنه خیرایه لهو ماوه 
کورنه‌دا سق ماوه‌زانی خسته بوارتكى مه‌زنی بەر فراوانه‌وه بق خزمهت 
کردن‌و خۆش گوزه‌رانی مرۆف› به تایبه‌تی دوای دوزینه‌وه‌و دیاری کردنی 
بزماوه ماده(۸() له گواستنه‌وه‌ی بوماوه روخساره‌کان‌و بنیاتنانی 
يرؤتينهكاندا. همه وای کرد بوماوه‌زانی قول ترو فراوان‌تر بروانیته 
روخساره‌کانی زینده‌وه‌ران › بزیه چه‌ندین لقی تایبه‌تمه‌ندی جیاجیای J‏ 
بوەوە› له‌پیناو زیاتر چونه ناو بؤماوهو گه‌یشتن به گششت شاراوهو 
نهینیه کانی لهههموو رویه‌که‌وه. وەك بوماوه‌ی کیمیای ژیانی» بوماوه‌ی 
خانه‌زانی؛ بؤماودى گه‌ردی» بوماوه‌ی زینده سهره‌تاییه‌کان؛ بوماوه‌ی 
خيّلهكىو هی تر. همه جگه له چه‌ندین لقی تری تایبه‌ت به مروفو 
نه‌خوشیه‌کانی» به‌تایبه‌تی نه‌خوشیه بؤماوهييهكانو چاره‌سه‌ر کردنیان که 
یه کیکه له‌ئامانجه سه‌ره‌کیه کانی مرۆف بق نه‌هیشتنی کیّشهو گیروگرفته 
بزماوه‌ییه‌کان. هه‌موو لیْکولینهوه‌کان ثه‌وه ده‌گه‌یهنن که سی هی 
سس ره‌کی هن بو ن‌خوشییه بزماوه‌ییکان 
.Causes of Genetic Diseases-‏ 7 

يهكيكيان لهئهنجامى تیکچونی كرؤمؤسؤمهكانهوديه جا هكهر ئهم 
تیکچونه له زمارهدا بێت يان له پیکهاتن‌دا. دوهميان لهئهنجامى گۆڕانى 
تفته نايترؤجينيهكانى ناو زنجیره‌ی ناوكه ترشى رايبى تؤكس جين 
كهمهوديه 718. واته گۆڕان له جينهكاندا. جا ئەگەر نهخؤشيهكه له جۆرى 


بؤماودى تاك هق بێت يان فره هق. 
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وه‌سیهه‌میان بهش يّكى نهخؤشيهكه بؤماوهدييهو بهش هكهى ترى 
شويّنهواريه جیاکردنه‌وه‌ی نهم نه خؤشيانه لهيهكترو ده‌ستنیشان كردنى 
هؤكانيان» نزيك بونه‌وه‌یه له دقزينهودى جاره سهريان» ئەگەر له 
داهاتوشدا بێت› ھەر چەندە ثهو داهاتووه چاوه‌پوان كراوه دورنیه› به‌هوی 
كيانى لەخۆبوردن‌و هاوكارى زانست خوازان بەگشىتى وهبهتايبهتى زانایانی 
زيند ه‌وه‌رزانی كه تهركو ماندويونيان دياره لهم بوارهدا به ئاشكرا کردنی 
نهیّنیه زانستيهكانو كهران به شوێن راستيهكاندا به‌مه‌به‌ستی خزمهت 
كردنى مرۆشايەتىو خۆش كوزهرانى نهوه‌کان لەداھتودا. ` 

ھەر چەندە بوماوه‌زانی ئم سەردەمە هيّند پێشكەوتوەوپە ى زقرى J‏ 
بۆتەوە ململانه‌ی ثه‌وانه ده‌کات پەراوێكى لى بھهێننەبەرھەم. منيش دواى 
بيركردنه وهو ههست كردن بهكهمو کوړیو نه‌بونی ي4راوى زانسىتى كوردى 
بەگشىتى‌و بؤماوه بهتايبهتى لهيهراوكهكانى کوردستان‌دا رازی بووم بهو 
ململانه سهخته له پێناو دانانى په‌ڕاوێك لهو جۆرە كهخزمهتى كشت 
خوتنهرانى كورد بكات. لەگەل شه‌وه‌دا كهدهمزانى ههركيز ناتوانرێت 
له‌پهراویکی ئاوا بجولكو شوینیکی دوور لهمسهر جاوه زانستويه 
نوئّيهكانهوه ماف تهواوى خوی بدريِتى بهلام وانه‌زانم ھەر ههولو تهركو 
ماندوبونێك لهو بواره‌دا بهفيرق ناچێت‌و سوودى خوی ههيهوشويّنى خوی 
دەگرێت. بویه هیوادارم توانیبێتم به‌شيك لهو كهليّنهكهورهديهم پر 
كردبيّتهوه كهلهيهراوكهكانى کوردستان‌دا بهدى دەکرێن› بهثاواتى 
نه‌هیشتنی ئهو كهليّنه لهداهاتوودا به‌هه‌ولی ههموو ثه‌وانه كهههست بهو 
كهمو كوريه ده‌که‌ن وه‌به‌پشت كيرى توانا داران بزیه جیّی خؤيهتى لتّرهدا 


سوپاسو پیزانینی خۆم ثاراستهى ثهو زانست دقستو برا يهروهردهييانه 
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بکهم که‌هاوکاری‌و يشتكيريان كردوم» وەئە‌وانەی ماندویون لەگەل 
نه نجامدانی به‌رهه‌می بوماوه زانی مرۆقدا به‌تایبه‌تی به‌رئزان..- 
. مامۆستا خه‌سرهو مسته‌فا وه‌زیری یه روه‌رد ه که‌به‌هه‌ولی تایبهتی 


خوی دوستانی يهروهرددى رازى کرد بق هاوکاری‌و جايكردنى (۲۰۰)دانه 


له چاپخانه‌ی په‌نج. 
© مامۆستا جه‌مال عبدول وه‌زیری رقشنبیری که ‌چاپکردنی (500) دانه‌ی 
تری گرته ثه‌ستق. 


* كاك قاسم حهمه خورشید نه‌ندازیاری کومپپوتهرو لیپرسراوی به‌شی 
کزمپیوته‌ر له چاپخانه‌ی ره‌نج که زور ماندوو بوو له ریکخستن‌و ثه‌نجامدانی 
به‌رهه‌مه که دا. 

o‏ کاك ئازاد مه‌حمود به ریوه‌به‌ری چاپخانه‌که‌و كاك تاریق فاتحو كشت 
کارمه‌نده‌کانی تری چاپخانه‌ی ره‌نج كهبهراستى ماندوو بوون له ثه‌نجامدانی 
کاره‌که‌دا. 

٠‏ ریزو سوپاسیشم بو كشت خوینه‌رانی (بزماوه‌زانی مرۆف) که‌به‌چاوی 
هاندان‌و لێبوردن‌و له خوبوردنه‌وه برواننه هو هه‌له‌و کهمو کوریانه 
که‌دیّته به‌رچاویان تابه‌یارمه‌تی‌و هاوکاری هه‌مووان ههول بدرێت به‌رهه‌می 
زانستی خاوێن‌و به پیزو تیرو تەسەل ترو بی هه‌له به‌ئه‌نجام بگه‌یه‌نریت 


له‌داهاتوودا. 


عبد الرحمن حمه جاهش 
سه رپه رشتیاری يسيؤرى زيند عزانى 
سلیمانی ۱۹۹۸ 


www.iqra.ahlamontada.com 


) سهرجاومكان‎ ( 
1.Harold A. Harper, Ph.D. of Physiological Chemistry 15۳ Edition 1975,Los 
Altos Califormia 
2.Gardner E.J, Principle of Genetics 5* Edition 1975, John Wily And Sons, 
Inc. 
3. Arthur H.Dou Thwaite, M.D,F.R.C.P Index of Differential Diagnosis 
Bristol: John Wright And Sons Ltd. 
4.Chu,E.H., And N.H Giles, 1959 Human Chromosome Comp Ments In 
Normal Somatic Cells In Culture. Amer, Jour. Human Genet . 11:63 
5. Stern, C... 1960 Principles of Human Genetics. W.H.Freeman, San 
francisco 
6.Auerbach ,C,1951 The S cience of Genetics .Harper, Newyork. 
7.Gardner,E.J., 1950 Principles of Genetics .John Wiley and Sons .Newyork.. 
8.WRIGHT, BRISTOL 9™ EDITION_ 1967_ FRENCH’S. Index of 
Differential Diagnosis, Guy’s Hospital London. 
9. ROVE, NEWELL 7™ EDTION 1966_ ANIMAL BIOLOGY, BRITAIN. 
ل. لینجر- الوجيز في الكيمياء الحياتية- ترجمة الدكتور قصى عبدالقادر‎ ترّيبلا-٠‎ 
الجلبي ۱۹۸۲ وزارة التعليم العالي.‎ 
عباس احمد الصالح - د.عبدعلی الجسماني- االوراثة والسلوك- الطبعة الاولى‎ ¬ 
مطابع جامعة الموصل.‎ 3 
۰۱۹۸۲ -الدكتور محمد سعيد هاشم - اليات التطور الطبعة الاولى‎ 
1986 الدكتور فيصل عبدالقادر السكري- بناء البروتين في الخليه الطبعة الاولى‎ ¬3 
مطابع وزارة التربية.‎ 
الدكتورة حنان على الحمامي- الوراثة الخلوية في الانسان - الطبعة الاولى-1587.‎ ¬4 
د.عبدالعظيم طنطاوي - د.علي حامد محمد. اساسيات علم الوراثة - الطبعة الا وى‎ ¬5 
AAY 
د.الحان مهدي عيسى الصقر- التفسير الكيميائي للوراثة وفعل الجين- الطبعة‎ _6 
.1986 الاولی‎ 
۷د. كواكب عبدالقادر؛ د.امل علي الخطيبء د.محمد امین عبدالكریم› علم الاجنة‎ 
۰۱۹۸۱ مطبعة دار الكتب والطباعة› جامعة الموصل‎ 


www.iqra.ahlamontada.com 


بمشى یەکەم بۆ ماوه/ پیکهاتن. ۲۸-۱ 


۷-۹ 

بيردؤزهكانى جولهی كرۆمۆسسۆم/ 
كؤنترؤل كردنى كردارى دابه‌ش بون/ 
ناههموارى ده‌زوه دابەش بون/ گه‌میت 
كردن/ كهمه دابه‌ش بون/ قؤناغهكانى 
که‌مه دابه‌ش بون/ يەكەم که‌مه دابەش 
بون/ دووهم که‌مه دابه‌ش بون/ که‌مه 
دابه‌ش بونی نائاسایی/ بنه‌چه‌ی نه‌ژاده 
خانه/ توّو کردن/ هیلکه دروستکردن/ 

پیتێن/ گه‌میتی ناناسایی 


ێدۆسۆم/ کرو اتین/ چونیه‌ک» 
كرؤماتين/ ناچونیه‌که كرؤماتين/ 
هيستؤن/ ناهیستونه‌کان/ ناوكؤكه. 


نوم لدمرؤف دا eia‏ 
كرؤمؤسؤمهكان/ توخفه 
كرق مۆسۆمەکان/ كرزمؤس ومه‌کانی 


نائاسايى کرزمومسومی له‌مرۆف دا/ 
نائاسايى ژمارە/ سئ كرؤمؤسؤمى/ تاك 
كرؤمؤسؤمى/ نائاسايى پیکهاتن. 
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به‌شی شه‌شهم داماوييدكان كەلەرنى نائاساييە | 196-103 
کرزموسومیه‌کانه‌وه‌ن/ داماوی ثه‌دوارد/ 


ډاعناوی داون/ داماوی پاتاو/ داماوی 


کلاینفلت»ر/ داماوی تەرنەر/ داماوی 


میاواندنی پشیله/ كەم بون‌و پتر بون. 


شیوازی كواس تنهودى نه‌خزشیه 
بؤماوهييسهكان/ بوماوه‌ی تاك ھۆا 
بؤمستاودى لمشه كرؤمؤس ؤمى زال/ 
بؤماودى لمشه كڕۆمۆسۆمى بەزيو/ 
بؤماودى بهتوخمهوه به‌ستراو/ ومره‌می 
ده‌ماره پیشال/ وشکهلاتنی J$‏ گرو/ 
کورته بالایی/ گورچیله‌ی فره‌توره‌ک»/ 
په‌نجه کورتسی/ يؤرفيريا/ نەخۆشى 
ريشاله توره‌که‌ی يهنكرياس/ کرو 
لالى/ بی‌ره‌نگی( ردنك کالی )| جینه 
به‌ستراوه‌کان بهتوخمهوه/ روخساره 
به‌زیوه به‌ستراوه‌کان به‌کروموسومی ) 
)وه داماوی ره‌نگ کونری/ خوئن 
نهكيرسانهوه/ نەخۆشى پاقله‌سمه‌نی | 
دژشینه ماسولکه پوکانه‌وه/ کومه‌له‌ی 
خوێنى به‌ستراو به‌توحمه‌وه/ روخساره 
زاله بهستراوه‌کان بهكرؤمؤمسؤمى 
(0وه/ جينه ته‌واو نمبهمستراوهكان 
به‌توحمه‌وه/ بؤماوه لهرِيّى کرزمزسومی 
ToS (‏ بؤماودى فره هو/ بؤماوه توانا/ 
بؤماودى ڕەنگى پێست لەمرۆف دا/ 
بؤماودى زیره‌کی له‌مروف دا. 


16-7 
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ناوکه ترشی( (DNA‏ بؤماوه مادديه/ | 179-173 
كرنكى ناوككه ترشى ) CRNA‏ 
لميؤماوهدا/ هەندێك جیاکمرهوه‌ی 

یزیایی/ كؤرينى (سرينهوه) روخساره 
سروشتيهكان/ پله‌ی تواندنه‌وه‌ی ناوكه 
ترشى DNA)‏ )/ كارى زيادبونى تيشك/ 
قلبيرهدى گهردیاکانی 
(018)لەكڕۆمۆسۆم دا/ جين. 


بؤماودى کیمیسای لاي انى/ | 189-180 
بازدان. 


يرؤتين/ پێكباتنى يرؤتينو 


348-5 
فرمانهکانی/ بنياتنانى پڕۆتين/ 
پەڕلە/ ناوكهترشى گوێزەرەوە / هاندان‌و 


كتاكهرموهكانى بۆماوه مادە/ دوهێند 


بازدانى جينى/ هؤكانى ناوهوه/ ترشى 
نیسترزز/ هايدرؤكسيل ئەمىن/ 
ثه‌کریدینه‌کان/ هاوتا تفته‌کان/ ماده 
نا گەرمى/ تيش كى ژور 
وهنه‌وشهیی/ رژنمی بهتيشك 
هاندەراڕێژێْعى چاکردنسسهوه 
بەلابردن /گورینوه/ خزاندن/ 
گواستنه‌وه‌و كؤرين/ شپوازه‌کانی 


رایبوسوم| ناوکه ترشی نیرهر/ دروست 
کردنی ناوکه ترشی (mRNA)‏ يؤماوه 
چسالاك کردنضی ترشى تممينى/ 
همنگاوه‌کانی بنیاتنانی يرؤتين. 
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ئەنزیم لميؤماودى كيمياى ژیاینید!/ | 355-349 
كهمو كورى كارى تمنزيم/ نه‌خزشی 
ردنك كالى/ نه‌خزشی ميزى فينؤلى 
كيتؤنى/ نهخؤشى فولنج| نەخۆىشى 
تایروزین/ ئەلكابتۆنيوريا. 
به‌شی سسيانزهيهم | کومه‌له‌کانی خوین/ پیکهاتنی خوین/ 
خانه| شله/ بوماوه‌ی خويّن/ کومه‌له‌ی 
خوینی (MNSS)‏ كؤمهلهى خوینی 
۳ ۳ كؤمهلهى خویضی ریس س| 
په‌یوه‌ندی كؤمهلهى خوین بەھەندێك 
نه‌خوشضیهوه/ نااساییه‌کانی 
هيمؤكلؤبين/ جؤرهكانى هيمؤكلؤبين/ 
نائاسايى پیکسهاتنی هيمؤكلؤبين/ 
نائاسايى بەرھەم هێنان/ نحرياكهم 
خويْنى/ سەلەسيميا/ بؤماوه راويزكار/ 


به‌شی دوانزه‌یهم 


391-56 


ژنخوازی نيوان خزمان/ نهو نهخؤشيانه 
کهدەتوانرێت يتش لددايك بون 
ده‌ستنیشان بكريئّن/ دركه دود يەلە/ 


چارەسەركردنى بؤماوه نهخؤشيهكان. 


www.iqra.ahlamontada.com 


www.iqra.ahlamontada.com 


9***6 ‰6 


www.iqra.ahlamontada.com 


www.iqra.ahlamontada.com 


Humen chamasomes 
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به شى يەكەم 
بۆ ماوهزانی (Genetics)‏ 

تا زياتر له بوونهوهدرتكى روودكى يان گیانه‌وه‌ری وردبینه‌ود؛ رووخسارى 
تايبهتيمان زياتر بۆ دهردهكهويّت ئەوسا د دتوانين به‌هه‌مرر شێرەیەك 
وه‌سفی نهو زيند هوهره بکه‌ین به يشت به‌ستن بهروخساره جياكا ره‌ودکانی 
وەك ره‌نگر قهبارهو شیره‌ر چالاكىر ثه‌رانی تريش. هم جیاکه‌روانه‌ی تاك 
كرنكى تایبه‌تی خوی هه‌یه بق ديارى كردنى شرێنەکەی له رزئمه جیا 
جیاکانی ژیاندا› تاشكرايه ئێمه له کزمه‌له‌ی مرؤثين وله هیچ كام ل 
کزمه‌له‌کانی تر نین» لەگەل ئەوەشد! ههندتكمان درټژو كهوانى تريش 
کورتن» تياماندايه بيرتيزو بير JIS‏ يان ههمانه ژماره‌ی بهنجهكانى 
دوستو پێی سروشتیو نأساییه و هه‌شه ثهو زمارديدى ناسروشتيه . ههيه 
به ئاسانى توشى هه‌نديك جۆرى نه‌خزشی دێت› به‌تایبه‌تی نهخزشيهكانى 
شێرپەنچە› وه‌هه‌روه‌ها نهم رووخسارانه زور گرنگن چونکه تایبه تن بهديارى 
کردنی روالهتمان له نێران که‌سانی نزيك لتمانهرد لهروى شێردر جزری نهر 
کاره‌ی بۆمان ده‌ست ده‌دات‌ر کامه‌شمان بهتواناتره. ھەر به‌هه‌مان شټوه 
ده‌بینین رووخسارو جیاکه‌ردردکانی مشکه کریردر ھەر گیای+کی کێریش 
گونجانر له‌باری ثه‌و شویْنه‌وارد دیاری ددکان. که تایبه‌ته بهو زيند دوهره. 

تيكهيشتن له‌بنه‌مای ثهر رورخسارانه که زیند دره‌ردکانی پئ جیا 
دهكريّتهوه بنچینه‌ی هه‌رله‌کانمانه بز ثاراسته‌کردن‌ر خۆ راهیّنانهان له 
جیهانیکدا که برونی زیند دودر تیایدا به‌لامانه‌وه گرنگو پر بای خه . 

راستیه‌کانی بو ماود ھەر له كۆنهوه زانراونر کاریان پې کرارد. لاو 


به‌ندانه‌ی له کوندا ززری به‌کارهاترره نه‌ره‌یه. هه‌رتاکه له شیو‌ی خزی 
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دهخاتهو. يان كيا لەسەر بنجى خوی دەڕوێت› واته له‌بنه‌چه‌ی خی 
ده‌کات. نه‌وه‌ی كه زور ڕوون‌وئاشكرایە› تاكهكانى ئێستا زقرلهباوائيان 
دەكەن. نهو به‌ره‌یه‌ی له مرؤقهوه بێت پیویسته مرۆف بێتوله 
رووخسارهكانيدا له باوكو دايكو خوشكو براكان بكات. ههميشه توتك 
گه‌شه ده‌کات بۆ سه‌گيك که‌له‌شه رووخساره‌کانی تايبهت به‌جوری 
به‌ره‌که‌ی هه‌لبگریت. ھەر جوره بوونه‌وه‌ریکی زیندوو له جوری خوی 
. دهخاتهوه. رووه‌کی گەنم هه‌ردهم گەنم دددات» ناشیّت گه‌نمه‌شامی يان 
ھەر جوره زینده‌یه‌کی تر بدات. نەك ھەر ثهمه به‌لکو ئەگەر رووەكى 
گه‌نمه‌شامی به‌پال پوه‌کی گه‌نمه‌وه چێنرا› که هه‌ردووکیان له‌هه‌مان خاكو 
شوننه‌واردا ماده‌پیویستیه‌کانیان دەست ده‌کهویت» وەك ئاو 
دوانه توکسیدی كاريؤنو تؤكسجينو ثه‌وانی تر. ده‌بینین هیچ كام له‌مانه 
ناگوریت بو ئهوى تریان واته نه‌گه‌نم دەگۆرێت بو كهنمه شامی‌و نه 
گه‌نمه‌شامی د ەگۆرێت بق گه‌نم هه‌روه‌ها ئەگەر پشیله‌خواردنی ماسی يان 
شير يان گۆشت یان... بێت هه‌رگیز ناگۆرێت بق زینده‌وه‌ریکی تر. 
بابلیه‌کان‌و ثاشووریه‌کان پیش هه‌زاران سال ولاخه‌به‌رزدو ره‌شه ولاخ‌د 
مالاتیان راهيّناوهو به‌ره‌یان لى خستونه‌ته‌رد که‌هه‌مان روخساری ولاخه 
چاککراوه‌کانی ئێستایان بووه ..هه‌رودها میسریه کونه‌کان (فه,عدردنه‌کان) 
چوار هه‌زار (۶۰۰۰) سال پیش زاین گەنېر جزیان جاندوود؛ که‌له‌قه‌بری 
فبرعه‌ونه‌کاندا لەگەل لاشه مۆميا کراودکاندا دززرارنه‌تهوه. چینی‌یه‌کان 
پیش په‌نجا (8۰) سه‌ده له‌مه‌وبه‌ر برنجیان چاندوودو نوسینه کزنکان نه‌وه 


درد ه‌خات» كهههنديّك جوریان به‌رهه‌مه‌که‌ی له جزره‌کانی تر ززرتره. 
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كهيشتن بهم ثهنجامانه بى لى زانینی پیّشه کیه‌ك ده‌رباره‌ی بزماوه كاريّكى 
ئاسان نيه؛ هییقکرات (Hippocmtes)‏ سهرنجى خالكى راكتّشا بق 
رووخسارى چاو شينىو سەر رووتانهوه‌و فو ههنديّك رووخسارى تر که 
له‌به‌ره‌ی هه‌نديك خێزاندا ههن. 

تێگەیشتنى نهم راستيانهو ههرودها ههلكهوتنى بهره لهناو خێزان› يان 
بزردا بتويستى به زياتر له تیبینی هه‌یه. تيّكهيشتنى زانستیانه‌ی بق ماوه» 
ل»زانینی راستيه بایقلق‌جیه‌کانه‌وه پەيدا دەبێت› به‌تایبه‌تی نهو راستياته که 
تايبهتن به زور بوون‌و ریگه‌کانی خۆپاراستنەوە. ماوهيهكى دوورو درێژ 
خهريك بوون به لتكؤلينهودى به‌رده‌وامهوه تتِيهرٍ بوو» تاتوائرا له 
تایبه‌تیه کانی بوماوه بگه‌ن. چونیه‌تی كواستنهودى ڕوخسارو جیاوازیه کانی 
نێوان تاكهكانى ههرنهوديهك له‌نه‌وه‌کانی» تا پێش سالى (۱۹۰۰) نه‌ثه‌زانرا» 
باوه‌ری ثه‌وساکه ئە‌ودبوو رووخساره ده‌ستکه‌وتوه کانی(0ععا:۸ 
(Characters‏ که تاك له‌ماوه‌ی ژیانیدا به ھۆی کارتیکهردکانی 
شويّنهوارهوه پسه‌یدای کردوه؛ لهنهوهيهكهوه بق نهوهديهكى تر 
دەگۆێزرێنەوە. نهو شتانه كددايك دهيان بینێت يان بهرهو oley‏ 
دهبيّتهوه» واده‌زانرا كار لەسروشتى مندالهكانيشى دەكەن. ئەگەر ئەمانە 
راستيش بن به هيج شێوەیەك بەبۆماوە ناژمێرێن. کومه‌له‌ی ئەم خاوەن 

al‏ ەرانه به‌سه‌رکرده‌ی زاناى فەرەنسى لامارك (Lamarck)‏ بوو له سالی 
AVAYA YEE)‏ که باوەڕى وابوو رووخساره ددسکه‌وتوه‌کان بایه‌خی 
گرگیان هه‌به ئەگەر هوی بنهرهتى نهبن له گورانه‌کانی په‌ره‌سه‌ندندا. به 
.ی راو بۆچونی لامارك كشت جیاوازییه‌کان رووخساری ده‌ستکه‌وتوون» 
۰ روخساری بق ماودين. تەنانەت زانا رووسیه هاوچه‌رخهکانی وەك 
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میچۆ ری ن(1 M11‏ )و (Lysenko) Laut‏ بأوهريان ببزماوه‌ی 
رووخسارى دهستكهوتو هەبوو. بەڵام نهم بیردوزه بهره‌نگاری زۆرەو 
به‌لگه‌ی تهواويش نيه پالپشتی بكات. 

تهودى رونو ثاشکرایه تاپێش سالى (1900) هيج ياسايهك نهبوو بۆماوه 
بگرێته خۆو ههلى سوڕێنێت› جياوازى نيوان تاكهكان زور لهوه ئاڵۆزتر بون 
كه بتوانرێت لتكدانهودى وردى تيا بكريّت» راته لهههموو شيكردنهوديهكى 
ورد ئاڵۆزتر بوو› بهلام لەگەل ئە‌وەداو به‌باودرهینان به كرنكى بنهرهتى 
بۆماودو جياوازى نيوان زيندهودران» زاناکانی زینده‌وه‌رزانی له ثه‌نجامی 
جاند تاقيكردنهوديهكدا ثمارهيهك بيردؤزيان دانا بق لتكدانهودى ئهم 
دياردانه» بهلام بق بهدبهختى نه‌یان توانى هيج ریگه‌یهکی تاقيكارى. 
سهركهوتوانهى لټوه بهرههم بھێنن› نهو ماوه دورو دريّزه تهنها ماوه‌ی 
بۆچونو بيركردنهوه بوو. ي“لأم ھەر لهو ماوه‌یه‌دا بور قه‌شه‌ی نهمساوى 
گریگور يۆھان مهندل (Gregor Johan Merde)‏ تاقیکردنهوه‌کانی لەسەر 
روه‌کی پۆلكەئ خوارد ن(53111:12 (Pisum‏ شه‌نجامداو بنهما سهره‌کیه‌کانی 
بؤماودى لەسەر دارشست» ئەم زانايه له سالى (۱۸۱0ن)دا ثه‌نجامی 
تویژینوه‌کانی خسته روو؛ وه له سالى OATI)‏ بؤيان بلاوکردهوه» 
بهم بيرو متشكى زانایانی زيندهوهرزانى لهو کاتهدا ثامادهوى بيستنو 
ودرگرتنی ئه‌نجامه‌کانی نهو تاقيكردنهوانه نەبوو› بویه ثهم كاره گرنگه 
جووه جيهانى ببرچونه‌وه‌وه تا سالى O)‏ که‌به‌فوی سی زاناى رووناك 
بيرى رودك زانه‌وه سەر له نوئ خرایه‌وه روو ھەريەك بەتەنپا تاقیکردنه‌وه‌ی 
لەسەر کرددوه› يهكتك لهو زانايانە فون نشىرماك (Von Tscher Maky‏ بوو 
لەنەمسا كەھەر روه‌کی پولکهی لهتاقيكردنهوهكانيدا بە‌كارهێنا› ودزانا 
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کۆرێنز (Gorens)‏ لهئهلمانيا كه رووهكى پولکه‌و گه‌نمه شامى و فاسؤلياى 
بهكارهيّناء وه سئ ههميشيان زانا دو فریز(:00۷::6) بوو له هولنده كه 
روه کی داتوردى له کاره که‌یدا بهكارهيّنا. 

ھەر بهدواى دؤزينهودى تاقيكردنهوهكانى مندل جيهان باوه‌شی 
بؤكردنهوه به پیچه‌وانه‌ی بهرهنكار بونه‌وه‌که‌ی جارى يهكهم كه زانا مهندل 
زى بلاوی کرده‌وه؛ لهدبهرئهوه سالى (1900) به‌سهده‌یه‌کی نوئ 
داددنرێت له میّژووی بوماوه‌و جياوازيدا يان ماوهيهكى میژووییه بق يهيدا 
بوونى زانسىتى بوماوه. 

لەئەنجامى زۆر بونى زانیاری کوکراوه لهو تاقیکردنه‌وانه که‌راسته‌و خۆ 
دواى سه‌رهه‌لدانی تاقيكردنهوهكانى مهندل ثه‌نجام دران» وای پێویست كرد 
زاراوهيهكى نوێى تايبهتى نهم به‌شه له زيندهوهرزانى بگرێته خۆ› بؤيه 
زاناى نينكليزى بێتسۇن(85:5500) له کونگره‌ی جيهانى ستّهه م بق دوورهگ 
كردن (Intemational Congress on Hybridization)‏ كدلهسالى ONAT)‏ له 
باريس كيراء وشه‌ی (Genetics)‏ پێشنیار کرد كه بو ماوه‌زانی دەگەیەنێت 
بق هم به‌شه له بايەلۆجى. پێناسەی ھەر زانستيّك به شیوه‌یه‌کی كشتى › 
واته ييّناسهى گشتی › بق ثهوانهى زانیاریه‌کی لهوه پێشیان نه بیت 
ده‌ریاره‌ی باسهكه كاريكى اسان نيه. بهلام له پێناو تیرکردنی ئارەزو له 
پێناسەی نهم زانستهدا دهتوانين بلَێبن: بقماوه ثه‌و زانستهيه كه ههول 
دهدات بق لێکدانەوەی لتكجونو جیاوازی نيوان نهو تاكانه كه يهيوهندى 
خزمايهتى بهيهكيانهوه بهستون. 

ئەگەر بوماوه‌زانی بهو بِيّناسهيهى پێشو بناسرێت› دهتوانين L‏ بوماوه 
بريتييه لهو بەشە كهتايبهته به لێكچوون‌و جیاوازی» زینده‌وه‌ران ههميشه 
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ههول دەدەنو ده‌خوازن له جوریان بچن. نهم خواسته بۆته هی 
خستنهوهو پارێزگاری كۆمەل كهتارادهيهك تاكهكانى رووخساريان 
هاوجووته. ثهودى بهراستى زانراوه» تاکه‌کانی کومه یکی ديارى کراو» 
جیاوازی تاکایه‌تیان له نیواندا هه‌یه» كاتيّك دووتاکی جیاواز جووت ده‌گرن؛ 
هو تاکانه‌ی ده‌یخه‌نه‌وه بهتهواوى له باوانیان ناچن» ثه‌رستق ويس نهم 
دیارده‌یه ليّك بداته‌وه» که گوایه شلاوی تقو هه‌رچه‌نده‌یهك یه‌که‌یه» به‌لام 
له مارهديهكى زور گه‌ردیله‌ی تَیکهلاو پەيدا بووه» هه‌روه‌ك چون چه‌ند 
شلاوێك لەگەل يهكدا JASS‏ بکرین‌و پاشان به‌شيك لهو تیکهلاوه 
وه‌ریگبریت» نهم به‌شه وهرگیراوه كشت شله تیِکه‌ل کراوه‌کانی به‌یه‌ کسانی 
تیایه» يان يهكتكيان له‌وانی تر زیاتره» يان ثه‌و به‌شه وه‌رگیراوه ته‌نها 
يدكيّك له‌شله‌کانی تيايهو ثه‌وانی تری تيا نیه. بهم لیکدانه‌وه‌یه بیست 
رووخساره‌کانی نه‌وه‌ی دهرج وو متمانه ده‌کاته سەر ریزه‌و جوری 
گه‌ردیله‌کانی ناو شلاوی تۆوەکە› ئەمەش هوه ده‌رده‌خضات که 
لیکدانه‌وه‌که‌ی ئەرستۆ تارادهيهك لهراستیه‌وه نزیکه» که‌وابوو واچاکه 
لهلايهكى تره‌وه بایهخ بدرێت به گیروگرفته‌کانی بوماوه كەلە روکاره 
لیکچوه‌کان بنهرهتى تره. بنچینه‌ی ئەم لابنه‌ره‌تیه له‌زانینی ریگاکانی 
زقريونهوه پەيدا ده‌بیت. ژیانی ھەر تاكێك له‌خانه‌یه‌که‌وه ده‌ست پئ 
ده‌کات» که‌ثه‌ویش ثاسايى له ئەنجامى یه کگرتنی دوو توخمه‌خانه‌وه» واته 
دوو گه‌میت» وه (Gametes)‏ پەيدا دەبێت که یه‌کیکیان له‌باوکهوه‌و ثه‌وی 
تریشیان له‌دایکه‌وه‌یه. نهو خانه‌یه‌ش ناسراوه به پیتراو (زایگوت (Zygote‏ 
که‌وابو پیتراو » هیلکهی بيتراوه» نهو ماده‌یه‌ی تاك له رێی بوماوه‌وه 
له‌باوانیه‌وه ده‌سنی ده‌که‌ویت» تاشكرايه ده‌بیّت لهو دووگه‌میتهدابن. بقى 
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ههيه تاك ماده‌ی تيا بت تواناى خوّنواندنو خۆدەرخستنى ههبيّت» وه 
ماده‌شی تيا بێت نهو توانایه‌ی نهبيّت. ههرودها ئهو تاكهش ماده 
دەگوێزێتەوە بق وه‌چه‌که‌ی ههيانه تواناداره له دەرخستنى روو خسارداو 
ههشيانه بی توانايه لهو روهؤه› لهبهر ثهوه پێویسته له‌دانانی پێناسه‌ی 
بۆماوەدا› رووخساره رواله‌تیهکانی (لهوشيهكان) تاك له ماده‌ی 
(بۆماوەمادە) ناو خانهكان جیابکرئت»وه که‌به‌هوی توخمه خانهكانهوه 
ده‌یگاتی. بوماوه تايبهته به‌بوماوه ماده‌کان زیاتر له له‌شه رووخساره‌کان» 
به‌وتایه‌کی تر بقماوه به شیوه‌یه‌کی تایبه‌تی بایهخ ده‌دات بهو بماوه 
مادانه که له‌باوانه‌وه ده‌گویزرنته‌وه بق نه‌وه‌کانیان» که‌وا بوو بوماوه بریتیه 
له‌به‌رد ه‌وام بوونی بوماوه‌یی بوماوه ماده له‌باوانهوه بق وەچە. وەك 
ده‌رده که‌وئت بق ماوه ثهو بارانه دهكرتّتهوه كەتاك تیایدا جیاوازی هه‌به 
لەگەل يهكيّك يان هه‌ردوو باوانیدا؛ چونکه ثه‌و جیاوازییه ده‌گه‌ریتهوه بق 
مهو بوماوه مادانه که تاك له باوانيهوه بوی هانووه. به‌مهدا بومان 
ده‌رده که ویّت ثه‌گه‌رچی تاکه‌کان له رووخساره رواله‌تیه‌کاندا جونيهك بن؛ 
جیاوازیان ھەر هه‌یه له بوماوه ماده‌کانیاندا؛ جوری يهكهم له جیاوازی که 
ده‌توانریت نیّبینی بكريّت بریتیه له جیاوازی بۆماوه ماده» که جیاوازی 
پیکهاتنی پئ دەڵێن ژیانی تاك له‌وه‌رگرتنی به‌شیك له بوماوه ماده‌ی 
اوانیه‌وه ددست پې ده‌کات. نهم بقماوه مادانه له سنوریکی دیاریکراودا 
دوست به‌سهر دروست بوونو پیکهاتنی نهو زینده‌وه‌ره‌دا ده‌گرن که 
ays‏ رووخسار ده‌گه‌یهنیت. بهلام شیوازی دیاری کراوی ئهم 
روو خسارانه ده‌که‌ویته ئثه‌ستوی نهو بارانه که زینده‌وه‌ره‌که‌ی تیا ده‌ژی 
,۰ شه ده‌کات. خۆ ئەگەر نهو بارانه له زینده‌وه‌ریکه‌و بو ئه‌وی تر جیاواز 
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بوو کەراستیش وايه» كهوا جیاوازی له ئێوان تاکه‌کاندا پەيدا دەبێت 
ئەگەرچى بوماوه‌ماده‌شیان جوون يەك بێت. بهو بارانه كهتاكى له ژێردا 
دروست دهبي تو كهشه ده‌کات دەوترێتت شوێنه‌وار (Environment)‏ 
که‌سه‌رچاوه‌ی دووه‌می جياوازى نێوان تاكهكانه. 

لەگەل ئەوەشدا ئەگەر به وردى لهم جياوازيانه كؤلرايهوه» دەردەکەوێت 
كهدوور نييه بوماوه ماده‌کان لهئهنجامى گورانی يهكهكانى ناوياندا خقیان 
گورانیان به‌سه‌ردا هاتووە. له‌به‌ر ثه‌وه ههندتّك جار تاك بوماوه ماده‌یه‌ك 
ده‌گویزیته‌وه بق وه‌چه‌که‌ی كەلە باوانیه‌وه وه‌ری نه‌گرتووه» يان دوور نییه 
هه‌نديك لهو بوماوه مادانه له گه‌میته‌کاندا گورابن پیش هه‌لکه‌وتن‌و دروست 
بوون. هم جوره گورانانه له بوماوه ماده‌دا دەگمەن روو دەدەن بهلام 
کومه‌له‌ی سيّهه مله جیاوازی پيك دێنێت ± ناسراوه به‌بازدان(«هنهسمل 
به‌مه‌دا بۆمان ده‌ردهکه‌ویت که پیویسته بايهخو گرنگی بدرێت به جیاوازی‌و 
سه‌رچاوه‌کانی جیاواز بونی جۆر› هه‌روه‌ك لهم پیناسهیه‌ی خواره‌وه‌دا 
هاتووه» جیاوازی بریتیه له پۆلێن کردن» جائەگەر پولیین رووخساره‌کانی 
لەش بیّت يان يهكه بوماوه‌ییه‌کانی نیوان کومه‌له زینده‌کانی بێت که 
په‌یوه‌ندی خزمایه‌تی به‌یه کیانه‌وه به‌ستوون. 

مه‌رج نییه جیاوازیه بق ماوه‌ییه‌کان به ثاراسته‌یه‌کی دیاری کراو بن» به‌لکو 
لابهلاييه. جیاوازیه‌له بارهدكان (گونجاوەکان) زینده‌گی تاکه 
هه‌لگرتووه‌کانیان بتر دەكەن› يان به‌لای كهمهوه وەك خویان ده‌یان 
هیلّنوه» واته‌زینده‌گیان هاوتا ده بیت. بهلام جیاوازیه نالهبارهكان 
(نه‌گونجاوه‌کان) کار ده‌که‌ن بق كەم کردنه‌وه ی زینده‌گی» يان مردنی تاکه 
هه‌لگرتووه‌کانیان. له‌به‌ر ثه‌وه جیاوازییه لهباره‌کان تا بێت ته‌شهنه 
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ده‌کهنو بهردهوام له خیلیک وه بق خیلیکی تر بلآو دهبنهوه. وه 
رورخساره نالهبارهكانيش به پێی پلهی نالهباريان بق تاكه 
هه‌لگرتووه‌کانیان وه له ژێر بارى تايبهتيدا بهرهو نه‌مان دەچن. بهم 
شيّوهيه ههلبزاردنى رووخسارى ديارى كراو بق كۆرپەلەيەك يان زيندهيهكى 
هراو گه‌شه کردو» بريتيه له هه‌لبژاردنی توخمه خانهكان كه ئهو 
رووخسارانه بهرههم دێنن. هەڵبژاردن دژ به رواله‌تیکی ديارى كراو Pheno)‏ 
(Type‏ ئاسايى رزكار بوونه له پێكهاتنى (Genotype) sayl‏ نهو روالهته. 

زاناى بوماوه‌یی دانيماركى يوهانسين (Johannsen)‏ له سالی (١151ن)دا‏ 
دوو زاراودى پێشنیار کرد» رووخساره (روالهته) بابهت (Pheno Type)‏ وه 
پیکهاتنی جینی» يان بقماوه بابهتى (Geno Type)‏ مه‌به‌ست له ييكهاتنى 
جینی (بزماوه‌یی) تاك. كؤمهله بوماوه‌که‌یتی Heredity)‏ واته نهو 
ناوه‌روکه بوماوه‌ییه‌که تاك به هوی كهميتهكانهوه له باوانیه‌وه دەسىتى 
كهوتووه. بهلام روخسار يان روالهت _ بريتيه له روالهتى تاك که كشت 
رووخساره پێكھهێنه‌کانی دەگەیەنێت› Jag‏ ره‌نسگو شيّوهو قهوارهوه 
ره‌فتارو پیکهاتنی كيميايىو پێكهاتنی دهرهوهو ناوه‌وه‌ش که هه‌ندیکیان 
وردبینی ‏ و هه‌ندیکیشیان ئاشکراو دیارن» پیش زانین‌و تیگه‌یشتنی بنه‌ما 
سره کیه کانی بقماوه باس کردنی جیاوازییه‌کانی نيوان سهرچاوه‌ی لێك 
نه چوره‌کانی پێشو به وردی کاریکی اسان نیه . بهلام ده‌بیّت ثه‌وه ره‌چاو 
.کرت که بوماوهو لێك نه‌چوون (جیاوازی) دوو زاراوه‌ی سهريهخونين» 
,لكو دوویاری به‌یه‌کدا چوو ده‌نوینن. 

.و ماوه‌زانی جیّیه‌کی ديارو به‌رچاوی هه‌یه له زینده‌وه‌رزانیدا» جگه له‌وه 
+ رولیکی گرنگو تایبه‌تی ده‌بینیّت له پزیشکایه‌تی‌و کشتوکال‌و کیمیای 
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ذيانيداء كەلە داھاتودا باسى دێت. بهلام واباشه ليره دا بارێك دوانی لی 
له پزیشکایه‌تیدا رهجاوكراوه» نهخوؤشيهكى دیاری كراو تايبهته به يهكيّك 

له خیزانه‌کان ئەمەش وادەگەیەنێت نهم نەخۆشيە لهههنديّك خێزاندا زۆرتر 
روويدات له‌چاو خيّزانهكانى تردا› بهتايبهتى ئەگەر ژنخوازی ئه‌و خێزانه 
لهناو خزمان بوو. بق نموونه» نه‌خوشی خۆێن نهكيرسانهوه (هیموفیلیا) 
Philia)‏ 118600)و ردنك کویری (Color Blindness)‏ وأته جيانهكردنهوهى 
ره‌نگه‌کان‌و گێلی مه‌نگولی (Mongolion Idiocy)‏ ههرودها ھەندێك نەخۆشى 
ترى وەك جۆرى تايبهتى له شێرپەنچە› ئەمەجگە له هانديّك رووخسارى 
كرنكى تايبهت به دژه پەيدا کهره‌کان (۷2605ت۸)و دژه تهدنهكان 
(Antibodies)‏ که کومه‌له خوینهکانیان پی Laa‏ دهكرتّتهوه. ئه‌مانه 
بهكشتىو زۆرى تريش ھەن که ده‌که‌ونه ژێر كارى بۆماوەوە. هه‌روه‌ها 
بەرھەلستى هه‌ندیك جۆرى نه خؤشى سروشتنیکی بوماوه‌ییه. ئەمەش 
وادەگەیەنێت هه‌ندیك زانینی بنه‌مای بؤماودى نهخوشيهكى ديارى ILS‏ 
كرنكىيهكى كهوردى ده‌بیت له‌ده‌ستنیشان كردنى نه‌خوشهیه‌که‌دا» نُهوه 
لهراستيدا جياكردنهودى مردزو زيان دهكهيهنيّت بهتايبهتى ئەگەر زانیاری 
ته‌واو ههبيّت :.رباره‌ی مټژووی خێزانه نه‌خوشهکه. ئەم زانياريانه 
راویژک اری پزیشکی پێش ژن‌و ژنضوازی كهلكى لى وەردەگرێت بق 
ناموژگاری کردنی دايادۇ باوکه‌که له خستنه‌وه‌ی مندال مان نه خستنه‌وه‌یدا. 

بزماوه‌زانی رووبه‌ریکی به‌رفراوانی هه‌یه بق لیْکولینه‌وه‌ی به کتریاو جیاوازی 

به‌رگریان بۆهەندێك دژه زینده‌کان (Antibiotics)‏ هم لیکولینه‌وانه گرنگی 
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.انبهتيان ههيه لەم چەرخەدا كه زژربه‌ی چارەسەرگرەنۍ نهخوشیه كان 
متمانه ده‌که‌نه سەر دزهزيندهكان. 

كەس نيه گرنگی بوماوه‌زانی نهزانيّت دهريارهى yeahs‏ 
ووه كو كيانهوهر که‌تابیّت نهم گرنگیه پتر ده‌بیت. باشسترین نمونهی 
سه لمټنراو له كشتوكالدا بهرهه م هێنانی گه‌نمه شامی دوو رەگە که له 

ی( ۱۹6)دا له وولاته يهككرتووهكانى ئه‌مريكا گه‌نمه شامى دوورەگ 
بەرھەم هيّنراء وەھەر لهو سالهدا توانرا (V)‏ ملیون ريه كهنمهشامى زياتر 
بهد هستبهینریت» ثه‌مه‌ش ayti‏ ده‌رده‌خات که بوماوه‌زانی ی كارێك 
ده‌کاته‌سهر گورانی ریژه ی به‌رهه‌مه کشتوکالیه‌کان له‌هه‌مان پارچه زه‌ویدا» 
واته به جیگری رووبه‌ری چاندن. هه‌روه‌ها ثه نجامی هاندهر به‌ده‌ست هێنرا 
بود ه‌ستکه‌وتنی جوری به‌رهه م هيّنى به‌تواناو باش ثه‌ویش به‌به‌کارهینانی 
تیشکی ئەتۆمى وهارتا تیشکده‌ره‌کان جگه له‌مانه» توانرا بوماوه‌زانی 
بەكاربھێنرێت لهبه‌رگری بایولق‌جیدا بق میروه زیان به‌خشه‌کان 
به‌وه‌د ه‌ستهیّنانی به‌ره‌ی رووه‌کی به‌رگریکهر دژ به‌زیان بەخشە لهناو 
به‌ره‌کانی ودك مێروو که‌پوو هی‌تر» لهلايهكى تره‌وه بق ماوه‌زانی له‌هوی 
پەيدا بوونی هو به‌رانه‌ی کولیوه‌تهوه له مێروو که‌روه‌کان که به‌رگری 
ده‌که‌ن له هه‌نديك ماده قهلاجوکه‌ره‌کان. لهم سەردەمەدا بماوه‌زانی به 
نۆر رتكدى راسته‌و خق.. به‌کارده‌هینریت بق رون كردن هوه و 
چاره‌سهرکردنی زور گیروگرفتو کیْشه‌کانی سەر به‌کیمیای ژیانی كهله 
دوابسدا دیّینه‌وه سەر باسی ههنديّك لهو گبروگرفتانه. بەڵام به شیوه‌یه‌کی 
کاسی ده‌توانین بلیِین : ده‌توانریت به ده‌ستکرد ههندتك بوماوه گوران 
(, ا,دان) بکرێت لهههنديّك جور زینده‌وه‌ردا بق ریگرتن له بنیاتنانی 
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زینده‌ماده‌ی کیمیایی ديارى كراوى گرنگ› بهم شيّوهيه دەتوانرێت ئهوه 
بزانرێت زيندهوهر كام پیکهاتووی پێویسته له گه‌شه‌کردنیدا به شیوه‌یه‌کی 
سروشتى. 

ه‌وه‌ی رابورد ههنديّك نمونه‌ی خێرابوون بۆدەرخستنى رؤلى بۆماوەزانى 
له زياندا هيوادارم تارادهيهك ئه‌مه بەس بێت له روونكردنهودى ئه‌م 
زانياريهدا که‌زانیارییه‌کی وشكو نه‌گور نييه. به‌لکو زانستیکی زيندووى 
بهييّزه که‌کار ده‌کات بۆفراوان كردنى زانينو رؤشنبيريمان دهريارهى 
چونیهتی خوبهریوه بردن‌و خۆگونجاندن بەدەست بەسەرا كرتنو 


ره‌خساندنی ثهو شوینه‌واره‌ی تيايداين 
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(Development) gilas 

ئەگەر پیناسه‌ی بؤماوه كران بێت نهوا يتّناسهكردنى ژیان (Live)‏ ھەر زۆر 
گرانتره. وشه‌ی ژیان هيج مانايهك نابەخشێت› بهلام دهتوانين به هقی La‏ 
كهرهوهكانيهوه له ژیان بكهين» وەك تواناى زۆر بوونو كهشهو جولهو 
زينده كو ران s(Metabolism)‏ ههروه‌ها وەلام دانههوىكارتيّكهرهكانو هی 
تريش. 

راو بؤجوونهكان به كشتى واپێشنیار دهكهن كه ليكجوونيكى به هێز 
ههيه له زينده کارلیکه بنهرهتيهكانى رژیمه زيندووهكان. بونموونه ههنديّك 
له ههنكاوهكانى زينده پێکهێنانی ترشى ئه‌مینی تهركنين(0مميعم) 
لهبهكترياو په نسلیومو نیورۆسپۆرا (Neurospora)‏ به‌رازی گینی Guinea)‏ 
215 مشكو تاراده‌یه‌ك مروفیش به‌هه‌مان رنگه روو دەدەن› ههريهك له 
جرجو نيورق سپورا به‌کارانکی کیمیایی جونيهك ماده‌ی تریپوفا لز 
(Tryptophanc)‏ ده‌گورن بق فیتامین» ترشی نیکوتین Acid)‏ عنعنامءن). 

لتكجوونى كارلتكى کیمیایی له زینده‌وه‌ره جیاوازه‌کاندا مانای ثهوه‌نیه 
که‌هه‌مووان به‌ته‌واوی لەيەك دەچن› به‌لام ده‌توانین دلتيابين لهو راستیه که 
يون كارو شنار هداوازة کانی EEN‏ ینو L‏ ته نوكته وريه 
دهرهخسيّن كه بنچینه‌که‌ی ههمان ماده‌یه. له‌شی ھەر زيند دوه‌ريتك توانای 
گورینی ماده خوراکیه‌کانی ههيه كه دهستى دهدكهويّت تابيانكاته به‌شێك 
لهناوهرؤكهكانى ناو لەشى› وه‌هه‌ر يهكه به ریگه‌ی تایبه‌تی خوی ماده 
خوراکیه‌کان زينده پال ده‌کات ئەمە جگه لهوه كهتايبهتى جۆریش ههيهو 


کارد ه‌کریت له پێناو دهريرينى رووخساره جیاکه‌ره‌وه‌کانی جۆردا. 
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بهمهدا بۆمان ده‌رده‌که‌ویت» ھەر بونهوهرتك ويّنهيهكه لهباوانو باييرانى 
رابووردووی» زيندهوهر نهوه ده‌خانه‌وه له ری رتكخستنى نهو مادانه‌وه 
که‌به ریگه‌ی تایبه‌تی له شوینه‌واره‌وه ده‌ستی ده‌که‌ویت. 

هو کردارانه‌ی که رووەك‌و گیانهوه‌ره بالاکان به‌هویه‌وه گه‌شهی ته‌واو 
دەكەن› نه وه دعب لميّدئ که‌بوونه‌وه‌ران رژیمیکی رێكو پیکی دیاری کراو 
دەگرنەبەر› بونموونه ژیانی تاك له خانه‌یه‌کی هیلکهی پیتراوه‌وه(پی‌تراو) 
ددست پیده‌کات» نهم خانه‌یه دوو هټنده ده‌بیّت پاشان دووباره ههر 
خانه‌یه‌کی ده‌رچوودابه‌ش ده‌بیته‌وه» بهم شیوه‌یه خانه ده‌رچووه‌کان كۆ 
ده‌بنه‌وه‌و به ریگه‌ی دیاری کراو هه‌لده پیکرین تابه‌ته‌واوی نهو بوونه‌وه‌ره 
پئ ده‌گات‌و شیوه‌ی دیاری کراوی خوی وه‌رده‌گریت. تاکی ته‌واو پئ 
كهيشتوو ثاسایی توخمه خانه‌به‌رهه م دێنێت که زور بچووکن به شیّوه‌یه‌کی 
نه‌وتق که‌به‌چاو نابینرین» بویه دوزینه‌وه‌ی وردبین (مایکروسکوب) کارتکی 
گرنگی هه‌بوو له تیگه‌یشتنی زور بوونی توخمانهدا به جووت بوونو 
یه‌کگرتنی نهو توخمه خانانه لەگەل یه‌کدا هه‌مان سوری دروست بوونی 
نه‌وه‌ی پێشوو دووباره ده‌بیّته‌وه‌و به‌هه‌مان ریگه نهم خانانه تاکی نویی 
ته‌واو گه‌شه کردوو ده‌خه‌نه‌وه هه‌رچه‌نده چونیه‌تی پەيدا بوونی يان 
لەسەر زه‌وی ديارو ئاشكرا نییه؛ وه‌هه‌ر هه‌موو نه‌و به‌لگانه‌ی ئێستا ھەن له 
نه نجامی نهو تاقیکردنه‌وانه تى نايهرن كەلە تاقیگه‌و کارگه‌کاند! کراون. 
گه‌ران به‌شویِن به‌ردینه‌کان‌و لیکولینه‌وه‌ی هه‌لکه‌وتن‌و پهره سه‌ندن ثه‌وه 
ده‌که‌یه‌نن_ گیانهوه‌رو رووه‌وه‌که‌کانی ئێستا ھەن راسته‌و خق بهره‌ی 
نه‌وه‌کانی پیش خویانن كهله دێر زه‌مانه‌وه هه‌بوون» به ام به شیوه‌یه‌کی 
ساده‌تر. ههريهك له سپالانزانی (Spallan Zauni)‏ (۱۷۹۹۱۷۲۹)و پاستیر 
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(Pasten)‏ (۱۸۹۵۱۸۲۲) سهلمانديان كه بوونهوهره زیندووه‌کان له 
.وونهوهرى زیندووی تره‌وه پەيدا بوون› واته يان له ثيانى پیشتره‌وه 
پەيدا دەبێت. 

نهم كفتوكؤيانه بوونی بنه‌ماو یاسای تايبهتى دهسهلميّنن بق ده‌ست 
.. هردا كرتنو ریکخستنی شيّوهو رژیمه‌کانی ژیان. ههركيز پیکهاتنی 
حینی‌و كهشهو هه‌لپیکان رووداوی لابه‌لاو له خووه نبن. ثهم ریکخستنه‌ش 
هاوکاریه‌کی زفر به هیّزی دەوێت له پێناو مانه‌وه‌و به‌رده‌وام بوونی سورى 
سروشتى ژیان له‌نه‌وه‌یه که‌وه بق نه‌وه‌یهکی تر. ههرودك له‌وه‌و پێش به 
هوی گواستن‌وه‌ی زینده‌ماده لهباوانهوه بونهوه» بومان ده‌رکهوت 
که‌به‌رده‌وام بوونی ژیان به‌نده به لێك نه‌پچرانه‌وه. 

زینده ماده له‌ههموو روویه‌کهوه به‌رزترین يلهى بالایی هه‌یه له 
رێكخستندا› له فایروسه‌وه تاده‌گات به خانه» که‌یه‌که‌ی بنچینهیی لەشى 
كشت بوونه‌وه‌ریکی زیندوه بهرووهكو گیانه‌وه‌رو ثه‌وانی تريشه‌وه. له‌شی 
زینده‌وه‌ره بالاکان ه‌ندامی تیدایه که‌هه‌مه جۆر شانه به‌شداری تیا ده‌کات» 
وهههر شانه‌به کیش كۆمەڵێك خانه‌یه. 

- Cell Theory بیردوزی خانه‎ 

لتِكؤلينهودى وردی میکروس‌کوبی ده‌ری خست کله‌شی زینده‌کان 
ا»به که‌ی بچووك پیکهاتوه که‌خانه‌ن لەگەل ماده‌ی نه‌زیندودا که به‌رهه‌می 
حالاکیه کانی خانه‌کانن. بيردؤزى خانه لهلايهن شلایدن (Schlleiden)‏ 
(۱۸۳۸) وه‌شوان (Schwan)‏ (۱۸۳۹) دانراو له دوایشدا فیرشق (Virchow)‏ 
(1857). نهم بیردوزه دەڵێت: كشت بونه‌وه‌ريك له خانهيهك يان زیاتر پێك 
۱ . وەھەر خانه‌یه‌کیش له خانه‌ی پێش خویه‌وه پەيدا دەبێت› له زینده 
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فره خانهكاندا هاوكارى يەك دەكەن› لهبهر ثه‌وه جالاكى لەشى ريندهوهر 
به‌ره‌نجامی جالاكى كشت خانه‌کانن. كهوا بوو خانه له زينده فره‌خانهکاندا 
ليك دابراو نينو یه که‌ی سهريهخق پێك ناهيّنن» بهلكو هاوكارى يەك دهكهن 
له ههلسوراندنى زینده‌چالاکیه يتّويستهكانى لهشدا. بهلام له بوونهودره 
تاك خانهكاندا دهبينين خانهكه بهتهنها كشت فرمانه ييّويستهكانى 
ئه‌وبوونهوه‌ره دهكات» چونکه تايبهتمهنديهكى یه‌جگار بهرزى ههيه. 
ههرودها له زيندهفره خانهكاندا داوى ورد ههيه بق به‌ستنی خانهكان 
بهيهكهوه و دروستكردنى په‌یوه‌ندی زینده‌گی له نيوان خانهكانيدا كهبهمه 
شانه پێك دێنن. 

ههلكهوتنى تاك لهخانهيهكهوه یەكە هیچ جوره همه لپیکانو 
تايبهتمهنديهكى تيا به‌دی ناكرێت› بهلام تابڵێیت ئالڵۆزە. دروست بوونى 
ھەر تاكيّك لهخانهيهكهوديه که‌به‌رده‌وام دابەش ده‌بیّت‌و هاوپێچ له گه‌لیدا 
هەڵپێكان‌و نیشتنی ماده‌کان رووده‌دات که‌به‌ره‌نجامی جالاكى خانهكانن. 
كشت نهو خانانه که‌له‌شی تاکی ته‌واو گه‌شه کردو پێك دێنن له هیلکه‌ی 
پیتراوه‌وه واته زایگوت. هه‌لکهوتوون. بق نموونه لەشى مرۆف 
له‌خانه‌یه که‌وه پەيدا دەبێت› به لام کورپه‌له که‌له‌دايك ده‌بیت زیاتر له (۳۰۰) 
بلیون خانه له‌له‌شیدا ھەن. 

=; Cell خسانه‎ 

لەگەل ئەوەدا (وێنه _1_) له پشکنینی وهردبينيدا زور بجووكه قه‌باره‌که‌ی 
له (۰,۰۱ _ 0,00) ملمو كهمتريش دەبێت› بهلام پیکهاتنی يهكجار ئالۆزە. 
بهكارهيّنانى ریگهی کوشتن (Killing)‏ چەسپاندن s fFixing)‏ نوێتى 
لتكولينهودى خانهو ناوهرؤكهكانى ناوى بۆئاسان كردوين. مه‌به‌ست له 
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۸ وه‌ستاندنی زيانى خانهيه» به‌لام چەسپاندن ههوليّكه به پیی توانا 
۰ هنشتنهودى ناوه‌رقکه‌کانی ناوه‌وه‌ی خانه له بارێکدا كه زۆر كؤرانيان 
سهەردا نه‌یهت‌و هه‌روه‌ها يهيوهنديهكانيان نەترازێنرێت. كردارى 
جه‌سپاندن يهكجار كرنكه بق بویه كردن» چونکه زور بویه ناوه‌روکه‌کانی 
حانه پێش چه‌سپاندن بویه ناکهن. به‌هوی نهم ریگایان»وه توانرا 
لهناوهرؤكى خانه بکولریته‌وه که‌بریتیه له زينده ماده (پرۆتۆپلازم) Proto)‏ 
)که ناوك (Nucleus)‏ سايتؤيلازم(0910813510) دەگرێتهەوە. 
سایتوپلازم ده‌وری ناوكى داوه» وه له‌خانهی رووه‌کی دا به دیوارتکی 
سلیلززی ده‌وره دراوه که‌خانه‌ی گیانه‌وه‌ری نیهتی. خانه‌ی رووه‌کیو 
گیانه‌وه‌ری له‌رووخساره گشتییه‌کاندا چوون يەكن› به‌لام جیاوازی هه‌یه له 
نيوان ناوه‌رزکه تایبه‌تیه‌کانی ھەر یه كيّكياندا. 

¬1 Cytoplasm سانتۇيلازم‎ ۱ 

كشت ناوهرؤكى خانه دهكريّتهوه ناوك نهبيّت. شلهيهكى لينجى بى 
ره‌نگه له سييّنهى هيّلكه ده‌کات» بهلام به‌هوی بوونى پیکهاتووی 
پروتوپلازمی و ناپروتقپلازمی»وه تیایدا که شیوه‌یه‌کی ده‌نکوک هی 
ده‌د‌نی» پیکهاتنیکی ناچونیه‌کی هه‌یه. نهم رژیمه مله رێكو پیکه 
(4دهوهوه به په‌رده‌یه‌کی ته‌نکی نیمچه پیاهیلی زیندوو ده‌وره دراوه که 
ب4رههمى زینده جالاکیه کانی پیا تێپەر ده‌کات‌و ناسراوه به پلازمه په‌رده 
(Plasma 14000007‏ له‌ناو سایتوپلازمدا پیکهاتووی جیا جيا ههيه 
*»بارمهتی هه‌لسوراندنی زینده چالاکیهکانی خانه دەدەن_ وهك: 
۰ابدکندریا Chondria)‏ ۷00و ده‌زگای گولچی Body)‏ :ع001)و ناره‌نده 
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تەن _ سەنترۆسۆم (Centro Some)‏ رایبوسقم (Ribosme)‏ و شيكاره تەن 
Some)‏ )وهی تر كه ماودى باس كردنيان نيه لترودا. 

, ههرودها بوونى تهنقؤحكدى ناپروتوپلازمی که به پیّی جۆرو فرمانی 
خانهكه ده‌گورین وەك: ده‌نکقله‌ی نيشاستهو خوئو جهورىو بویهو 
ريشالۆكو بؤشايىو به‌رهه‌مه‌کانی خانهو ماده کوکراوکانی تر که‌خانه 
لهكاتيّكهوه بۆ کاتیکی تر بهكاريان دێنێت. 

-t Nucleus تاوك‎ _Y 
ههيه‎ la(Eukaryotic Cells) ئەم بهشه بهتهواوى له‌خانه ناوك راستهقينهكان‎ 


كهلهباسى كرۆمۆسۆم دا دیّینه سەر روون كردنهودى. 
3 مايیتۆكۆندريا 


د مزكاى گزلجی 001063547 


كرؤماتينى ناچون يەك كرؤماتينى راسته‌قینه Eu Chromatine‏ 


Hetetro Chromaline 
Nucleolus که‎ ` 
(Ra 4 
Nucleus ا ك‎ 6 
` 
SY 
~ lysosome تهنى شيكار‎ 


ناوك له‌خانه‌یه‌کی نمونه‌یدا 
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به شى دوووم 
دابه‌ش بونی خانه( (Cell Division‏ 

گه‌شه‌و دروست بونی ھەر بونه‌وه‌ریکی زیندوو به‌نده به‌گه‌شه‌و زقریونی 
خانه کانیه وه . لهزینده‌وه‌ره تاك خانه‌کاندا ئەنجامى ئهم کاره لى 
که‌وتنه‌وه‌ی دوتاکی نویه که ریگه‌یه‌کی زوربونی اساییه :. له‌لایه‌کی 
نره‌وه كشت زینده‌وه‌ره فره‌خانه‌کان له‌خانه‌یه که‌وم په‌یدادهبن که ثه‌ویش 
پیتراوه (ZYGOTE)‏ به‌دابهش بون زور ده‌بیّت تاده‌گاته ړا ده‌ی دیاری ILS‏ 
که به‌پی‌ی جور ده‌گوریت.قه‌باره‌ی ھەر زينده‌وه‌ريك به‌ژماره‌ی خانه‌کانی 
لهشی دیاری ده‌کریت نەك به‌قهباره‌ی خانه تاکه‌کانی = ھەر كؤمهله 
خانهيهك(شانه) هاوشیوه‌یه‌کی گشتی له‌قهباره‌یاندا doda‏ که جیاوازه 
له‌قه‌باره‌ی کومه‌له خانه‌کانی تر که فرمانی تریان هه‌یه.زوربه‌ی خانه‌کان 
تاراده‌یه‌ك گه‌وره دەبن›پاشان دابه‌ش ده‌بن بق دوو خانه‌ی برا- دوورنىيه 
نهو دوو خانه :۰ تازه‌یه یش گه‌وره‌بین تاقه‌باره‌یان ده‌گاتوه هه‌مان راده‌ی 
فه‌باره‌ی دایکه‌خانه که ده‌بیتین ئەوانیش ده‌ست بهدابهش بوون ده‌کهن» 
ههريهك بق دوخانه‌ی تر" به‌مه چوا رخانه پەيدا دەبێت› که‌ئاسایی 
قه‌باره‌یان چوار ههٌنده‌ی قه‌باره‌ی خانه‌ی دایکه‌که‌یه . بهم شیوه‌یه دابه‌ش 
بوون به‌رده‌وام ده‌بیّت »که‌له‌زژریه‌ی باردا ده‌بیّته هقی گه‌وره‌بوونی قه‌باره. 

هه‌رچه‌نه زور له تویزه‌ره‌وه‌کان له‌ساله‌کانی(۱۸۳۰--۱۸۲۰ز)دا دابه‌ش 
بوونی خانهیان ره‌چاو کردووه؛ بهلام بینینهکانی REMAK JL‏ 
له گیانهوه‌راندا و موهل MOHI‏ لهروه‌کدا وه‌به‌تایبهتی فرش Virchow‏ 
که‌له‌سالی( ۰ زد له گیانه‌وه‌راندا › زقریان لهم روه‌وه رون کرده‌وه.وه 
نهو باوه‌ره‌یان سه‌پاند كه دەڵێت ¬ ھەر خانه‌یهك له‌خانه‌یه‌کی پیش 
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خویه‌وه بهيدابووه. ثيتر لهو كاتهوه باوەر هيّنرا بهكشتيّتى دابهش بوونی 
خانه لهههردوو شانشينى كيانهوران و روهكداء كه لهو كاتهدا ھەر ثه‌و دوانه 
دهزانران.لهكؤندا وائه‌زانرا»کرداری دابەش بونى خانه بههاتنهوهيق4 ساكار 
دهبيّت له‌خانه‌کاندا- ودك رون کردنه‌وه‌که‌ی ريماك¬ کەئێستا نهو کرداره 
به‌ناده‌زوه دابەش بون داده‌نریت ¬ كورتهى نهم کردارههش ثهوهيه- 
ناوكؤكه ده‌بیّت بهدوويهشهوه ›پاشان ناوك ده‌ست بهدريّذ بونهوه ده‌کات و 
لهناوهندا دیته‌وه يەك › تادهبيّت بهدووبهشى به‌کسانه‌وه؛ که‌هه‌ریه‌کهیان 
ناوكقكهيهكى ديا دهبيّت.بهدواى ثه‌مه‌دا سايتۆپلازمیش درێژ دهبئيّتهوه و 
لهناوهراست و شويّنى دابه‌ش بونى ناوکه‌کهدا ديّتهوه يەك و ته‌سك 
دەبێتەوە تائهميش دهبيّت بهدوو به‌شه‌وه به‌مه دوخانه‌ی L‏ پەيدا 
دەبێت که‌هه‌ریه‌که‌یان ناوكێكىتيايە.لەگەل ئەوەدا ئەم جۆرە دابەش بون 
باسى زوری ليّوه كراوه(لهرودك وكيانهوودا)بهلام نهم باره (ناده‌زوه 
دابهش بون )زۆر دهكمهنه بهتايباتى له‌خانه ناوك 
راستهقينهكاندا.بهبهرهوييّش چونی زانست و ئامیره‌کانی خانه‌زانى 
وچاککردنی وردبين و زينده فرمانه تهكيتيهكان ده‌رکه‌وت زۆر لهم بارانه 
كهبهنادهز :وه دابەش بون لهقهلهمدرا بون. بريتين لهدهزوهدابهش بونيكى 
سروشتى › ههرودك لهيهراميسيّوم و زینده‌وه‌ره تاك خانهكانى تريشدا. 
يەكێك لهروخساره كرنكهكانى ثيان تواناى زؤريونه_ ژیانی بونهوهره 
زيندوهكان و خانەش ههروه‌ها» سنورداره › خۆ ئەگەر زور نهبن YÓ‏ بهرهو 
له‌ناوچونو لهبن هاتن ده‌چن _ زینده‌وه‌ران بهكيانهوهرو ڕوەك و ثه‌وانی 
تريشهوه رؤثانه خانهكانيان لەكەڭ دهكهون و لهناو دەچن وهبهخاتنهى 


نوێی تر شوینیان ده‌گیریته‌وه كەلەئەنجامى دابەش بونى ههندتك لهخانه 
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بنجینه‌ییه‌کانه‌وه بهرههم دێن _ کرداری دابەش بون لهخانهدا بهيلهىيه كه م 

به‌ستراوه به‌ناوکه‌وه که‌ده‌زگای دابه‌ش بونهكهيهو بوماوه هقکانی تیایه _ 
ماده ره‌نگداره‌کانی تيايه که له‌قوناغی دیاریکراودا شیوه‌ی تولی کورت 
وه‌رده‌گرن» که‌پییان دەڵێن ته‌نهره‌نگداره‌کان _ واته کروموسومه‌کان 
Chromosomes‏ . که‌شیوهو زماره‌یان له‌خانه‌کانی ھەر جوره زینده‌وه‌رتکدا 
جتكيرهو جیاوازه له‌جوره‌کانی تر. .گشت خانه‌کانی له ش(توخمه‌خانه‌کان 
نەبێت) له‌زینده‌وه‌ریکندا هه‌مان ژماره کروموس غمیان تيايه _ ھەر 
کراموس ومیکیش زماره‌یهکی یه‌کجار زور جینی هه‌لگرتووه _ ھەر 
جینیکیش شوینی دیاری‌کراوی له کرزموسومه که‌دا هه‌یه» که کار لهيهكيّك له 

روخساره شنارازه‌کانی ناوهوه»یان روخسارە نیاره‌کانی دهرفوه‌ی 
زینده‌وه‌ره که‌ده‌کات» کهوابوو جینه‌کان به‌دریزایی داوه کرقموسومهکان 
ريز دهبن _ کاتيك خانه‌که دابه‌ش دهبيّت بق دوخانه‌ی نویی هاوشیوه» 
پیویسته ههريهك لهو دووخانه نوئيه» هه‌مان پیکهاتوه بق ماوییه‌کانی تیا 
بیّت كهلهوى تریاندا هه‌یه واته ھەر چينێك دوو هیند.بووه (Duplicated)‏ 
بودوجینی هاوشیّوه _ له‌لایه‌کی تره‌وه کرداری دابه‌ش بؤون پیویستی 
به‌له‌به رگرتنهوه‌و دروست کردنی زر له‌ماده‌کانی ناوخانهو بنیاتنانی 
گه‌ردی گه‌وره (Macro molecule)‏ هه‌یه_کروموسغم داووریشالی ززری وەك 
گه‌ردیله کانی ناوکه ADNA) ets‏ پروتینه هیستونه‌کان‌ناهیستونه‌کانی 
تيايه.كاتيّك خانه له‌باری دابه‌ش بون‌دا نیه» زوربه‌ی نهم داوانه له‌باری 
دریژی دان› واته لول نین» تا به‌رده‌وام بن له‌کاره‌کانیاندا؛ که ددست بەسەر 
كرتنو ریکفستنی چالاکیه‌کانی خانه‌یه» به‌لام كه خانه ده‌چیّته باری 
دابەش بونه‌وه» داوه کروموسومیه‌کان کورت‌و لول ده‌بن بق پیکهینانی 
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نهو پیکهاتوان» که ناسراون به كرۆمؤسۆمه‌كان. هه‌ركرۆمۆسسۆمێك 
ناوجهيهكى تهسكبونهودى تيا دەبینرێت که پیی دەڵێن سەنترۆمەر. 
6 متا يان بزیوه ناوجه kinetochore‏ .بق جياكردنهوهدى له 
تهسكبوونهوه دوه‌میه‌کان Secondary Concentriction‏ › له لایهکی تره‌وه‌ثهم 
بزیوه ناوچه‌یه‌یه» كەد ه‌به‌سریته‌وه به‌داوه ته‌شیله‌ییه‌کانه‌وه له‌کاتی دابه‌ش 
بونی خانه‌دا. 

بهلام تهسك بوونهوه دووه‌میهکان که‌له‌سهر ههندیك كرۆمۆسۆم 
ده‌بینریت(واته مه‌رج نىيه لهسه‌ر كشت کروموسومه‌کان هه‌بن) زقربه‌یان 
شوینی بهستنهوهىتلؤكؤكهيه به کروموسومه ریکخه‌ره‌که‌ی »وه يان 
به کقتایی‌یه كرؤكانهوه y(Telomores)‏ ههنديّك شوینی تریش.- 

دابه ش بوونی خانه له مرۆقدا› له‌زور کاتدا رووده‌دات؛ به‌تایبه‌تی کاتی 
زۆربوون‌و كهشهو هه‌لدانه‌وه که‌به‌باری ناسایی داده‌نرین< شیوازی دابه‌ش 
بوونی خانه له‌باری اسایدا دووجوره. به‌کیّکیان ده‌زوه دابه‌ش بوون» وه 
ثه‌وی تریان كهمهدابهش بوون.جوری یه‌که‌میان که ده‌زوه دابه‌ش بوونه» 
ئاسایی کاتی كهشهو گه‌وره بونی قه‌باره‌و ههلدانهوه رووده‌دات بق شوێن 
گرتنه‌وه‌ی خانه‌و شانه له‌ناو چوه‌کان _ بەڵام هه‌رچی که‌مه دابه‌ش بوونه 
کاتی‌گه‌میت كردن رودهدات له نیرینهو میینه‌دا. که‌له‌دواییدا به‌دوورو 
دریژی ليّى ده‌دویین. 

دمزوه دابه‌ش بوون Mitotic Division‏ ر (Mitosis‏ 

له‌سالّی (۱۸۸۲)دا (Flemming)gasaali‏ وه‌سفی نهم جوره دابه‌ش بونه‌ی 
کرد» که بریتی‌یه له زنجیره‌یهك گقران كهبهسهر ناوکدا دێت بق دابه‌ش 
بوون‌ودروست کردنی دوناوکی برا. له‌روانگه‌ی بق ماوه‌زانی‌یهوه ده‌زوه 
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١.امهدش‏ بون بريتىيه له زنجيرهيهك دابهش روداو كه بههؤيهوه ھەر خانەيەك 
كؤمهلهيهكى تهواو كرۆمۆسۆم وەردەگرێت که له‌بنچینهدا دووکومه‌لهن › 
بهكيكيان ههميشه له‌دایکه‌وه‌یه‌و ثه‌وی تريان له‌باوکه‌وه‌یه . لهبهر نه‌وه 
کزمه‌له‌ی ته‌واوه‌که جوت كؤمهلهى كرۆمۆسۆمى ( (Diploid‏ دەگەيەنێت | 
لەمرۆف دا جلو شەش(46) واته بيستو سی جوت كۆرۆمۆسۆم ده‌کات؛ 
لهههر خانهيهك لهخانهكانى له‌شدا(توخمه‌خانه‌کان نەبێت). 

¬: Cell Cycle سورى خائه‎ 

كشت ئهو کورآنانه ده‌گریته‌وه که‌به‌سه‌ر خانه‌دا دێت له کاتی دابەش 
بون‌و پیّشه‌وه‌و دواوه‌ی دابه‌ش بونیش» که‌جیا ده‌کریته‌و بق چه‌ندهه‌نگاوو 
قؤناغو سورکه به‌گشتی له‌دوباردا ده‌بینرین _ باریکیان کاتی دابەش بوونه» 
وباره‌که‌ی تريش پێش‌و دوای دابه‌ش بونه که‌ناسراوه به قوناغی نیوانی 

116010356 _ واته نهو قوناغه‌ی که دەکەوێتە=- نێوان کوتایی دابەش بونو 

سهره‌تای دابه‌شبهنیکی تره‌وه . .له کوندا وائه‌زاترا ئەم قۆناغە باریکی پشوی 
Resting stage‏ _ خانه‌یه» که خانه تیایدا جیگ ده‌بیت و ئیتر بایه‌خیکی 
نهوتؤى نی‌یه» به‌تایبه‌تی له‌دابه‌ش بوندا _ به‌لام وەك ده‌رکه‌وت قون اغیکی 
چالاکی خانه‌یه به‌تایبه‌تی له‌بواری زینده چالاکی نواندن وزینده گورانه‌کاندا 
(Meta bolism)‏ که خانه زوربه‌ی زیانی لهم قوناغه‌دا ده‌باته سهر _ 
وه‌له‌لایه‌کی تره‌وه له‌کاتی دابهش بوندا پولی گرنگی تيا ده‌بینریت بق 
دوهيّنديجؤ ناوکه ترشی(0(۷۸) وبنیاتنانی زۆر له‌پروتینه‌کان» که‌لهداهاتودا 
به‌تایبه‌تی له‌باسی كهمه دابه‌ش بوندا به‌دوورودریژی لێى ده‌دویین. 

له‌ززربه‌ی باردا ده‌زوه دابه‌ش بوون» سایتوپلازمیش ده‌گریت»وه»واته 
دوای دابه‌ش بونی‌ناوك سایتوپلازمیش دابه‌ش ده‌بیّت _ بهلام هه‌ندیك جار 
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ناوك دابەش دهبيّت بى نه‌وه‌ی سايتۆپلازم دابهش بێت Jay‏ له هەندێك 
خانه‌ی فرهناوكدا له‌وانه _ خانه‌ی كركراكهو هەندێك جور لهماسولكهخانهو 
هەندێك لهخانهكانى جكهرو شوێنى تريش. 

ده‌زوه دابه شبوون دواى قۆناغى خؤئامادهكردن › که‌ققناغی نتوانيه 
به‌چه‌ند قؤناغيّكى تردا دهروات بق دابهش كردنى كرۆمۆسۆمه‌كان‌و 
بۆمادەكانى ناوناوكو سايتؤيلازم؛ که ئەمانەن: 

) Prophas;e) سهدرهدتاليى‎ ىغانؤف-١‎ 

نهم قوناغه بهو كؤرانانهدا جيا دهكرتتهوه كه لهسروشتى پیکهاتنی 
مادده كيمياييهكانى ناو سايتۆپلازمدا ڕوو دەدەن _ ودك لينج بونهوهو 
توندبونى سايتۆپلازم› لهكاتتكدا ناوك لينجيهكهى ون دهكاتو يون 
ددبيّتهوه . نهم گورانانه بەگشتى بق اسانکردنی جوله‌ی كرؤمقؤسؤمهكانه 
لهداهاتودا. 

کروموسومه‌کان لهم قۆناغەدا شیوه‌ی داوى لوليتّجى؛سيرينكىيان 
ههيه »که له دوداوى لێك ثالاو پێكهاتوون. بهلام کروموسومه‌کان بهكشتى له 
شتّوهدى كلافهيهك داوى لێك ئاڵاودا ده‌رده‌که‌ون. 

به‌لگهی خانزانیو بو م اوەزانى زقره ككغ ئا ھە 
ددس هلميّنن»كرؤمقسومهكان لهكؤتاييهكانياندا يتّكهوه نەبەستراون(وەك 
له‌کوندا وائهزانرا)بهلکو ھەر كرۆمۆسۆمێك »یه که‌یه‌کی سهريهستهو 
روخساری تایبهتی سه‌ربه‌خوی ههيه .ههروهك لهلی دواین» هر 
كرۆمۆسۆمێك لهم قوناغهدا لهدو داوی پیکهوه به‌مستراو پیکهاتووه؛ 
له‌ناوچه‌ی سه‌نترزمبردا. به‌هه‌رداویکیان ده‌لیّن كروماتيد 2202284 لێك 
ثالانی نهو دوكرؤماتيده ئاشكرا ده‌بینرتن. تا ئهم قوناغه بهره‌و پیشهو 
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بروات»كرؤمقؤسؤمهكان زياتر کرژ دهبنهوه .رادهدى کرژ بونو هاتنهوهيهك 
متمانه ‏ ددكاته سەر جوری كرۆمۆسۆمه‌كه‌و ماودى قۆناغى سهره‌تایی 
بهلتكقؤلينهودى ورد دەتوانرێت سەنترۆمیر وەك ناوجهيهكى بجوكى 
تارادهيهك بى ره‌نگ له‌شوێنێكی جێگیر له كرۆمۆسۆمەکەدا ba‏ بكرێتەوه › 
كاتيّك كرۆمۆسۆمەكان دهكهنه ناوه‌پاستی نهم قؤناغه »کروماتیده‌کانیان 
ەرەو هوه دهحن ليك ثالاندنیان كەم بكهنهوه و شتيّك ثه‌ستورتر بنو 
مادده‌ی قالبیش ( (Matrix‏ ده‌وریان بدات_ ھەر كرؤماتيديّك لەداوێك 
پنکهاتووه که ناسراوه به كرؤمؤنيما(022010026502)) که قالب ده‌وری داوه. 
به‌پزشکه‌وتنی ئەم قۆناغه تابێت گرژی کروموسومه‌کان زیاتر ده‌کات 
تاده‌گاته نهويهرى به شیوه‌یه‌کی ئه‌وتوکه دریژی ھەر كرۆمۆسۆمێك ده‌گاته 
نزیکه‌ی ۱/۲۵ دریژییه‌که‌ی له‌سهره‌تای نهم قوناغه‌دا. لهکوتایی نهم 
قزناغه‌دا هه‌رکرومقسوميك وای لى دێت ودك دوو به‌که‌ی لوله‌یی به‌رامبه‌ر 
بهيهك و بيّكهوه به‌ستراو دهردهكهون له‌ناوچه‌ی سه‌نترومیردا. ھەر لهم 
قۆناغەدا سه‌تتروسقم ده‌بیّت به‌دوبه‌شهوه‌ئه‌گه‌ر له‌قوناغی نیوانیدا روی 
نه‌دابو» پاشان ھەر نيوديهك بازنه‌یی دەجوڵێت به‌ره‌و جه‌مسه‌ره‌کان له‌ههر 
به کیکیانه‌وه‌داوه ته‌شیله ده‌رده‌چیت له‌شیوه‌ی تیشکدا (Aster‏ لەگەل 
داوی تر که هه‌ردوو چه‌قیله‌ی سه‌نتروسومه‌کان(ناوه‌نده‌ته‌ن) 06۳16۲0 
6 _ پیْکه‌وه ده‌به‌ستن‌وه. 

دوای فه‌مانه ناوك به‌سوریکدا ده‌زوات که‌ناسراوه به‌سوری پیش 
که‌مه‌ره‌یی Prometaphase‏ کرومقسومه‌کان له‌ناو شله‌ی ناوکدا په رش‌وبلاو؛ 


وەك یه‌که‌ی سه‌ریه خق ده‌رده‌که‌ون. له‌کوتایدا په‌رده‌ی ناوك و ناوكؤكه ون 
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ناوك دابەش دهبيّت بی ثه‌وه‌ی سایتوپلازم دابەش بێت »ودك له ههنديّك 
خانه‌ی فرهناوكدا له‌وانه _ خانه‌ی كركراكهو ههنديّك جور لهماسولكهخانهو 
ههنديّك له‌خانه کانی جكهرو شويّنى تريش. 

دەزوە دابه شبوون دواى قۆناغى خوناماده‌کردن › که‌قوناغی نئوانیه 
به‌چه‌ند قۆناغێكى تردا دهروات بۆ دابهش كردنى كرۆمۆسۆمه‌كان‌و 
بؤمادهكانى ناوناوكو سایتوپلازم» كه ئەمانەن: 

( Prophas;e) سدرهدتاليى‎ ىغانؤف-١‎ 

ئەم قۆناغە بهو گۆڕانانەدا Laa‏ دهكريّتهوه كه له‌سروشتى پیکهاتنی 
مادده كيمياييهكانى ناو سايتؤيلازمدا ڕوو دهدهن _ وەك لينج بونهوهو 
توندبونى سايتۆپلازم› لهكاتيّكدا ناوك لينجيهكدى ون دهكاتو يون 
دەبێتەوە . هم گورانانه بهكشتى بق اسانکردنی جولهى کرومقس ومه‌کانه 
لهداهاتودا. 

كرۆمۆسۆمەكان لهم قۆناغەدا شیوه‌ی داوى لولپێچى›سېرينگىيان 
ههيه »كهلهدوداوى لێك ثالاو پێكهاتوون. بهلام کروموسومه‌کان بهكشتى له 
شنوه‌ی كلافهيهك داوى لێك تالاودا دهدردهكهون. 

به‌لگهی خانه زانىو بو م اوەزانى زقره كە ئوهوه 
ده‌سه لميّنن»كرؤمؤسؤمهكان لهكؤتاييهكانياندا پێکەوه نه‌به‌ستراون(وهك 
له‌کوندا واثهزانرا)بهلکو ھەر كرۆمۆسۆمێك »يهكهيهكى سه‌ریه‌ستهو 
روخسارى تايبهتى سه‌ربه‌خوی ههيه .ھەروەك لهشى دواین› ههر 
كرۆمۆسۆمێك لهم قؤناغهدا لهدو داوى پیکهوه به‌ستراو پیک‌هاتووه» 
له‌ناوچه‌ی سهنترؤميردا. به‌هه‌رداویکیان دەڵێن كرؤماتيد Chomatid‏ لێك 
تالآنى هو دوكرؤماتيده ئاشكرا دەبینرێن. تا ئەم قوناغه بهرهو پێشه‌و 


Yg 


www.iqra.ahlamontada.com 


.روات»کرومق‌سومه‌کان زياتر كرد دهبنهوه .راده‌ی کرژ بونو هاتنهوهيهك 
«نمانه ددكاته سەر جوری كرۆمۆسۆمەه‌كه‌و ماودى قۆناغى سهرهتايى 
.»لنكؤلينهودى ورد دەتوانرێت سەنترۆمیر وهك ناوجهيهكى بجوكى 
ناراده‌یهك بى ره‌نگ له‌شوینیکی جيّكير له كرۆمۆسۆمەکەدا جیا بكرتتهوه» 
كاتيّك كرۆمۆسۆمەكان ده‌گه‌نه ناوهراستى ئەم ققناغه »کرژماتیده‌کانیان 
»رەو ئه‌وه دەچن لێك ثالاندنیان كەم بكهنهوه و شتێك ئهستورتر بنو 
٠‏ ادددى قالبیش ( (Matrix‏ ده‌وریان بدات_ ھەر كرۆماتيدێك لهداوتك 
بیکهانووه كه ناسراوه به كرۆمۆنيما(08000006702)) که قالب ده‌وری داوه. 
به‌پیشکه‌وتنی نهم قوناغه تابیت گرژی کروموسومه‌کان زیاتر ده‌کات 
تاده‌گاته ثه‌وپه‌ی به‌شیوه‌یه‌کی ئه‌وتق‌که دریژی ھەر كرۆمۆسۆمێك ده‌گاته 
نزیکه‌ی ۱/۲۵ دریژییه‌که‌ی له‌سهره‌تای ئەم قوناغه‌دا. لهکوتایی ثهم 
قۆناغەدا هه‌رکرومق‌سوميك وای لى دێت ودك دوو به‌که‌ی لوله‌یی به‌رامبه‌ر 
بهيهك و پیکه‌وه به‌ستراو ده‌رده‌که‌ون له‌ناوچه‌ی سه‌نترومبردا. ھەر pH‏ 
قوناغه‌دا سه‌تتروسقم ده‌بیت به‌دوبه‌شهوه‌ثه‌گه‌ر له‌قوناغی نیوانیدا روی 
نه‌دابو» پاشان ھەر نیوه‌یه‌ك بازنه‌یی دەجوڵێت به‌ره‌و جه‌مسهره‌کان له‌هه‌ر 
يه کیکیانه‌وه‌داوه ته‌شیله ده‌رده چیّت له‌شیوه‌ی تيشكدا (Aster)‏ لەگەل 
داوی تر که هه‌ردوو چه‌قیله‌ی سه‌نتروسومه‌کان(ناوه‌نده‌ته‌ن) 05016۲0 
6 _ پیکه‌وه ده‌به‌ستنه‌وه. 
دوای ثه‌مانه ناوك به‌سوریکدا ده‌زوات که‌ناسراوه به‌سوری پیش 
که‌مه‌ره‌یی Prometaphase‏ كرؤمؤسومه كان لهناو شله‌ی ناوکدا په‌رش‌وبلاو؛ 


رەك یه‌ که ی سه‌ریه خق دهردهكهون. لەكۆتايدا بهرده ى ناوك و ناوکوکه ون 
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ده‌بن‌و ناميّنن.وه کروموسومه‌کان ده‌ست ب هكورينو خوریکخستن ده‌که‌ن 
لهيهرهى که‌مه‌ره‌ی خانه‌که‌دا _ _Equatoral plate‏ 
"-فؤناغى که‌مهره‌یی Meta phase)‏ ) 

لهئه نجامى تیکه لاو بوونى شلهىناوكو ماده‌ی سايتۆپلازمدا بوكشتى 
گۆڕان بهسهر خانهكهداو بهتايبهتىبه سەركرۆمۆسۆمهکاندا دێت. شیوه‌ی 
ته‌شیله‌یی Achromatic fiyure‏ بان ته‌شیله عالمام5تهواو دهبتت _ 
کروموسومه‌کان له‌د ه‌وری په‌ره‌ی که‌مه‌ره‌ی‌ته‌شیله‌که نزيك به‌لیوار خویان 
ڕێك ده‌خهنو سه‌نترومیره‌کانیان له‌ناو يهردى که‌مهره‌دا ده‌به‌سترینه‌وه 
به‌داوه ته‌شیله‌کانه‌وه‌و هه‌ندنکیش لهو داوه ته‌شیلانه لهنتوان ههردوو 
جه مسهره که‌دا دریژد بت »وه‌و بهجهقيلهى ههردو سونتروس ومه‌کانه‌وه 
هه EE‏ کرزمقسنومه کاذیش شتوهی جاک ومرده گر گنه نک 
شوینی سه‌نترومیره کانیان ده‌گوریت» ئەگەر کقتایی يان ناوه‌پاست يان ژێر 
ناوه‌راسته سه‌نترومیر بێت. 

؟"-فؤناغى جیابوونه‌وه Anaphase)‏ ) 

هێزی هاوسه‌نگی تایبه‌ت به‌راگرتنی قوناغی که‌مه‌ره‌یی ههرهس دێنێت› 
له‌نه نجامی دریژه دوکه‌رت بونی سه‌نترومیر که شوینی به‌ستنه‌وه‌ی ههردو 
کروماتیده براکه‌یه _ دوکه‌رت بونی سه‌نترومبره‌کان لهيهك کاندا ده‌بیت» 
پاشان هه‌ردوو سه‌نترومیری برا دەست به‌دورکه‌وتن»وه له‌یه‌کتر دەكەنو 
کروزماتیده کانیشیان به‌دوای خؤياندا ڕادەکێشن بهره‌و دووجه‌سه‌ری 
دژبەيەك ءوەھەر کرام اتیدیکی سهربه‌خق لیره‌دا ناو ده‌بریت 
به کرزموسوم. .جوله‌ی نهم کروماتیدانه له خووه‌نابیت به‌لکو هیّزی تايبهتى 
ههيه که‌یاریده‌ی ده‌دات» به لام تائێستا سروشتی نهو هيّزه به‌ته‌واوی دیاری 
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. »کراوه جونكه زفر هق ههيه لهم كارهدا رۆل دەبینن› بقيه راو 
j‏ جونی‌جیاجیای لهسهره_ بەڵام بەگشتى لهسهر ثه‌وه رێك كهوتوون كه: 
تهشيله له بوریچکه‌ی زور ورد Micro tubules‏ پێك دێت كهبهلاى كهمهوه 
سى جۆرن: 
)١‏ كوم هلتكيان له‌جه‌مسهره‌وه بق جەمسەر دریژیونه‌تهوهو 
'سهنترؤمه کانه‌وه بهستراونهتهوه. 

(Y‏ کومهلیکیان به کروموس ومه‌کانه‌وه بهستراونهتهوه لهناويجهى 
بزویّنه به شدا(16:06000110760) يان سانترقمير» وه‌سره‌که‌ی تریشیان 
به‌سه‌نتر[سومه کانه‌وه به‌ستراونه‌ته‌وه له چه‌مسهره‌ کاندا. 

۲) كۆمەڵێكى نەبەستراو که ده‌که‌ونه نيوان هه‌ردوو جه‌مسهری 
ته‌شیله که وه . 

هه‌روه‌ها جوره پروتینیکی ش جياكراوهتهوه له شیوه‌ی Dynein‏ 
که‌جالاکی ثه‌نزیمی (م۸۵۳۵)ده‌کات. وه‌تا ئێستا سی بيردؤزهدى سه‌ره‌کی 
ھەن بق لیْکدانه‌وه‌ی جوله‌ی کروموسمه‌کان که ئەمانەن: 

۱-ببردوزی گرڈ بوون (Contraction Mechanism)‏ . 

لەم بیردوزه‌دا جوله‌ی کروموسومه‌کان يشت به‌کرژیونی بوریچکه کانی 
نيوان کرقموسومه‌کان‌و ناوه‌نده تهنى جه‌مسهره‌کان ده‌به ستیت 
که‌به‌هویوه کرز‌موس ومه‌کان(کرزماتیدهک‌آن)بهرهو جه‌مسهره‌کان 
ڕادەکێشێت به لام نهم ببردوزه که‌گوایه له‌هه‌مویان هه‌له‌ی که‌متره» زۆر 
ره‌خنه‌ی له‌سه‌ره که‌ثه‌مانه‌ن: 

١)بقريجكهكان‏ نهلهكاتى راکیشاندا» وهنهلهكاتى دوای راکییشانیش» 
نبره‌کانیان هیچ ناگۆڕێت‌و ثه‌ستور نابن. 
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)ئە م بيردوزه هيج بيرى لهوهنه كردوتهوه که چۆن بقریچکه‌کانی نيوان 
نهو دوجهمسهره ده‌میننه‌وه» يان جيان لى دێت لهكاتيّكدا كهماودى نیوان 
دوو جه‌مسهره‌که بهردو فراوان بون ده‌چیّت بهتايبهتى دواى ڕاکێشان 
كههاوكاره لەگەل جوله‌ی كرۆمۆسۆمەكان بهئاراستهى جهمسهرهكان. 

ب _ بيردؤزهدى تكش كاندزو بنياتنانهودى بؤريجك هكان.ءلناطناا' 
assembley dis assembly‏ به‌که‌م كەس نهم بيردؤزدى راكهياند» تویژه‌ره‌وه 
يینتۆ. Inoue‏ بوو لەس الڵى _ ۱۹۱۷)دا. به‌ردوزه‌کهی بەندە 
بەبونىسەرچاوەيەك بق هاوسهنك كردنى بارى يەك دەنكۆكەيى(M0n0‏ 
و فره ده‌نکقکه‌یی(70676 (201)كه بقریچکه کانن. Ploy mere‏ 

Mono mere‏ م تویژه‌ره‌وه‌یه وای داناء که‌کروموسومه‌کان به‌ره‌و 
جه‌مسهره‌کان دەجوڵێن له‌ویدا(جه‌مسه‌ره‌کان) بوریچکهکان شى دهبنهوه 
بویه که‌ی بنچینه‌یی پیکهاتنیان» واته يەك ده‌نکوکه‌یی ۱۷0001۳676 که 
به‌هویه وه کرقموسومه‌کان رادەکێشرێت› نهم يهكه بنچینه‌پیانه ده‌گه پینه‌وه 
بق سه‌رچاوه‌کانیان له‌ناوخانهدا» يان ده‌خرینه سەر ئه‌و بوریچکانه که 
له‌جه‌مسه‌ره‌وه بق چه‌مسهر درێژ بونه‌ته‌وه واته فره ده‌نکوکه‌به ۳01 
6 به‌مه درێژ: بوونی هو بقریچکانه لەگەل دورکه‌وتن»وه‌ی دوو 
جه‌مسهره كهلهيهكتر هاوسهنگ ده‌کات.وه‌کرداری راکتشان خضوی 
له خویدانزيك خستنهوهو کزمه لکردنی کرزموسومه‌کانه لەگەل يەك› هه 
رئه‌وه‌شه که لەقۆناغى جيابونهوددا ۸۱۵۳11256 روو ده‌دات. ئهم 
تويّزهرهوهيه لهبيردوزهكديدا يشتى بهو جالاكيه تهنزيميه به‌ست 


كهئهنزيمى ATPase‏ دەینوێنێت لهجهمسهره کاندا بؤدهريهراندنى وزه- 
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رهخندى ئەم بيردۆزە ئەوەيە _كهتهنها باس لهگورانی درجژی 
داوه‌کان(بوریچکهکان)د هکات بئ نهودى هيج رون بكاتهوه دهريارهى 
چزنپتی جولهى كرؤمقس ومه‌کان به‌ره‌وجه‌مسهره‌کان لهئه تجامى ئه‌و 
تیکشکاندنه‌دا كه لهويّدا ړوو ده‌دات. 

ج _ بىردۆزى خليس كاندنى بوریچکهکان له‌سهریه‌کتر. ٩110108‏ 
Microtubule‏ 

بنهماى نهم بيردۆزە ئهوديه كه بوریچک ه به‌ستراوه‌کان 
ك موس ومه کانه وه له‌سهر نهو بوریچکانه ده‌خلیس کین که‌به‌ههردوو 
مه‌مسهرهکانه‌وه به‌ستراونه‌ته‌وه» له‌سه‌رشیوه‌ی جوله‌ی کولك يان قامچی 
(1ه ریگه‌ی به‌ستنه‌وه‌و جیابونه‌وه‌ی پرده‌کان)ره‌خنه زقره لەسەر هم 
.مردززه „ لهوانه ريز بونی بوریچکه‌کانی ته‌شیله» لەھەندێك خانهدا لەسەر 
۷ یوه‌ی به‌رمیلی به‌تالدان» لەگەل گورزه‌یهك بقریچکه له‌ته‌وهره‌ی 
.»یله که‌دا واته بوریچکه‌کان دورن لهيهكتر_ له‌لایه‌کی تره‌وه هه‌نديّك جار 
يله ده که‌ویتهد هره‌وه‌ی پهرده‌ی ناوك که نه‌به ستراوه‌ته‌وه 
۰ کرزمغسومه کانه‌وه لەگەل ثه‌وه‌شدا هه رده‌جولین به‌ره‌و جه‌مسه‌رکان 
laal‏ (۱۹۱۹)دا ههندتك له‌بلاوکه‌ره‌وه‌ی توئژه‌ره‌وه‌کان نهوه دەگەیەنێت 
as‏ لەگەل بوریچکه‌کاندا داوی وردیش ھەن که به‌هاوکاری ئەم کاره ئەنجام 
من همه جگه له‌بونی ههنديّك پێك هاتووی تایبه‌تی که ده‌که‌ونه 
»رهی که‌مه‌رهوه و له‌نیوان کروماتیدی كرؤمقؤسؤمه لیکچوه‌کاندا كه توانای 
۵اوساندنو گه‌وره‌بونیان ههيه بهمثينىئاو که همه دهبيّته هوی‌زیاتر 


+بانونه‌وه‌ی كرقماتيده براکان لهيهكترو دوورکه‌وتنه‌وه‌یان . 
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به‌هه‌رحال ققناغی جيابونهوه كۆتايى دێت› وەلەئەنجامدا دوو کومه‌له 
كرۆمۆسۆمى هاوشيّوه دروست دەبێت› كهههركقمهلتكيان ده‌گاته يهكيك 
لهودوو جهمسهره .ياشماودى ته‌شیله‌ش له نيوان دو جهمس 4 ره كهدا 
ده‌مینیت وه. 

_ قۇناغى كؤتايه (Telophase)‏ 

به‌کوتایه هاتنی جولهى دوو كقمهله کروموسومهکه‌و گه‌یشتنیان بق 
جه‌مسهره‌کان» سهره‌تای قوناغی کوتایی ده‌ست پیده‌کات پاش كهميّك 
ناوك ده‌ست به‌دروست بونهوه ده‌کات پیکهاتن »وه ليره دا ته‌واو 
پیچه‌وانه‌ینه‌وه‌یه که‌له‌قوناغی سهرهتايدا روی‌دا. کرا‌موسومه‌کان نهو باره 
ون ده‌که‌ن که تیایدا بون به‌کردن»وه‌ی لولی» لولپیچه‌کانی ناویان شله‌ی) 
ناوك بهخواردنهوه فراوان دەبێت و ههل دەئاوسێت . کروموسومه‌کان 
قالبهکانی ده‌وریان ون ده‌کهن. له‌کوتاییدا لهده‌وری ھەر کومه‌له 
كرۆمۆسۆمێك له‌جه‌مسه‌ره‌کاندا په‌رده‌ی ناوك دروست ده‌بیّت و ناوکوکه 
دەست به‌دروست بونه‌وه ده‌کات . له‌ههرناوکنکدا ناوكوكهيهك بان زیاتر 
زه‌چاو ده‌کریت . به‌لام پاش که‌ميك نهم ناوکوکانه له‌ناوکوکه‌یه‌ك يان 
دوانی‌گهوره‌دا(به‌پیی جور ده‌گوریت)خویان رێك ده‌خهن.. پاشان 
سهنتروس ومه‌کان له شوینی خۆیاندا خویان رێك دهخهنهوه له‌ناو 
سایتوپلازمدا. بهم شیوه‌یه خانه ده‌چیتهوه قوناغی نیوانیی تا 
دابه‌شبونیکی تر به‌رده‌وام دەبێت له‌چالاکی نواندندا.ماوه‌ی دریژی 
قزناغه‌کانی ده‌زوه دابهش بون له‌جوریکهوه بق جوریکی ترده‌گوریت. 


به‌کشتیله ده‌قیقه‌یه که‌وه بق چهند کانزميريك ده‌خایه‌نیت. له‌کاتیکداکه 
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فؤ:.اغى که‌همهره‌یی و جيابونهوه كورتهو كەم ده‌خایهنیت قۆناغى 
..ورهتايىو کوتایی دورو درێژەو زورده‌خایه‌نیت. 

گرنگی ده‌زوه دايهش بوون لهوددايه كهخانه ده‌رچووه‌کان ههمان ژماره 
كرؤمؤسومى خانه‌ی دايكيان تيايه واته پارێزگاری (ماره‌ی كرۆمۆسۆمه‌كان 
.دكريّت . بویه دهبينين كشت لهشه خانهكانى مرۆف ههمان ژماره 
خرؤمؤسوميان تيايه که‌چل‌وشهش دانه دەكات› واته(۲۳) بيستو سىئ 
ءوت› جونكه ههموويان بهكشتى لەئەنجامى د, زوه دابەش بونهوه پەيدا 

دواى دابەش بونى ناوكى خانه (واته کرومقسومه‌کان) بق دوان› ئهوسا 
نزره ديّنه سەر سايتۆپلازم كه هميش ده‌بیّت دابه ش ببێت تادوخانه‌ی 
ئاسايى بهرههم بێت _ بو نهم مەبەستە› له‌ناوه‌راستی خانهكهدا 
سايتۆپلازم كهمهرهدهكات وه لهههموو لايهكهوه به‌ره‌و چه‌قی خانهكه ئه‌م 
که‌مه‌ره‌کردنه به‌ره‌و قول بونه‌وه دهدحِيّت تالهههموو لايهكهوه لهيهك دەدەن 
وخانهكه دەبێت بهدو خانهو ناوكهكان له‌یهکتر جيادهبتهوه. 


وننه( ۲ )قوناغه كانى کرداری دابه‌ش بونهكه رون ددكاتهوه. 


وینه(۲) 
فوناغه‌کانی دمزووه دابەش بوون 
13 
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woy‏ ؟ 


نترؤل كردنى كردارى دابدش بون : 

ئەم مهسهلهيه زور شاراوايه بهلام له‌هه‌مان كاتدا تابلیّیت كرنكهو پړ 
بایه‌خه. چونکه بهيوهندى ههيه بهههنديّك جور له‌گه‌شه‌ی نائاساييهوه كه 
ناسراون به وەرەم (110101156) واته بارى نه‌خقشی شیر په‌نجه. نهر 
پرسیاره‌ی لیره‌داخوی دهنويّنئ نه‌وه‌یه _جى ههيهلهبارى تاساييداء 
دويارهبونهودى دابهش بونى خانه ديارى ده كاتو لهراده‌ی 
دیاریكراودادەیوەستێنێت؟ ژماره‌ی دابه‌ش‌بونهکان چەندە بق نهوه‌ی 
ثه‌ندامیکی دیاری کراو بكهيهنيّته قه‌باره تاساییه‌که‌ی خۆى؟ چی‌کوتایی بهو 
دابەش بونانه دێنێت؟ پرسیار لهم بابه‌ت زۆره که چاوه‌پوانی وه‌لامن» 
ئەمانەش هه‌نديّك گریون بق رون کردنه‌وه‌ی نهم مه‌سه‌له‌یه: 

گریوی‌یه که م بق لتكدانهودى دابه‌ش بونی خانه‌ناسراوه‌به؛ قهباره‌ی 
شلوقی خانه :2 .. واته‌خانه که گه‌شه‌ده‌کات ده‌گاته قه‌باره‌یه‌کی دیاری 
کراو له گه‌وره‌بونداه که‌به‌پیی جوری خانه‌که ده‌گوریت» Lugt‏ دەست 
بەدابەش بوون ده‌کات .دوور نىيه نهم کاره بگەڕێتەوە بق بونی هانده‌رتك 
که په‌یوه‌ندی باویژه‌ی نيوان قهباره‌ی خانهو رؤيهرهكهيهوه هه‌یه» يان 
ریژه‌ی نيوان په‌رده‌ی ناوك‌و قه‌باره‌ی خانه چونکه گه‌وره‌بونی قه‌باره‌ی 
خانه نهو ریژه له‌باره تێك ده‌دات که پیویسته ههبيّت له‌نیوان فراوانی 
روبه‌رو پیویستی خانه‌که له‌خواردن‌و گازگورکی. كاتيّك خانه كهشه 
ده‌کات‌و گه‌وره ده‌بیّت روبه‌ره‌که‌ی به‌پیی نهو گه‌وره‌بونی قه‌باره‌یه فراوان 
نابێت واته فراوانی‌یه‌که‌ی که‌مه» بویه نهو هاوسه‌نگیییه تێك ده‌چیت و 
پال به‌خانه‌وه ده‌نیت تاقه‌باره‌که‌ی‌بچوك بکاته‌وه له پێناو كهرانهودى ئهو 
هاوسه‌نگیه‌و رێژه له‌باره‌که‌ی خۆی › كهئهميش به‌دابه‌ش بون کوتایی دێت. 
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گریوی دووهم/ نهم كريوه دەڵێت خانه ماده‌ی كيميايى دهردهدات و 
خارله دابەش بونه‌که ده‌کات _ له کوندا واد هزاشرائهكهر بەشێك لهشانهيهك 
|+ناوبراءوهك لهکاتی سوتاویو بریندا ثه‌وا خانه له‌ناوجووه‌کان ماده‌ی 
کیمیایی دەردەدەن بق هاندانی خانه‌کانی تر که ده‌ست بکهن به‌گه‌شهو 
دابهش بون»بق شوێن گرتنه‌وهی‌به‌شه له‌ناوچووه‌کان» ھەروەك له‌سازیژبونی 
«ریندا ړوو ده‌دات. 

به ام ڕاوبۆچونى ئێستا پێچەوانەیە › چونکه‌وه‌ك ده‌رکه‌وتوه خانه‌کانی 
شانه‌ی نه‌ندامیکی دیاری کراو به‌شیکی كهم له‌مادده‌ی‌کیمیایی دەردەدەن 
که ناسراوه به‌کالونس Chalones‏ کوی ده‌ردراوه‌کانی هم خانانه 
خه‌ستیه‌کی شلوق له‌خویندا دێننه کایهوه»که‌داب‌ش بونی خانه‌کان 
لهشانه‌کاندا ڕادەگرێت چونکه ماده‌ی وه‌ستینه‌ری دیاری که‌رن _ بویه 
ئەگەر بهشيّك له‌خانه‌کانی شانهيهكى دیاری‌کراوی وەك جگه‌رلهناو ببرێت› 
نهوا خانه‌کان راسته‌وخق ده‌ست به‌دابه‌ش بون ده‌که‌ن بق شوێن گرتنهوه‌ی 
خانه له‌ناو چووه‌کان» چونکه خه‌ستی ماده راگره‌کان له‌خه‌ستی شلوق زۆر 
که‌متر ده‌بیّت‌و توانای به‌سه‌ر خانه‌کاندا نامێنێت تاریگه لهدابهش بونیان 
بگرێت »واته خانه‌کان به‌ره‌لا ده‌بن و ده‌ست به‌دابهش بون ده‌کهن» 
وه‌وائه‌زانریت ھەر شانهيهك ماده‌ی تایبه‌تی خی ههبيّت بق نهم مه‌به‌سته 
نەك ھەر جوره زینده‌وموريّك . 

ناهدموارى دەزوە دابهش بوون Mitotic Abnormalites‏ 

له‌کاتی دابه‌ش بونی له‌ش اكان لهبارى اسایدا»دورنی‌یه هانديك 
ناهه‌مواری رويدات»ودك دوپاد بونی ژماره‌ی کروموسومه‌کان که پێی دهليّن 
فره کومه‌له‌یی Poly ploidy‏ همه له‌کاتیکد رووده‌دات که خانه‌که ددست 
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بەدابەش بون دهكات وكرۆمۆسۆمەکان دووهێند دهبن وه له‌ناوه‌راستی 
خانهدا رێك ده‌که‌ون‌و ريز دەبن› بهلام لهيهكتر جيانابنهوه به‌لکو له‌وێدا 
ده‌میننه‌وه تابه‌رگیکی ناوكيان بق دروست دهدبيّتهوهو ده‌وریان دهدات به‌مه 
ژماره‌ی کرومو‌سومه‌کان دوپاد دهبيّت يان هه‌ندیك جار به‌رکی‌ناوکه‌که خوی 
له‌ناو ناچێت بهلام کروموسمه‌کان دوو هيّند ده‌بن › وەك له‌هندیك 
له‌خانه‌کانی جگهردا پوو ده‌دات.یان جار ههيه ناوك دابه‌ش ده‌بیت بق 
دوان»دوای دوو هند بونی کروموسومه‌کان» بهلام بى ثه‌وه‌ی سایتقپلازم 
دابه‌ش ببێت› له‌بهر ثه‌وه‌خانه‌که دوو نه‌وه‌نده‌ی ژماره‌ی بنجينهيى 
کروموسومی تیا دهبيّت» وهكاتيك نهم خانه يه بوجاریکی تر سه‌ر له نوی 
ددست بهلأبهوش بون ده‌کاته‌وه ھەر ناوكيّك (کومه‌له‌ی كرۆمۆسۆمى)دابەش 
ده‌بیّت به‌مه جوارکومهله‌ی کروموسومی sba (Tetra ploidy)‏ خانهيهكدا 
دەمێتێتەوە بى ثه‌وه‌ی سایتوپلازم دابه‌ش ببێت. 

ناهه موارى پیکهاتنی؟کروموسوم؛ 

لترددا زماردى کرومقسومه‌کان ئاساييە› بهلام ڕێ ده‌کهویت يهكيّك 
لدكرو هو بت وه كان شتێوەيهگى تنامؤى تاناسامی ودر ةكرقة يدق 
نمونەكرۆمۆسۆمى زماره(۲۲)به‌ون كردنى يهكيّك لهيهلهكانى كورتو بچوك 
دەبێت كهبتِى دەڵێن كرۆمۆسۆمى قيلادلفيا(لهبهر ثه‌وه‌ی بز: يەكەم جار 
له فیلادلفیادا بهدى کرا) ودك ده‌رکهوتووه هم كرۆمۆسۆمە 
لەخزۆكەسپىيە دهنكدارهكانى خويّنى توش بوو بهنهخؤشى شێر په‌نجه‌ی 
خويّنى درێژ خايهن _ 1610161018 Chronic granulocytic‏ _دايه »هوی pú‏ 
نەخۆشىيە بونى ئه‌وكرۆمۆسۆمە ناههموارهيه له‌که‌سه توش بوه‌ک‌اندا ‏ 
_رادەردەکەوێت نهم گۆڕانە لهيهكيّك لهخانه دروست كهرهكانى خرقكه 
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.بيه دهنكدارهكاندا؛ روى دابێت› ئەویش بریتی‌یه لهون كردنى يهكيّك له 
ل كانى كرۆمۆسۆمى ژماره(۲۲)که له‌سه‌ره‌تای دابەش بونی له‌شه خانه 
بنکهیّنه‌ره‌کانهوه روی داوه‌و به‌رده‌وام ده‌چیته ناو ئهو خانانضهوه 
که‌له‌ثه نجامی ده‌زووه دابەش بونى هم خانه دروستکه‌ره سهره‌تاییانه‌وه 
ب+یدادهبن.بویه ئەم جۆرە نهخؤشويه بؤى نىيه بگویزریْته‌وه‌بق وه‌چه‌کانی 
ىر له‌داهاتودا.جونکه‌داماویه که ته‌نها لهشه خانه‌کانی گرتوته‌وه. 


كدميت كردن Gametogensis‏ 

دروست بونى مرۆف لە‌پیتێته‌وە 16011280010 ده‌ست بيّدهدكات» كه 
بههؤيهوه یه کگرتنی دوخانهی تايب هتى رودهدات يهكيّكيان 
نێرەخانە(تۆو)50617008)00¥1 »وهئهوى تريان متينه خانه(هیلکه) 
6 كه ثهتجامهكدى يهيدابونى بونهوهرتكى زیندوی تاك خانه‌یه» 
كەپێی دەڵێن ييتراو Zygote)‏ )پاش ماوه‌یه‌ك» كەم بخايهنيّت يان زۆر› 
نهم خانهيه دەگۆڕێت بق بونه‌وریکی فرهخانه؛ له‌ثه‌نجامی کرداره‌کانی 
دابەش بونو كۆچ كردنو كهشهو تايبهتمهندبونىخانهكانيهوه_ وهلهييّناو 
نهواوكردنى كربارى پیتێتدا› ههريهك لەنێره نهزاردهخانهكانومتّينه 
نه‌ژاده‌خانه‌کان» ژماره‌یه‌ك گۆڕان به‌سه رکروموسومه‌کانیدا دێت.باھەخ و 
گرنگی نهم گورانانه لهم دوخاله‌دا ده‌رده‌که‌ون: 

١-كهم‏ کردنه‌وه‌ی ژماره‌ی کرزموسومه‌کان بق نیوه‌ی نهو زماره‌یه :که‌له 
لهشاخانه اساییه‌کاندایه _ له‌مروفدا هم ژماره‌به لهجلو شەش(86) 
کرزموس موه دێته سەر بيستو سی(۲۳) كرۆمۆسۆم . نهم كەم 
کردنه‌وه‌یه له‌ثه‌نجامی دوو دابه‌ش بونی دوابه دوای تایبه‌تی‌یه‌وه ده‌بیت. 
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كه ناسراون بەدابەش بونهكانى Maturation Division Ain‏ .يان 
دابهش بونهكانى كەم کهره‌وه گرنگی ئەم دوو دابهش بونهش 
له یه کگرتنی‌دوخانه ی_نیره‌و میّیه‌دا_ ده‌ردکه‌ویت.چونکه ئەگەر هو دابەش 
بونانه نه‌بوایه» نه‌وا ژماره‌ی کرزموسومه‌کان له‌بونه‌وه‌ره نوی‌کهد۱» دەبوو 
به‌دو هینده‌ی ژماره‌ی بنچینه‌یی کروموسومه‌کانی ناوله شگخانه‌کان. 

-y‏ گورینی شیوه‌ی نه‌ژاده‌خانه‌کان بق خوناماده‌کردن به‌ره‌و کرداری 
بيتيّن_ یەکەم نيّره نه‌ژاده خانه_ Primary Spermato Cyte‏ که قه‌باره 
گه‌وره‌و شيّوه خره؛ لهكاتى دابەش بونه‌کانیداو بهرهو پێگەيشتةن Mature‏ 
به‌شيك له‌سایتق پلامه‌که‌ی ون ده‌کات‌و سهروملو كلك›پەيدا ده‌کات. 
بروانه‌وینه‌ی ( ؟ ) له‌به‌رامبهر نه‌مهدا ميّيه توخمه خانش» ددست 
به‌قهباره گهوره‌بون ده‌کاتبه شیوه‌یه‌کی له‌سهر خۆو به‌ره‌بسهره 
بەتۆدیوتىساپتۆپاازم تبایدابه‌رادمیهک که ئەبلۇق بىز بیگیش كنا 
تبره‌که‌ی ده‌گاته ده‌ورویه‌ری سه‌دو بيست (۱۲۰)مایکرون.هه‌ریه‌ك له کرداری 
كەم کردنهوه‌ی ژماره ی‌کرزمقسومه‌کان‌و نهو گورانانه‌ش که‌دین به‌سه‌ر 
سایتوپلازمدا» دوکرداری بهيهكدا چون که ده‌بنه هقی پنگه‌یشتنی نه‌ژاده 
خانه‌کان_ له‌پیناو زياتر تیکه‌یشتن لهم دوکرداره »ههول ده‌ده‌ین 


ههريهكهيان بهتهنيا لێى بدوتينن. 


ويْنه i (Y)‏ 
هیلکه و تؤوى بيكهيشتوو 
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همهمووکرداریکی دابهش بوون لهخانهداء له‌روانگهی بۆماوە 
,انی‌یه وه ابریتی‌یه لهزتجيرهيهك روداو كه بەسەر خانه‌دا دێت له پێناو 
«ابەش بوونیدا› كه ثماردى كرۆمۆسۆمەكلێلەخانە ده‌رچوه‌نویک‌اندا بەپێى 
مؤرى دابهش بونه‌که ده‌گوریت_ جا ئەگەر ده‌زوه دابهش بون 
۰ يان که‌مه دابەش بون Meiosis‏ ئەمەش ay‏ دەگەیەنێت› 
"هم كرداره روداویکی بهش كردن یێت كه لهراستيدا لهدوو فۆناغدا ئە‌نجام 
هدریّت _ يهكهميان قۆناغى ئاماده‌کردنه»کهپیی دەڵێن قۆناغى نیوانی 
Inter 0‏ »وه دووهميشيان قۆناغى بهش Divides‏ وەھەر نهم 
دوو قؤناغهيه كەلە سوڕێکدا خؤيان دهبيننهوه؛ كهناسراوه بەسوڕى خانه 
Cell Cycle‏ كهلهجهند ههنكاوتكدا تهوا دەبێت. 

.C-M-G2-S-G1 هه‌نگاوی‎ 

ھەريەك له 62-5-61 بهههنكاوتكى قۆناغى ئامادەبون(قۆناغى 
نێوانی)دادەترێن.بەڵام ههنكاوى C-M‏ به‌هه‌نگاوه‌کانی قۆناغى بهش كردن 
10 داده‌نرین »وەك لەوێنەی(4) روون کراوه‌ته‌وه‌به‌به‌کارهینانی ڕێگه 
نهكنيكىيه پێشكەوتوەکان› توانرا بكهنه نهو باوەڕە كه _بنياتنانو 
دوهینده بوونى ناوكه ترشى رايبى كەم ئۆكسجين DNA‏ لەقۆناغى نێوانیدا 
روو دهداتهودبه كارهيّنانى ویێنه كرتنى تیشکی‌خویی لەگەل ثايامينى 
تيشكدهرهوهدا Labele Ëhymin,‏ توانرا نهو قؤناغه بهتهواوى ديارى 
بكرت كه دو هيّنده بونى ناوكه ترشی DNA,‏ تيا رودهدات» لهخانه 
ناوكه راستهقينهكاندا نهم لیکولینه‌وانه ثه‌وه‌ی سه‌لماند كهكردارى بنياتتان 
¥5 لەتەنها به‌شیکی قۆناغى نيوانياندا روده‌دات ... که‌ناسراوه 
بهههنكاوى بتقاتنان Period)‏ 571001606)›كه‌بهە (5-1061100)نیشان 
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دەدرێت) كەلە پټشهوهو دواوهيدا دوو هه‌نگاو ھەن GAP.I_‏ كهبه 


(71))هێمادەكرێت. 
4n‏ 
وينه )٤(‏ 
سورى خانه 


وه(7۸۵۳2))که‌به(72)) نيشان دەدرێت (GAP)‏ كهبهماناى ماوه دێت 
جهنددى ناوكى ترشى(N4()‏ يهكسانه به(21) كهلهههنكاوى(5) دا 
دوهێند دهبيّت وه‌له‌هه‌نگاوی(22))د! ده گاته (41)لهلهشهخانهو دروستكهرى 
توخمهخانهدا جهنددى نهو ناوكه (DNA) i3‏ يه» كهههيه به‌کسانه به 
)20( »واته جوت کومهلهی كرۆمۆسۆمىدوای دهزوه دابهش بونو 
سایتوپلازمه دابه‌ش بون»خانه ده‌رچوه‌کان سهرلهنوئد هحنه Joy‏ 
ههنكاوى(01) وه» كەلەم باره‌دا ھەر خانه‌یه‌ك لهو خانانه» ریزه‌ی ناوکه 
ترشی(۸(() ی تیایدایه کسانه‌به(21)لهنیوان هه‌نگاوه‌کانی سورى 
خانه‌دا»هه‌نگاوی(1)) گورانی له‌هه‌مویان زیاتره له‌زوربه‌ی خانه ناوك 
راسته‌قینه کاندا به‌لای كهمهوه »سى تا چوارکات زمر ده‌خایهنیت» 


وه‌به‌پیی‌باری فه‌سله‌جی خانه‌که» هه‌نديّك جارده‌گاته چهند روژيك. يان 
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جهند مانكيّك يان چه‌ند ساڵێك ده‌خایه‌نیت» لهكاتيّكدا كه ھەنگاوى؟ 

وه02 تارادەيەك جێگە‌رن› لهزوربهى خانهكاندا ماودى بنیاقتانی ناوكه 
نرشى (DNA)‏ واته S‏ حهوت تاههشت کاتژمێر دهخايهنيّت بهلام ههنكاوى 
(G2)‏ كه هه‌نگاوی داوى دوهيّنده بوونه »دوتا پێنج كات ژمێر دهخايهنتِت 
.نهوهدى شياوى باسەلێرەدا ثه‌وه‌یه خانه لهم باره‌دا جوار كؤمهله 
كرؤمؤسؤميه» واته(418) _بهلام ههنكاوى M‏ به‌پیی جوری دابەش 
بونهكه › ئەگەر ده‌زوه دابەش بون بیّت»یان كهمهدابهش بون ماوه‌که‌ی 
ده‌گوریت_وه‌هه‌نگاوی()) (Cytoplasmic Division)‏ که‌دابه‌ش بونى 
سايتۆپلازمى خانهيهو جيابونهوهىخانه ده‌رجوه‌کانه» راستهو خۆ دواى 
ههنكاوى M‏ كهدابهش بونی كرۆمۆسۆمەکانە يان دواى نهم ههنكاوانه 
بهماوديهك رودهدات» نهودى زیاتر مه‌به‌سته لترهدا قۆناغى بهش كردنه که 

ههنكاوى CM‏ دەگرێتەوە›كەلەچوار قۆناغدا ته‌واو دهبت_ قۆناغى 
سهرهتايى 210018356 وەقۆناغى گه‌مهره‌یی Meta phase‏ وەقۆناغى 
جيابونهوه 411881356 وه‌ققناغی کوتایی 1610011256 .ههرجهنده خانه 
داب‌ش بوون چه‌ند جوریکی جیاوازی ههيه بهلام شه‌وه‌ی لیره‌دا زور 
مه‌به‌سته ثه‌وه‌یانه که‌به‌هزیهوه گه‌میته‌کان دروست ده‌بن»وه لهلایه‌کی 
: رهوه زورترین گورانی تیارووده‌دات‌و له‌هه‌مووشیان دورو دریژتره» 
هوجوره‌یانه که پیِی دەڵێن که‌مه‌دابه‌ش بون(1۷1610515) يان دابەش بونی 


که م که‌ره‌وه» که به‌ شيّوديه كى تارادديهك تثرو تهسهل لێى ده‌دویین. 
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(Meiosis) Meiotic Division كەمەدابەش بون‎ 

نهم دابەش بونه؛ههرودك له‌وه‌و پیش ليِى دواين به‌دوو قۆناغدا ده‌روات 
_ یه‌که‌میان ئاماده‌کردن؛وه‌دوووه‌میان بهش كردن(017106) که‌له‌سوری 
خانه‌دا خویان ده‌بیننه‌وه .که‌مه‌دابه‌ش بون په‌يۈوەندىيككى به‌هیزی ههیه 
لەگەل ده‌زوه دابه‌ش بونو پیتێندا› چونکه ده‌که‌ویته نێوان ههردوو 
کیانه‌وه _ به‌دوای ده‌زووه +دابهش بوندا دێت‌و بهرهو پیتین ده‌چیت | 
له‌مروفدا. 

خوناماده‌کردن بق کرداری که‌مه‌دابه‌ش بوون بنچینهی کاره‌که‌یه .که 
قق‌ناغی‌ناماده‌کردننو بنیاتنانی ناوکه ترشی (DNA)‏ وكشت پیک هاتوه . 
كيميايەكانىكرۆمۆس مه کان و بنیاتذ_انی ماده‌ی داوه ته شیلهکانو 
دروستکردنیان‌و_ زوریه‌ی تريش ده‌گریته وه . 

سه‌باره‌ت به‌که‌مه‌دابه‌ش بوون» تائێستا به‌ته‌واوی نازانرێت ئەگەر كشت 
ثهو کارانه پیش شاو که دابەش بونی یه‌که م پوو دەدەن› يان ئەگەر 
هه‌ندیکیان لهنتوان دابه‌ش بونی يهكهم و دووه‌مدا روويدهن. 

به‌هه‌ر حال به‌لگه نوی‌یه‌کان ثه‌وه ده‌سه‌لمینن کهبنیاتنانی ناوکه 
ترشی(۸ 8 )و(4[[() وپروتینه‌کان لهقؤناغى نیوانیدا روودهدهنو تا 
هه‌نديك له‌هه‌نگاوه‌کانی قۆناغى سهره‌تایی به‌رده‌وام ده‌بن» روخساری 
جیاکهره‌وه‌ی روداوه‌کانی ققناغی بهش کردن› له‌که‌مه دابهش بوندا 
نه‌وه‌یه» ههريهك له‌قوناغی سهره‌تاییو که‌مه‌ره‌یی وجیابونهوه» دووجار 
روودەدەن› ئەمە جگه له‌درپژخایه‌نی قوناغی سهره‌تایی کهوای کردووه 
بكرتت به‌پینج هه‌نگاوی دوا به‌دواوه. يان پێنج سوری دوابه دوا بروانه 


وینه(۰) . 
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Made: coc? 


:وينه ay‏ سوورى کرانه‌وه سورى ئەستور بون سووری جووت بون سورى ملوانکه‌یی قۆناغى نیوانی 


A. Pamete. 
مواطرو0ه:‎ 


وينه )0( 
سوره‌کانی قؤناغى سهره‌تایی يهكدم که‌مه دابەش بوون 


نه‌ژاده خانه سره‌تاییه‌کان _ primitive Germ Cells‏ لەبەرهو پیش 
چوونیاندا؛ به‌دوو دابه‌ش بووندا ده‌پون» که پێیان دهليّن دابەش بوونه‌کانی 
بیگه‌یشتن Maturation Division‏ يان دابه‌ش بوونی که‌مکهره‌وه‌ی 
(Meiotic Division)‏ به‌که مو دووهم. که به‌هویه‌وه زماره‌ی كرۆمۆسۆمە 
بنچینه‌یه کانی پى دێته سەر نیو« واته تاك کومه‌له «Haploid Number‏ 
که به(ماره‌ی سروشتی دەژمێرێت لهم خانه ده‌رچوانهدا. لهبهرئهوه 
توخمه خانه‌ی پیگه‌یشتوو له مرؤقدا بیست‌و سی تاك کروموسومی تیایه» 
پیش روودانی یه که م که‌مه دابه‌ش بوون به ماوه‌یه‌کی کهم» ماده‌ی ناوکه 
ترشی تؤكسجين كەم (DNA)‏ له‌نه‌ژاده خانه سهره‌تایه‌کاندا؛ که تووه 
خانه‌ی سهرهتايى Primary 506118160 Cytes‏ له‌نیرینه‌داو gala ha‏ 
سهره‌تایی 000/65 Primary‏ له‌میینه‌داده‌گریت»وه» جلو شەش 
کرمزسومیان تيايه واته پێك هاتنی دوپات 56301056 Dubble‏ به‌کیکی 
تراه رووخساره جیا کهره‌وه‌کانی که‌مه دابه‌ش بوون» جووت بوونی 
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کرمزسومه لێك چووه‌کانه لەگەل يهكترداء کرموسومی §2)و (۷)نه بێت› 
لەگەل ناوچه‌ی سهنترؤميرهكاندا كه همانيش جووت نابن. ههرودها قۆناغى 
سهره‌تایی 250811256 له يهكهم كهمه دابهش بووندا قۆناغێكى 
دریژخایه‌نهو ماوه‌یه‌کی زۆر ده‌خایه‌نیت به رادهيهك هه‌ندیك جار› به 
تايبهتى له متّينهدا نزیکه‌ی جل سال ددخايهنيّت» ههروهك بيّويسته ثه‌وه 
بڵێن› كه جووت بوونی کرموسومه لتكجووهكانو گورینوه‌ی بق ماوه 
ماده‌کان لهم قوناغه‌دا روو دەدەن. 

لهبهر گرنگی رووداوه‌کانی که‌مه دابه‌ش بوونو په‌یوه‌ندیان به زقر له 
دیارده‌ی نه‌خقشیه بق ماوه‌یه‌کانه‌وه؛ بایه‌خیکی تایبتی پى ده‌ده‌ین‌و زیاتر 
لێى ده‌کولینه‌وه. هه‌روهك له‌وه‌و بەر لێى دواین نهم دابه‌ش بوونه بریتیه 
له‌دوو دابه ش بوونی دوا به‌دوا. 

First Meiotic 17111501 يدكدم که‌مه دابدش بوون‎ ١ 

له پێناو زیاتر اسان كردزو تیگه‌یشتن _ يهكهم که‌مه دابه‌ش بوون 


ده‌کریت مه چوار قوناغه‌وه:_ 


أ قۇناغى سه‌ره‌تایی به‌کهم 1 ۳۳۵020256 

نیشانه‌ی ده‌ست پیکردنی که‌مه دابه‌ش بوون. له‌گه‌وره بوونی قه‌باره‌ی 
ناوكو ده‌رکه‌وتنی کرموسومه‌کانه له شیوه‌ی داوی لوولدا. نهم سوره 
لیره‌دا که نهم گورانانه‌ی تیا روده‌دات ناوده‌بریت به سورى پیش ملوانکه‌یی 
6 ييان پێش کهمه دابه‌ش بوون› واته قۆناغى سهره‌تای 
لوليتجى. هه‌روه‌ك له‌وه‌و بەر ووتمان؛ له‌به‌ر دوورو دریژی ئه م قزناغه‌و زیاتر 


“اسان كردنو لتكؤلينهوه» ده‌کریت به‌چهند سورنکه‌وه که ئەمانەن: 
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> »غا 


قؤناغى نیوانی 
^_بەركەم بون. 

قۆناغى سهرتايى یەکەم 
3 _ سورى ملوانكهيى 
نت سوڕى جوت بون. 
E‏ سوپی کرانه‌وه. 

F‏ سورى بزواندن. 


يەكەم كدمه دابەشبون 


1_ قۆناغى جیابونه‌وه‌ی يەكەم. 
[_ قؤناغى كؤتايى یەکەم. 


J‏ قوناغی که‌مه‌ره‌یی دووەم. 
_ قؤناغى جيابونهودى دوودم. 
L‏ بێشه توو . 


— چم 


دووهم 


۰ 


که‌مه دابەت 


_ تووی پنگه‌یشتوو. 


شیون 


ويْنه (5) 
5زناغەكانى که‌مه دابه‌شیون له خانه دروست کهره‌کانی توودا 
پاشکوی وینه(ه) لاپه‌ره (۵۱) 
www.iqra.ahlamontada.com‏ 


۱ سورى ملوانکه‌یی Leptotene‏ 

لهسهره‌تای نهم سوره‌دا کروموسومهکان لولهكانيان کراوه‌یهو له 
شیوه‌ی داوی دریژی لێك جيايى؛يهرشو بللودا ده‌رده‌که‌ون» وله هه‌ندیك 
خانه‌دا کقتاییه نزیکه‌کانیان» شیوه‌یه‌کی ڕێكو پێك وه‌رده‌گرن نزيك 
»پەردهی ناوك› يان به پیی ناونده ته‌نتوچکهکان(6۳16۲050۳06)) 
جه‌مسهرگر دهبن به تايبهتى کوتاییه نزیکه‌کانیان . بهلام کوتاییه 
دوورهكانيان به‌ره لاو سه‌ربه‌ست دهبن که له شیوه‌ی چهپك la(Bouquet)‏ 
«.هرده که‌ون. لهكؤتايدا هەندێك ناوچه به درتژایی کسوس ومه‌کان شیّوه‌ی 
مورو وه‌رده‌گرن» كه پێیان دهليّن ده‌نکوکه ره‌ نگ داره‌کان 
(کرزممیرهکان) Chromomers‏ که‌له‌راستیدا بریت‌بن لهو ناوچانه؛ 
له کزمزسوم که‌کرژی‌و لوولیان لهوبه‌شه‌کانی تری کرموسومه‌که زیاتره‌و 
نه‌لختر ده‌رده‌که‌ون. هانديّك دایان ده‌نین به جين )»كان -Genes‏ ھەر 
كرمۆسۆمە لهم كاتهدا له‌دوو داوى ردنك دار Chromatic‏ پیکهاتووه» که 
بەرۆشنە ورد بين جياناكرتّنهوه. ناوكقكه لهم سورەدا بەئاشكرا ديارهو 
به‌ستراوه‌ته‌وه بهناوجه ریکخه‌ری ناوکوکه‌وه NOR)‏ 

۲_ سوری جووت يوون Zygotene‏ 

له‌سه‌ره‌تای نهم سوره‌وه» هه‌ست به کورت بوونهوه‌و ئەستور بوونی 
داره كرمۆسۆمه‌کان ده‌کریت. ثه‌ویش لهثهنجامی زياتر لول بونو 
کرژیونه‌وه‌ی لولپیچه‌کانی ناویان. جوت بونی کرومقسومه‌کان لەم سوڕەدا 
له‌نیوان داوی جوت کروموس ومه ليكجوه كاندا( (Homologus Chromosome‏ 
رود ه‌دات» که‌یه کیکیان له‌باوکه‌وه‌یه‌و ثه‌وی تریان لهدايكهوه. هم جوت 
رنه بەزۆر ریگهده‌بیت» ههنديّك جار کروموس مه لیکچوه‌که له 
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سه‌ریکیانه‌وه پیلبکه‌وه دهنوسيّنو باشان ئه م ييّكهوه نوساندنه به‌رده‌وام 
دەبێت به‌ره‌و ناوچه‌کانی ترتا ده‌گاته کوتاییه‌کانی تریان له‌هه‌ندیشکی 
تردا› پیکه‌وه نوسان له‌ناوچه‌یه‌ك يان جهند ناوجهیه‌کی تره‌وه رو ده‌دات 
پاشان بهرهبهره به‌رده‌وام دەبێت تا كشت ناوچه‌کانی تری ههردو 
کرزموسومه که ده‌گریّته‌وه و به‌ته‌واوی ييّكهوه ده‌نوسین. نهم جوت بونه 
به شوه یه که » که هه رناوچهیه‌کی ره‌نگدار( _Chromomere_ ags‏ لهیه کیکیاندا 
بكهوتته به‌رامبه‌ر ناوچه‌ره‌نگداره‌هاوشیوه که‌ی له کروموسومه‌که‌ی تریان» 
Gly‏ جوت بون به درێژای هه‌ردو کرقمق‌سومه که و به‌ته‌واوی ده‌بیّت. 

۲۳-سوری نه‌ستور بون Pachytene‏ 

دوای پیکه‌وه نوساندنی جوت کروموسومه لیکجوه‌کان پییان دهليّن له 
سوره جوت بونة: دان؛ وه‌هه‌ریه که‌یه‌کی دوكرۆمۆەۆمى پیکه‌وه نوساو؛ ناو 
دهبريّت» به‌یه که‌ی جوت کرزمزسومی (کومه‌له‌ی دوانی) :121۳ لول بونی 
ههردو کپوموس ومه پیکهوه نوساوه‌که لهده‌وری یهکتر» به‌ثاش كرا 
ده‌بینریت» وه‌پیی دەڵێن لێك ئالان Relational Coiling‏ ژماره‌ی به‌که جوت 
كرۆمۆسۆميەكان یه کسانه به تاك کومه‌له‌ی کروموسومی ¥04 ئەمەش 
به که م کردنه‌وه دانانرێت چونکه لهراستیدا ههريهكهيهك ل4دو کروموسقمی 
پیکه‌وه نوساوپیکهاتوه. تابێت كرۆمۆسۆمه‌كان کورت ترو نه‌ستور تر ده‌بن 
و› له سوره‌کانی پیشتر باشترو اسان تر دهردهكهون. له‌ده‌وروب ری 
ناوه‌راستی نهم سوره‌دا» دریژه دوکهرت بونێك له هه‌ركڕۆمۆسۆمێکدا 
روده‌دات بق کروماتید» ناوچه‌ی سه‌نترومبر نه‌بیّت كهثهم دوکه‌رت بونه‌ی تیا 
رونادات. به‌مه هه‌ریه که‌یه‌ کی جوت كرۆمۆسۆمى› ده‌بیّت به‌چوار کرژماتید؛ 


که ھەر دوانه‌یان به‌سه‌نترومیریکه‌وه به‌ندنو پێیان دەڵێن دوکروماتیدی برا 
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۰ ادزکبه ڵام به‌کر‌ماتید ه سەنترۆمەر جياكانى ناو کومه‌له 
۴ اريه که sTetrade‏ هلین کرزماتیده نابراکان. 
دواى › رودانى درێژه دوكهرت بون له‌كرۆمۆسۆمەكاندا› دياردەيەكى 
ربك روده‌دات كهيهيوهندى بهيقماوهوه ههيه» نُهويش كردارى پەڕێنەوەیە 
Crossing ۰‏ كهبريتىيه لهكؤرينهودى پارچه‌ی يهكسان له نیوان دو 
“روماتيده نابراکانی ناو يەلەجوت اكرؤمقسؤميهكان؛ بق هنجام داني ئه‌م 
‹ .اردەیە› هه‌ردو کرقماتیده تابراكة ئاستدا› ده‌شکین‌و پاشانآبونیکی 
"الکو روده‌دات_ وێنه‌ی ( ٩‏ ب) دورنیه نهم شکاندنه لهثه‌نجامی توند 
اك ثالاندنی نيوان دوکرموسومه لیکچوه‌کهدا بێت. بهلام سەبارەت 
به‌ساریژیون. تاقیکردنه وه‌کانی تیشکی (Y‏ ده‌ری خستوه» که کرقموسومه 
شکاوه‌کان خوازیارن دوباره سارێژ ءببنەوە› لەگەل ثه‌وه‌دا که تائێشتا شهم 
دیارده‌یه به‌ته‌واوی نه‌زانراوه» به لام ثه‌وه‌ی به‌ته‌واوی رون بوته‌وه ثهوهيه_ 
گهر پەڕیبنەوە له‌ناوچه‌یه‌کی کروموسومه‌که‌دا روی‌دا» ثهوا ثه‌گه‌ری 
رودانی په‌پینه‌وه‌یه‌کی تر نيه لهو ناوچه‌یه‌دا» به‌مه‌ش دەڵێن دیگر hter‏ 
۰»نواته به‌رگری. نهم بارەش بهوه لێك ده‌دریته‌وه. که‌په‌رینوه لەھەر 


ناوچه یه کدا» توندی‌وکرژی داوه کروموسومه که لهوناوجهيهدا نایەڵێت. 
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ويُندى ” _ | ليْك ئالان‌و يه ريندوه له جوت كرؤمؤسؤمى هاوشیودا. 


دوو كرؤماتيدى نابرا 
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| سورى كراتهوه Diplotene‏ 

له م سوڕەدا دوركهوتنهوهو جيابونهوه شویبنی راكيّثانو نزيك 
بودهودى جوت كڕۆمۆسۆمە هاوشيّوهكان دهكرتتهوه. له كشت ناوچه‌کان» 
,»دریزابی كرؤمقؤسومهكان_ شوینی په‌رینهوه‌کان هه‌بیّت» دوركهوتنهوه» 
.دات له‌به‌ره‌ئه‌وه شیوه‌ی جیاجیایان تیاده‌بینریت که‌به‌پیی زماره‌ی 
-اچهکانو شویلینه کانیان ده‌گوریت و جیاده کرینه‌وه لهیه که جوته کاندا كه 
- احیکی ناکوتایی تیایه» له‌شیوه‌ی راست‌و چەپ دا( ده‌رده‌کهویت. 
وهنه‌وانه‌ی خاچه‌که‌یان کوتاییه» لهشیوه‌ی چیلکه‌دا ده‌رده‌که‌ون» لهكاتيّكدا 
هه‌ندیتیکیان له‌شیوه‌ی بازنهدا ده‌رده‌که‌ون» زماره‌ی pti‏ خاجانه لهم 
سوره‌دا به‌ره‌و كەم بونه‌وه دەچێت› لهئه نجامى خزاندنو کرداری کوتایی 
هێنان Teminalization‏ جیابونه‌وه‌ی نيوان خاچه‌کان (کیازماته‌کان) تهواو 
شراوان ده‌بیّت‌و خاچه‌کان بهرهو کوتاییه‌کان ده‌بزوین؛ ئه‌مه‌ش به‌نده 
به‌دورونزیکیانه‌وه له سه‌نترومیر» ودله نه‌نجامی خزاندنی نهم خاجانه‌دا؛ 
زماره‌یان لهيهكه جوت كڕۆمۆسۆمەكاندا› كەم ده‌کات. نابیّت نه‌وه‌شمان 
لهياد بچێت› که هم سوره‌ش ھەر درتژخایه‌نه» به‌تایبه‌تی لهخانهى هیٍلکه‌دا 
که له‌مانگی potai‏ پێش له دايك بونه‌وه دروست دەبێت‌و لهم سوره‌دا 
دەمێنێتەوە بق ماوه‌یه‌کی دورودرێژ كه چه‌ند ساڵێك ده‌خایهنیت تاسه‌ری 
,بگه‌یشتنی دێت کاتی هيّلكه كردن Ovulation‏ 

ە- بزوینه سور Diakinesis‏ 

کرداری به کوتای هێنان «نامعالهعنبآبه رده‌وام») کرژیونوه و 
هات»ره‌یه کی کرومقسومه‌کان به‌لول بونی لولپیچه‌کانی ناویان به شیوه‌یه‌کی 
رونو ناشکرا ده‌بینریت. ناو كؤكه؛ كەلە سوری کرانه‌وه‌دا لهنهمان دابو› 
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لترهدا بهتهواوى ون دهبيّت. كؤمهله دوانيهكان بهرهو هوه ده‌چن پەرشو 
بلاويان نهيه أن روهبهرهو چیوه‌ی ناوك كهنزيك په‌رده‌ی ناوك ده‌گریت»وه؛ 
كۆچ دەكەن› وەكۆمەلىچواريەكان 04 1بهشيّوهيهكى رێكوپێك تر له 
ناوكدا دهردهكهون تائێستا پیکه‌وه نوسان له‌خاچه كۆتاييەكاندا ھەر 
به‌رده‌وامه. چونکه بزواندنیان له‌گشت ناوچهکانی تریشهوه بەرەو 
کوتاییه‌کانه. کوتایی ثه م سوره‌ش به‌نه‌مان‌و ون بونی په‌رده‌ی ناوك دێت. 
همه جگه لهوه‌که هه‌رلهم ققناغهدا ناوه‌نده تەنۆچكە _ سه‌نترسقم 
6 وهیند دەبێت‌و به‌هزی داوه‌کانه‌وه نه‌ستیره دروست ده‌کهن. 
ودشهريهك لهو دویه‌شه به‌ره‌و جه‌مسهریکی خانه‌که ده‌ست بهبزواندن 
ده‌کات وه‌یه هوی به‌ستنه‌وه‌یان به‌داوه ته‌شیله‌کانه‌وه» شبوه‌ی 
ته‌شیله‌وه‌رده‌گرن. 

ب_فؤناغى که مدرديى به که ماءعه۳۳ Meta‏ 

له م قۆناغەدا به‌رده‌ی ناوكو ناوكؤكه بهتهواوى نامێنن› وهیه‌که جوت 
کرومق‌سومیه‌کان بهردوتهوهردى ناوه‌ندی خانهكهدهكهونه رئ بەشێوەيەك› 
دوسهنترؤميرى هه رية##6مجوت كرۆمۆسۆمى ستونى دهبن لهسهرتهودردى 
ناووهند» لهبهرئهوه كرنكرترين جياوازى ئاشكرا› لەنێوان قۆناغى که‌مه‌ره‌یی 
دەزوەدابەش بونو كهمهدابهش بوندا ئەوەيە ھەر يهكهيهكى جوت 
كرۆمۆسۆمى› دوسهنترؤميرى سەر بهستيان تيايه؛ كه لهيهردى ناوەنەدا 
بهدو ثاراسته دژ به‌یهکتر بهرهو هه‌ردو جهمسهرى خانەكەرێك ده‌که‌ون. 
شيّودى يهكه جوت کرومقسومیه‌کان له م قۆناغەدا بهو بارانهوه که‌له‌سوپی 
جيابونهوددا ھەبون› ئەگەر جوت کروموسومه هاوشیوه‌کان درێژ بون» ئه‌وا 
بهکه جوت کرومقسومیه که زنجيرهيهك پیکهاتوی بازنهيى له‌نیوان 
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دام4كانيدا دهردهكهون_ بهلام ئەگەر يهكهكه کروموسومه‌کانی كورت بون 
۱ کرانه‌وه‌یه‌کی تيادهبيّت» يان شيّوهدى جیاجیای ودك تول يان گۆيى 
هراه‌گریت» هه روه‌ها داوه نيو ته‌شیله‌کان» سهةنتوّميره كان 
,جه‌مسەرەکانەوە دەبەستنەوە› چونکه حهقيلهكان JCeneterioles‏ هم 
.مهدا گهشتونه‌ته جه‌مسه‌ره‌گان. 

ج فؤناغى جيابوندودى یه‌کهم( Anaphase- I‏ ) 

ههريهك له‌دو کرقماتیده به‌ستراوه‌که به‌سه‌نترقمبرینکه‌وه؛ لهیه‌که جوت 
فرزمزسومیه که‌دا؛ له دوکروماتیدهکهی تر جیاده‌بنهوه ويەپێشەنگى 
سمه نتوؤمير روده‌که‌نه دوجهمسهرى بەرامبەر› وه هه‌ردو کرماتیدی به‌ستراو 
,» سنتر[مبریکه‌وه لهم خولهداء ناو دهبريّت به‌یه‌که‌ی دوو کروماتیدی 
ta yiya‏ هقی جیابونهوه‌ی کرومزس مه کانه‌وه؛ ثه‌و خاچانه‌ی که‌ماون 
بورهو كؤتاييهكان ده‌خزین. زقر جار خاچه‌کان به‌رهه‌لستی جیابونوه‌ی 
کرزماتیده‌کان دەكەن› به‌لام جیابونه‌وه‌که له کوتایدا ھەر پووده‌دات. 
نه‌وه‌ی گرنگه لیره‌دا ثهوه‌یه که‌شهو کروموسومانه‌ی به‌شداریان کرد 
ا»دابەش بونه‌کهدا؛ به‌ته‌واوی لهو کروموس ومانه تاحن که‌ده‌گه‌نه 
جهیسهره‌کان» ثه‌ویش به‌هقی کرداری په‌رین»وه‌و ثالوگور کردنی پارچه‌ی 
کرزمزسزمه‌کان له نيوان جوت كرۆمۆسۆمه هاوشیوه‌که‌دا › که‌ی»‌کیکیان 
له باوكهدوهديه ئهوی تری‌ان له‌دایک»وه» خیرایی جیابونوه‌ی 
کرزموسومه‌کان‌و دورکه‌وتنه‌وه‌یان به‌ره‌و جهمسهره كان متمانه ده‌کاته سەر 
ژماره و شوینی خاچه‌کان. چونکه خزاندنی خاچه کوتاییه‌کانن له خاچه 
نوانیه‌کان ختراتره .وه‌به‌شیوه‌یه‌کی گشتی کروموسومه دریژه‌کان له 
حيابونهوهياندا ماوه‌یه کی زیاتر ده‌خایهنیّت له کرومقسومه کورته كان 
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.بەھەرحال كؤمهله دووکروماتیده‌کانی دايكو باوك ›بەشێوەيەكى لابه‌لایی 
دواى جیابوونهوه‌یان بهسهر ههردوو جەمسەركەدادابەش دهبن(ويّنهى7) . 
ههرلهم قۆناغەدا له‌لایه‌کی تردوه گرداری كهمه دابه‌ش بوون هاته دى› 
چونکه زماره‌ی نهو کرموسومانه‌ی بهرهو جهمسهرهكان ده‌چنو ده‌گه‌نه 
خانه ده‌رچووه‌کان نیوه‌ی ثماردى کروموس مه بنچینه‌ییهکانی ناو 
دايكەخانەكەن. 
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د فؤناغى كۈتايى يدكدم: 1. 16100۳0256 

جاریکی تر كرۆمۆسۆمەكان(یەکە دوو کروماتیدی‌یهکان) لەھەرد 
جهمسهرى خانهكهدا كؤدهبنهوه بو پیکهینانی هه‌ردوو ناوكى خان 
نوتِيهكان» به‌دوای ئەمەدا ماوهيهك دێت كه ده‌که‌ویته نيوان يهكهم كەھ 
دابەش بوونو دووهم كهمه دابهش بوونهوه پټّی دەڵێن ماوه (قۆناغ) 
نیوانی (Interphase)‏ كه به‌گشتی كەم دەخايەنێت› لەھەندێك باردا ذ 
بيت كه ندم ماوه‌یه که ميك دڕێژ دهبتّتهوه کرۆمۆسۆمه کان ورده ورد 
رووخساره‌کانی قۆناغى نیوانی وەردەگرنەوە› بە‌درێژ بوونهوه‌یان 
كردنهودى لوولوكانو يهرددى ناوك ده‌ست به‌دروست بونه‌وه ددكات» بيهلا 
ناوكؤكه دروست نابيّتهوه. بهدواى ثه‌مانه‌دا دابەش بوونى سايتؤيلاز 
Cytoplasmic Division‏ روودەدات› بهمه دووخانه ده‌رده‌چیّت كه J‏ 
نیرینه‌دا obis‏ د هلين دووهم تؤوه Spermato Cyte ola‏ 60020327 
.وه‌له‌میّینه‌دا دووهم هيّلكه خانهيهك Secondary Oocyte‏ و به‌که 
جەھسەرە تەنێك 4SFirst Polar Body‏ هه‌ریه‌کهیان نیو [ماره‌ی ته‌واو (۲ 
واته (YY)‏ کروموسومی تیایه» هه‌روه‌ها به کق‌تای ئەم قوناغه یه‌کهم كەم 
دابەش بوون ته‌واو ده‌بیّت‌و دووهم که‌مه دابه‌ش بوون ده‌ست پیده‌کات. 

Second Meiotic Division دووەم کهمه دابه‌ش بون‎ _Y 

له‌راستیدا ثه‌و گورانانه كەلە قوناغه‌کانی دووه‌م که‌مه دابه‌ش بووند 
رووده‌دهن تا راده‌یه‌کی زور وەك ثه‌و گورانانه وایه كەلە قوناغه‌کانی دومج 
<.دابەش بوونی ئاسايدا روو ده‌ده‌ن» ثه‌وه نه‌بیّت که لیره‌دا به نیوهء 
ژماره‌ی ته‌واوی کروموسومه‌کانی ناوخاروبنچینه‌پیه‌که ده‌ست پیده‌کان 
واته بیست‌و سى تاك کروموسوم له جیی‌چل‌وشه‌ش تاك ھەر له‌به‌ر نه‌وه‌شا 
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۱۱ ەندێك سه‌رچاوه‌دا ئهم دابهش بوونه به ده‌زووه دابەش بوون 
:اوا ەبرێت‌و که بهم ققناغانه‌دا ده‌روات. 

| فوناغی سهره‌تایی دووهم Prophase_2‏ 

بەکە دوکرماتیدیهکان (Dyads)‏ لەم قۆناغەدا تارادەيەك دری ز 
۰ «رده‌که‌ون‌و ده‌ست به‌هاتنه‌وه يەك ده‌که‌ن‌و شیوه‌ی La La‏ وه‌رده‌گرن» 
,(4/6/۷به‌پیی شوینی سانترؤميرو پله‌ی دوورلهوتن»وه‌ی دوکروماتیدی 
اوبهكهكان دەگۆڕێت که‌ثه‌مه به رووخسارێكى تاشکرای هم سوره 
«ادەنرێت› په‌رر: .ده‌ی ناوك ئەگەر هه‌بوو سەر له‌نوی دوست بهنهمانو 
وون بوون ده‌کات هه‌روه‌ها چه‌قیلهکان (سه‌نتریول) به‌ره‌و جه‌مسهره‌کان 
دەجووڵێن بق پیکهیّنانی ته‌شیله . 

ب _ فوناغی کهمه‌ر‌یی دووهم Meta Phase2‏ 

لەم قوناغه‌دا ته‌شیله ده‌رده‌که‌ویت‌و یه‌که دوو کروماتیدیه‌کان له‌پهره‌ی 
ديوانى ته‌شیله‌دا ریز دهبن به شيّوديهك که سه‌نترزمیره‌کان بکه‌ونه ناو 
په‌ره‌که‌وه» نهودى شایه‌نی باسه لیّره‌دا ریز بوونی کروموسومه‌کان ستونی 
دهبن لەگەل يهردى نیوانی قوناغی که‌مه‌ره‌یی يهكام له کوتایی نهم 
فزناغه‌شدا سه‌نترومیری هه‌ریه‌که یه‌کی دوکروماتبدی» لهبارى دریژیدا دوو 
که‌رت دهبيّتو ده‌به‌سترنته‌وه به‌داوه نیو ته‌شیله‌کانه‌وه به‌مه ته‌شیله‌ی 
نه‌واو پێکدێت. 

ج _ فؤناغى جیابوونه‌وه‌ی دووهم Anaphase_2‏ 

له‌ثه نجامی درێژه دووکهرت بوونی سەنترۆمەردا› دوکرژماتیدی» به‌که 
دوکرماتیدیه‌کان؛ لێك ha‏ ده‌بنه‌وه‌و ھەر سه‌نتروميريك به‌ره‌و جه‌مسهریکی 
دز به‌وی تر روو ده‌کات‌و به‌دوایدا کروماتید ه‌که‌ی رادەکێشێت› که‌له دوایدا 
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ناو دهبريّت بەكرۆمۆسۆم له ئەنجامى نهم Laa‏ بوونه‌وه‌یه‌دا دهبينين نهو 
جوار كرؤماتيددى كهلهههر يهكهيهكى دوكرمۆسۆمیدا بوون بەسەر چوار 
ناوكدا دابەش بوون بهمه ھەر جهمسهريّك بيستو سی تاك کروماتیدی 
ده‌گاتی كهنيوئهووند هی ناوكه ترشى (DNA)‏ خانه بنجينهيهكه ده‌کات. 

د _ فؤناغى کوتایی دووەم Telophase_2‏ 

بهكهيشتنى چوار کومه‌له كرۆمۆسۆمەكان بق جه‌مسهره‌کان» قۆناغى 
کوتایی ده‌ست پیده‌کات. کرومزسومه‌کان نهو رووخساره وون دهكهن که 
له قۆناغى پیشتردا هه‌یان بوو؛ به‌رده‌ی ناوکو ناوکولم ده‌ست به 
ده‌رکه‌وتنه‌وه دەكەن› به‌مه که‌مه دابەش بوون روویداو چوار ناوك ده‌رچوو 
که هه‌ریه‌کهیان زماره‌یهکی تاك (Haplold)‏ کروموسومی تیای۰ 
كرۆمۆسۆمەكان ده‌کرینه‌وه تا شیّوه‌ی قوناغی نیوانی وه‌ریگرن. پاشان 
سایتوپلازمه داش بوون رووده‌دات بو پیک هینانی چوار خانه 
که‌هه‌ریه که‌یان بیست‌وسی کرژموسومی تیایه» بیست‌و دوویان(۲۲) له‌شه 
کروموسومنو ته‌نها به‌کیکیان توخمه كرۆمۆسۆمە. له میّینه‌دا ته‌نها يەك 
لهو چوار خانه‌یه گه‌شه ده‌کات‌و دهبيّت به هیلکه‌یه‌کی Mature g piui‏ 
6 كهههميشه (۲۲)لهشه کروموسوم توخمه کروموسومیکی (X)‏ تیا 
دەبێت (X+22)‏ بهلام سې خانه‌که‌ی تر که پێیان Hios‏ جه‌مسه‌ره ته‌نه‌کان 
به شیکی كەم سایتزپلازمیان تيا ده‌بیت‌و له‌داهاتودا له‌ناو دوجن بهلام 
له‌نیرینه‌دا ھەر چوار خانه‌که گه‌شه ده‌که‌ن بق توو (Spern)‏ که‌هه‌ریه‌که‌یان 
(YY)‏ له‌شه کرومزسومو توخمه كرۆمۆسۆمێكى تيا ده‌بی كهههميشه 


دوانیان توخمه كرۆمۆسۆمى (X)‏ تیا ده‌بیّت وەك نه‌وه‌ی له هیّلکهدا 
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بهدرا؛ واته (X+22)‏ وه‌دوانه‌که‌ی تريش ھەر يهكديان (YY)‏ له‌شه کروموسومو 


pi‏ همه کرزموسومیکی (Y)‏ تيا دهبيّت واته (۷+22)-ده‌بیّت. 


كدمه دابەش بوونه نائاساییه‌کان 
Abnormal Meiotic Division‏ 

به بِتِى نهو لتكولينهوانه كەلەسەر رژیمه‌کانی كرمۆسۆم ئهنجام دراون 
اه مرؤقدا هوه ده‌گه‌یه‌نن كه ههنديّك مرۆف (مارؤيهكى نائاسايى لهم رژێمه 
رؤمؤسؤميهيان تيا بێت. ئەم نائاساييه به زور له‌شه کروموسومه‌کان 
(Auto Somes)‏ ده‌گریته‌وه» ئەویش به‌کهم بوون يان پتر بوونى ژماره‌ی 
سروشتى كرۆمۆسۆمەكان› بهكرؤمؤسؤميّك يان زياتر دوور نيه نهم جوره 
نائاساييه توخمه كرۆمۆسۆمەکانیش 0170050126 51 بكرتتهوه. جا ئەگەر 
كەم بوونى يهكيّك لهكرومؤسؤمهكان بوو ثه‌وا نهو باره ناو دەبرێت بهتاك 
کرزمزسومی (Mono Somy)‏ وه ئەگەر پتر بوونی ثماره ئاساییه‌که بوو به 
كرۆمۆسۆمێك نهوا نّهو دیارده‌یه ناو دهبريّت به سى کروموسومی (Trisomy)‏ 
واته بوونی سی کرومق‌سومی لێکچوو له جێى چووتێك كهبهنه خؤشيهكى بسق 
ماوه‌ی سه‌رههلد ه‌دات له تووش بووه‌که‌دا نهم رووداوه نائاساییانه به زقری 
ده‌گه‌رینه‌وه بو کرداری که‌مه دابه‌ش بوون› کهله‌ثه‌نجامیدا توخمه خانه 
دروست بووه‌کان ژماره‌یه‌کی ناسروشتی كرۆمۆسۆم ههلده‌گرن. ھەروەك 
له‌مه‌و بەر بۆمان ده‌رکهوت له‌که‌مه دابهش بوونی اسایدا جووت 
کرزمزس مه لیکچووه‌کان ھەر له‌یه‌کهم که‌مه دابه‌شبووندا لیّك جیا 
ده‌بنه‌وه به‌مه ھەر خانه‌یهکی ده‌رچوو تاكيّك لهو دوو کروموسومه‌ی تیا 


دەبێت بەلام ههنديّك جار وا رێك دەکەوێت نهو جووت کروموسومه لێك 
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چووه له‌یه‌کتر Las‏ نابنهوه 10158020108 Non‏ لەبەر هوه ئه‌و جووت 
كرۆمۆسۆمە پیکه‌وه بهرهو يهكيّك له‌جه‌مسه‌ره‌کان دەچن› بهمه خانهيهك 
پەيدا دهبيت كه بيست وجوار (YE)‏ كرۆمۆسۆمى تیاده 
بێتەلەجێ‌ی(33)كرۆمۆسۆم ؛وه‌خانه‌کهی تريشيان بيستو دوو(۲۲) 
كرۆمۆسۆمى تيا دهبيّت» وه به‌یه‌ك گرتنی ھەر كام لهم توخمه خانانه 
لەگەل توخمه خانهيهكى ئاسايى (YY)‏ کروموسومی بهكردارى پیتین 
(1111201102ء"1)ئهوا پیتراوێك (Zygote)‏ پەيدا دەبێت كه زماره‌ی 
كرؤمؤسؤمهكان تيايدا› جلوحهوت(47) كرۆمۆسۆم يان جلو پینچ (E0)‏ 
کروموسوم دەبێت. باوه‌روایه جيانهبوونهودى نه‌و جووت کروموس مه 
لێكچوه› له يهكهم که‌مه دابه‌ش بون‌و دوهم که‌مه دابه‌ش بوویيرمیینه‌خانه 
دروستکه‌رذ کانه‌وه Female Germ Cells‏ بت نەك نیره خانه 
دروستکه‌ره‌کان Male Germ Eells‏ نه‌گه‌ر باریکی نائاسای لهم جۆرە هەبێت› 
نه‌خوشه که چل‌وهه‌ شت کرزمزسومی بوو» وه چواریان توخمه کروموسوم 
بنءههتوانين ئەم باره بكيّرينهوه بۆ جیانه‌بوونهوه‌ی و 
كرۆمۆسۆمەكان› لهتوخمه خانه‌ی میّینه‌و نيرينهدا. يان له ئەنجامى 
جیانه‌بوونه‌وه‌ی توخمه كرۆرمۆسۆمى(×) له‌توخمه خانه میینه‌کاندا » كاتى 
که‌مه دابەش بوونی يهكهمو دووهم» ئەم سی باره بوونهوه‌ی کرزموسومیه 


له له‌شه کروموسومه کانیشدا Autosomes‏ روو ده‌دات. 
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بنه چه‌ی نه‌ژاده خانه 
Origin Of Germ Cell‏ 

بنه‌چه‌ی نه‌ژاده خانه‌ی نیرینه‌و ميّينه پئ گه‌یشتوه‌کان» دەگەڕێتەوە بق 
به‌کهم نه‌ژاده‌خانهکان» Primordial Germ Cells‏ ی كۆرپەلەی مرف 
ا»کوتایی هه‌فتهی سیهه‌می گه‌شهیدا؛ که‌له‌دیواری توره‌که‌ی زه‌ردینه‌وه 
.ىدا دەبن› (ويّنه8) ندم خانانه ددست به کوچکردن ده‌کهن به‌هی 
۰۱۰ ثه‌میبیه‌وه له‌توره‌که‌که‌وه به‌ره‌و توخمه رێێنى سهره‌تایی 
Primitive Sex Gland‏ كەلە کوتایی هه‌فته‌ی بنج هه‌می ثه‌وگه‌شهیه‌دا 


ەگەنە توخمه رژینه‌کان. 


بوشایی نه‌منیقن 
Amniotic Cavity‏ 


كزتايى كلك 
Tail End‏ 
Head Of Embryo‏ 
يهكهم نه‌ژاده خانه 
دل Heart‏ 


Primordial germ Celis 


توره‌که‌ی زەردێنه 
Youlk Sac‏ 


وينهرم) 
وینه‌ی بنه‌چه‌ی ندزاده خانه 
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تووکردن 
Spermatogenesis‏ 

توخمه خانه‌ی نیرینه» واته تۆو Sperm‏ لهشيردهرهكاندا به‌گشتیو 
مرۆف به تایبهمی له‌گونه‌کانه‌وه Testes‏ پەيدا ده‌بن. ھەر گونێك له توپه لێك 
بوریچکه‌ی توو Seminiferous Tubules‏ پیکهاتووه» له سەر بنکه په‌رده‌ی 
Basement Membrane‏ رووی ناوه‌وه‌ی نهم بزریچکانه» چینیکی جووت 
کومه‌له‌ی كرۆمۆسۆمى له روو پزشه:.:خانه Epithelialceii‏ هه‌یه» که نمونه‌ی 
دایکه خانه‌ی توون ٩06۲20080012‏ نهم خانانه دابه‌ش بونیکی ده‌زوولهیی 
ده‌که‌ن‌و چینیکی تر پێك ده‌هینن » که ثهويش چینی یه‌کهم تزوه‌خانه‌یه» 
Sprermato 5‏ ۳۲۱۳272 پاشان ههريهك لهم يهكهم تووی خانانه که‌مه 
دابه‌ش بونيك ده‌کات» كەلە نه‌نجامی يهكهم که‌مه دابه‌ش بوونه‌کهدا؛ 
هه‌ریه‌که‌یان دوو تووه خانه‌ی دووه‌می ده‌دات Secondary Spermato Cyte‏ 
پاشان ههريهك لهم دودم تۆوه خانانه » به‌دووهم که‌مه دابه‌ش بووند ا 
ده‌روات‌و دووخانه‌ی پیّشه توو 14ا3" م5دەبات له‌نه‌نجامدا» هه‌ریه‌کهم 
تووه خانهيهك چوار پێشه توو ده‌دات که هه‌ریه‌که‌یان زماره‌یه‌کی تاك 
کومه‌له‌ی کروموسومی 11201014 تیا ده‌بیّت» دوای هه‌ندیك گوران نهم پێشه 
تزوانه» شیوه‌ی توو.. وه‌رده‌گرن» که پێك دێت له‌سه‌رو ملو پارچه‌ی 


ناوه‌ندو كلكو پارچه‌ی کوتای.(وینه‌ی (٩)([_ب)).‏ 
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پۆپەتەنۆلكە 


26050116 


ناوك 
ناره‌نده تەن 
Centrosome‏ 
مايتؤكزندريا 
Mitochondria‏ 


تەرەرە دهروله 
Axil filament‏ 


وێن( 9)-(1) 
كؤرانهكان كەبەسەر پێشه تؤودا ديْت بؤ دروستکردنی تؤو 
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هیلکه دروستكردن 002606515 

به لام هیلکه (Ova)‏ له هيّلكهدانهوه Ovary‏ دروست ده کرد 
(وینه۱۰_(_ب))نهم کاره‌ش به‌دایکه خانهی هیلکه 0080012 دەس 
پیّده‌کات كەلە ثه‌نجامی گوپکه کردنی روکه‌شه شانه‌ی زاوزتوه پەيدا بوون. 
جیاوازیه‌کی بنه‌ره‌تی هه‌یه له نيوان تووکردن 506502008686515 وهیّلکا 
كردن 606515ع008دا» نهو جیاوازیه‌ش نه‌وه‌یه » له کاتیکدا که به‌کهم تۆو‹ 
خانه به‌که‌مه دابه‌ش بوون» دووهم تووه خانه ده‌دات که هه‌ردووکیار 
چالاکن‌و هه‌ریه که‌یان تاك كؤمهلهى كرۆمۆسۆمى تيايه؛ يهكهم که‌مه دابه‌ش 
بوونی یه‌کهم هیّلکه خانه 0061166 Primary‏ دووخانه ده‌دات یه‌کیکیان 
گه‌وره‌و چالاك» كەتاك کومه‌له‌ی کرومغ‌سومی تيايه » وه ئه‌وی تریان بچول 
كه پیی دەڵێن جه‌مسهره ته‌نی يهكهم First Polar Body‏ که‌به دوودم هیلکه 
خانه‌وه 0061۶ Secandary‏ ده‌نووسیّت له شیوه‌ی نوچیکدا. ودله دووهم 
که‌مه دابه‌ش بووندا (ودك ثه‌وه‌ی کهرویدا بۆ دروست بوونی پیّشه 
تووه‌کان) ناوکی دوودم هيّلكه خانه‌و زور جاریش ناوکی يهكهم جه‌مسه‌ره 
تهنيش» دابه‌ش ده بيّتو له نه‌نجامدا دووهم هيّلكهخانه؛ خانه‌یه‌کی 
گه‌وره‌ی چالاك ده‌دات» که‌ناسراوه به هیلکه (Ege)‏ له گهل دووهم 
جه مسهره ته‌نیکدا Second Polar Body‏ به‌مه هیلکه‌یه‌کی جالاكو دوان بان 
سيان له جه‌مسه‌ره ته‌نی ناچالاك بەرھەم دێت. هيّلكه خانه‌ش به چينێك 
چیکلدانه‌خانه Follicle Cells‏ ده‌وره ده‌دریت وله گرافه چیکلدانهدا 
Grafian Follicle‏ دەمێنێتەوە که پره له شلاو. وه‌تا هیّلکه بهرهو 
پیگه‌یشتن بچێت› جیکلدانه‌که بهره‌و رووی دهره‌وه‌ی هیلکهدان 
.هرد هپه‌ریت» تاوای ى دێت دهتهقيّتو هيّلكه خانه ده‌که‌ویته بوشایی 
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سکه‌وه» ياشان رێی خی به‌ره‌و هيّلكه جوکه 0710001 دەدۆزێتەوەو بەرەو 
مندالدان دهكهويّته ڕئ له گەل خهرمانهيهك Corona‏ يان تاجيّك Crown‏ 
له چیکلد انه‌خانه‌کان . وه‌به‌دراندنی جيكلدانهى گراف› زهرده تهنيش 


Corpus Leute‏ دروست دەبێت. 


چیکلدانه‌کانی گراف 


به‌سته‌ره شانه 


زهرده تەن 


کر هیلکه‌ی به‌ره لژ 


وێنە(. ا ) هیلکه‌دانی مرۆف ( دروست بوونی زنجبرەیەك گرافه چیکلدانه و هیلکه ) 
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وێنە(10_ب)قۆناغەكانى دروستكردنى هیلکه 
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۰.۰ 


پیسیں 


Fertilization 

پیتێن کرداریکی ئالۆزە› به‌یه‌کگرتنی نیره كهميّن (تۆو)و ميّينه كهميت 

(هيّلكه )و تيكهل بوونى بزماوه مادهكانيان کوتایی دێت› ر ى پیتێن له 
پیکهینانهوه‌دا Recombination‏ زور دیاره» ھەر ثه‌وه كهدوو كؤمهلهى 
كرۆمۆسۆمى بو هیلکه‌ی پیتراو 22016 دەگێرێتەوه› ثه‌ویش به‌وه‌رگرتنی 
كؤمهلهيهكى كرۆمۆسۆمى له هیِلکه‌و کومهله‌یه‌کی تر له توو » که ھەندێك 
جار ثه‌م کاره ناو ده‌بریت به‌جووته تیکهل بوون Amphimixis‏ همه جگه 
لهوه که پیتین رولیکی گرنگی تری هه‌یه» ئەویش به چالاك کردنی زینده 
گورانه‌کان و خێرا کردنیان» که‌وا له هیّلکه ده‌کات بکه‌ویته بهردهم 
دووباره‌وه كه سیّیه‌می نییه» يان نه‌مان‌و له‌ناو چوون› يان گه‌شه‌کردن‌و 
جیاکاری» هیلکه‌ی نه پیتراو دوای دانان بزماوه‌یه‌کی كەم نهبيّت» که‌چه‌ند 
كاتژمێرێك تێناپەڕێت› ناژى› هويش بههؤى گه‌وره‌یی قه‌باره‌یی و نه‌بوونی 
هاوسه‌نگی له نیّوان قه‌باره‌ی ناوك‌و سایتوپلازمدا: هه‌روه‌ها بەبەرەو 
پیّشه‌وه چوونی کات نهو ده‌سهلاته‌ی نامێنێت که پیکهاتووه‌کانی پئ رێك 
ده‌خات. ثهمه ده‌بیته هی دروست بوونی کورپه‌له‌ی تیکچووی نائاسایی» 
که به پیی ماوه‌ی نیوان هیلکه‌دانان‌و پیتێن نهو تیْکچوونه دەگۆرێت› نقد 
له تیکچوونه زگماکیه‌کان له مرۆقدا ده‌گه‌رنته‌وه بۆ دوا که‌وتنی پیتێن له 
هيّلكه دانراوه‌کاندا له پیگه‌یشتنی هیلکه‌وه بزی ههيهييتيّن له‌ماوه‌ی جیا 
جیاداروبدات» دورنیه ھەر له زووه‌وه وه‌ك له قوناغی نهزاده چیکلدانه‌دا» 


vY 
www.iqra.ahlamontada.com 


ور كآدانهداء كههانى تهواو كردنى كردارى كهمه دابەش بوونه‌که دهدات» يان 
وار ههيه پیتێن دوا دەکەوێت بۆ دواى تهواوبوونى كهمه دابه‌ش بوون‌و 
۱وست بوونی جهمسهره تهنهكان» هه‌روه ك بؤى ههيه پیتێن لهههر كاتتكى 
۱ دا روویدات؛ له نیوان ثه‌و دوو قزناغه‌ی که باس کران. 

جالاکی هیِلکه‌ی نه‌پیتراو له‌جوره جیاوازه‌کاندا ده‌گوریت» نهو هیلکه‌یه 
0 فوناغیکی زووەي دەپیتنێنرێت› چالاکه» به لام نهوه‌ی له قوناغیکی 
ارونكداء واته دواى تهواو بوونى كهمه دابه‌ش بوون› بپیتێنرێت كهوا 


»ست و ناچالاك دەبێت. 
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كدميت نائاسايى 

Abnormal Gametes 
ههندتك جار له مروف‌و شيردهرهكانى تريشدا رئ دەکەوێت› دووهیلکه‎ 
خانهى سهردتايى يان سيان بكهونه هيّلكهدانه چیکلدانه‌یه‌کهوه؛‎ 
خانانه دواى پیتاندنیان گه‌شه ده‌که‌ن بۆ دوان يان زياتر له‎ مهث)أ_١١هنّيو(‎ 
كؤريهله (هاوزا)› بهلام پێش پێگەیشتنیان له‌ناو دەچن. يان ههنديّك جار‎ 
هيّلكه خانهيهكى سه‌ره‌تایی» دوو ناوك يان زياترى تيا دەبێت. نهم جوره‎ 
خانانه كه له ناوكێك زیاتریان تيايه؛ به ئاسايى پیش پێگەیشتنیان لهناو‎ 
دەچن. لەبەرامبەر ئەم باره نائاساييانهى هيّلكهداء ههرودها تووی‎ 
ناسروشتيش هه‌یه» بوی ههيه سهرو كلك ناسروشتى بن› يان قه‌باره‌یان‎ 
گه‌وه‌و بچووك بێت. هەندێك جاريش يهككرتوو دهبن. (وتّنه١١_ب ) شه‌وه‌ی‎ 
شایانی باسه ودك ده‌رکه‌وتووه راده‌ی پینی نیرینه وون نابێت ثه‌گهر له‎ 
تووکانیش نائاسایی بن؛ بهلام ثه‌گه‌ر نهو ریژه‌یه به‌رز بؤوهو بۆ له‎ ۰ 
يان زیاتر ه‌وسا کاری له‌سهر راده‌ی پیتی توش بووه‌که دیاری‎ ٥ 


دەدات. 


| با 
Lf‏ 


2 
۱ هيّلكه خانه‌ی دووناوكى. 
ب_ جيكلدانهوى سی هيّلكهيى . 


ج_نائاسایی‌یه‌کانی تؤو(١_سهر‏ بچوك. ر كەتە . ۳_کورت. =f‏ دووكلك. 
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میلکه خانه‌کان 
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به شى سی‌ههم 
كرومؤسوم Chromosome‏ 

خانه‌ی زبندهوهره تاك خانه سهريهستهكانو ههرودها فرهخانهكانيش 
وو جۆرى سهرهوكين: 

(Eukaryotic Cells) ورئكيان ناسراوه به‌خانه ناوك راسته‌قینه‌کان‎ ٠ 
*»بیکهاتوه‌کانی ناوك (كرؤماتينه تۆر- ناوكؤكه- ناوكه پلازم) تياياندا‎ 
له‌به‌شهکانی ترى خانه‎ (Nuclear Membrane) بويهردوى ناوك‎ 
Pro) میاکراونه‌ته‌وه- بهلام جؤرهكدى تريان ناوك سهرهتاييهكانه‎ 
که‌ثه‌و ناوكه به‌رده‌یه‌یان نيه» واته پێك هاتوه‌کانی ناوك‎ (Karyotic Cell 
راستهوخق لهناو سايتۆپلازم دان.‎ 

كرنكترين به‌شی ناوك کروماتیته تور (Chromatine)s‏ كه نمونه‌ی 
كرؤمؤسؤمهكانه» واته ثه‌و بهشه كهفرمانهكانى خانه ريلك ده‌خاتو 
گویزه‌ره‌وه‌ی بقماوه روخساره‌کانی باوانه بۆ وهجهكان له‌بسهره 
دوابه دواكاندا. كرۆمۆسۆم Chromosome)‏ ) به‌مانای داوه ره‌نگ داره‌کان 
دێت› چونکه لهكاتى بۆیه كردنياندا به بویه‌یسهکی تفتى وهك ¬ 
هیماتوکسلین s(Hematoxyline)‏ سەفرانىن(58168010)و ئۆرسىن s(Orcein)‏ 
هی تر که بؤيهى بارگه موجه‌بن به‌توندی ره‌نگ ده‌بن به‌هوی بونی ناوکه 
ترشی رایبی تؤكسجين كەم DNA‏ که به‌شی‌سه‌ره‌کی‌پيك دێنێت له‌کروسوم 
وروخساری بارگه سالبیشی‌پی‌ده‌به خشیّت -به‌لگه‌ی ئەم راستیه‌ش 
ئەوەیە- ئەگەر ثه نزیمیکی وەك دی تؤكسى رايبونيوكلييز Deoxy Ribo‏ 
-Nuclease‏ واته DNAase)‏ ( لەگەل كرۆمۆسۆم به‌کار بھێنرێت ده‌بینن 
لەئەنجامى كار ليّكردنيان كرۆمۆسۆم ثهو روخساره سالبیه‌ی که‌هه‌ی بوو 
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ونی ده‌کات- چونکه نهم ئەنزیمە كار لهناوكه ټزشی DNA‏ دهكاتو لیکی 
هەڵدەوەشێنێت. ئەمەش ئهوه دهدكهيهنيّت که هوی روخسارى سالبى 
کرزمزسوم بونى ناوكه ترشى رايبى تؤكسجين که‌مه Deoxyribo Nuclic‏ 
Acid‏ واته -DNA‏ وەك دهركهوتوه كرۆمۆسۆم لهداوى باریکی يه جكار درێژ 
بتكهاتووه كه چه‌ندین جار بهدهورى خوی‌دا خولى خواردوه بهشيّوهيهكى 
نهو تۆ كه بو لتكؤلينهوه وتی روانینی له‌ژێر وردبيزدا ناماده‌ده‌کریت له 
شیوه‌ی تولى تهلخدا دهردهكهويّت بهتايبهتى له قۆناغى كهمهرهديى 
6 دابهش بونی خانهدا» چونکه له‌قوناغه‌کانی تر يان لهبياره 
فه‌سله جيه جیاجیاکانی خانهدا رەنگە به‌وشیوه ئاشكراو لێك جيايه 
دهرنهكهون واته ليّك ئاڵاو و بهيهكدا چو لهشيّودى تۆردا دهبن. 

يان ههنديك ناوچه‌ی بهباشى جیا بکرێته‌وه‌و ديارى بكرت بهلام 
ناوچه‌کانی ترى باش ده‌رنه‌که‌ون يان ههرنهبينريّن» به‌تاییه‌تی له قۆناغى 
نێوانىدا Inter Phase‏ كەبەقۆناغێكى جالاكى دادەنرێت› بهلام ههمو 
ناوچه‌کان وه‌ك يەك نا بزیه وائه‌زانرا کروموسومه‌کان لهم قورع 
پارچه‌پارچه ده‌بن- بهلام پاشان ده‌رکه‌وت که‌کرزموسم پارچه‌پارچه 
نابێت› به‌لکو ثهو دیارده‌یه ده‌گه‌ره‌یته‌وه بق جیاوازی کرژیتی ناوچه‌کانی 
سەر داوی کروموسزمه‌که كهههنديّك ناوچه‌ناوبه‌ناو لەسەر داوه‌که کرژیو 
لولیه که‌ی كەم دهكاتو خاودهبيّتهوه که‌ثه‌مانه ناوچه چالاکه‌کانی 
کروموسومه‌که ده‌نوینن وكالو نادیار ده‌بن» بهلام ناوچه‌کانی تر به‌کرژی 


ده‌میننه‌وه و له‌شیوه‌ی خال يان گرۆی تهلخدا ده‌رده‌که‌ون (وینه-<۱<). 
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داوی کرزماتینی بهشيّكى له ده‌زولهی ناوکه ترشى DNA‏ بيك هاتوه 
لەگەل ماده‌کانی تری ودك ناوکه پروتینی هیستونو ناهيستؤنو به شیکی 
ألم له‌ناوکه‌ترشی RNA‏ 


به‌رد هی ناوك 


۱ ویْنه‌یه‌کی گه‌وره کراو له‌ناوکی خانه 


هپوی پیکهاتنی کیمیاییه‌وه كرؤمؤسؤم له‌گشت زینده‌وه‌راندا ههمان 
تنی هه‌یه نه‌گه‌ر چی كشت روخساره جیاجیاکانی زینده‌وه‌ران هه‌ر 
ن ديارى دەكەن. كرؤمؤسؤمه ماده‌کان بەگشىتى يكار به كرؤماتين 
(Chroma‏ كهزانايانى بؤماوه دەيكەن به دووجۆرى سهرهدكيهوه: 
يەكەميان¬ كرؤماتينى راستهقينهيه( Chromatin‏ ناتآ)و چۆرى 
هپش كرؤماتينى ناجونیه‌که —(Hetero Chromatin)‏ له‌سالی (۱۹۲۸ز) 
هيتز(11612) پیناسهی کروم اتینی ناچونیهکی کرد به ناوچه‌ی 
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کرومزسومی جر له قۆناغى نیوانی‌و سهرهتاكانى قۆناغى ئامادەيىدا› كه 
ناسراون به ناوهنده ره‌نگ دارهكان(:011022006716) يان درۆزنه 
ناوكؤكهكان. (1امعاءنام12156)- بهلام به شه‌كانهي) ترى كڕۆسۆم که‌له‌باری 
ناچریو خاودا دهمتنتنهوه ناس راون بهكرؤماتينى راس تهقينه 
(Euchromatin)‏ كرؤماتينى نا جونيهك لیکهوتیکی توندو تولی لەگەل 
ناوكؤكهدا(160105ال2) هه‌یه. که ناوچه‌یه‌کی گرنگی پر بایه‌خ پێك دێنێت‌و 
پیی دەڵێن- ناوچه رتكخهرى ناوکوکه-(10۳) Nucleolar Organizing)‏ 
۲ که‌د هستی بالای ههيه له بنیات نانی ناوکه ترشی رايب ؤزى 
راییسومی (T-RNA)‏ دا. ناوچه‌کانی کروماتینه ناچونیه‌که‌کان ده‌که‌ونه 
لای سه‌نترومیر(ن اوه‌نده ده‌نکوکه) yCenteromere‏ تیلم ر(کوتابیه گرل و 
هه‌ندیك شوینی تری كرۆمۆسۆم. 
کروماتینی ناچونیه‌ك دوو جوره:- 
١ا_ناحونيدكه‏ كرؤماتينى هه‌لیزیراو (Facultative Hetero Chromatin)‏ 
لترهدا يهكيّك له‌جووت کروموسومی جونيهك بهكشتى هه‌مووی» يان 
زقريهى ناوچه‌کانی دەگۆرێت بۆ كرؤماتينى ناجونيهك» Hay‏ جوت 
توخمه كرۆمۆسۆمى (X)‏ له‌میینه‌دا كه ههميشه يهكتّكيان بهجالاكى له 
شیوه‌ی كرؤماتينى راسته‌قینه‌دا دەمێنێتەوەو نه‌وی تريان سستو 
ناجالاك دەبێت‌و دەگۆرێت بۆ کروماتینی ناچونيەك› که‌پیی ده‌لین 
توخمه كرؤماتين» يان باره تهن(800 (Barr‏ _ جانهم جوره 
كرؤماتينه ناجونيهكه ھەر له‌سهره‌تای گه‌شه‌ی كوريهلهدى میّینهوه 


پەيدا دەبێت› وەك لهمرؤقدا دهبينين له شانزه _هه‌مین رؤذى گه‌شه‌ی 
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كؤريهلهى میینه‌دا ئەم باڕەتەنە دروست بووه. بهلام پێش نهو ماوديه 
ههردو کروموسومی (X)‏ جالاكن. 
"_ناحونيدكه کروماتینی (Constitutive Hetero Chromatin). gaysi‏ 
ئەم جؤره كرؤماتينه لهوى تريان باو ترو بلاوتره. لهههمو كرۆمۆسۆمە 
داوجوته‌کاندا به‌دی دهكريّت» ئەویش بهكؤرينى هه‌ندی ناوچه‌ی يهكيّك 
بان هەردوكڕمۆسۆمە هاوجوتهكه بو كرؤماتينى ناجونيهك كەبەزۆرى 
له ناوچه‌ی‌سهنترومیرو تیلوم برق ههندێك ناوجهى ترى سەر 
كرۆمۆسۆمەكەدا به‌دی دهكريت. 
روخساره جياكهرهوهكانى کروماتینی ناچونيەك لهدوا كهوتني دوو هټند 
بوونى ناوكه ترشهكانى ناويابهتى. تائهم سالانه‌ی دوايى وا ئه‌زانرا 
كرؤماتينى ناجونيهك دوره له بؤماوه جالاكيهكان_ بهلام لهم دواييانهدا 
جبنى كرنكيان تيا ددست نيشان كراء Hag‏ ثه‌وجینانه که‌ده‌که‌ونه ناوچه‌ی 
ریکضه‌ری (NOR) oS ISL‏ كهبؤماوه به‌رله‌ی تايبهت بهناوكه ترشى 
راببؤزى رايبۆسۆمى RNA)‏ ) لەسەرە لەگەل ناوكه ترشى رایبوزی 
كويزهرهوهدا(8714) ). ههرودها كرؤماتينى ناچونيەك له‌سه‌نترومبردا پولی 
گرنگی ههيه له جيابونهودى كڕۆمۆسۆمەكان له‌کاتی دابهش بونى 
خانه‌دا.لهلایه‌کی ترهوه نهم جۆرە كرؤماتينه يهيوهندى ههيه بهو ناوكه 
ارشی (DNA)‏ وه كودوياره بونهودى زۆره› وأته رؤريونى 
‹اركەترشى(10(8) ناپێويست( (Redundant - DNA‏ كه پیشی دەڵێن ناوكه 
DNA) iu!‏ )ياش كق. هەندێك قايرۆسى (وەرەم ) شيّريه نجه 
۰ 0۷000۳۱۱۱ که خزیان لهناو نهم كرؤماتينه ناجونيهكانهدا 
»شار دەدەن و ده‌بنه هوی خسننهودى ههنديّك جور له شیر يهنجه 
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لەئەنجامى كؤرينى بارى کروماتینه‌که. ههرودها ئەم ناوجانه بهوه 
جیاده‌کرینهوه» که كەم ههستن بهراميهر بازخهردوه كان (18/101286065)) 
دروست بونى ثهم جوره كرؤماتينانه له‌خانه يهرهدسهندوه كاندا 
ده‌گه‌ریته‌وه بق جياكارى pajina‏ (0600716)خانهكه بق dta‏ به‌شێ 
فرمانى جیاوازی سەربەست؛ وەك ناوکوکه‌و سەنتۋيۆ مير و ئه‌و خالانه‌ی 
ده‌که‌ونه سهره‌تاکانی دوهيّند بونی(1((۸)وه» هەندێکیش لەم زتجيرانه 
ودك دوورخه‌ره‌وه ده‌که‌ونه نيوان ناوجه جالاكهكان لهكرؤماتينى راستهقينه» 
دوورنيه ثهم زنجيرانه لهو شويّنانهدا خالى بەر هه‌لستی لهبهر گرتنه‌وه 
(transcriptional stop point)‏ — بن› يان خالى دهدست پێکردنی ثه‌نزیمی 
بؤليمتريزى (RNA Polymerase) RNA‏ ¬ يان شوینی به‌ستنه‌وه بن 
به‌ناوکه پهرده‌وه. هه‌روه‌ها نهم زنجبرانه ده‌توانریت به‌کار بهینرین بق 
جووت بونی جوت كرۆمۆسۆمى هاوشیوه له‌ناوچه‌کانی به‌ریفشه‌وه‌ی 
جینه‌کان کاتی که‌مه‌دابه‌ش بونی خانه. ئه‌مه جگه له‌وه که کروماتینی 
ناچونیهك تواناى ره‌نگ وه‌رگرتنی زورتره لهكرؤماتينى راسته‌قینه. 

لهروى پیک هاتنی کیمیاییه وه کرقموسغم له‌ناوکه ترشی (DNA)‏ و 
پروتینهکان له‌جوری هیستونه‌کان (11150026)و ناهیستونه‌کان» NOn)‏ 
5 »و ناوکه ترشی (RNA)‏ به‌یدابوه. 

فیستهن _۳]151006:- 

جۆرێك پروتینی تفتی بارگه موجهبه؛ هم روخساری موجه‌بیانه 
ده‌گه‌ریته‌وه بل کومه‌له‌ی (NH3)‏ ترشی ئه‌مینی لايسين 5۱06 آو ثه‌رگنین 
Arginine‏ به ریژه یه کی گه‌وره به‌شدارن تیایدا نهو ریژه‌یه ده‌گاته نزیکه‌ی 
30-0 مول ریژه‌ی گشتی ترشه ثه‌مینیه‌کانی ناو گه‌ردیکی هیشتون_ نهم 
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۰ نرشه ثهمينيه بهزقرى لەيەكێك له کوتاییه‌کانی گه‌ردی هیستونه‌که‌دا 
# دەبنەوە› که نه‌مه ده‌بیّته هوی به‌موجهب بونی نهو كۆتاييە› Jog‏ 
۰ «رزانین گهردی (DNA)‏ بارگه سسالیبه» بههوی کومه‌لهکانی 
ام سفيّتهوه(004) که بریره‌ی پشتی ناوکه ترشی (DNA)‏ پێك دێنن› لهبهر 
»ره وائه‌زانریت نهم پارگه سالیبیانه لەگەل بارگه موجه‌به‌کانی هیستون‌دا 
*ارلنك ده‌که‌نو ناویته‌یه‌کی به کگرتوی توندوتول پێك دینن که‌پیی ده‌لین 
:او که هیستون (nucleo histone)‏ له‌زوربه‌ی خانه جفراوجوره‌کاندا يتنج 
مؤرى سهرهكى هیستون هه‌یه که‌هه‌ریه که‌یان بەپێی ریژه‌ی ترشی ثه‌مینیی 
لابسينو ثه‌رگنین که‌تیایدا به‌شداره» له‌وی تریان جیاوازه. ثه‌وه‌ی شایانی 
اسه پروتین هیستون‌و ناوکه DNA) iyi‏ ) به ریژه‌یه‌کی تارادەيەك 
,»کسان له‌کرقماتینی شبرده‌ره‌کاندا ھەن› نهو به‌کسانیه له سوری خانه‌دا 
,-4رده‌وام به‌هاوسه‌نگی دەهێڵرێتەوە. نه‌ویش به‌بنیاتنانی هیستون‌و 
«وهیندبونی ناوکه ترشی DNA)‏ ) تازه لهقوناغی بنیاتنانی (s-phase)‏ 
سوری خانه‌دا. به‌تاقیکردنه‌وه رون بۆتهوه که ھەر تیّکچونيك يان كهمو 
شوری وگۆڕانێك له‌دوهیند بونی (DNA)‏ کار له‌بنیاتنانی پروتیضی 
هبستؤنيش ددكات ؛وه‌به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه ئەگەر كەم وکوریه ك له‌بنیاتنانی 
هیستزنداروی‌دا ئهوا کاریش دهكاته سەر دوو هيّند بونی . وه‌دور نيه 
کاره که‌بوه‌ستینیت . 

-:(Non Histones) : نافیستونه‌کان‎ 

ده‌توانین بِلْيّين كشت جوره پروتینه‌کانی ناو کروموسوم دهكريّتهوه جگه 
ا»هیستونه‌کان . 

J‏ کردنه‌وه‌ی نهم جذره پروتینه‌و لیکولینه‌وه‌ی اسان نيه چونکه:- 
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(١)خؤكريان‏ له هیستونه‌کان كهمتره. 

(1)زقربهدى ليكؤلينهوهكان ثه‌وه ده‌گه‌یه‌نن كه ناهیستونه‌کان نزیکه‌ی 
(۲۰) بيست جور پرژتینی سه‌ره‌کیی‌و سه‌دان پرتینی ناسه‌ره‌کی دوه‌می 
ده‌گریته وه . ههندتك لیکولینه‌وه ده‌ری خستوه که‌ناهیستونه‌کان تایبه‌تن به 
هه‌ندنك جور له‌خانه‌ی دیاری کراو» يان له هه‌نديك خانه‌دا بهزقؤرى ههنو له 
هه‌ندیکی تردا به‌که‌می. 

ناوکو‌که_۱0160[۲5](:- 

یه‌کیکه له‌پیکهینهره سهمکیه‌گرنگه‌کانی ناوك که‌زانا فونتانا Fontana‏ 
لهسالى (۱۷۸۱ز) له‌شیوه‌ی ده‌نکوکه‌ی جردا ره‌چاوی کرد. مهرودها 
له‌سالی (۱۸۹۸ز)دا مونتگومری (MONTGOMERY)‏ لیکولینهوه‌ی زقری 
لەسەر کرد. بهلام ثه‌وه‌ی که‌زور گرنگ بێت ده‌رباره‌ی ناوکوکه ثه‌وه‌یه 
كهرؤلى گرنگی هه‌به له‌سهر به‌رده‌وام بونی ژیانی خانه‌و چالاکیه‌کانی 
چونکه ده‌ستی ههيه له‌ییکهینانی رایبزسومه‌کاندا بویه داده‌نریت به‌بنکه‌ی 
بنیاتنانی راییسومه سەرەتاییەكان(818050(«055 (PRIMARY‏ واته 
پیّش هاتنه ده‌ره‌وه‌یان له‌ناوك‌و جتكيربونيان له‌سایتویلازمدا. هه‌روه‌ها 
بنکه‌ی دروستکردنی ناوکه ترشی رایبوزیه له جوری رايبۆسۆمى ribosomal.‏ 
( ۰۸۵ ) که‌به (RNA)‏ نیشان ده‌دریت که‌بنچینه‌ی پیکهاتنی رایبزسومه. 
دروستکردنی نهم جۆره ناوکه ترشه به‌فه‌رمان‌و ثاراسته‌کردنی جینی 
به‌ستراو بهناوكؤكهوه ده‌بیّت که‌ده‌که‌ویته ناوچه‌یه‌که‌وه له‌سه‌ر هه‌مان نه‌و 
کروموسومه‌ی که به‌ناوککه وه به‌نده؛ بهو ناوجهيه دەلێن ریکخهره 
ناوچه‌ی ناوکوکه Nucleolar Organizing Region(NOR)‏ نهم ناوچه‌یه زۆر 
گرنگه چونکه به شیّکی تایبه‌تمه‌ندی سەر كرۆمۆسۆمەكەيە که EDNA)‏ ی 
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تبایه واته نه‌و (DNA)‏ يه يهكه ناوكه ترشى رایبوزی رایبزسوم (RNA)‏ 
لدسهر ده‌گیریته‌وه. له‌به‌ر ثه‌وه ھەر بازدانيك له‌جینه‌کانی نهم ناوچه‌یه واته 
له (r RNA)‏ دا رویدات ثه‌وا بازدانیکی کوزژهر (death mutation)‏ ده‌ییّت» 
جونکه هیچ جوره‌جینیکی تر ناتوانیت شویّنی بگریته‌وه له دروست کردنی 
۰۱ ) دا › به‌دروست نه‌بونی نهم ناوکه ترشه. رایبۆسۆمیش بنیات 
نانرێت که‌وابو ئیتر پروتین‌و ئه‌نزیم بهرههم نايهن که ئەمەش ثهنجامهكهى 
مردنی هه‌لگره‌که‌ی له‌دوایه _ قه‌باره‌وژماره‌ی ناوکزکه به‌پیی چالاکی 
بنیاتنانی پروتینه له‌خانه‌دا» له‌به‌ر ثه‌وه له‌ههموو خانهکاندا قه‌باره‌و 
زماره‌ی ناوکوکه ودك يەك نیه . هه‌روه‌ها ژماره‌ی ناوکوکه به‌نده به‌ژماره‌ی 
رتكخهره ناوچه‌ی ناوکوکه‌ی سار کروموسومه‌کان. وه‌به‌رههم هیّنانی 
(RNA)‏ به‌پیی ژماره‌ی yd‏ ناوچانه راسته‌وانه ده‌گوریت واته تا ژماره‌ی 
(NOR)‏ زۆربێت به‌رههم (RNA) Lia‏ زور ده‌بیّت وه‌به‌پنچه‌وانه‌شهوه 


ھەر راسته . 
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به شی چوارهم 
کروموسوم له مرؤقدا 
Chromosome In Human‏ 

ھەر جۆرە زيند هدوهريّك له‌سروشتدا خاوهنى ژمارەیەك کروموسومی دیاری 
6 نه‌گفره كه شټوه وييّكهاتنو روخسارى جياكهرهودى نهو جوره 
¦ ھوەره دەنوێنن _ مرۆقیش Hog‏ هه‌موو زيندهوهرهكانى تر خاوه‌نی 
ءاره کرۆمۆسۆمە ديارى کراوه‌که‌ی خویه‌تی که لهسالى (۱۹۰7)دا هه‌ردو 
,ا تیگور ليقان tigo and levan‏ به‌تاقیکردن»وه سه‌لماندیان که‌ثهو 
زماره‌یه له‌له‌شه خانه‌کانی مرۆف (human somatic cell)‏ دا )£( 
ەر tajuu faj‏ واته(۲۳جوت) كرۆمۆسۆم. بؤزياتر شاره‌زابون‌و ئاشنا بون بهم 
درزموسومانه ده‌ستکرا به لتكؤلينهوهيان» بق هم مه‌به‌سته متمانه کرایه 
سەر قوناغه‌کانی دابەش بونی خانه وه‌به‌تایبه‌تی قوناغی که‌مه‌ره‌یی meta)‏ 
(phase‏ ده‌زوه دابەش بون (Mitosis division)‏ چونکه لەم قۆناغەدا 
کرزمز‌سومه‌کان کورت‌و ئەستور ده‌رده‌کهون» وەلەبەر نه‌وه‌ی بویه باش 
وه‌رده‌گرن ده‌توانریت به‌ثاسانی ببینریننو لێك جیابکریته‌وه‌و لیکولینه‌وه‌یان 
لەسەر بکریّت.بهلام کروموسومه‌کان له قۆناغى نیّوانیاندا(عههام (inter‏ 
لهشیوه‌ی داوی باریکی لێك ثالاودا به‌کالی دهردهكهون که به‌ناسانی لێك 

.اناکرینه‌وه. 

دوای چه‌ندین لتكؤلينهوه ده‌رکهوت ھەر كرۆمۆسۆمێك ناوچه‌یهکی 
نه‌سکبونه‌وه‌ی تیا ده‌رده‌که‌ویت له‌شیوه‌ی خالیکدا که‌ناسراوه به‌ناوه‌نده 


دهنكزكه يان سهنترؤمير (centeromer)‏ که به‌ناوچه‌یه‌کی گرنگ دەژمێرێت 
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له يؤلينكردنى كرۆمۆسۆمەكاندا› جونكه شهم ناوچه‌یه‌بهپیی جۆرى 
کروموسومه‌که دەگۆڕێت. 

کرومزسومه‌کان لهناوكى لەشەخانەدا دوكؤمهلهن: كؤمهلهيهكيان له 
دايكهوهو نهوى تريان لهباوكهوديه. ثهودى شايانى باسه ليّرددا نهوديه 
کرزمزسومه‌کانی نهم دو کومه‌له‌یه له شيّودى جوتى چونیه‌کدا ده‌رده‌که‌ون 
که‌ناسراون به دوکروموسومی لێکچو (homologus chromosome)‏ واته ھەر 
كرۆمۆسۆمێك لهكؤمهلهى دايك کروموسومیکی وهك خؤى ههيه لهكؤمهلهى 
باوك› لیکچونی نهم جوته كرۆمۆسۆمە لهروى شيّوهو قه‌باره‌و شوینی 
ناوه‌نده دهنكقؤكهوهو رُمارهو جوری جينهكانيانهوهديه. ژماره‌ی 
كرۆمۆسۆمەکان لهتوخمه خانهكاندا cell)‏ 561)10131)واته كهميتهكان 
(gametes)‏ نیوه‌ی نهو زماردبهيه كەلە له‌شه خانه كاندايه واته( (۲۳) تاك 
كرۆمۆسۆم: جونكه ئەم خانانه له ثه‌نجامی كرداركهوء پەيدا ده‌بن 
که‌ناسراوه» به‌که‌مه دابەش بون (MEIOSIS)‏ نهويش لهكاتى دروست بونى 
كهميتهكاندايه كه له نێرینەدا ناسراوه به تۆو (SPERM)‏ وه لهمتّينهدا به 
هتّلکه (OVUM)‏ گرنگی كهمه دايهش بون لهوهدايه که ژماره‌ی 
کروزمزسومه‌کان له خانهكانى لهشش دا دەڕارێزێت› چونکه له‌نهنجامی 
يهككرتنى نهم دوگه‌میته‌دا ( تۆو _هيّلكه) به‌کرداری پیتێن fertilization)‏ ). 
هیلکه‌ی بيتراو (278016) بِيّك دێت که‌زماره‌ی کروموسومه‌کانی سەر 
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کرزمزسومه‌کانی مرۆف دوجۆرن:¬ 
dudal‏ كرۆمۆسۆمه‌كان (autosomes)‏ کهزماره‌یان )££( دأنهيه 
له‌له شه خانه‌کانداو (YY)‏ دانهيه له توخمه خانهكاندا (sexual cels)‏ يان 
كهميتهكان „gametes‏ 
۲- توخمه كرؤمؤسؤمهكان.(02505005052165© (sex‏ که ته‌نها جوتيّكه 
لەنێرەينەدا بیت يان متِّينه. ثهم جوته كرۆمۆسۆمە لهميّينهدا جونيهك 
دەبن› وهبه(0)نیشان ده‌درین. بهلام له نترينهدا توخمه كرۆمۆسۆمەكان 
جياوازنو لهيهك ناچن وهبه ()نیشان ده‌درین. 
ھەرچەندە كرۆمۆسۆمى (X)‏ كهورهتره له كرۆمۆسۆمى() بسهلام 
كرۆمۆسۆمى (9) گرنگی تايبهتى خۆی ههيه لهديارى كردنى توخمى 
نترينهدا. بۆماوه پیکهاتن له له‌شه‌خانه‌کانی میینه‌ی مرؤقدا به 
(1 2۰6«)وهله له شه خانه‌کانی نترینه‌دا به (46›¥×) نيشان ده‌دریت. 
كهميتى میینه(۶) هه‌ميشه جۆرێك ده‌بیّت وه‌به (XYY)‏ نیشان ده‌دریت. 
وه‌گه‌میتی نیرینه () ههميشه دوجزر دهبيّت له‌مروش‌دا» جۆرێکیان به 
(XYY)‏ وه‌جوره‌که‌ی تریان به (YYY)‏ نیشان ده‌دریت. يان به‌واتایه‌کی تر 
بيودى تووه‌کان له مرؤقدا توخمه كرۆمۆسۆمى (6)وه‌نیوه‌که‌ی تريش 
توخمه كرۆمۆسۆمى(7) تیا دەبێت. 
که‌وابو ههركه میتیکی مرۆف چ هيّلكه بێت يان تزو(۲۲) له شه كرۆمۆسۆمو 
بەك توخمه کرومق‌سومی تيايه. 
ئەگەر هیّلکه‌ی (XYY)‏ به‌توويك پیتێنرا که کروموسومی (×)ی تیابیّت 
وانه (XYY)‏ ثه‌وا پیتراو (81:*) ده‌بیّت وجوری توخمه‌کهش میّینه 


دەبێت. بهلام ئەگەر نهو هیلکه‌یه(۰۲۳ (X‏ به‌توويك پیتێنرا که توخمه 


وه 
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كرۆمۆسۆمى (Y)‏ تيابيّت واته (YYY)‏ ئه‌وا بيتتراويك پێك دێت بؤماوه 
پیکهاتنه‌که‌ی EV)‏ ¥ ×)دەبێت وه‌نیرینه‌یه‌ك دروست ده‌کات. ودك له 
خشته که‌دا رون بوته‌وه.. 

گه‌میتی میّینه 
aw] xl‏ 


بهييّى جوری توخمه کروموسزمه‌کان له‌پیتراودا» دەتوانرێت ھەر له 


سهرهتاى بيتيّنهوه توخمى كۆرپەلە ديارى بكرت بهلام لهروى ددردوه 


ve 


كهميتى نيّرينه 


تاهه‌فته‌ی حهوتهم له‌گه‌شه‌ی كۆرپەلە توخم ناناسریته‌وه واته لهروى 
شيّوهو يتكهاتنى دهرهوه كوروكج لێك جیاناکریته‌وه. 

به‌پیی نهو لیکزلینه‌وانه كه تا ئێستا كراون لهسهر توخمى كؤريهله 
دەتوانرێت به ده‌ستکاری توخمه پژینه‌کان (gonads)‏ له‌سه‌ره‌تای گه‌شه‌ی 
كۆرپەلەدا كؤرينكارى له جۆرى توخمه‌که‌دا بکریّت ھەرچەندە له‌سهره‌تاوه 
توخمى كؤريهله جياناكريّتهوه بهلام كه دهكاته قؤناغيّكى ديارى کراو 
ئەوسا گرنگی توخمه كرؤمؤسؤمهكان به‌تایبهتی كرۆمۆسۆمى (¥) 
دەردەکەوێت. حونكه بهبونى نهم توخمه كرۆمۆسۆمە لهو قوناغه‌دا توخمه 
رذتنهكان جیاد ه‌کرنته‌وه بق كونهكان (testes)‏ وه‌ده‌ست به ده‌ردانی ئه‌و 
هورمزنانه ده‌که‌ن که پقلیان هه‌یه له‌ده‌رخستنی روخسارە› بق ماوه‌ییه‌کان 
له‌نیرینه‌دا » به لام ئەگەر نهم توخمه كرۆمۆسۆمە(¥) له خانه‌کانی له‌شی 
: .ریه‌له‌دا نه‌بوو» واته هه‌ردوو توخمه کرومسومه‌که (XX)‏ بوو. ئه‌وا 
توخمه رژینه‌کانی كؤريهله لهو قوناغهدا ده‌گورین بق هیلکه‌دانه‌کان 
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(varien‏ ئەمەش وادهكهيهنيّت ديارى كردنى جوری توخم به‌ستراوه 
ب»بون يان نه‌بونی توخمه كرۆمۆسۆمى(¥)ەوە› بهلكهى ثه‌مه‌ش لەھەندێك 
«بارددى نائاسايى توخمه کروموسومه‌کاندا دەردەکەوێت› وەك نائاسایی 
الاينفلتهر (XXY)‏ كه دو توخمه كرۆمۆسۆمى (×)هەیە› بهلام روخسارى 
ا.هرهودى مرؤقهكه ھەر نیرینه‌یه. نه‌مه رولی توخمه كرۆمۆسۆمى(¥) 
دەردەخات لهديارى كردنى توخمدا. بهدريّثايى كرۆمۆسۆم سهدان جين 
ههيه كه بهشيّوهيهكى رێكو پێك ريزيون ئەمەش ماناى ثه‌وه‌یه ههزاران 
مین (Gene)‏ له خانه‌ی مرۆشدا ھەن که بەر يرسيارن له بۆماوه 
روخسارهكانو ههلسوراندنو رێك خستنی فرمانهكان لەخانەدا› لەبەر ثه‌وه 
ھەر نائاساييەك لهزمارهو پیکهاتنی نهم کروموسومانه ماناى تیکچونه 
له‌بزماوه روخسارهكانو جالاكيهكانى خانه كهبهييّى قه‌باره‌ی ئه‌و 
نائاساييه دەگۆرێت بهشيّوهيهكى نهو تق هه‌ندیك جار قه‌باره‌ی ئه‌و 
نائاساییه هيّنده گه‌وره‌یه دهبيّته هوی لهبار جونى كۆرپەلە يان مردنى 
مندالهكه دواى لهدايك بون. 
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كرۆمۆسۆمەكا 


ی 
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كرؤمؤسؤمهكا 


نى 


تنا 


وێنه 9 ۱ 


كؤمه لدى كرۆمۆسۈمى له مرؤقدا 
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لنکولینه‌وهمی كروموؤسوّمه كان لهمروگ‌دا 

زور له‌خانه‌و شانهكانى لهش لهبارن بۆ لێکۆڵینەوە لهم بوارهدا بهتايبهتى 
شانه‌ی سيل: (501661)و مۆخى ئێسك morrow)‏ 0076)و خانه‌کانی توێژى 
بيس ت(5142 01 pIo (Epithelieal‏ چاکترین‌و اسانترینیان خانه‌ی خرۆکه 
سبيهكانى خوینه(1165) (Blood Leuco‏ ئەویش بهوهر گرتنی نمونەيەك 
لهوخويّنوجاندنى له‌ناوه‌ندیکی خوراکیدا(1۷]6012 (Nutrient‏ که‌ماده‌یه‌کی 
Jas‏ روه‌که خوین (Phyto 1186010 Glutininjg s LS‏ تیدا بیت بق 
هاندانی خروکه سپیه‌کان بق به‌رده‌وام بونیان له ده‌زوه دابهش بون. نهم 
خانانه بۆ ماوه‌ی سی رۆژ له‌زیر (۳۷)پلهی سه‌دیدا لهم ناوه‌نده پاکزه‌دا 
دهميّنيّتهوهو پاشان ماده‌ی کولچسین (20[0160106))تی دەکرێت که‌پی 
نه‌گریت له دروست بونی داوه‌کانی تهشيله(5212016) به‌مه‌خانه‌که لهم 
نزناغه‌دا كەقۆناغى كەمە چچ له‌دابه‌ش بون دهكهويّت» ئەوسا بەئاسانى 
دەتوانرێت له كرۆمۆسۆمەكان بكۆڵرێتەوە. وه بۆزال بون بەسەر کیّشه‌ی 
كهلهكه بونى کروموسومه‌کان لهسهر يهكتر كيراودى خوێى كەم خهستى _ 
(Hypotonic saline)‏ تى ده‌کریّت كهدهبيّته هوی ئاوساندنى ناوکه‌که‌و 
دور که‌وتنهوه‌ی کرومغسومه‌کان له‌یه‌کتر که لیکولینه‌ی:که زیاتر اسان 
ده‌کات به‌تایبه‌تی له‌روی ناسینه‌وه‌ی کروموس مه‌کان‌و دیاری کردنی 
زمارهديانهوه › پاشان به‌هوی کامیرای میکرزس کوبی Photo)‏ 
یه وه وتنهيان ده‌گ بریت» دوباره كۆمەل كۆمەل Las‏ 
ده‌کریتهوه‌و دیسان وینه‌ی دەگیرێتە :ەو به‌پیی دریژیو كورتى 


کرزمزسومه‌کان ده‌پولینرین. ( وینه(۱۲) _ آ»ب) 
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کرزمزسومه‌کانی مرۆف به‌پیی شوینی ناوهنده دەنكۆكە( سه‌نترومیر) 
جیاده‌کرینه‌وه p‏ := 
۱-ناوه‌راسته ده‌نکوکه (Metacentric)‏ يان دوبال يهكسان «S(Iso brachial)‏ 
ناوه‌نده دهنكؤكه دهكهويّته ناوه‌راستی كرؤمؤسومهكهوهو ههردو بالەكەش 
يەكسان ده‌بن.وینه‌ی ANY)‏ 
۲-کوتاییه دهنكقكه(06212) (Acro‏ يان سهره (Cephalobrachia1)« all‏ 
لترهدا ناوهنده دهنكؤكه دهكهويّته نزيك كؤتايى يهكيّت له باله‌کانی 
کرومزسزمه‌که‌وه واته له‌سه‌ریکه‌وه‌ده‌بیّت وینه‌ی(۱۳_ج). 

ویر ناوه‌راسته دهنكؤكه ( (Submetacenetric‏ يان باه 
(Heterobrachial) Lya G‏ که لیره‌دا ناوه‌نده ده‌نکوکه دمكهوتته بهکيك 


أ-ناوهراست دەنكۆكە. 
ب٣‏ زیر ناوه‌راست ده‌نکوکه . 
ج-کوتاییه ده‌نکوکه . 
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رنگه‌ی تر زۆره بو لتكؤلينهودى كرؤمؤس ؤمهكانو جیاکردنهوه‌یان» 
كريكترينيان شهريتى تهكنيكيه (10100100€65 + (Banding‏ که به‌هویوه 
دەتوانرێت نائاساييهكان له‌کرومسقمه‌کاندا ديارى بکرێت. همه جگه 
لەبونى رێگه‌ی تر كه تايبهته به لتكؤلينهودى توخمه كرۆمۆسۆمەكان Sex)‏ 
۰ لهناو خرؤكه سييه ناوك فره شیوه‌کان.(۳۵۱۶ 
.(Morophonuclear Leuco 76‏ له‌میینه‌دا پیکهاتویه‌کی تيايه له‌شیوه‌ی 
دارى تهيل (Drum Stick)‏ که‌له نیرینهدا نيه به‌لکو له‌جیی نهم داره 
نه‌نیکی تيايه كهناسراوه به‌ته‌نی بریسکه‌دار (Fluerscent body)‏ هه‌روه‌ها 
لهناوكى خانه‌ی متّينهدا تهنيّكى ديارو ئاشكرا ههيه که‌ده‌که‌ونته نزيك 
بهرددى ناوكهوه e—a Nuclear Membrane)‏ ده‌لین توخمه 
كرۆمۆسۆمەتەن 

يان بارەتەن (Sex Chromosom 800-0: Barr Body)‏ که له خانه‌ی 
نیرینه‌دا نيه . نهم ته‌نه به کیکه لهدوو توخمه كرۆمۆسۆمى (X)‏ كهلهروى 
بزماوه‌وه له‌کار ووستاوهو ناچالاكە.( Inactive‏ )ئەم ته‌نه له‌نزیکهی 
له( SAY‏ خانه‌کانی له‌شی میینهدا دەردەکەوێت› ئەم دياردهديه 
سسوودى لی وەردهگ یریت بق ایکزاینتوه 
#دناناساييهكانىتوخمه کروموسومه‌کان »حونكه له ههموو باریکدا تهنها يەك 
كرؤمؤسومى(26) به‌چالاکی دهميّنيّتهوهو ثه‌وی تريان ده‌گوریت بق باڕەتەن 
جائهكهر نهو كرقمؤسؤمهيان بێت كهله دايكهكهوهيه؛ يان ثه‌وه‌یان بێت كەلە 
باوكهوه هاتوه؛ واته بەڕێکەوت دهبيّت نەك بەدەست خانهكه. باشترين 
نمونه‌ی نهو له‌شه‌خانانه كه بۆ نهم مهبهسته بهكارديّن» خانه‌کانی ناو 
بؤشى ددمه لهميّينهداكهلهبارى تاسايدا ته‌نها يەك باره تهنيان تيّدايه. 
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به لام ئەكەر هم تهنه لهيهكيّك زياتر بوو لهخانهكهدا ثهوا نائاساییه‌ك ههيه 
له‌توخمه كرۆمۆسۆمەكاندا› چونکه ههميشه ژماره‌ی باڕەتەن لەلەشە 
خانهى میّینه‌دا یه کسانه به ژماره‌ی كشتى کروموس ومه‌کانی(26) Je‏ 
ده‌رکردنی يەك کروموسومی (26). وەئەگەر ژماره‌ی كشتى 
کرزموسومه‌کانی(26) دابنیین به (س) ثه‌وسا هاوکیشه که بم شیوه‌یه‌ی J‏ 
دێت. س ˆ ×= ژماره‌ی باره‌ته‌نه‌کان. 

که‌وابو له‌باری ثاسایدا س=3-ئەوسا ۲ X‏ - ×=(&) واته (۱) باڕەتەن 
هه‌یه بهلام له‌نائاسایی کلاینفلتهردا که بوماوه پیکهاتنه‌که‌ی ده‌شی. 
(XXY)‏ بێت. Lugt‏ ژماره‌ی گشتی (×)= -Y‏ واته س = -Y‏ کسه‌وابو 
7۳ -×=(). يان دوباڕەتەن هه‌یه» بهلام له‌نائاسایی ته‌رنه‌ردا که‌بوماوه 
پیکهاتنه که‌ی(20). باره‌ته‌نی تيا نابینریت. چونکه س۱2 کهوابو TX‏ 
16 سفر) لهبهر ثه‌وه نهم باره ناسراوه به‌کروماتین سالیب Chromatin‏ 
.Negative‏ 

هه‌روه‌ك لهوهوييّش لیّی دواين خرؤكه سپیه‌ناوك فره شيّوهكان له خويّنى 
میّینه‌دا ناوكه دهرجويهكى(47272610286 (Nuclear‏ بجوكيان لوه 
دهريهريوهلهءشيّودى دارى ته‌پكه که بهناويتجينه ماده‌ی ناوكه 
پلەكەدا(1056 (Nuclear‏ درێژ بوته‌وه. نهم جۆرە دهريهريوه نه‌له‌خانه‌ی 
نترينهوه نهلهخانهى متّينهى توش بوو به‌نائاسایی تهرنهردا نيه كه بقؤماوه 
يتكهباتنهكهدى(020:45)يه. بهلام خانه‌ی نيرينه له قۆناغى نيوانى ده‌زوه 
دابەش بون‌دا(۳11256 (Inter‏ يهلهيهكى بريسكهدارى تيا به‌دی ده‌کریت که 
ناسراوه به‌ته‌نی(۳) (F Body)‏ يان كڕۆماتينى( )(710800080106)- 1 ) 
بهتايبهتى که به‌بژیه‌ی كينا کرین (Quinacrine)‏ ره‌نگ دهكريت» 


۳ 
www.iqra.ahlamontada.com 


وهزمارهدى تەنى(۴) له‌خانهی نتّرينهدا زماره‌ی کروموس زمی(۷) 
دەگەیەنێت. (وینه 0۱ 


(VE) ويْنه‎ 


ته‌نی بریسکه‌دار ( Body‏ -۲) 


وەك لیره‌دا بۆمان دەردەکەوێت به‌هوی کاره ته‌کنیکیه‌کان »وه که 
نه‌واوکه‌ری يهكن به‌ناسانی ده‌توانین توخمه ته‌نه‌کانی ناوخانه دیاری 
بکه‌ین؛ هه‌روه‌ها به‌هوی نه‌مه‌شه‌وه ده‌توانین ده‌ستنیشانی نائاسابيهكانو 
جزره‌کانیان بكدين بهتايبهتى نهوانه که‌پسهیوه‌ندیان بهتوخمه 


كرۆمۆسۆمەکانەوەیە. 
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به شى پینجهم 
ناناسايى كرۆمۆسۆمى لهمریگ‌دا 
Human Chromosom Abnormality‏ 
ثه‌نجامی نهو لیکولینه‌وانه كەلەسەر مناله تازه‌بوه‌کان كراوه ده‌ری 
خستوه كه لهههر دوسەد مندال يهكيّكيان نائاسایی كرۆمۆسۆمى هه‌یه» 
واته به‌ریژه‌ی(۲۱۱ /) ھەرچەندە نهم ریژه‌یه كەم دياره بهلام لهراستيدا 
لەھەر سهد ييتراودا (ZYgote)‏ دهيان نائاسايى نیا بهدى ده‌کریت واته 
بەرێژەی(710) ديارى كردنى نهم ریژه‌یه دواى شهو لیکولینه‌وانه بو 
كەلەسەر منداله له‌بارچوه‌کان ثه‌نجام دران که‌ده‌ری‌خست لهبارى ئاسايدا 
obedi‏ (18/) یه‌وه‌هوی له‌بارچونی نيودى ثه‌مانه لهئهنجامى نائاسایی 
کرزم‌سومیه‌وه بوه له‌کوریه‌لهدا. نه‌مه‌ش ثه‌وه ده‌گه‌یهنیّت که‌زوربه‌یان 
بیش لهدايك بون وپیگه‌شتن ده‌مرن_وهك ده‌رکهوتوه نائاسای 
کرزمزسومی دوجوره: 
۱-ناناسایی ژماره_( 000:081 (Numerical‏ 
ئەمەش مانای تيّكجونى زماره‌ی کروموسومه‌کانه جابه ده‌ستکه‌وتن يان 
ون کردنی تاكيك بیّت له کروموسومه‌کان که ده‌بیّته هزی دروستبونی 
كؤمهلهى ناهاوتا روك:هامداتهش) که‌نه‌م جۆرانەدەگرێتەوە: _ 


أ _ سىئ كرۆمۈسۈمى((‹::17150) 
واته سی باره بونهودى یه‌كێك له‌کروموسومه‌کان. كه کوی كشتى 
زماردى کرومو‌سومه‌کانی پى دهبيّت به(۷:) که‌ثه‌مه دهبيّته هوی له‌نگ 
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ب _ تاك كرۇمۇسۇمى (Monosomy)‏ 

لێرەدا تاكێك لهجوت كرۆمۆسۆمى چونيەك ون ده‌بیّت به‌مه ژماره‌ی 
كشتى کومه‌له‌ی کروموسومه‌که دەبێّت به(40) له بری (EV)‏ که‌ثه‌میش 
ده‌بیّته هی ناهاوسه‌نگی کومهله که. 

نهم ناناساییانه هه‌ندیکیان کاری توندوتیژی هه‌یه له‌سه‌ر کورپه له وژیانی 
ده‌خاته مه‌ترسیه‌وه که‌هه‌نديك جار دهبيّته هؤى مردن‌و له‌بار چونی. 

هوی رودانی نائاسایی ژماره به‌زوری ده‌گه‌ریته‌وه بق لێك جیانه‌بونه‌وه‌ی 
جوتێك لهكرؤمؤسؤمه لیکچوه‌کان لهقوناغی سهره‌تایی (Prophase)‏ که‌مه 
دابەش بو ن(781610515)د! واته له کاتی دروستکردنی گه‌میت‌دا. ئه‌م روداوه‌ش 
ده‌بیته‌هوی گواستنه‌وه‌ی هه‌ردوو کروموسومه لیکچوه‌که بق ناويهكيّك له 
گه‌میته‌کان واته گه‌میته‌که‌ی تریان بی بهش دهبيّت لهم جۆرە كرۆمۆسۆمە. 
که‌وابو لهئه نجامی نهم که‌مه‌دابه‌ش بونه‌دا هه‌نديك له‌گه‌میته‌کان (YE)‏ تاك 
كرۆمۆسۆميان تياد ەبێّت وه‌نه‌وانی تريش (۲۲)تاك کروموسومیان تیاده‌بیّت 
لەجێى(33) تاك كرۆمۆسۆم. جائه‌گه‌ر هاتو جوری یه‌کهم له‌گه‌میته‌کان 
که(۲۶) کرزمزسومیان تيايه لەگەل ھەر گه‌میتیکی تاسايدا که(۲۳) 
كرۆمۆسۆمى تیادایه يهكى كرت ثه‌وا پيتراويك (Zygote)‏ پەيدا دەبێتت 
که(ماره‌ی گششی کروموسومه‌کان تیایدا (EY)‏ تاك دهبيّت. به‌مه نائاساييەك 
روده‌دات که‌ناسراوه به سی Trisomy. gojus‏ بهلام ئەگەر ھاتوو 
گه‌مینی جوری دوهم که(۲۲) تاك کرومزسومی تيايه لەگەل گه‌میتیکی 
ئاسایدایه‌کی كرت که(۲۳) تاك کروموسومی تیابێت› نه‌وا ييتراويّك پەيدا 


ده‌بیّت که‌ژماره‌ی كرۆمۆسۆمەكانى ناوی (45)تاك دەبێت. بهم روداوەش 
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دەڵێن تاك (Mono Somy) guga pS‏ واته يهكيّك له کروموسومه‌کانی ون 
كردوه. 
هوی جيانهبونهودى ئەم جوت كرۆمۆسۆمە لێكچوانه Non)‏ 

۱ له كردارى كهمه دابه‌ش بوندا تائێستا بهتهواوى ديارى 
نه‌کراوه جونكه هوق زوره بق ثهم روداوه لهوانه پىربون‌و بهتهمهناجونى 
هیلکه‌یه(0۷2 0 (Ageing‏ ئەگەر له‌ته‌مه‌نی هیلکه‌ی مرۆف بکژلینهوه 
دهبينين ھەر له‌سهره‌تای گه‌شهی کورپه‌ل »وه هیلکهکان ددست 
به‌دروستبون ده‌که‌ن وهدله‌کوتایی دروستبونیاند! ده‌چنه قوناغی سهره‌تایی 
له‌که‌مه دابەش بون. ئەم هیلکه‌خانانه بوماوه‌یه‌کی دورودرێژ که‌چه‌ندین 
سال دهخايهنيّت لهم قۆناغەدا ده‌میننه‌وه. چونکه نهم هیلکانه به‌سه‌ره 
دوای پیگه یشتن بل وق بون)ى مین ه که نزیکهی (۱۱-:۱) سال 
ده‌خایه‌نیت) هه‌رمانگه به‌کیکیان له هیلکه‌دانهوه دەردەچێّت بهره‌وو 
جوگه‌ی فالوب(02021 (Falobian‏ و منالدان (Uterus)‏ ئەمەش دوای ته‌واو 
کردنی قوناغه‌کانی تری كهمهدابهش بون دەبێت که له ته‌مه‌نی 
کزربه‌له‌ییهوه وه‌ستاوه. که‌وا بو هه‌نديك لهو هیلکانه تاسره‌ی 
پنگه‌یشتن‌و ده‌رچونی دێت ته‌مه‌نی ده‌گاته (40_1۰)سال. مانه‌وه‌ی هیلکه 
لهم قزناغه‌دا بق نهم ماوه دورودریژه هویه‌کی سه‌ره‌کیه بق هه‌ستیار بونی 
كرؤمؤسؤمه كانو ليّك جیانه‌بونه‌وه‌یان له‌کاتی ته‌واو کردنی قزناغه‌کانی تری 
که‌مه دابه‌شبون.. ھەر چه‌نده هی تر زوره بق رودانی نهم دیارده‌یه وەك 
خزدانه بەر تيشكو هه‌نديك له‌ماده کیمیاییهکان‌و هوکاری بزماوه‌یی 
که‌نه‌مانه دور نيه رولی گرنگیان ههبيّت له رودانی نهو دياردهيهدا بهلام 
بيربونو به‌ته‌مه‌ناچونی هیّلکه تائێستا به‌هزی سهره‌کی داده‌نریت لهم 
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مه‌سه‌له‌یه‌دا چونکه زوربه‌ی زقرى مندالى نائاسایی لهم جورانه لهودايكانهوه 
ددبن که ته‌مه‌نیان له (35) سال بهرهو ژووره 

(Stractural Abnormality) ۲-ناناسایی پیکهاتن‎ 

ثهم جوره نائاساییه له‌ثه‌نجامی ثهو گورانانه‌دایه که له‌پیک هاتنی 
کرزمزسومه‌کاندا رووده‌ده‌ن» به‌هوی شکاندن يان قرتاندنیانه‌وه » جا ئەگەر 
به‌کاری تیشکه‌کان بێت يان ماده‌کیمییایه‌کان يان هه‌رکاریکی تری لابهلایی 
شويّنهوار. به‌هه‌ر حال ثهم نائاساییانه هه‌یانه سوكه وههشيانه زقركرانو پم 
مه‌ترسیه- جوریکیان ههيه پیی دەڵێن كواستنهودى بهرامبهر که‌له‌نیوان 
دوكرۆمۆسۆمى ناچونيەك (Non Homologus Pairs)‏ دا رو ده‌دات 
بهكؤرينهودى پارچه‌یه‌کیان»واته ههر©ك لهو دوكرۆمۆسۆمە يارجهيهكى 
خؤى ده‌به خشیّت بهوى تريان وەلەجێى يارجهيهك وەردەگرێت› بهمه دوو 
كرۆمۆسۆمى تازه دينهكايهوه بى ثه‌وه‌ی بۆماوەمادە كەم يان زيادى 


كردبيّت» ونه(۱۵). 


8 ھا بر 
سے 2 
لا 
4 8 0 
وێنە(15) 
گزرینه وەی كرؤمؤسؤمه پارچه 
۹A‏ 
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جۆرێكی تر لهكواستنهوه ههيه که‌له‌نیوان دو كرۆمۆسۆمى سهنترؤمير 
#دایی‌دا (كؤتاييه دهنكؤكه) رودهدات» ئەویش به يهككرتنى دو باله 
‹,پژەکە لهههردووكيانداء وه ونكردنى دوباله كورته کوتاییه‌که» كه زۆر 
كروك نيه له‌بۆماوەدا› بهم گواستنه‌وه‌یه دەڵێن گواستنه‌وه‌ی رويهرت 
.ر (Robertsonian Translocation). ga‏ ههلكرى نهم جوره گواستنه‌وه‌یه 
..روطتى‌و ئاسايى دهبيّت چونکه هيجيّكى نهو تۆ له‌بزماوه ماده‌که‌ی ون 
«اكات تاکاریکی نائاسايى به‌دواوه بێت. بهلام دور نيه له داهاتودا زيان 
,گەیەنێت بهتايبهتى كاتى دروستكردنى گه‌میت. كهئهكهرى دروستکردنی 
میتی نائاسايى تيا زقره چونکه ئەم تاكه ھەرچەندە بۆماوە ماده‌ی 


دأرادهيهك تهواوه بەلام (t0)‏ كرۆمۆسۆمى ههيه لهخانهكانىدا (ويّنه5١)‏ . 


پارچه‌ی کوتایی 
/ . 


ناوه‌نده دەنكۆكە 
2 
۱ 
کقتاییه سه‌نترقمیر 


وینه( 16) 
كواستندودى رؤبه رتسونى 
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جوریکی تر له‌نائاسایی پێكهاتن که‌ناسراوه به‌کهم بونو يتربون 
Duplication And Difficiency (‏ ) وەك لەوێنه ى(7١)دا‏ روونكراودتهوه. 

بهون کردنى پارچەبیەك كرۆمۆسۆم دەوترێت كەم بون 
11101600 (آوه‌به ده‌ستکه‌وتنی پارچەيەك دەڵێن يتربون يان دوهيّندبون 
-Duplication‏ نهم گورانانه له کروموس ومه‌کاندا زور جار بەئاسانى 
تەنانەت به‌هوی پا‌شنه وردبینه‌وه ده‌بینریت چونکه انهو کروموسومه دریزتر 
يان کورتر دهردهكهويّت ئەگەر به‌راورد كرا لەگەل کروموس ومه 
لێكچوەكەيدا› بهتايبهتى له‌کانی جوتبونیان لەقۆناغى سهره‌تایی 
که‌مه‌دابه‌ش بون‌دا» که‌به‌دریژای هه‌ردوو کروموسومه‌که ته‌واو جوت نابن 
چونکه کرمۆسۆمه دریژه‌که هه‌ميشه پێچێكی تى ده‌که‌ویت که‌جوت نابێت 
لەگەل كرۆمۆسۆمە کورته‌که‌د! كەم بون‌و پتربون ده‌بنه هقی گورینی پیژه‌ی 
بۆماوە ماده‌ی ناو کروموسومه‌که جا ثه‌گه‌ر به‌زقر بون بێت يان كەم بون. 
ئەگەر هاتو كهم بون‌و پتر بون له جوت كرۆمۆسۆمه لیکچوه‌کهدا پوی‌دا بو 
ثه‌وا زیانی گه‌وره ترده‌بیّت لهوه‌ی ئەگەر لهتاکیکیاندا پوی دابێت_ 


هه‌روه‌ها کاریگه‌ری پتر بون که‌متره له کاریگه‌ری كەم بون. 


وێنه (۱۷) 
ناناسایی كەم بوون و پتر بوون 
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هه لكفراتدوه Inversion‏ :- 

ئەم نائاسابيه ريزيونى بزماوه‌ماده‌ی ناو کروموسومه‌که دەگۆرێت› نەك 
پێكهاتنەکەی ئەمەش لەئەنجامى شكاندنى كرۆمۆسۆمەكەدا رودەدات› 
ئەپارچە شکاوه‌که دواى نه‌وه‌ی ئەمسەرو ئه‌و سەر دەبێت سەر له‌نوئ 
دەنوسێتەوە بهكرؤمؤسإمهكهوه. بهمه ريزيونى كورزهكانى ناو 
كرؤمؤسؤمهكه تيك دەچێت. جا نهم ههلكهرانهوهيه ناوه‌نده دهنكقكهيى 
(سەنترۆمىرى)دەبێّت (Pericentric)‏ واته ناوه‌نده ده‌نکقکه دەكه‌وێته 
بارجه هەلگەڕاوەکەوە يان ناوه‌نده دەنكۆكەيى(سەنترۆمبرى) نابێت 
(Paracentric)‏ واته سەنترۆمەر ناكهوته ناو بهشه ھەلگەراوەكەیى 
كرۆمۆسۆمەکەوە. جائەگەر ههلكهرانهوهكه سه‌نترق ميرى بوو ئه‌وا ھەندێك 
جار كرۆمۆسۆمێكى لێوه پەيدا دهبیت كه تهواو جياوازه لهشیوه‌ی 
كرۆمۆسۆمە بنجينهييهكه. خۆ ئەگەر ناوه‌راسته سهنترؤمير بێت Meta)‏ 
(Centri‏ دور نيه بگۆرێت بۆكۆتايىيە سەنترۆمىر (Aero Centric)‏ بروانه 


رێنه (18) 

كرۆمۆسۆمى اسایی | أ ات < 5 هھ ور 
CTS ZAMMIT,‏ 

€ ا ناسه‌نةرۆم 


0 ۳۹ هه لگه رانه‌ی وى 
کرمۆسۆمى هه لكهراوه WZATI‏ 7 ۆت ت ر 


8s > ùn / .‏ اه و 
تست توت سا مەم ەە غ ا ۱۳۳۳۰۲ 
كرمۆسۆمى هلک اوه او کرک ری emie‏ 
وینه‌ی (A)‏ 
هه (گهراندوه 
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به شى شه شه م 
داماويه كان كودلدرتى ناناسايى asaza a‏ كانه ومن 
(Syndromes Caused By Chromosomal Abnormality)‏ 

داماويهكان بهكشتى له‌ثه نجامی كارى بازدانه‌وه‌یه Mutation‏ له بۆماوە 
پبکهاتوه کاند!. كه زماردى کرومزسومه‌کان‌و پیکهاتنیان دەگرێتەوە لەگەل 
پښکهاتنی كيميايى جينهكان DNA)‏ ) ثه‌وه‌ی زياتر مه‌به‌ستمانه لێرەدا 
نهو داماويانهيه كەلەئەنجامى تیکچونی ژماره‌ی كرۆمۆسۆمەكان يان 
بنِكهاتنيانهوهيه. ئەم تیکچونانه له‌شیوه‌ی نەخۆشى بی چارەدا 
دهردهكهون كهييّيان دەڵێن داماويهكان Syndromes‏ چونکه له‌ثه‌نجامی 
که مو كورى بق ماوه پیکهاتوه‌کانه‌وه يه بویه دهمانهويّت جیای بكهينهوه 
اه نەخۆشيە نه‌ندامیکانی تر که هوکه‌ی ميكرؤييه» ئەمانەش هه‌ندیکن لهو 
PURNA‏ 

¬: (Edward's Syndrome ( ۱-داماوی ثه‌دوارد‎ 

نهم داماويه بهناوى زانا ثه‌دوارد ( (J.H.Edward‏ ناو نراوه چونکه 
ا»سالی (960 1)زدا نهم زانايه لەگەل ناوه‌له‌کانیدا توانيان ثهم نەخۆشيە 
دەستنیشان بكان كەلەئەنجامى سى بارهبونهودى له‌شه كرۆمۆسۆمى 
(ماره هه‌زده(۱۸) وديه كەدەكەرێتە كزمهلهى (E)‏ له‌کومه‌نهی 
کرزمزسومه‌کان که‌به )4718( نیشان ده‌دریت له بهرئهوه پیشی دلین 
نائاسایی(18) (Abnormality-18)‏ وینه(٩۱_ا).‏ هه‌لگری ئەم نائاسابیه 
بهكهم ژێریی‌و ده‌رکه‌وتنی هه‌مه جۆر ناته‌واوی (Malformation) say‏ 
له‌زوربه‌ی ثه‌ندامه‌کانی‌دا ده‌ناسریته‌وه» به‌تایبه‌تی گوی يان نائاساییه و 
له‌نزمیدایه؛ هه‌روه‌ها دهمو لوتیان بچوکه‌و گورچیله‌کانیان له‌نال ده‌کات. 
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توش بوانى ثهم جوره داماويه به زفری لهتهمهنى ساوايدا دەمرن. 
نزيكدى له )/٩۰(‏ ثهمانه ناگه‌نه ته‌مه‌نی شەش مانگى› هه‌ندیکی زۆر 
كهميان نهبيّت تا تهمهنى ساله وهختينه وههنديك جار تا دە(10) سالى يان 
پێگەیشتن‌و بلزق بون به‌رگه ده‌گرن. به‌رگه كرتنيانو مانهوديان به‌پزی 
جوری توخم دەگۆرێت. لهبهر تهودى میّینه‌کان (2626)هاوسهنگتر 
له نیرینه‌کان(/263) بویه ده‌بینین میّینه‌کان زیاتر به‌رگه ده‌گرن. ریژه‌ی 
مانه‌وه‌ی ميّينه بق نيّرينه تاپله‌ی پیگه‌یشتن نزیکه‌ی OTT)‏ واته مانه‌وه‌ی 


هه‌رسی میّینه بهرامبهر به يەك نیرینه‌یه(وینه (٩۱_ب)‏ 


كؤمه لهى كرۆمۆسۆمى له gisa i‏ 
نائاسايى ئە‌دواردا 
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۲-داماوی ذاون -(Down Syndrome)‏ 
يهكيّكه لهو داماويانه كهباش ناسراوهو زۆریش كرنكه؛ لهوه پیش پێیان 
.هوت مه‌نگول (Mangolism Lb‏ نهم نه‌خوشانه كورته بالان (نزیکه‌ی 
چوار پىً به‌رزن) چاویان لاره (واته ئاسۆيى نین) گه‌لله‌ی سه‌ریان پانه‌و 
۰«ستیشیان کورت‌و نه‌ستوره. له‌پی ده‌ست چرچو لوچه وپه‌نجه توته 
ا »جێی دووهیل ته‌نها هیلیکی تيايه واته ته‌نها دوو يله په‌نجه لهم 


,4نجه‌یه‌دایه وینه(۰)۳۰ 


AA 
= 
PEIE 


Ta R 
‰ تىا‎ | 


وێنه (30) 
له پى ددست لدداماوى داوندا 


spos‏ جاويان خڕەو› دهم ههميشه كراوهيهو زمانیکی گه‌وره‌ی 
فاشقاشيان ههيه جومنگه‌کانیان به‌گشتی شلو شیواوونه‌رمه وێنه‌ی 
(۲۱).روخساری كەم ژیریان پێوه دياره. 

نهم داماويه له‌شه‌نجامی سى بارهبونهودى كرۆمۆسۆمێكى بچوکه‌وه‌یه 
لوكزمهلهى(20) كه نهويش كرۆمۆسۆمى زماره بيستو يهكه (YN)‏ ودبه 
(21+.47) نيشان دەدرێت (YY‏ ھەر لهبهر ثه‌وه‌شه که‌ناسراوه به 


ئ 
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نائاسايى(١؟)_(21- Joy (Abnormality‏ ده‌رکه‌وتوه نزیکه‌ی له (£0/) 
نهم نەخۆشانە لهو دايكانهوه دهبن كهتهمنيان له (Y0)‏ سال گه‌وره‌تره 


1 3 در Pr. 0 2 8 j 5 ١‏ ات 
وێنه (YY)‏ توشبوو به‌داماوی داون (گێلی مهنكولى) 


7> و ور 


۱ ۱ ie 


۱ BHU ۱۱ ۱۱ ۱۱ ۷۱۱ 


ەە 


i 14 44 1 AXO TF ۸ 


Aua 0. ب‎ m 
۲ ۲ ۸ اوه‎ 44 4 
متا‎ ۰۱۱-۰ 3 


وێنه (YY)‏ کومه‌له‌ی 


کكرۆمۆسۆمى له داماوى داوندا 


1۰0 
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-u Patau's Syndrome داماوى یاتاو(‎ -۳ 

نهم داماويه بهناوى زانا _ ك _ پاتاوه‌وه(1.۳21206) ناونراوه كهلهسالى 
) 196)دا لهو لیکولینه‌وانه‌دا که‌کردنی بۆی ده‌رکه‌وت كه له‌ههر (5000) 
ءىدالى ساوا يهكيّكيان دوجارى ثهم داماويهيه؛» OLG‏ به زۆرى پیش 
دەمەنى سی مانكى واته ھەر لهتهمهنى ساوايدا دەمرن› كهميان هه‌یه بكاته 
ب»مه‌نی پێنچ سالى . نهم داماوانه بهبجوكى ده‌ماخ‌وکهم ثيرىو كهرى 


` b mw > 


7 1 1 il ci 
۱ ¦¦ ۱ 11 RH MMU - 


H تک‎ 
AAD ۸۸ ۱ AK KA iQ 
3 1 8 a ۱ 
وینه(۲۳) کزمه‌له‌ی کرۆمۆسۆ‎ 


له داماوی پاتاودا 


جياد هكريّتهوه . زوربه‌یان له‌وانه‌ن که چه‌ندین تیکچون‌و ناناسایی پیکهاتن 
tual‏ پوی دهره‌وه‌و ناوه‌وه‌یان ده‌رده‌که‌ویّت وەك نه‌خوشی بوکانهوه‌ی 
ماسولکه و دیارده‌ی دولجی فره‌په‌نجه‌یی هه‌روه‌ها پشتی سەر ده‌رپه‌ریوه‌و 
دلیان نائاساییه. نهم نه‌خوشیه له‌ئه‌نجامی سی باره بونهودى له‌شه 
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كرۆمۆسۆمى زماره(۱۳)وه‌یه لهكؤمهلهى (D)‏ كهبه (13+:47) يان ١(‏ +20) 
نيشان ده‌دریت بروانه ويّنه(؟5). 

—: (Klinefelter Syndrome) ء-داماوی كلاينفلتهر‎ 

نهم داماويه بهناوى زانا كلاينفلتهر(11.1'.1112616165) ناونراوه كەلە 
سالى (۱۹۶۲ز)ده‌ستنیشان كردوه. نهم زانايه بۆی ده‌رکه‌وت كه له ھەر 
(500) مندالى زيندو يهكيّكيان دوجارى ئەم داماويهيه كهبريتىيه له 
تیکچونی زماره‌ی توخمه كرؤمؤسومهكان ثه‌ویش به زيادبونى توخمه 
كرۆمۆسۆمێكى (×) له پیتراودا. كەلە ئەنجامى يهككرتنى هيّلكهيهكى 
نائاسايى که‌دو توخمه کرومزسومی (×)تيايه_ (XX)‏ به‌توویکی تاساى 
كهتوخمه كرۆمۆسۆمى (Y)‏ تيايه» بهمه هیلکه‌یه‌کی پیتراوپێك دێت كه 
(XXY)‏ تيادهبيّت كهبه (0 47) نيشان دەدرێت (YE ag)‏ 
وهههنديّك جار زياتر له يەك كرۆمۆسۆمى (X)‏ ده‌چیته سەر توخمه 
كرۆمۆسۆمەكانى تر كەبە(¥×××› 48) يان به (¥××××»› 49) نيشان 
دەدرێت› تاكى توش بو لهروى روخسارى دەرەوەيدا نیرینه‌یه ههرجهنده 
توخمه تهندامهكان بهتايبهتى گونه‌کان كهشديان تهواو نيهو موی لەش 
بهكشتى که‌مه» وه مهمكهكان 816235165 له قهباردى تاسايى گه‌وره ترو 
كهشهكردو ترن ثه‌مه‌ش به‌پیی پله‌ی توش بونه‌که دەگۆڕێت. ههرودها 
رژینه‌ی پروستات (Prostate Gland)‏ بچوکه. ثه‌مانه ژیر يان له زیر استی 
اساییه‌وه‌یه» لهروى توخمه‌وه نه‌زوك ده‌بن. (Infertile)‏ هه‌روه‌ها ثه‌مانه 
په‌له‌کانیان به‌گشتی دریژه و به‌تایبهتی په‌له‌کانی خواره‌وه‌یان به‌ره‌و 


ناوه‌وه‌یه وەك له‌وینه‌ی )25( دا نیشان دراوه. 


1¥ 
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وێنه (Y£)‏ كؤمهلهى 
كرۆمۆسۆمى Sk:‏ 
XK‏ 


ii 1 


i ¡¦ 11 H 


n n 18 ۸۸ ۵ 


CE >‏ 055 ات 
as aa A“‏ 5 
1 مان با 
oon‏ 


ونه 5 ) تووقربوو بهداماوى كلاينقلتهر ˆ 
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۵-داماوی ته‌رنه‌ر ( (Turner's Syndrome‏ 
نهم داماويه جوریکه لهتاك كرۆمۆسۆمى 7540205012160 ژماره‌ی له‌شه 
كرقمؤسؤمهكان 41110505265 لهم نائاساییه‌دا تهواوهو (EE)‏ دانهيه لەگەل 
يەك توخمه كرۆمۆسۆمى (X)‏ لهبهر هوه به([70+:45) نيشان ده‌دریت 


(YV) وتنهى‎ 


5 $ 
|2 KERS هون‎ (K 7 


AX 85 5 AA 8× AS 
4۸0 AA ۵ × 6 AA An 
2 ¥ ea Cae: A كه‎ 


ونه (Y1)‏ 
کومه له‌ی كرؤمؤسؤمى له‌دایاوی ته‌رنه‌ردا 


نهم داماویه له‌سالی OYA)‏ زانا ته‌رنه‌ر (H.H.Turner)‏ د ه‌ستنیشانی 
کرد. له لتكؤلينهودى له‌شه خانه‌کانی ثه‌مانه‌دا باڕەتەن نابینریت واته 
كرؤماتين سالیبه (chromatine negitive)‏ نه‌مانه به‌روال‌ت میینه‌ن بهلام 
میینه‌یهکی ناناسایی. هیلکهدان بچوك و پوکاوه‌ی »۰ وه له‌برگهی 
میکروسکوبیدا ریشالی وكرؤكرة(0721165 (streak‏ ده‌رده‌که‌ویت له‌به‌ر ئه‌وه 
که‌مانه نه‌زوك ده‌ین» له‌بلوق بون‌و پێگەیشتنیاندا روخساره دوه‌میه‌کانی 


میینه‌یان لەسەر دەرناکەوێت وەك گه‌شه و گه‌وره‌بونی مه‌مك‌و دابه‌ش بونی 
۱-۹ 
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ى لەشو سورى مانكانه. لهروئ دەرەوە ثه‌مانه بالایان كورتهو مليان 
۾ رتو نهستورهو سنكيان پانه‌و گوێیان بجوكهو لهنزميدايه» چه‌ناگه‌یان 
۰(اسایی‌و ناته‌واوه وێنه‌ی (YY)‏ . 

ناك كرۆمۆسۆمى له جؤرى (260)له ثه نجامی به‌کگرتنی هيّلكهيهك و تۆوێك 
› ءبێت که‌یه کیکیان ته‌نها كرۆمۆسۆمێكى (×)ی تیایه؛ جا ئەگەر هیّلکه 
y‏ . يان تۆو ههنديّك جار نائاسایی (XO)‏ له‌ثه‌نجامی ون كردنى يهكيّك له 
و همه كرۆمۆسۆمەكانى ناو پیتراویکهوه دەبێت که (XX)‏ يان (XY)‏ 
,راء»(له‌سه‌ره‌تای قۆناغى شه‌ق بون early 01635836 stage‏ له گه‌شه‌ی 
“وريهلهدا ). نه‌مه‌ش ده‌بیته هۆی دروست بونی ناناساییه‌ك له جوری 
۰ زایك (XOX)‏ ئەم نائاساییه له شیوه‌ی جۆرێتك داماوی 
(Tumer syndromu.‏ دهرد ه‌که‌ویّت. به‌لام میینه‌ی ئەم داماویه 
:اسايى تره له میّینه‌ی داماوی (XO)‏ هه‌روه‌ها بالایان به‌رزتره‌و ژیرییان 
,ره و له‌روی توخمیشه‌وه ناسایی ترن. 


حيو 
Y. ۷ E pi 2 ka PAS‏ 
e‏ £ 2 4 


3 


J A i 
8 Aae ممتار-‎ 
-- ` | | ونه 37 ) رووخسارمكانى داماوى تەرنەر‎ 
للد ديس‎ 
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ههنديّك داماوى تر ھەن كەلەئەدجامى گۆرانو تیکرچونی ژماره‌ی 
كرؤمقؤسومهكانهوه نيه بهلكو بههوّى شكاندن‌و قرتاتدنى 
كرۆمۆسۆمەکانەوە دەبێت بؤيه توندو تیژی نهخؤشيهكه به‌پیی جوری 
كرؤمؤسؤمهكه و گه‌وره‌وبچوکی يارجه قرتاوهكهو كرنكيهكهى دەگۆرێت. 
لەم داماو يانه: 

(Cri -Du- Chat Syndrome) داماوى میاواندنی يشيلد‎ 

بههؤى پیشکه‌وتنی تهكنيكيهوه زانا لييون(61126ل[1.آ) و اوه‌له‌کانی 
توانیان نهم داماویه لەمرۆف دا ده‌ستنیشان بكهن که نه‌خوشیه که 
به‌ده‌نگی گریانی منداله‌که‌دا ده‌ناسریته‌وه که له ده‌نگی پشیله دەچێت 
(Cat's Cry)(Cri-Du-Chat)‏ يان منؤواندنى پشیله Mewing Cat -Like)‏ 
(Cry‏ ثدمه جگه له زمارديهك نائاسايى تر كهئهم داماوانه‌ی پى 
جيادهكرئتهوه» دهمو جاويان پانه‌و که‌لله‌ی سه‌ریان بەگشىتى بچوكو پانه. 
ههرودها لوتيان له شیوه‌ی زین‌دایه‌و كهم ژیرن(وێته 38)› گه‌شهو 
جولهيان هێواش‌و لهسهر خویه. بهتاقيكردنهوه ده‌رکه‌وتوه كهنزيكهى 


(40-0) له‌مانه لهتهمنى مندالى و ساوای‌دا Gly‏ پێش وه‌خت ده‌مرن. 


(YA) وێنه‎ 


توشبوو به‌داماوی 
میاواندنی پشیله 
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هم داماويه لەئەنجامى شکاندنو قرتاندتی باله كورتهكهى كرۆمۆسۆمى 
پێنجەمەوەیە له‌کومه‌له‌ی __(8) واته هم باله كورته نەگوێزراوەتەوە بق 


مندالهكه بروانه ويّنه(5؟). 


, و 
IAIN‏ 
I TU‏ 
ان 5 
و“ , * 
A ۹ u‏ 
N ۹‏ س سس رز 
7 ` ¢ # 4 
۱ ۱ ۸ ۸۱ ¦¦ 
podias 1 ۰‏ }$ 
٩ RR ¿1 ^‏ 4م ۸۶ 
9 هه at‏ احبر 
ويْنهره؟) 


کومه لدى كرؤمؤسؤمى لدداماوى مياواندنى پشیلەدا 


نائاساييهكى ترى لهم شيّوديه ههيه بهلام چۇواندنى يشيلهى لەگەلدا 
«به؛ هميش لهئه نجامى ون كردنى يارجهيهكه له کروموسومی ثماره چوار 


له ههمان کومه‌له‌ی (8). 
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داماوي فىلاداشيا (Phila Delphia Syndrome)‏ 
يهكيّكى تر لهداماويهكانى مرۆف كەلەئەنجامى لهت بونى کروموسومی 
ژماره (۲۲)که‌ناسراوه بهداماوى فيلادلقيا(ء57<20202 (Phila delphia‏ 
بهناوى ئهو شاره‌ی نهم كرۆمۆسۆمە‌ی تیاده‌ستنیشان كرا وه‌به 
كرۆمۆسۆمى (Ph)‏ ناونرا (Ph Chromosome)‏ لهلايهن زانا تاو 


(1.M. Tough)‏ لەگەل ثاوهلهكانى. كهمو كورتى نهم كرۆمۆسۆمە دهبيّته 
هؤى نهخزشيهكى ههميش هيى درێژخایەن (Chronic)‏ له‌خروکه 
سيىيهد هنكدارهكاندا (Granulocytic)‏ كهبريتىيه له سيى بونى خوێن 
(Leukemia)‏ هوی نه‌مه‌ش لەت بونو ون كردنى يهله دریژه‌که‌ی 
كرۆمۆسۆمى ثماره( ۲۲ )لهكؤمهلهى ( (G‏ كه بۆیەکەم جار له‌خانه‌کانی 
مۆخى ئێسكکدا (Bone Morrow)‏ دوزرایهوه Jog‏ نيشان دراوه له 
وینه(۳۰)دا. 


n 83 6 AA ۵ A KR 


AS ER 6 ER vu 0 


EN ae AR A4 
bs r 2 4 
22 


وێنه (Te)‏ 
کۆمەڵەی كرؤمؤسؤمى لدداماوى فيلا دلقيا 
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(Duplication And Difficency ( 4م بونو يتردون‎ 

نه‌مانی بهشيّك له كرۆمۆسۆم بهكهم بون ) (Deficiency‏ دادهنيّرت» 
1م ده‌ستکه‌وتنی بهشيّكى گه‌وره له كرۆمۆسۆم به پتر بون ( دوهێندبون) 
(Duplication‏ دەژمێرێت. زقر جار نهم گورانکاریه له کرۆمۆسۆمەکاندا به 
yila‏ وهبههؤى رؤشنه ووردبينهوه دەبینرێن‌و ده‌ستنیشان ده‌کرین. 
ور که كرؤمؤسؤمه نائاساقفهدرنذ تر يان كورت دهردهكهويّت ئەگەر لەگەل 
۸-زسزمه ناساییه‌کانی ترا بهراوورد كران به‌تایبه‌تی کاتی جوت بونيان 
۰۱ كرۆمۆسۆمە لیکچوه اساییه‌کانیاندا ده‌بینین نهم جوت بونه به 
٠ريزاى‏ هه‌ردوو کروموسومه‌که جى به‌جی نابیّت‌و نایه‌ته‌دی چونکه هه‌ميشه 
ره کنکیان درێژتر دەبێت لهوى تریان بؤيه هو دریژیه له شیوه‌ی پیچیکی 
انه‌یدا دەردەکەوێت (وینه‌ی (W‏ ئەم جوره بازدانه ده‌بیته هوی 
كر ربنى ریژه‌ی بۆماوه ماده‌ی ناو کروموس ومه‌کان جابه ززربون بیّت يان 
,هم بون. ئەگەر هات‌و نهم بازدانه له‌هه‌ردوو کروموسومه لیکچوه‌که‌دا بو 
!»وا کیّشه‌و زیانی زور گه‌وره‌تر ده‌بیت لهودى که‌نه‌گهر ته‌نها له به‌کيك 
| »دو كرۆمۆسۆمە لیکجوه‌گهدابیّت. وه‌هه‌ميشه کاریگهری پتربون له 
#اریگه‌ری كەم بوون که‌متره له‌سه‌ر تاکه تووشبووه‌که. يهكيّك لهو مندالانه 
ف داماوى كەم بوون‌و پتربوونی هه‌یه له كرۆمۆسۆمى زماره (۳)دا لەلايەن 
!»لد ‌ردایس (P.W.Alderdice)‏ ده‌ستنیشان كرا لەگەل تدّيبينى کردنی 
,زر له‌روخساره جیاکهره‌وه‌کانی به‌تایبهتی كهللهى سهری له‌شیوه‌ی 
لووجه كيدايهو خوینهین»ره‌کانی پێستى سهرهه‌ل ناوساوو دهريهريون» 
موچاو تووكنهو برق به‌رزو ده‌رپه‌ریوه» گوی چاو بزێوو نه‌سره‌وته 
ارت‌کورته‌و ستونی نىيهو کونه لوته‌کانیش ته‌واو رێكنین› شیوه‌ی گوی 
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نائاساييهو له‌نزمیدایه؛ ههرودها که‌وانه‌ی مهلاشوو قول دەبێتت (واته 
,نمیچی دەم)_ مليّكى کورتی هه‌یه» پئ نائاساييهو يهلهكانيش ههرودها 
كورتن (ويّنه١؟_أ).‏ 


eer‏ جو ورين 


` ويْنهر ۱۳۱) 
تووشبوو به‌داماوی كه مبوون و يتر بوون 


روخساره‌کانی داماوى كهمبوونو پتربوون له کرومقسومی زماره(۳)دا. 


(وینه_۳۱_ب) تووش بوون به‌ونکردن‌و پستر بسوون له کرق‌موسومی 


ژمارە(؟)دا. 1 ا یگ ایغ ! 
لا 
وينه (۳۱) | سه | رس 

ناناسای كەم بوون‌و يتر °“ كغ © 1 °26 × 
بوون له كرؤمؤسؤمى (3 ) `§ :¢ × 
٩۰-۱۱‏ 
! - ۱ 
ل ۷ ٩‏ ۷ ¦ ۹ 
( سيمدت جو | wm‏ | 
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هه گە رائ4وo_) (Inversion‏ 

نهم نائاساييه ریزیوونی بقماوه‌ی ماده‌ی ناو كرۆمۆسۆمەكە ده‌گوریت 
ك پیکهاتنه‌که‌ی. 

نه‌ویش بەلەت بوون‌و شکاندنی کروموسومه‌که‌و دووباره پیکهوه 
,ساندنه‌وه‌یان‌و چالبونه‌وه‌یان به لام به‌شیوه‌یه‌کی پیچه‌وانه و هه‌لگه راوه» 
رانه نهم سهروئهوسهر دەبن› به‌مه ریزبوونی گورزه‌کانی ناو کروموسمه که 
يك ده‌چیتو هه‌ندیکیان پیچه‌وانه دەبن. جا ئەم هه‌لگه‌رانه وه‌یه 
>٠٠‏ نترؤميرى ۳6۲۱661۳16 ده‌بیّت (واته ناوه‌نده ده‌نکوکه ده‌که‌ویته ناو 
پارچه ههلگه‌راوه‌که‌وه)_ يان ناسه‌نترومیری (Paracentric)‏ ده‌بیت ) واته 
اوه‌نده دەنكۆلە ناكهويّته ناو پارچه هەڵگەڕواوەکەوە). 

ئەگەر هه‌لگه‌رانه‌وه‌که له‌جوری سه‌نترومیری بوو ثه‌وا هه‌ندیك جار 
ارزمزسومیکی تازه‌ی لیّوه پەيدا ده‌بیّت که‌ته‌واو جیاوازه لەكرۆمۆسۆمە 
"اساییه‌که. خق ئەگەر ناوه‌راسته دهنكؤكه بوو (Metacentric)‏ دوور نىيه 
‹گۆڕێت بۆ کوتایی‌یه :.ده‌نکوکه (Acrocentric)‏ ههنديّك لهم هه‌لگه‌رانه‌وانه 
جوت‌بوونی دوو کروموسومه ليكجووهكه» به‌تایبه‌تی له‌قوناغی سهره‌تایی 
»مەدابەش بووندا ههندتك نائاسایی‌و داماوی دوچاری هه‌لگره‌که‌ی ده‌که‌ن. 
هبروه‌ها هه‌لگه‌رانه‌وه هویه‌که بق دابرانی جینه‌کانی سەر هه‌مان کروموسوم 
ا»بەكترى› واته نه‌مانی بوماوه په‌یوه‌ندی له‌نیوان ههنديّك له‌جینه‌کان 
,»نایبه‌تی ئه‌وانه‌ی نزيك شويّنى شکاندنه‌که‌ن که دوور نی‌یه زیانی گه‌وره 
,گه‌به نیت به‌هه لگره‌که‌ی. 
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به شى paigad‏ 
شیّوازی گواستنه وهی نه‌خهشیه بوماوهييه كان 
لنكؤلينهوه له‌نه خزشیه بماوه‌ییه‌کانی مرۆف به‌نده به‌لیکولینهوه‌ی 
جزنیه‌تی گواستنه‌وه‌یان له‌باوانه‌وه بق نه‌وه‌که‌یان هه‌روه‌ها گواستنه‌وه‌ی 
اهناو خزمانیشدا. زانیاریمان ده‌رباره‌ی بوماوه نه‌خوشیه‌کان یارمه‌تیمان 
۰ دات لهرينماييىو ئامقژگاری‌کردنی خیزانی توشبوه‌که له‌روی ئەگەرى 
٠ووباره‏ بونه‌وه‌ی ثهو نه‌خوشیانه له‌تاکه‌کانی‌تری نه‌و خیرانه‌دا» له‌لایه‌کی 
۱ »وه ده‌ستنیشان‌کردنی جوری نه‌خوشیه‌که» ریگه‌ی خوپاراستن يان 
جاره‌سه‌رکردن اسان ده‌کات که‌ثه‌مانه به‌گشتی له‌ری‌ی شاره‌زابوون ده‌بیّت 
.»نه خؤشيهكه. جا بزانين جوره‌کانی بوماوه کامانه‌ن که‌ده‌ستیان هه‌یه 
له گواستنتوه‌ی نه خوشیه کاندا. 
بؤماودى تاکه هو. ) (Unifactorial Inheritance‏ :¬ 
هه‌ندیك جار پىی دەڵێن بوماوه‌ی مهندلى له‌مروفدا. مه‌بهست لیره‌دا 
ه‌وه‌یه که‌ته‌نها هویه‌ك ههيه بۆ گواستنه‌وه‌ی نه‌خوشیه‌که» چونکه 
بەدەگمەن ری دەکەوێت هه‌ردوو جینه‌که نائاسایی بزو به‌رپرسیارین 
له‌دهرخستنی نه خوشیه‌که به‌لام ئه‌و ئه‌لیلانه ده‌که‌ونه ثێر رکیفی یاساکانی 
مه‌ندله‌وه» کارکردنیشیان شیّوازی جیای هه‌یه که به‌پیی جوری جینه‌که 


.گۆڕێت. شیّوازه‌کانیش ثهمانهن: 


Autosomal dominant بۆماوهەی له‌شه كرۆمۆسۆمى زال‎ ١ 
Autosomal 6 بوماوه‌ی لەشەکرۆمۆسۆمى بهزيو‎ _ Y 


۳ _ بؤماودى توخمه كرۆمۆسۆمى بهزيو Sex linked recessive‏ 
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) Autosomal dominant بؤماودى لدشه كرؤمؤسؤمى زال(‎ ١ 

ئەمەش وادهكهيهنيّت كهنه خؤشيهكه به‌هوی جینیکی زالهوه 
دەگوێزرێتەوه› وه کوبونه‌وه‌ی نهم دوو جينه بهيهكهوه لهپیتراویکدا 
(Zggote)‏ زور ده‌گمه‌نه واته بەدەگمەن جونیه که بيتراويّك Homo)‏ 
26 بق نهم نەخۆشيە دەبینرێت لهبهر ثه‌وه زوربه‌ی زۆری توشبوهكان 
لەپیتراوێكی ناچون يهكهوه 27801 (Hetero‏ پەيدا بوون› واته هه‌لگری 
نهم داماويه ههميشه يهكيّك له‌دوو جينه ثهليلهكهى نائاساييهو ئەوىتريان 
تاسايى دەبێت› لهبهرئهوه ئەگەر كهسيّكى توشبوو بهنه خوشیه‌کی زال 
لەگەل تاكتّكى ئاسايىدا جوت بوو نهوا ئەگەرى دوباره بونه‌وه‌و دهركهوتنى 
نهم نەخۆشيە لهمندالهكانياندا به‌ریژه‌ی له (50/) دەبێت لەھەر 
سكوزايه شدا. 

واته ھەر منداڵێك ئەگەرى له (750) ههيه بق توشبوون بهم داماويه_ هقی 
ئەمەش دەگەڕێتەوە بق تاكه توش‌بوه‌که چونکه دوو جور گه‌میّت دروست 
ده‌کات جؤرتكيان نهو كرؤمؤسؤمهى تیا دهبيّت كه هه‌لگری جينه نائاساييە 
زاله که‌یه و(م) ثه‌وی‌تریان ههلكرى جينه تاساييه به‌زیوه‌که‌یه(م) بهلام 
تاکی ئاسایی يەك جور گه‌میت دروست ده‌کات نئه‌ویش هه‌ميشه هه‌لگری 
جينه ئاساییه به‌زیوه‌که‌یه(م) جائه‌گه‌ر كهميتى هه‌لگری جینه نائاساییه که 
لەگەڵ ھەر كهميتيّكى تاکه اسابیه‌که یه‌کیان كرت ثه‌وا پیةراوێك پەيدا 
دەبێت له‌جوری ناچونیهك (Heterozygote)‏ کهتاکیکی توش‌بووی 
لێوەبەرھەم دیّت. بهلام ئەگەر که‌میته اساییه‌کانی تاکه توش‌بووه‌که 
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(Homozygotey‏ بتك‌دنت که‌گه‌شه ده‌کات بۆ كۆريەلەيەكى ئاسايى› وەك 
) پێكدێ بق 2 یی» و 


اهم خشته یه دا رون‌کراوه‌ته‌وه؛ 


3 


كهميتهكانى تاكه #نائاسييهكه 


كهميتهكانى 
تاكه تاساييهكه 


م جينى بهزيوى تاسايى 

م _جيش زالى نائاسايى 

(200) (م_م) جونيهكه پیتراو ئاسايى دهبن. 

50/) (م —( ناچونیه‌که پیتراو تاكهكانى نائاسايى دەبن. 

ئەم رێژەیە له ههنديّك خيّزانى بچوكدا كه ثماردى تاكهكانى كهمنو له 
:وو تا سی مندال تييهرناكات زور ئاشكرا نىيه جونكه هه‌نديك خێزانی 
,»دبهخت ههيه كشت منداله‌کانی دووچاری نه‌خوشیه‌که‌ن» لهکاتیکدا 
a‏ هندێك خیزانی‌تری به‌ختهوه‌ر هیچ كاميّك لهمندالهكانيان مهلكرى 
بائاسابيهكه نابن. 

نهم جوره بماوه‌یه (بزماوه‌ی له‌شه كرۆمۆسۆمى زال) به‌مانه 
دهناسرتتهوه: 

جیاکه ردوه‌کانی بوماوه‌ی له‌شه كرؤمؤسمى زال: 

۱ ھەر وەچەيەك چه‌ند تاکیکی توش‌بووی تيا ده‌رده‌که‌ویت ئەمەش 


مانای وايه نه‌وه‌کان به‌شیوه‌یه‌کی ستونی نائاساييهكه بو یه کتر 
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دەگوێزنەوە. لهبهرئهوه نهم جۆرە كواستنهوديه ناسراوه به‌گواستنه‌وه‌ی 
ستوونى (Vertical transmiasion)‏ 

۲_ تاكى ئاسايى نه خوشیه‌که بق وه‌چه‌که‌ی ناگوێزێتەوە. 

۳_ تاكى نهخوؤش بهریژه‌ی له (9۰/) نه‌خوشیه‌که بۆ مندالهكانى 
دەگوێزێتەوە (چونكه تاكى چونیه‌که پیتراو زور دهكمهنه) 

_٤‏ ئەکەرى توش بوون بهم جزره نه‌خوشیانه لهكورو كهدا وەك يهكه. 

ئەگەر هاتوو يهكيّك لهمندالهكانى خيّزانهكه دووجارى نهم داماويه هات 
بئّئهودى هيج كام لهدايكو باوكهكه نيشانهى نهخؤشيهكهيان پێوه ديار 
بێت› نه‌وا نهم دیارده‌یه بهيهكيّك لهم روونكردنه وانهى خوارهدوه ليك 
دەدرێتەوە: 

New) دوور نىيه نهو منداله دووچاری بازدایکی نوی بوو بێت.‎ _١ 
كابههؤيهوه جينه تاساييهكه گۆڕابێت بق جينيّكى نائاسايى.‎ 0 
لێرهدا مه‌به‌ستمان لهبازدان كؤرينى يهكيّك لهتفته نايترؤجينيهكانى ناو‎ 
كهنمونهى‎ (DNA) زينجيردى ناوكه ترشى رايبى كەم تؤكسجينه‎ 
جينه كهيه . د هستنیشانکردنی نهم دیارده‌یه كارتكى ئاسان نىيه ههرودك‎ 
برياردان له‌سه‌ریشی پیویستی به ليكؤلينهوهو بشكنين ههيه لەگەل باوكو‎ 
له‌ناوه‌وه‌و چ‎ g) دايكهكهدا تابزانرێت ئەگەر هیچ نيشانهيهكى نهخؤشيهكه‎ 
لەدەرەوە) هه‌یه‌و دياره» يان نا › دواى دلنيابوون لهنهبوونى نه خؤشيهكه‎ 
لهباوكودايكو مندالهكانياندا» ئەوسا دەتوانرێت بريار بدرێت که‌هوی‎ 
نه‌خوشیه که بازدانیکی تازه‌یه» وه هيج ئەگەرێکیش نويه بق‎ 
دووباره‌بوونه‌وه‌ی ئەم نه‌خوشیه لهنيّوان تاکه‌کانی (خوشكويرا) نهو‎ 
خیرانه‌دا.‎ 
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,كلام هكهرى توش بونى منالهكانى ثهو تاكه نه‌خوشه له‌داهاتوودا 
ریژه‌ی (9۰./)یه . 

1 كشت جينه زاله‌کان له‌ده‌ربرینی ده‌ستهلاتیانا وەك يەك نین» بۆيە 
۱«بینین کاری هه‌ندیکیان هيّنده لاوازه نابیّته هؤى ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌کانی 
۱»مزشیه که له‌سهر توش‌بووه‌که لهكاتيّكدا کاریگه‌ری هه‌نديّك جینی‌تر 
هینده به‌هیزه نیشانه‌کانی نه‌خوشیه‌که زور به‌توندی لەسەر توش‌بووه‌که 
« هرده‌که‌ون. بقیه دەبێت زور به‌وردی لهدايكو باوکه‌که بکولتریته‌وه بق 
دلنیا بوون له‌نیشانه‌کانی نه‌خوشیه‌که چه‌ند كەم يان شاراوه بن؛ بق نموونه 
دپارده‌ی فره‌په نجه‌یی (Poly dactyly)‏ که له‌شه جینیکی زال به‌رپرسیاره 
انی» ههنديّك له‌هلگرانی نهم جينه ته‌نها ده‌رچوویه‌کی بچووکیان به‌پال 
,»دجه توته‌وه هه‌لگرتووه» بهلام له‌هه‌ندیکی‌تردا نهو ده‌رچووه هبنده 
؟وره‌یه وهك په‌نجه‌یه‌کی ئاسايى ده‌رده‌که‌ویت که‌پیی دەڵێن په‌نجه‌ی 
شمه‌شه م. 

۲ . ههنديّك له‌هه‌لگرانی نهم جينه زاله هیچ نیشانه‌یه‌کی نه‌خوشیهکه‌یان 
ببوه ديار نی‌یه» بهم دیاره‌ده‌یه دەلێن ده‌رنه‌که‌وتن (Non penetrance)‏ 
بان نه‌پیکاندن. به‌هزی نهم دیارده‌یه‌وه ده‌توانین ههنديّك باری تريش لێك 
بد هینه‌وه» ودك ده‌رکه‌وتنی تاکی توش بوو له‌نه‌وه‌ی یه‌کهمو سیههم وه 
.هرکه‌وتنی له‌نه‌وه‌ی دووەمدا_ Skipped gene ratio‏ لیره‌دا دهتوانين 
«وانای دهرکه‌وتن (Penetrance)‏ به‌وه پیناسه بکه‌ین که بریتی‌یه لهتوانای 
جين بق ده‌ربرینی نهو روخساره‌ی که‌لیی به‌رپرسیاره. 


ئەمانەش هه‌ندیك نموونه‌ی له‌شه نه‌خوشیه زاله‌کانن له‌مروف‌دا. 
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ندنوّشيه زاله‌کان. 

أ ومردمى دمماره ريشال_ ( 11010100810515 Neuro‏ (1- 

يهكيّكه لەنەخۆشيە بؤماودييهكان كه بههؤى جینیکی زالهوه 
ده‌گویزریته وه _ Autosomal_ dominant‏ نه خؤشيهكه بريتىيه لهدروست 
بوونى وەرەم لهبهركى ده‌ماره ريشالهكانى_ Neuro lemma‏ چێوه 
كۆئەندامى ده‌مار بهتايبهتى كاسه ده‌ماره‌کان (Craneal nerve)‏ 
له‌نیشانه‌کانی نهم نه‌خوشیه ده‌رکه‌وتنی په‌له‌ی قاوه‌ییه له‌سه‌ر پێست 
که‌ناسراوه به‌په‌له‌ی شبرقاوه _ _Caffe aulait spot‏ ثه‌ویش لەئەنجامى نهو 
ودردمانه که‌له‌سه‌ر ده‌ماره‌کانی رووکاری دهره‌وه پەيدا بوون› که‌هنديك 
جار شیوه‌ی گری‌گری دەدەن به‌ده‌ماره‌که. مه‌ترسی ئەم نه‌خوشیه 
له‌وه‌دایه که‌نزیکهی (5_ 6١/)ى‏ دەگۆڕێت بق وەرەمى خراپی Heg‏ 
شيّريه نجه له خاوه‌نه که‌یدا. 

۲_وشکهه لاتنی گروگرۇ_ Tuberous Sclerosis‏ 1- 

نهميش بريتىيه لهنه خؤشيهكى بۆماوەيى که‌به‌هوی جینیکی زالهوه 
دەگوێزرێتەوە› بهلام هه‌موو جارێك بهكار نىيه» واته ههنديّك جار هه‌لگری 
جينهكه نيشانهو ماكى نهخؤشيهكهى پێوه ديار نییه بهلام ده‌یگویزیتهوه 
بۆ منداله‌کانی» ثهم نه‌خوشیه به‌زوری رثتّنهكان (Glands)‏ دهكريتهوه 
بهتايبهتى چه‌وریه پژینه‌کان_ بؤيه پیی ده‌لین وەرەمى جهوريه رژین 
(Adenoma cebaceum)‏ تووش‌بوانی نهم نه‌خوشیه به‌وه جیاده‌کرینهوه 
که ههنديّك يهيكه (2۳16)ی تایبهتی له‌سهر لووتو روومهتیان 
ده‌رده که‌ویت. به‌هوی نیشتنی کالیسیم له‌سکوله‌کانی میشکدا» توش‌بوان 
فئو په‌رکه‌میان (Convulsions)‏ لی‌دئت‌و كەم ژیریو بيركؤليان پیوه 
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.راره؛ بهلام به‌ریژه‌ی جياواز. مه‌ترسیی ئەم نەخۆشيە لهوهدايه که 
,یکەی _١(‏ 7/)ى ثه‌مانه لێیان پیس ده‌کات بق وهره‌می خراپو 
؛رزبوونهودى په‌ستان لەدەماغو که‌لله‌ی سه‌ریاندا. 7 

۲_ کورته بالا 010010001013513 ^ _ :¬ 

م جۆرە روخساره لهكورته بالایی نه‌خزشیه‌کی بزماوه‌ییه جینیکی زال 
۰ ەبگوێزێتەوە› نه‌خوشیه که له‌نه‌نجامی كهموكورى به‌ئیْس کبوونی 
(10۱ان2ا05) کر‌کراگه‌کانی کوتایی نیس که دريّذهكانى چوار په‌لدایه» 
اه کاتیکدا که‌گه‌شه‌ی نیسکه‌کانی که‌مه‌رو سه‌رو ثه‌وانی‌تریش له‌باری پانی 
ااساییه» بيه ده‌بینبن نه‌خوشه‌که کورته بنه ده‌رده‌چیّت. بهلام به‌هزی 
هی ناسایی که‌لله‌ی سهرو ده‌ست‌ویییو قه‌فه‌زه‌ی سنگ... شیوه‌ی 
اءش ده‌شپویت. شهم نه‌خوزشانه 
| +رووی توخمو زيريهوه هيج 
٠١‏ موكوريهكيان نی‌یه» به‌لکو به‌هوی 
se‏ »رو سیماو توانايانهوه زوربه‌ی 
و اری سس یرکه‌کان 


«ەڕازێننەوە(وێنه _3؟3_). 


‹وێنه _ ۳۲ _ كورته بالا له‌داماوی كدشه 
(ستانى كركراكه له يارجدكانى په له‌کاندا 
.(Achondroplasia)‏ 


ı4 An "`` ` ى‎ dwarf showing k 
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_ گورجیله‌ی فره تووردكه kidneys.‏ ۳۵15۷5۸1 و- 

گواستنه‌وه‌ی نهم نه‌خوشیه به‌هوی له‌شه جپنیکی زاله‌وه‌یه که‌ده‌بیّته 
هوی په‌یدابوونی چه‌ندین توره‌کهی نائاسایی له‌سهر گورچیلهی 
توش‌بووه‌که» که‌کار ده‌که‌نه سەر فرمانه‌کانی» ئهدمه جگه له‌چهندین 
كهموكورى تری گورچیله (Renal failure)‏ بهتايبهتى له‌قوناغه‌کانی 
كؤتاييدا؛ واته نه‌خوشه‌که تابه‌ره‌و تەمەن بروات ئەم كهموكوريانه زیاتر 
په‌ره ده‌سینن. 

_ به نجه کورتی _ -ıBrachy dactyly‏ 

يهكهم روخساری بوماوه‌یی بوو له‌مروف‌دا ده‌سنیشان‌کرا که‌یاسای Jate‏ 
به‌سه‌ردا ده‌سه‌پیّت دوای لیکولینه‌وه‌ی ره‌چهله‌کی چه‌ندین خیزان» له‌سالی 
(۱۹۰۵ندا نهم دیارده‌یه وەك روخسارتکی بزماوه‌یی خرایه روو زفریشی 
له‌باره‌وه بلاوکرایه وه _ يهكيّكه له‌روخساره زاله زور ده‌گمه‌نه‌کان. هه‌لگری 
نهم روخساره به‌وه جیاده‌کریتهوه که دوو يله په‌نجه‌ی كؤتايى له‌گشت 
په‌نجه‌کانی ده‌ست‌وپیدا يەك گرتوون‌و بهيهك يله په‌نجه ده‌رده‌که‌ون وەك 


له‌وئنه IFY)‏ دیاره. 


ویْنه( (YY‏ 
أ_دمستيكى يه نجه ناسایی. 
ب- دمستيكى يه نجه كورت 
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1 


۱_ يؤرفيريا -+Porphyria‏ 
به خزشیه کی بؤماوهييه كه بههؤى جتنتكى زالهوه دەگوێزرێتەوەو ده‌بیّته 
هزی تیکچونی نهو نه نزيمه كهبهشدارى سوورى تیکشاندنی هيم (Haeme)‏ 
.کات واته هيم بهتهواوى تێك ناشكێت› بؤيه ماده‌ی پویفوبیلینوجین 
(Porphobilinogen)‏ لەگەل ميزى نهم نهخؤشانهدا ددكريّته دەرەوە. 
ا»بەر ثه‌وه میزه‌که ره‌نگیکی مهيلهو ترش (سماق)ى ههيه بؤيه پی‌ی دەڵێن 
سماقی نهم نه خؤشانه به‌زوری توشى سك يهشهى كوتوير دين بههؤى 
گرژبوونى توندى ماس ولكهكانى ريخو لهيانهوه» زقرجاريش به‌هوی 
به‌کارهینای ههنديّك دهرمان كهههستياريان پێی ههيه ودك حه‌بی نەزۆكىو 
؛ەلكهول‌و ميثايل دۆپاو... هتد. ئهمه جكه لهوه كهكهم خوێن دهبنو 
هه‌ستیاریان بهرووناكى دەبێت. هه‌روه‌ها تووشى نه‌خوشی ده‌مار دێن‌و 
بارى دهروونيان دەشێوێت.. هەندێکیش له‌مانه سيليان كهوره دەبێت‌و 
د هناوسيّت وه تووشى زهردووى ده‌بن. ههندێك جار ميزى نه‌خۆش 

؛اساييە› بەڵام بههؤى بوونى ريّذهيهكى زۆر له‌ماده‌ی پورفوبیلینق جين (كه 

,»ئاسايى لهميزدا نی‌یه) میزه‌که ره‌نگیکی پرته‌قالی ههيه بهتايبهتى ئەگەر 
مەسىتى میزه‌که بهرزيبوو_ وه ئەگەر ئو ميزه بق ماوديهك درايه بەرخۆر 
:هوا ره‌نگه‌که‌ی دەگۆڕێت‌و ره‌نگی ترش واته (سماق) وهرد هكردت كه 


ر‌نگیکی سورخونه. 


۱۳۵ 
www.iqra.ahlamontada.com 


(Auto somal recessive ( بؤماودى لدشه كرؤمؤسؤمى بدزيو‎ Y 

نهم جۆرە نهخؤشيانه ته‌نها لهوانهدا دهردهكهون كەھەردوو جينه 
.: زيوهكه ههلدهكرن واته سەبارەت بهجينه نائاساييهكه چونیه‌که. پیتراو 
(Homozygot)‏ دەبن. ئەمەش واد ه‌گه یه نیت هه‌ردوو جينه نائاساییه‌که 
له‌هه‌مان تاکه تووش‌بووه‌که‌دا كؤبوونهتهوه خۆ نه‌گهر نه‌لیلیکیان ثاسایی 
بشخو ثه‌وی‌تریان نائاسایی ثه‌وا نیشانه‌کانی نه‌خوشیه که ده‌رناکهویت 
چونکه جینه نائاساییه‌که له‌به‌ر نه‌وه‌ی به‌زیوه ناتوانیّت له‌به‌ردهم جینه 
اساییه‌که‌دا ده‌ریکه‌ویْت که جينه زاله‌که‌یه. 

بوماوه‌ی له شه کرقموسومی به‌زیو به‌مانه جیا ده‌کریته‌وه: 

۱ نهم جوره نه‌خوشیه له‌هه‌مان نه‌وه‌داو له‌نیوان خوشكو براکان بی 
جیاوازی ده‌رده‌که‌ون بهلام باوانیان هیچ نیشانه‌یه‌کی نه خوشیه‌که‌یان يتوه 
ديار نی‌یه واته نه‌خوش نین_ بهم جوره دیارده‌یه دەڵێن گواستنه‌وه‌ی 
ناسویی asly (Horizental transmiasion)‏ دايك‌و باوك هه‌لگری جینه 
نائاساییه‌که‌ن بهلام نه‌خوش نین. خۆ ئەگەر مندالیکیان يان زیاتر) يهكيّك 
له‌جینه نائاسییه که‌ی له‌باوکه‌وه‌و نه‌وی‌تریانی له‌دایکهوه وه‌رگرت به‌هوی 
گه‌میته‌کانیانه‌وه ثه‌وا پیتراویکی چونيەك (Homozygot)‏ دروست دەبێت 
که‌گه‌شه ده‌کات بق منداڵێك که‌هه‌لگری نه‌خوشیه‌که ده‌بیت. بهلام ئەگەر 
یه کيك له‌دايك‌و باوك نه‌خوش بوو وه ثه‌وی‌تریان نه‌خوش نه‌بوو ئه‌وا كشت 
منداله‌کانیان هه‌لگری جینیکی نهخؤشيهكه ده‌بن بی‌شه‌وه‌ی نیشانه‌ی 
نه‌خوشیه که‌یان له‌سه‌ر ده‌رکه‌ویت چونکه نهو جینه نائاساییه به‌زیوه؛ 
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١‏ زن‌خوازی نێوان خزمان ریژه‌ی تووشبوون بهم نەخۆشيە پتر ده‌کات 
مرنكه دوور نىيه زفربه‌ی زقرى نێرینەو میّینه‌ی ناو نه‌و خزمانه هه‌لگری 
eye‏ نائاساییه‌که بن كهئهوانيش لهباييرانيانهوه بؤيان ماودتهوه بىئەوەی 
هیچ نيشانهيهكى نه خوشیه‌که‌یان پێوه ديار بێت› بهلام به‌ریگه‌ی ژن‌خوازی 
ا»نێوانیاندا همانيش دهيكويّزنهوه بق نهوهكانيان كه بوارى تووشبوون يتر 
دوكات. 

"_ ههردوو توخمى نيّرينهو مى ينه به‌یه‌کسانی توشى نه‌خوزشیه‌که 
دەبن› واته رێژەی توشبون بهم نه خؤشيه به‌پیی توخم ناگۆڕێت. 

! ئەگەرى توش‌بون لهوانهدا كهباوانيان ههلكرى جينه نائاسييهكهن له 
(/)› بۆھەر سكوزايهك واته لهههر منداڵبوونێکدا. ھەروەك لهخشتهكهدا 
دەردەکەوێت: 

م. جینی ئاسايى 

م جینی نائاسایی 


دايك 


گه‌میته‌کانی باوان که هه‌لگری جینی نائاسایین دوو جۆرن: (م) يان (م) 


دەبێت. 
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ھەر لهخشتهكهددا دياره كه له (۲۵./)ی مندالهكان توش دهبن (م.م). 
ذروه‌شیان وەك باوان هه‌لگری جينه نائاساييهكهن (م.م). وه له 
(725/)كدى تريش نه‌نه‌خزش دهبن وه نهههلكرى جينه نائاساييەكەش 


دوين (م_م). 


بهلام ئەگەر يهكيّك له باوان نه‌خوش بوو وه‌نه‌وی‌تر ساغ ثه‌وا مندالهكانيان 


يهم do jai‏ دەبێت: بروانه خشتهكه 


كهميتهكانى توش بوو (نەخۆش) 
جیی نائاسايى(م) 


جینی تاسايى(م) 


مندالهكان بەگشىتى ههلكرى جينه نائاساييهكه (م) ده‌بن به‌پال جينه 
تاساييهكهوه (م) واته پیکهاتنیان (م.م) دەبێت بهلام بهروالهت نەخۆش 

ثهو مندالانه كهيهكيّك لهباوانيان لهشه نه‌خوشیه‌کی به‌زیوی ههيه؛ وه 
ثه‌وی‌تریان هه‌لگری جينى نه خزشيهكهيه ثه‌وا رێژەی توش‌بوونیان له 
(60/) دەبێت ودك لهخشتهكهدا! دەردەکەوێت: 
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باوانی توش بوو (م. م) 
باوانی هه‌لگری جینی نائاسایی (م_م) 


که‌میته‌کانی توش بوو (نه‌خزش) 


ده‌بینین نیوه‌ی منداله‌کان نه‌خوش نين بهلام هه‌لگری جینه نائاساییه‌که‌ن 
(م.م)وه نیوه‌شیان نه‌خوش ده‌بن (م. م)و هه‌لگری ههردوو تهليله 


نائاساییه‌که‌ن. 
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نه‌خوشیه به‌زیوه‌کان 

له‌شه نه‌خوشیه به‌زیوه‌کان زۆرن نه‌مه هه‌ندنکیانه : 

۱ نه‌خوشی ريشاله تووره‌که‌ی به نکریاس _( Fibrocystic disease of pancreas‏ ) و- 

هم نه خزشیه به‌زوری له‌ده‌وله‌تانی رقژئاوای ثه‌وروپادا بللوه» كەلە ھەر 
(۲۰۰) مندال يهكيّكيان دووچاری نهم نه‌خوشیه‌یه. وه ئهو منداله‌ی توشی 
نهم نه‌خوشیه دێت ثه‌گه‌ری كيراندنى ريخؤلهى زوره که ھەر دوای 
لهدايكبوون زورجار نیشانه‌کانی لىدهردهكهويّت» وەك نیشانه‌کانی 
به‌دخوراکیو که‌می كيّشو دواکه‌وتنی گەشە› نه‌گه‌رچی خوراکیشی ته‌وار 
ريك‌وپيكو بێت› چونکه هؤى ثهم که‌موکوریانه ده‌گه‌ریّت»وه بۆ تیکچوونی 
فرمانه‌کانی کوئه‌ندامی هه‌رس همه جگه له‌ده‌رکه‌وتنی نیشانه‌ی ههنديّك 
نه‌خزشی‌تری وه‌ك هه‌وکرنی سیه‌کان‌و کوکه‌ی دریژخایه‌نو هی‌تر. گرنگترین 
نیشانه‌ی ثهم نهخؤشيه زوربوونی ریژه‌ی خوییه له‌ناره‌قه رژینه‌کاندا بل 
چوار ئه‌وه‌نده‌ی ریژه‌ی ناسایی» نهم دیارده‌یه به‌زوری متمانه‌ی ده‌کریته 
سەر له ی شکنینی نه خوشیه که‌و ده‌ستنیشان‌کردنی‌دا. 

¬1 ( Deafmutism ( که‌رولالی‎ ۲ 

ودك دهركهوتووه زۆربەی كهرولالى که‌نزیکه‌ی له (۷۰/) ده‌کات هوکه‌ی 
بؤماودييه له‌جوری لهشهجينى به‌زیو. بهلام نەك جينێك بهلكق جاند 
جینیکی بهزيوى نائاسایی ههيه كه ده‌که‌ونه شوینی جياجيا لەسەر ئەر 
كرؤمؤسومانه که رؤليان ههيه لهكواستنهودى نەخۆشيەكەدا› جونكه 
ههنديّك مندال لهدايكو باوكى كهرولالى زكماكن. (Congenital deafness)‏ 
بهلام هیچ دیارده‌یه‌کی ئەم نهخؤشيهيان ogi‏ ديار نىيه ئەمەش 
وادهكهيهنيّت كه جهند جينێك بهشدارى لهدهرخستنى نهم روخسارودا 
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.ات. به ليّكؤلينهوه دهركهوتوه که‌ثهم جينانه دوو جوتن (Bb_ Aa)‏ 
,وبو)شتوهديهكى سەربەست لهكاتى كهمهدابهش بووندا ره‌فتار ده‌که‌نو 
اراءجيا ده‌بنهوه‌و دەگوێزرێنەوە بؤناو گه‌میتهکان» وه بهپیی 
۸ بوونهوديان لهييتراوو پاشان لەكۆرپەلەدا روخساره‌کانی ديارى دهكهن. 

pi‏ دياردهيه لە‌بۆماوەدا زانراوه_ پێی oios‏ بزماوه‌ی ناجوونيهك 
0۱۱۱ وهك ده‌رکه‌وتووه بوونی هه‌ردوو جینی (B,A)‏ پێکهوه 
پډوپسته بق بیستنی ئاسایی. بهلام بوونی (2) يان (b)‏ لهشيّودى يەك ره‌گی 
هارشیوه‌دا (aa)‏ يان (00)دا ده‌بیته هوّى کهرولالی له‌مرزف‌دا_ دوای 
8^ ی‌کردنه‌وه‌ی ثه نجامی بوماوه ره‌فتار له که رولالی‌دا ده‌رکهوت که 
۸ بوونه‌وه‌ی هه‌ردوو جینی (aa)‏ ييّكهوه نایه‌لن کاری جيتى (B)‏ به‌یه‌ك 
,ەگ بێت GUBB)‏ دوو ردك (Bb)‏ » ده‌ربکه‌ویت. هه‌روه‌ها هه‌دوو جینی 
(hh‏ پنکه‌وه نایه‌لن کاری (A)‏ چ به‌یه ك ره‌گی AA)‏ چ به‌دووره‌گی (Aa)‏ 
'«ربكهوتّت. لهبهرئهوه به‌دووجینی (b,a)‏ که‌نایهلن کاری B)‏ وه (A‏ 
,»دوای‌یه کدا) دەریکەوێت.دەڵێن دووجنی به‌زیوی هاوش‌یوه‌ی 
..»رکه‌وتوو_وه به‌دوو جینی aA)‏ )که نهميّلرا کاریگه‌ریان ده‌ریگهویت 
‹ ەوترێت دوووجینی زالى ژیرکه‌وتوو. بق زیاتر رون‌کردنهوه نهم نموونه‌یه 


› ەخەینە روو له‌گه‌ل خشته که‌ی هاوپێچىدا. 


ئەگەر روخساری بيستن لهدايكو باوكیکێدا اسایی بوو› وه بۆماوە 
رابه‌تیان (AaBb)‏ بێت نايا بزماوه روخسارى مندالهكانيان چون دەبێت؟ 
كهميتهكان له‌دايك‌و باوكهكهدا بهم شیوه‌یه دەبن_ (AB) (Ab) (aB) (ab)‏ 
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كهميتهكانى نیرینه 


` | هم | يه | هم ل 
(AABB) (AABb) (AaBB) AaBb‏ 

۳ 
AABb AAbb AaBb Aabb 

«| سا شان | عيش | سس‎ | 
AaBB AaBb aaBB ت‎ 
AaBb Aabb aaBb Aabb 


خشته‌ی بۆماوه بابه‌تی كهرولالى مندالهكان 


میینه 


ههرودك له.خشته که‌دا دهردهكهويّت بهكؤبوونهودى دوو ثه‌لیلی به‌زیو 
(aa)‏ يان (bb)‏ کاری ثه‌لیله زاله‌کان_ شوه _8 ده‌رناکه‌ویت. 

؟_ بی‌ره‌نگی (ره‌نگ کال) ( Albinism‏ )1¬ 

پیستی زۆربه‌ی گیانه‌وه‌رانی سروشت Jog‏ خشؤكو بالنده‌و شبردهر 
که‌مروفیش یه کیکیانه ده‌نکوله‌ی ره‌نگ‌کردنی (Pigments)‏ تيايه که‌تایبه‌تنه 
به‌بویه‌ی میلانین (Melanine)‏ نهم ده‌نکوکهی بویانه ره‌نگی تايبهتى 
بەپێستۉمووچاو دەدەن_ تاکی ره‌نگ کال ناتوانێت به‌شیکی ته‌واو لهم 
ده‌نکولانه بهرههم بێنێت بویه ره‌نگی پێستیان SILS‏ موو سپی‌و چاو 
بەخوێن دهردهكهون. نهو - خوینینه‌ی چاو ده‌گه‌ریتهوه بق نه‌بوونی 
بؤيه له‌ره‌نگینه‌ی چاودا له‌به‌ر ثه‌وه ره‌نگی لوولهكانى خويّن لهيهردهكانى 
چاودا ده‌رده‌که‌ون. ثه‌مانه به‌گشتی چاو كزنو باش نابینن به‌تایبه‌تی له‌به‌ر 
خۆریان لهرووناکیدا. ریژه‌ی ئەم جورانه تاڕادەيەك که‌مه 
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ريكهدى(١‏ 30000) دەبێت› واته له ھەر (۲۰۰۰۰) هه‌زار كەس يهكيّكيان 
اروجاری نهم نه‌خوشیه‌یه. هوی نهم نه‌خوشیه کهموکوری له‌شه‌جینیکی 
,اریوه که‌به‌رپرسیاره له‌به‌رده‌وام‌بوونی رستهكارليّكيّك بق به‌رهه مهینانی 
بزبه‌ی میلانین كه له‌نه‌نجامی گورینی تایروزینه‌وه‌یه (Tyrosine)‏ ثه‌ویش 
y‏ ؛هؤى نه‌نزیمیکهوه ده‌بیّت که ناسراوه به‌تایروزینیز وه‌هوی نهم 
#روگرفته ئەم ثه‌نزیمه‌یه که جینه به‌زیوه‌که به‌رپرسیاره له‌دروستکردنی» 
ها له‌به‌ر تیُکچوونی نهو جينه؛ ئەنزیمەکە به‌باشی به‌رههم نایه‌ت به‌لکو 
0 ههيه لەپێكهاتنیدا لەبەر نه‌وه ماده‌ی تایروزین ناگۆڕێت بق بویه‌ی 
«هلانينو وه‌ئه‌مه‌ش دهبيّته هوی ده‌رکه‌وتنی نه‌و دیارده‌یه لهو که‌سانه‌ی 
ه»لگری نهو جينه نائاساییه‌ن. هه‌روه‌ك لهو هاوكيّشهيهدا روون کراوه‌ته‌وه» 
تیاه مت سىق مىلىش 

۳ بوماوه‌ی به توخمه‌وه به‌ستراو ( (Sex Linked Inheritance‏ 

لەزۆر کونه‌وه خه‌لکی پرسیاری نهو راستیه ده‌کهن که‌له‌گیانه‌وه‌ران‌و 
مرزف‌دا به‌دی ده‌کریّت. ئه‌ویش ثهوديه هه‌نديك بوماوه روخسار له‌نترینهدا 
دهردهكهويّت نەك له میینه‌دا وه نيّرينه ئهو روخسارانه _ له‌دایکهوه 
وه‌رده‌گرن نەك له‌باوکه‌وه به لام دوای دانانی بيردؤزى کروموسوم ده‌رباره‌ی 
دباری‌کردنی توخم» زاناکان توانیان ئەم دیارده‌یهش لێك بده‌نه‌وه. 
لیکزلینه‌وه‌کانی خانه‌زانی ده‌ری‌خست که جیاوازی هه‌یه له‌نیوان توخمه 
کرزمزسومه‌کانی میّینهو نیرینه دا ئەگەرچى له‌شه کروموس ومه‌کان 
لهههردووکیاندا بهتهواوى وەك یه‌کن» نهم جياوازيه زور جدناش‌کرایه 
له‌مروف‌دا بویه جوت‌کروموسومی توخم له‌میّینه‌دا به (XX)‏ وه له‌نیرینهدا 
به (XY)‏ داده‌ثریت. 
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ههموو هوه دهزانين كرۆمۆسۆمى (X)‏ هه‌لگری زمارهيهك له‌شه جينى 
جياجيايه كهبهر يرسيارن لهدهرخستنى له‌شه روخسارهكانيان بهلام 
كرۆمۆسۆمى (Y)‏ دەگمەن رئّدهكهوتّت لهو جۆرە جينانه هه‌لبگریت. لەبەر 
ثه‌وه دهتوانين سی‌جور رنگه ديارى بكهين که‌به‌هویانه‌وه ثهم جۆرە جينانه 
د هكوتزرئنهوه. 

) Sex linked genes ( جينه بدستراودكان بهتوخمدوه‎ ۱ 

مەبەست لهو جينانهيه که‌ده‌که‌ونه سەر كرۆمۆسۆمى (X)‏ بی‌نهوه‌ی 
تهليليان لەسەر كرۆمۆسۆمى (Y)‏ هه‌بیّت. 

) Paritially or incomplate sex linkage ( جينه تدواو نه‌به‌ستراودکان بدتوخهدوه‎ _۲ 

ئهم جوره جينانه ده‌که‌ون» سەر توخمه كرۆمۆسۆمى (X)‏ وه 


ثهليلهكانيشيان دهكهونه سەر كرۆمۆسۆمى ( (Y‏ 


۳ _ بۇماوە له‌ریی كرؤمؤسؤمى ( لا)وه. (CY) chromosome inheritance)‏ 

نهو جينانه دهكريّتهوه كهدهكهونه سەر كرۆمۆسۆمى (Y)‏ بی نه‌وه‌ی 
ثه‌لیلیان له‌سه. توخمه کروموسومی (X)‏ هه‌بیّت. 

۱ جينه به‌ستراوه‌کان به‌ توخمه‌وه (Sex linked genes)_‏ و- 

ئەگەر دوو ثه‌لیلی وەك (A_a)‏ که‌وتبوونه سەر له‌شه کرومزسزم 
له‌نیرینه‌د! که‌توخمه پیکهاتنه کهی (XO_XY)‏ بوو» له‌کاتی دروستکردندا 
نهو دوو نهليله سەربەست جیاده‌بنه‌وه» له‌به‌ر ثه‌وه نیوه‌ی گه‌مینه‌کان 


ئەليلى (A)‏ وه نیوه‌که‌ی تريش ثه‌لیلی (ه)ی تيا دەبێت. 
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ههرودها سەبارەت به‌توخمه کروموسومه‌کان (XX)‏ لهميّينهدا له‌کاتی 
كهميت دروستکردندا بهههمان شيّوه ره‌فتار ده‌کهن‌و Laa‏ ده‌بنهوه 
,هە‌موو نهو ئەلبلانەى که‌له‌سه‌ریانه . 

ئەگەر وامان دانا دوو ثه‌لیلی جياواز (B_b)‏ كهوتبوونه سەر توخمه 
ارۆمۆسۆمى (X)‏ ئهوا لهكاتى گه‌میت‌کردندا نیوه‌یان ثهليلى (B)‏ 
و«نيوهدكهى تريش ثهليلى (b)‏ تيا دەبێت› بهلام لهنترينهدا بهم شیوه‌یه 
vy‏ چونکه تهنها يەك توخمه کروموسومی (X)‏ تيايه وه‌لیره‌د! هو له‌شه 
جینانه‌ی له‌سه‌ریه‌تی ثهلیلیان نی‌یه له‌سهر كرۆمۆسۆمى (Y)‏ ئەگەر 
«برينهيهك جینیکی زالى (A)‏ هه‌لگرتبوو لەسەر توخمه کروموسومی (X)‏ 
»وا له‌کاتی گه‌میت‌کردندا نیوه‌ی گه‌میه‌کانی نهم نیرینه‌یه جینه زاله‌که‌یان 
۱ تيا دهبيّت له‌کاتیکدا که‌نیوه‌که‌ی تری نه‌جینی زالی (A)‏ وه نه نهليله 
راریوه‌که‌ی (a)‏ تيا ده‌بیت. له‌به‌ر ثه‌وه بهم جوره جینه دەڵێن جینی 
,»ستراو به‌توخمه‌وه. واته کاریگه‌ریه که‌ی له‌سه‌ر توخمیکیان ده‌رده‌که‌ویت 
یه وه‌ی لهسهر ئه‌وی‌تریان ده‌ریکه ویت. 

نهم جینانه که‌به‌ستراون بەكرۆمۆسۆمى (X)‏ وه‌له‌میینه‌دا Hog‏ ئهو جینانه 
,ه‌فتار ده‌کهن که‌به‌هوی له‌شه کروموسومه‌کانه‌وه ده‌گونزرتنهوه واته 
ه »ندیکیان زال‌و هه‌ندیکیان به‌زیو ده‌بن؛ لهبهرئهوه هه‌نديك روخسار 
ا+میْینه‌دا دهرناكهويّت تا هه‌ردوو نهليله به‌رپرسیاره‌که‌ی نهو روخساره 
ا»سەر هه‌ردوو کرو*موسومی (X)‏ نه‌بن. له‌به‌رئه‌وه بوونی جننيّكى نائاسایی 
اءسهر يهكيّك له‌توخمه کروموس ومه‌کانی (X)‏ له‌میّینهدا نابیته هوی 


ددركه وتنى نه‌خوشیه‌که» چونکه ثه‌لیله زاله اساییه‌که ده‌که‌ویته سەر 
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كرۆمۆسۆمە (2)کهی‌تر نايهليّت كاريكهرى جينه نائاساييه به‌زیوه‌که 
د هربكه ويت. 

روخسارهكانيش دوو جۆرن كه ئەمانەن: 

) روخساره بهزيوه بهستراوهكان بەكرۆمۆسۆمى (X)‏ وه 
(X_ Linked Recessive Genes)‏ 

نهم روخسارانه به‌مانه La‏ دهكريّنهوه:_ 

_١‏ رووه نه‌خزشیه‌که‌ی نهم جوره بؤماوهديه تهنها له‌سهر نيّريته 
دەردەکەوێت بهد هكمهنيش لهسهر ميلينه . 

؟_ نیرینه توش‌بووه‌کانی ناو خێزانێك میّینه بهيهكيانهوه دەبەستێتەوە› 
حونكه لهدايكهوه بؤيان دەگوێزرێته‌وە . 

۳_ ئەگەر دايكهكه ههلكرى جينى بهزيو بێت لەسەر کرومق‌سومی X)‏ هوا 
ریژه‌ی توش‌بوون لهنتّرينهكاندا (كورهكانى) له (750) دەبێت› بهلام میّینه 
به‌گشتی ئاسايى دهبن بهمهرجيّك باوكهك اش ناسایی بێتت. وەك 


له خشته که‌دا دەردەکەوێت. 


ی گه‌میته‌کانی باوك ئاسایی 

میه‌کانی داي 

نائاساییه که 
/×: کروموسومی (×)ی هه‌لگری جینی نه خوشیه که . 
گه‌میته‌کانی باوکه‌که (Y) (X)‏ 
گه‌میته‌کانی دایکه‌که OAN‏ 
وەك دهردهكهويّت له (750) کوره‌کان (X/Y)‏ نه‌خوشن_ وه له (9۰/) 

کچه‌کان (XX)‏ هه‌لگری نه خوشیه‌که دەبن. 
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هوا كشت کچه‌کانیان هه‌لگری جينه نائاساييهكه ده‌بن (XX/)‏ چونکه 
باوکه‌که كرۆمۆسۆمى (X/)‏ ده‌دات به‌کچه‌کانی. به لام كورهكان ساغ ده‌بن 
چونکه له‌باوکه‌وه كرۆمۆسۆمى (Y)‏ وه‌رده‌گرن. 


رەك له خشته که دا دهرده‌که‌ویت. 


كهميتهكانى باوك (XA (Y)‏ 
كهميتهكانى دايك (X)‏ ا 
گەميىتى باوك 
كهميتى 
بيك | × | IXY‏ 


کچه‌کان (XXN)‏ ههلكرى نه‌خق‌شیه‌کهن. 

نوشبوونى مێینه بهم جۆرە نهخؤشيه به‌زیوانه كهبهستراون به‌توخمه 
شۆمۆسۆمى (26)وه تەنھا لهم باره دهكمهنانهدا ده‌رده‌که‌ون. 

١‏ ئەگەر میّینه داماوى تهرنهر (XO) (Tarner syndrome)‏ ھەبێت. 

۲ ئەگەر میّینه لەجۆى ناچونیه‌که پیتراو بوو (Heterozygot)‏ وه به‌پی‌ی 
ببردؤزهكدى ليۆن (100/515: (Lyon‏ نهو کرقت.موس ومه‌یان ببوو به‌باره 
نەن (Barr body)‏ که‌جینه ئاساییه‌که‌ی هه‌لگرتووه. 

نائێستا نزیکه‌ی بيست (۲۰) جين له‌مروفدا دززراوه‌تهوه لهم جۆرانە 
كهبه ستراون به‌توخمه كرۆمۆسۆمى rego (X)‏ 

به‌ناوبانگتریتیان ثه‌وانه‌ن که‌ده‌بنه هقی ثهم نه‌خق‌شیانه: 
أ نه‌خوشی (داماوی) ره‌نگکوتری Color 01180065 syndrome‏ 


: dui jad رهفتارى هم‎ 
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ردنك كوترى بريتىيه لهليّكجيانه کردنه‌وه‌ی ره‌نگی سوورى کال‌و سهوزى 
كالو خؤلهميّشى لهيهكتر» لەرۆشنايى بىتيزداء بهلام لهرووناكى به‌تین‌دا 
ده‌توانن تارادهيهك لێکیان جيا بكهنهوه ھەرچەندە توندوتيزى نهم 
نهخؤشيه له که سیکه‌وه بق که‌سیکی‌تر دەگۆڕێت› لەھەندێكدا هێند به‌هیزه 
به‌هیچ شێوەیەك ناتوانێت ره‌نگی سوورو سهوز لێك جیا بکاته‌وه» بهلام له 
هه‌ندیکی‌تردا سوولتره» فسيۆلۆژى نهم نه‌حزشیه دهكهرِيّتهوه بق 
كهم وكورى لهپینکهاتنی ههنديك له‌خانه‌کانی تذره‌ی چاو. لیکولینهوه‌ی 
Lala‏ ده‌رباره‌ی ئەم نه خوشیه ده‌ری‌خستووه که هوک هی جینیکی 
به‌زیوی به‌ستراوه به‌توخم»وه وه‌زی اتر له‌نیرینهدا ده‌رده‌کهویت» 
وه‌جیاوازیه‌کی بنه‌ره‌تی نییه له‌نیّوان گه‌روره‌و بجوكدا بق توش‌بوون بهم 
نه‌خزشیه» واته تەمەن رولی نىيه له‌ده‌رکهوتنی روخساره‌که‌دا. وه‌ك 
ده‌رکه‌وتووه نزیکه‌ی له (A)‏ نیرینه له‌نه‌مریکا نهم نه‌خوشیه‌یان هه‌یه 
له‌کاتیکدا که‌ته‌نها له (۰:9./)ی ميّنه توشبووی ئەم نه‌خزشیهن هوی 
ئەمەش تاشكرايه چونکه نه‌خوشیه که به‌ستراوه به‌توخمه كرۆمۆسۆمى 
(×)هوه که‌نیرینه له‌دایکه‌وه وه‌ری ده‌گریت. 
ده‌رکه‌وتووه ئەگەر پیاوزٌ کی توش‌بوو به‌داماوی ره‌نگ کویری ژنیکی ساغی 
هيّنا نه‌وا كشت مندالّه‌کانیان ساغ دهبن واته نه‌خوشی ره‌نگ کویریان 
لەگەل نابێت. بهلام ئەگەر نه‌خوشیه‌که لهم ژن‌خوازیهدا پیّچه‌وانه بوو 
(دایکه‌که نه خوش بوو وه‌باوکه‌که ساغ بوو) نهوا دیارده‌ی بقماوه خاچه‌کی 
دئْته‌کایه‌وه ده‌بینین كشت کوره‌کانیان نه‌خوش دەبن› وه‌کچه‌کان ساغن 
بهلام هه‌لگری جینی نه‌خوشیه‌که ده‌ین كهلهرئى ثه‌مانیشه‌وه نه‌خوشیه که 
ده‌گویزریته‌وه بۆ منداله نترینه‌کانیان. 
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لبرهدا دهتوانين بِليّين: 

| جينى نهم نهخؤشيه لهسهر توخمه کروموسومی (×)ە. 

.. جیتی نائاسايى سەر بهم نه‌خوشیه بهزيوه لەبەردەم جينه 
!اساییه‌که‌یدا كارى گه‌ری نىيه. 

+ كرۆمۆسۆمى (Y)‏ هیچ رولیکی نيه لهبوماوه ره‌فتاری نهم 
ھۆشيەدا. 

نبرينه لهم روخساره دا نیوچوونیه که پیتراوه (Himizygous)‏ ده‌ریاره‌ی 
ا#لبله کانی نهم نەخۆشيە (تهنها ئەلیلێکیان ھەلدەگرێت) جا ئەگەر ئەليلە 
,اله اساييهكه (XY)‏ بێت يان ثهليله بهزيوه نائاساييهكه (XY)‏ . بهلام 
«نينه سىڵپێكاتنی جينى ههیه يهكيكيان ثه‌لیلی لێكچووی (XX) JD‏ واته 
..روشتى دەبێت. دوودميان ثه‌لیلی لتكجووى بهزيو (/×/×) واته نەخۆش 
› ءبێت. سيّهه ميشيان هليل جياواز (XX)‏ واته ساغ دهبيّت بهلام ههلكرى 
ja ۰۱‏ شیه که به . 

۰توانین ره‌فتاری جینی نه‌خزشی ره‌نگ کویری لهم جووت‌بوونانهدا 
۰ سکه‌ینهوه؛ ئەگەر وامان‌دانا کروموسومی هه‌لگری جینه نائاساییه‌که 
گی ره‌شه وه كرۆمۆسۆمى هه‌لگری جینه ئاساییه‌که ره‌نگی سيويه وه 
8ل مؤسومى (Y)‏ له‌شیوه‌ی گوچاندایهو هیچ جوره ثه‌لیلیکی سەر بهم 
۰ هزشیه ههلناگریت. وەك له‌وینه (۳۶)دا روون‌کراوه‌ته‌وه. 
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وێن( CVE‏ 
رمشتارى كواستندودى جينى نه خۆشى ڕەنەگ کویری 
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اءنه نجامی نهم چوار جووتبوونه جياوازهدا (YV)‏ مندال ده‌که‌ویته‌وه_ 
تیان (۸) کورو ههشتيان (A)‏ كج. لهمانه چوار كوريان نەخۆش( (AE‏ 
۰هبن؛ بهلام تهنها کچیکیان نه‌خزش | ده‌بیت. 

وای پشکنینی رەچەلەك له‌ره‌گه‌زه جیاجیاکانی مرۆف ده‌رکه‌وتووه › 
مهاوازى وره‌ی نه‌م ره‌گه‌زانه رؤلى هه‌یه له‌تووش‌بوون بهم نهخؤشيه وەك 
نین ریژه‌ی تووش‌بسوون له سپی‌پیْسسته‌کاندا له CLA)‏ وه 
اارهدش‌پیسته کاندا له (4./) بهلام لهجينيهكاندا نهم رێژەیە (°,1./). 

45م نه‌خوشیه لهرووى کومه لیه‌تیه‌وه زور گرنگه بهتايبهتى لهرووی 
,ووداوه‌کانی ئۆتۆمۆبيلەوە. 

ب»هزی لیكجیانه‌کردنه‌وه‌ی ره‌نگی سه‌وزو سوور له‌لایه‌ن شوفیره ره‌نگ 
هم پره‌کانه‌وه له‌کاتی لێخوریندا. له‌به‌رئه‌وه یاسای توندوتیز ههيه دز بهو 
سانه‌ی که‌داوای مولّه‌تی لیخورینی وتومبیل ده‌کهن. بزیه وا به‌باش 
۰ «رانریت ره‌نگه‌کانی هات‌وچق له‌سوورو سه‌وزه‌وه بگۆڕێت بق شينو زه‌رد 
١.ههمووان‏ به‌گشتی ده‌توانن La OLLY‏ بکه‌نه‌وه. 

ب خوین نهكيرسانهوه_ (Haemophilia)‏ 

بزماوه ره‌فتاری نه‌خوشی خوین نه‌گیرسانه‌وه: 

به‌کیکه ل‌به‌ناوبانگترین روخساره به‌ستراوه‌کان به‌توخمه‌وه له‌مروث‌دا. 
4۰نرسیه که‌ی له‌نه‌م+یاندن‌و نهلکاندنی (Coagulate)‏ خوتينى 
او ‌بووه‌که‌دایه که‌به‌هزیه‌وه خوێن له‌به‌ر روشتن به‌رده‌وام ده‌بیّت ئەگەر 
چەند برینه‌که ساده‌ش بیّت. ئەم دیارده‌یه بەر له‌سه‌دان سال بینراوه‌و 
۵»ستی پی‌کراوه بهلام بی‌نه‌وه‌ی هق سهره‌کیه‌که‌ی زانرابیّت. له‌سه‌ده‌ی 
«ووههدا چه‌ندین مندال له‌ثه‌ندجامی خه‌ته‌نه‌کردنه‌وه توشی خوین لهبهر 
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رؤشتنيّكى توند هاتوون بی وه‌ستانه‌وه تا مردن بهردهوام بووه. هه‌روه‌ها 
(Birch)‏ لەسالى (۱۹۳۷ز) بهدوورودريّثى لەسەر ئەم نه‌خوشیه دواوه 
زؤريشى له‌باره‌و« بلاوکردزتهوه» ئەوەشى روون‌کردوت»وه که به‌زوری 
نیرینه توشی نهم نه‌خوشیه ده‌بن. 

نهم نه خوشیه له‌خیّزانی پاشاکاندا باو بووه به‌تایبه‌تی خیزانی پاشای 
ئینگلته‌ره‌و خیّزانی پاشا کونه‌کانی نه‌لمانیاو ثیسپانیاو روسیا که‌ه‌یوه‌ندی 
خزمايهتى له‌نیوانیاندا هه‌بووه له‌به‌رنه‌وه ئەم نه‌خوشیه ناونرا بەنەخۆشى 
(Royal Disease) Lèl‏ _ بوماوه‌ی نهم نه‌خوشیه وەك بۆماوە هوکاری 
به‌زیوی به ستراو به توخمهوه ره‌فتار ده‌کات_ بقيه هیمای جینی 
نه خوشیه که به (h)‏ داده‌نریت لەسەر توخمه کروموسومی (2) ەوە ثه‌لیله 
زاله ئاساییه‌که‌ی به (H)‏ داده‌نریت له‌سه‌ر کروموسومی (%×) _ له‌ثه‌نجامی 
لیکولینه‌وه‌ی ره‌چه‌له‌کی زور خیزان ده‌رکه‌وتوه ریژه‌ی مندالى نبرینه‌ی 
توش‌بوو بهم نه‌خوشیه زور له‌میّینه‌ی توش‌بوو زورتره» له‌نیرینه‌دا به‌ریژه‌ی 
(۰:۰۰۰۱)وه له میّینه‌دا (۰:۰۰۰۰۰۱) که‌وا بوو هم نه‌خوشیه له‌میینه‌دا زۆر 
ده‌گمه‌نه» ثه‌وه‌ی ره‌چاو کراوه له‌ولاته‌یه‌کگرتوه‌کانی ئەمريكا ته‌نها دوو ژن 
ده‌ستنیشان کراون که‌ثهلیل لێکچووی به‌زیو بوون ("%×) ثه‌مه‌ش 
لهكاتيّكدا دەردەکەوێت که‌باوکه‌که نه‌خوش بێت (XY)‏ وه دایکه‌ک هش 
هه‌لگری جینی نه‌خوشیه‌که بێت (K)‏ ثه‌وسا منداله‌کانیان بهم شیوهیه‌ی 
خواره‌وه ده‌بیت. 

کچی توش‌بوو (××)»› کچی هه‌لگری جینی نه‌خوشیه که ("%"×) 

كورى توش‌بوو (¥%)› كورى سروشتی (XY)‏ 
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ەھۆشى خوێن نهكيرسانهوه (Haemophilia)‏ پیشی د هلين نه‌خوشی 
A‏ يستماس (Cristsmas disease)‏ ئەم نەخۆشانە ناتوانن پروتین (ثه‌نزیمی) 
jayi‏ بلاستين (Thromboplastin)‏ لهيلازماى خوێندا دروست بەكەن 
»كهرحى خه‌پله‌کانی خويّنيش (يهرهكان) 21361605 تێك بشکینن» ثه‌مه‌ش 
1 نجامى كهموكورى هۆ بؤماوهييهكانهوديه که‌پیی دەڵێن هوی هه‌شت 
(A)‏ (0۲_8٤ء۴)‏ دژی خوێن نهكيرسانهوه_ يان هوی نو )4( (Factor_9)‏ 
بز كرستفاس: 

(Faba beans disease) ج_ نه‌خوزشی پاقله‌مه‌نی‎ 

نهم نه‌خوشیه له‌نه‌نجامی نه‌بوونی نه‌نزیمیکه‌وه‌یه که ناسراوه به 
لزكۆزى (6) فۆسفۆرى كهم هایدرق‌جینی _ (Glucose_6_ phosphate‏ 
r08e‏ نه بوونى ئەم ثه‌نزیمه ده‌گه‌پیته‌وه بق جینیکی نائاسایی 
,»ریوی به‌ستراو به‌ توخمه کروموسومی (1)دوه_ بویه ده‌بینین زقربه‌ی 
او ش‌بوانی ثهم داماویه نیرینه‌ن. 

ده‌رکه‌وتنی ديارددى نهم نەخۆشيە بهنده به‌خواردنی هه‌نديك خۆراكى 
بافلهمهنى (Fababeans)‏ بهتايبهتى پاقله وه‌به‌کارهینانی هفهنديّك جۆر 
«اودهرمان که ده‌بنه هی تيكش كاندنى خروکه‌سوره‌کان يان نيشتنى 
هپمزگلزبین له خروکه کاندا. 

د دوو شینه ماسولکه پوکانه‌وه _ (Duchenne muscular dystrophy)‏ 

همه نه‌خزشیه‌کی زور دهكمهنهو توشی‌ماسولکه‌کان دێت بهتايهبهتى 
ماسولكهكانى يهلى خوارهوه که‌ده‌ست بهيوكانهودو لاوازيوون دەكەن 


اهنه نجامى به‌دخوراکی ئەم بهشانهدا توش‌بوان رۆشتنێکی تایبه‌تی‌یان ههيه 
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كهلهسهر شیوه‌ی سه‌مایه _ به‌زقری ئەم نەخۆشيە ده‌بیّته هوی مردنی 
توش‌بووه‌که پیش ته‌مه‌نی بيست (۲۰) ساله. 

ه_ کومه‌له‌ی جويِنى به‌ستراو به توخمه‌وه. 

تازه‌ترین کومه‌له‌ی خوین که‌له‌سالی OAV)‏ له‌مروف‌دا دززرایه‌وه نهو 
كزمهلهيه بوو که‌له‌خوینی يهكيّك له‌ثه‌مریکیه کاندا ده‌ستنیشان كرا دوای 
نهوه‌ی به شیکی زور خویِنی تی‌کرا له نه‌نجامی توش‌بوونی به‌خوین پژان. 
به شی‌کردنه‌وه‌و لیکولینهوه‌ی خوینی ئەم که‌سهدا ده‌رکهوت دژه 
يهيداكهرتكى (Antigene)‏ تيايه کار ده‌کاته سەر خوینی له ۲/ی 
نیرینه‌کان وه‌خویِنی له ٩۸./ی‏ ميّنهكان. زاناکان هیّمای Xg"‏ يان دانا بۆ 
نه‌و جینه‌ی به‌رپرسیاره له‌به‌رهه‌مهیّنانی دژه‌په‌یداکه‌ره‌که وه هیّمای Xg‏ 
يان داناوه بوئه‌لیله‌که‌ی. ثه‌نجامی لیِکولینهوه‌کانی په‌یمانگای ليستهر_ 
_Lister institute‏ ده‌ری‌خست نهم جینانه ده‌که‌ونه سەر كرۆمۆسۆمى (X)‏ 
ئەگەر نیرینه‌یسهکی کارتیکراو بهم دژه په‌یداکهره (a+)‏ واتسه 
(28"۷)میّینه‌یه‌کی کارتینه‌کراوی بهم دژه په‌یداکه‌ره (-2) (ع×ع×)ی هێنا. 
منداله نیرینه کانیان ته‌واو له‌دایکیان ده‌چن (-2) (XgY)‏ له کاتیکدا که منداله 
کچه‌کانیان له‌باوکیان ده‌چن (a+) (Xg'Xg)‏ 

ب_ روخساره زاله به‌ستراوه‌کان به‌کرقموسومی (×)وە 
(X_Linked dominant genes)‏ 

دهركهوتنى ره‌نگی قاوه‌یی دان دەگەڕێتەوە بۆ نهبوونى مينا (Enamel)‏ 
له‌رووی دهرهوه‌ی دان که‌روخساریکی زالی بهستراوه بهتوخمه كرۆمۆسۆمى 
(%×)ەوە. به‌پی‌ی ره‌فتاری ثهم بؤماوه روخساره نترينهى توشبوو بهم 
نه خوشيه (¥×)ئەم روخساره دەگوێزێتەوە بۆ كشت کچه‌کانی نەك بق 
كورهكانى_ وه‌به‌پیچه‌وانه‌وه ئەگەر پیاویکی اسایی XY)‏ ژنیکی تووش 
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ری بهم نەخۆشىيە(*%) هيّنا ( میینه‌ی توش‌بوو ههميشه ناجونيهكه 
Heterozygous slzy‏ دەبێت) لهبهرئهوه نيودى منداله كورهكانيانو 
بوه‌ی كجهكانيان تورشبووى هم نەخۆشيە دهبن وەك له خشته که دا 


درد ه که ویّت: 


۲_ جینه ته‌واو نه‌به‌ستراوه‌کان به‌توخمه‌وه» 
(Paritially or incomplate sex linkage)‏ 
ئەگەر جێنێك لەسەر توخمه كرۆمۆسۆمى (X)‏ بوو وه‌ثه‌لیله‌که‌ی لەسەر 
گرۆمۆسۆمى (Y)‏ بوو› ثه‌وا بهم جۆرە جينانه دەڵێن ته‌واو نهبهستراوهكان 
ب»توخمەوە› ئەم بؤماوديه لهسالى (١157ز)دا‏ لەجۆرێك ماسى که‌ناسراوه 
,» ئەپلۆشيلۆس لاتييهس (Aplocheilus latipes)‏ ده‌ستنیشان كرا. نهم 
ماسيانه چه‌ند ره‌نگیکی جياوازيان ههيه نهم روخسارانه بۆماوە ره‌فتاریان 
Jay‏ ره‌فتاری بؤماودى بهتوخمهوه به‌ستراو وايه. جياكردنهودى بۆماوە 
«فتارى جينه ته‌واو نهبهستراوهكان به توخمهوه لهرهفتارى جينهكانى 
سەر له‌شه كرۆمۆسۆمەكان› كارتكى ئاسان نی‌یه. ئەگەر وامان دانا (A)‏ 
جبنیکی زالى تهواو نهبهستراوه به‌توخمه‌وه‌یه» ئەگەر نيّرينهيهك (*¥*×) 
اەگەلڵ مێینەیەك (×*×) جوت كران. دهبينين كواستنهودى p‏ روخساره 
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بق مندالهكانيان بهكورو كجهوه هیچ جياوازيهكى نىيه لهو گواستنه‌وه‌یه‌ی 
که‌به‌هوی لهشه كرؤمؤسوّمهكانهوه روو ده‌دات. 

واته ره‌فتار لهههردووكياندا وەك به‌که. که‌وابوو بوی ههيه نیوه‌ی 
کچه‌کانیان (X^)‏ بق بگویِزریته‌وه‌و (°×*×) بن» هه‌روه‌ها نیوه‌ی کوره‌کانیش 
(¥^%)بن بی‌جیاوازی. 

بهلام ئەگەر هه‌لگرتنی جینی (A)‏ به‌پیچه‌وانه‌وه بوو واته له‌باوکه‌که‌دا بوو 
(X°Y^)‏ يان (°¥“×) بهلام دایکه‌که **16) بوو نه‌وا باره‌که تهوار 
دەگۆڕێت. چونکه ئەگەر باوکه‌که "2*۷ بوو ئەوا ته‌نها کوره‌کانیان 
هه‌لگری جینی [ (A)‏ ده‌بن. وەئەگەر باوکه‌که (*لا*7) بێت ئه‌وا ته‌نها 
کچه‌کانیان هه‌لگری جینی (A)‏ ده‌بن. نەك کوره‌کان وەك له خشته‌که‌دا 


ده‌رکه‌وتووه: 
گه‌میته‌کانی 
نترینه 


ئەگەر (۷) هه‌لگری جینی (۸)بیّت (Y^‏ 
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بوناوبانكترين روخساری ته‌واو نهبهستراو به‌توخمه‌وه له‌مروفدا نه‌خزشی 
4»ركردنى تۆر هی ره‌نگداری دریژخایه‌نه (Retinitis pigmentosa)‏ داماویه‌کی 
› ەگمەنە تووشی توره‌ی چاوی مرۆف دێت كهئه نجامهكهى بهكويّر بوون 
#رنايى دێت. دواى نهو لیکولینه‌وانه كه كرا لەسەر ره‌چه‌له‌کی خيّزانه 
مهاجياكان دهركهوتووه نهم نه خؤشيه له‌پنی جینیکی زالى تهواو 
»بوستراو به توخمه وه‌یه . 

ئەگەر گواستنه‌وه‌ی نهم روخساره زاله له‌رنی له‌شه کروموسزمه‌کانه‌وه 
,ابه نه‌وا ریژه‌ی تووش بوو بهم نه خؤشيه له‌نیرین»و میّینه‌دا ودك يەك 
‹ ءبرو به‌یه‌کسانی» به‌لام ليكؤلينهوه جیاجیاکانی چه‌ندین خێزان سه لماندى 
٩‏ نهم روخساره زالّه لهرتى جینی ته‌واو نه‌به‌ستراو بهتوخمهوديه 
۰«گویزرنته‌وه. 

چه‌ندین روخساری‌تر له‌مروفدا ھەن که‌ته‌واو نه‌به‌ستراون به‌توخمه‌ره 
,م ههيانه روخساری به‌زیون وهك نهو داماویه‌ی که‌توشی جاو دێت 
PAT‏ دەڵێن وشکهه لاتنی چاو Pigmentosum‏ 26670067۳012 که چاو ته‌واو 
هه‌ستیاره بق تيشكى خۆر. 

۳_ بزماوه لەڕێی كرۆمۆسۆمى (۷)دوه 


۵ inheritance) 
هەندێك له‌روخساره‌کانی له‌ش جینهکانیان ده‌که‌ویته سەر كرۆمۆسۆمى‎ 
بهم جوره‎ (X) بىّئهودى ثهليليان هه بیّت له‌سه‌ر توخمه کرومزسومی‎ ۷۱ 
.)¥( بزماوهيه دەڵێن بزماوه لەرێى كرۆمۆسۆمى‎ 
به‌پی‌ی ره‌فتاری کروموس ومه‌کان ئەم روخسارانه تەنھا له‌باوکق‎ 
گوره کانیدا ده‌رده‌که‌ون» لهم جوره روخساره که‌ده‌سنیشان کرا بق‎ 
بوو که‌له‌سالی‎ (Scaly skin) به‌کهمجار؛ روخساری پێست يولهكهيى‎ 
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(۱۷۳۱.ن) لەئينگلتەرا لهلايهن زانا ئينكليزهكانهوه لێى كؤلرايهوهو بؤيان 
ددركهوت که دايكهكه ههلكرى نهم روخساره نىيە› بهلكو ته‌نها باوك لهرتى 
خویهوه ئه‌م روخساره دەگوێزێتەوە بق مندائه نیریتهکانی نهك بق 
کچه‌کانی» وه ميّينهبههيج جۆرێك نهم روخساره‌یان تیا نىيهو ناشی 
گویزنه‌وه بۆ منداله‌کانیان. 

لهو روخسارانهىتر كهههمان بۆماوە ره‌فتاریان هه‌به وەك روخساری 
يهنجه لکاوه‌کانی پى (Webbed toes)‏ زانا شۆفيلّد (Shofield)‏ له‌نه‌نجامی 
پشکنینو ليكؤلينهودى تؤماركهى ره‌چه‌له‌کی خێزانێك› له‌ماوه‌ی جوار 
نهوهداء سه‌لماندی که روخسارى په‌نجه لكاوى تهنها لهنيّرينهدا هه‌یهو 
لهمثِينهداههرنىيه هوهودها جاند جێنێکیتر لهمروف‌دا 
ده‌ستنیشان‌کراون که‌هه‌مان بوماوه ره‌فتاریان ههيه وه‌ك نهو جینه‌ی كار 


لەپێسىتى ده‌ست‌و پێی‌و گوی‌و توکنی گوی ده‌کات. 
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hasi pagaj 
Multifactorial Inheritance 

له‌باسه‌کانی رابردووماندا لهو روخسارانه دواين كهتهنها جێنێك رؤلى 
نبا ده‌بینیت له ديارىكردنو دهرخستنى روخساره‌که‌دا. واته يەك 

روخسارو يهك جين_ _One_ gene_ One character‏ 
له‌به‌رئه‌وه بهم جۆرە بؤماوهيه دهلتّن بوماوه‌ی تاك هۆ_ بهلام وەك 
.هرکه‌وتووه نهم جۆرە بؤماوديه كشت روخسارهكان ناگرێتەوە بهلكق 
جه‌ندین روخسار ههيه كهجينيك زياتر لیّی به‌رپرسیاره» يان جهند 
هزيهك كارى تىًدەكەن. کارکردنی ثهم جينانه به‌هاوکاری يدكثر 
لهلايه كو كارى شوتنه واريش له‌لایهکی تره‌وه ثه‌نجام ده‌دریت. بۆيە 
pti‏ جوره بۆماوەيە ناو ده‌بریت به‌بوماوه‌ی فره‌هو كەلێرەدا 
دەمانەوێت لێى بدوتّين. لای هه‌مووان تاشكرايه تاکه‌کانی ناو خێزانێكك 
لەزۆر روخساردا لهيهك ده‌چن بهلام به‌پله‌ی جیاواز. وەك روخساری 
درێژی بالا» زیره‌کی» کێش› شیوه‌ی لووت‌و هی‌تر که‌بزماوه‌ی فره‌هق 
له‌خویان ده‌گریت. واته ھەر روخسارێك له‌مانه چه‌ند جينێك لټّی 
به رپرسیاره‌و لەگەل هوکانی شوینه‌واردا پیکه‌وه هاوکاری ده‌کهن 
اه‌دیاری‌کردنو د ه‌رخستنیدا بهم جوره روخسارانه دەڵێن روخساری 
جهندايهتى Quantitative characters‏ جیاوازی نێوان تاکه‌کان لهيهكيّك لهم 
روخسارانه‌دا جیاوازبه کی به‌رده‌وامه_ _Continous variation‏ واته 
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جیاوازیه‌کی بی‌سنووره» که له‌سه‌ر شنوه‌ی چه‌ماوه‌یهکی سادەدا 
(Smooth curve)‏ د درد ه كه ویت» ودك ثه‌وه‌ی که له دابه شبوونی نه نجامی 
زیره‌کی نيوان جه‌ند کومهله تاکنکدا ده‌رده‌کهویت» ھەروەك 


له خشته که‌دا نیشان دراوه. 


| ای ی ی نی 2 | پلەكاش یی | بى نەكى | 
كو || خی مهم | 
'| تتت | ۱۷ "¬ | 
کل سە | ا | ® ]تست 
4 یه ۰۳| ورەس | 06 | 
o ¥7796‏ ان م | اب 
اس | كت ال a‏ ۳۳۳۳۲ 


نهم دابه‌ش‌کردنه سروشنیه‌ی زيرهكى دەرىدەخات کكە‌زۆربه‌یى 


تاکگهکان راده‌ی زیره‌ كيان له‌نیوان (۱۲۰۷۰)دایبه که‌بهناوه‌ند 


دەژمێردرێت› بهلام له‌هه‌ردوو سه‌ره‌وه که‌سانی‌تر ھەن› ثه‌وانه‌ی 
ده‌که‌ونه لای خواره‌وه راده‌ی زیره‌کیان له‌تیکرایی اسایی کهمتره 
واته ده‌که‌ونه خوار (۵۰)هوه که‌ثه‌مانه زقر که‌من» بهلام ثه‌وانه‌ی 
ده‌که‌ونه کوناییه‌که‌ی تره‌وه زیره‌کیان لهرادهبهدهره» ئەمانەش ھەر 
که‌من که راده‌ی زیره‌کیان له‌سه‌رو (۱۵۰)وه ده‌بیت. 

داب ش‌کردنی سروشتتی Normal distribution‏ ته‌نها بۆ نهو روخسارانه‌یه 
که‌چه‌ند جينيّك به‌هاوکاری هوکانی شوینه‌وار دهينه خشینن» بهلام هو 
روخسارانه که‌جينيك يان (دوو ثه‌لیل) دیاریان ده‌که‌ن ثه‌وا تاکه‌کانی 
هه‌لگری نهم جوره روخسارانه له‌دوو کومه‌له‌دا خویان ده‌بیننه‌وه؛ 
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حرم لیکیان روخسارى جينه (ئەلیل) زاله‌که ههلددكريّت. وه 
كزمه له که‌ی‌تر روخسارى جينه بهزيوهكهى لىدهردهكهويّت» له‌به‌رنه‌وه 
لنره چه‌ماوه‌ی دابەش سبنوورداره‌و به‌رده‌وام نىيه Discontinous‏ 
۰ واته هه‌ميشه له‌دوو کومه‌له‌دا ده‌رده‌که‌ون. 

زۆر نه خؤشى بلاو ھەن که‌شیوازیکی خیزانیان وه‌رگرتووه؛ واته له‌ناو 
حیزانه که‌دا به‌ریژه‌یه کی به‌ربلاوتر ده‌بینرین له‌وه‌ی که‌له‌ناو هه‌موو 
دانیشتواندایه . لەگەل ئه‌وه‌شدا رنژه‌ی توش‌بوون لهو خیزانه‌دا ھەر 
dy‏ )7.0( مهزدنه ده کریت که‌ثه‌مه ریژه‌یه‌کی به‌جگار که‌مه ئەگەر 
به‌راوردی بکهین لەگەل بوماوه‌ی تاکه ھۆدا که‌ناسراوه به‌بماوه‌ی 
حزرایه‌تی ((Qualtitative inheritance‏ شهو نه خوشیانه که‌ده‌که‌ونه زیر 
كارى بوماوه‌ی فره‌هعووه زۆرن وه‌ك جاندين نەخۆشى 
زگماکی:ه انامه o y((Congenital‏ هه نديك له‌تیکجوونفه 
ده‌روونی‌یهکان (Psychologial disorder)‏ وه‌نه خزشیه‌کانی به‌ستانی 
خوێن‌و شەكرە (Diabetes mellitus)‏ قورحه‌ی ھر (Peptic ulcer)‏ 
نه خۆشى ره‌بوو (Asthma)‏ له‌ثه‌نجامی لیکولینه‌وه‌ی نهم نه خوشیانه‌دا 
ده‌رکه‌وتیوه که‌له‌توندو تیژیان» واته گرانی‌و سوکیاندا له‌تاکیکهوه بق 
تاكتكى تر دەگۆڕێت وه ئەمەش به‌ناسانی ده‌توانریت ده‌ستنیشان 
بکریتو لێك جیا بکرینه‌وه؛ بهلام ناتوانرێت كەسە ثاساییه‌کان بەپێی 
رادهدى تاساييان لێك جیا بكرتّنهوه ئەمەش ئهوه دەگەیەنێت که 
ئاسىتى دهركهوتنى نه‌خوشیه كه لەسەر كشت تووشبووه‌کان وەك يەك 
نىيه» بهلكو به‌پله‌ی جياوازه كهلهكه سيّكهوه بق که‌سیکی‌تر ده‌گوریت» 
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ئەمەش به‌توانای تاك (Individual liability)‏ لتك دەدرێتەوەه› واته 
ناماده‌یی بۆ ماوه‌یی (Predisposition genetic)‏ به‌هاوکاری لەگەل 
شوننه‌واردا؛ ثه‌مانه به‌گشتی یارمهتی ره‌خساندنی تاك دهدهنو 
ناماده‌ی ده‌که‌ن بق توش بوون به‌نه‌خزشیه‌که» بۆ نهم مه‌به‌سته 
ده‌توانبن توانای سروشتی تاکه‌کان له‌سه‌ر شیوه‌ی چه‌ماوه‌یه‌ك دابەش 
بکه‌ین» خالیکی دیاری‌کراو له‌سه‌ر چه‌ماوه‌که ده‌ستنیشان ده‌کرین 
به‌خالی توش‌بوون واته سهرهتاى ددست پی‌کردن (Thre shold)‏ يان 
خالی ده‌رکه‌وتنی نه خوشیه‌که. ثه‌وانهی ده‌که‌ونه لای راستتى 


چه‌ماوه‌که‌وه هه‌مووان نه‌خوشن به‌لام به‌پله‌ی جیاواز. 


چه‌ماوه‌ی توش‌بوون به‌نه‌خوشیه بلدى نەخۆشپ» 


بزماوه‌ییه فره هوکان 


جينه نائاساییه‌کان 


بؤماودى فره هو به‌مانه جیاده‌کریتهوه 


۱ تا توندوتیژی نه خوشیه‌که له‌تاکه‌کانی خيّزانهكهدا به‌هیزتر بيت 


هوا رئژه‌ی نوش‌بوون له‌تاو خرماندا فراوانر ده‌بیت. چونکه دیارد هی 
توندوتیژی نه خؤوشيهكه زۆربوونى جینی نائاسايى ده‌گه‌یه‌نیت لهو 
خيّزانهدا بههاوكارى هۆكانى شوينهوار كهيارمهتى جينه كان دەدەن 
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له‌د هرخستنی نه خؤشيهكهدا. بق روون‌کردنه‌وه‌ی نهم دياردهيه ليره دا 
نموونهيهك ده خهينه روو: 

روخسارى دوولج (Clef lip)‏ يه كيّكه لهروخسارهكانى سەر به‌بوماوه‌ی 
فره‌جین. ئەگەر ئەم نه خؤشيه ته‌نها لايهك له‌لاکانی لجى گرتبیّتهوه 
هوا ئەگەرى دووباره‌بوونه‌وه‌ی هم دیارده‌یه لهنيّوان خزمانى پله‌ی 
بەکەمدا (خوشكو براو منداله‌کانی) به‌ریژه‌ی له (A)‏ دەبێت بهلام 
ئەگەر دوو لای لجى گرتبیتهوه شه‌وا نه‌گه‌ری دووباره‌بوونهوه‌ی 
بهرزده بيّتهوه بق ریژه‌ی (V‏ ئەمەش وادەگەیەنێت› ئەگەرى 
دووباره‌بوونهوه‌ی ئەم نه‌خوشیانه بهنده بهراده‌ی توندوتیژی 
به خ‌شیه که وه . 

۲ نهكهرى دووباره بوونهوه‌ی ئەم جوره نه‌خوشیانه به‌نده 
ب»(ماره‌ی تاکه توش‌بووه‌کانی ناو خیزانه‌که‌وه. واته به‌زور بوونی تاکه 
دوش‌بووه‌کان ثه‌گه‌ری دووباره‌بونهوه‌ی بهرزدهبيّتهوه چونکه بوونی 
رباتر له تاکیکی نه خؤش لهو خیزانه‌دا ثه‌وه ده‌گه‌یه نیت ژماره‌ی جینی 
بائاسایی سەر بهم نه‌خوشیه له‌تاکه‌کانی نهو خیزانه‌دا زورو بلاوه 
که‌بههاوکاری هوک انی شوننه‌وار کار دهكان بۆ ده‌رخستنی 
به خزشیه که . بق روون‌کردنه‌وه‌ی نهم خاله نموونهيهك ده‌خه‌ینه روو. 

ئەگەر له خیزانیکدا به‌کيك له‌منداله‌کان نه‌خوشی درکه‌دووپه له 
1 ام؟)ی هه‌بوو ثه‌وا ثه‌گه‌ری دووباره‌بونه‌وه‌ی ثهم نه‌خوشیه 
له خوشك‌وبراکانی دوای خویدا به‌ریژه‌ی له (0/) ده‌بیت. به‌لام ثه‌گه‌ر 
دوو مندالیان هم نه‌خوشیه‌ی هه‌بوو ثه‌وا ثه‌گه‌ری دووباره‌بونه‌وه‌و 
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ده‌رکهوتنی ئەم نەخۆشيە له‌سهر مندالهكانىترى دواى خۆیاں 
بەرزدەبێتەوە بق ریژه‌ی (763)_ که‌وابوو تا ژماره‌ی تاكه توش 
بوه‌کان زور بێت ثهوا ریژه‌ی دووباره بوونه‌وه‌و ده‌رکه‌وتی نه‌خوشیه که 
له تاکه‌کانی‌تردا به‌رزد ه‌بیّته‌وه. وه‌ك لیره‌دا روون‌کراوه‌تهوه بومان 
دەردەکەوێت شیوازی دووباره‌بونهوه له‌بوماوه‌ی فره‌هودا تهوار 
جیاوازه له‌وه‌ی که‌له‌بوماوه‌ی تاك ھۆدا رووده‌دات. چونکه رنزه‌ی 
دوویاره‌بونه‌وه له‌بزماوه‌ی تاك هودا جتكيرهو گورینی ژماره‌ی تاک 
توش‌بوه‌کان هیچ کاری تی‌ناکات» بونموونه ثه‌گه‌ری دووباره‌بوونهوه‌ی 
له‌شه نه‌خوشیه‌کی به‌زیو ھەر به‌ریژه‌ی (35/) ده‌بیت بی‌نه‌وه‌ی 
ژماره‌ی تاکه توش‌بوه‌کان هیچ له‌مه‌سه‌له‌ که بگوپن. 

۲ ثه‌گه‌ر ریژه‌ی توش‌بون به‌نه خوشیهك به‌پیی توخم (نیرین»ر 
میینه) جیاواز بوو له نيوان تاکه‌کانی كشت دانیشتوان‌دا» ثه‌وا ثه گه‌ری 
دویاره‌بونه‌وه‌ی توش‌بون بهم نه‌خوشیه له‌نیوان خزمانیشدا ھەر به‌پیی 
توخمه توش‌بوه‌که دەگۆڕێت. واته ئەگەر تاکه نه‌خزشه که لهو 
توخمه‌یان بوو كهنه خؤشيه كهيان تيا باوه ثهوا ثه‌گه‌ری دوبارەبونەوەو 
دهرکه‌وتنی ئەم نەخۇشىيە لهنێوان خزمانیدا بەرێژەیەكى که‌متر aiao‏ 
له‌ریژه‌ی بلاوکردنه‌وه‌ی توخمه‌کهی‌تر. بهواتايهكوتر ئەگەر بێتو 
نه خوشه که لهو توخمه بێت که‌نه خوشیه که‌یان تيا باو نىيه ئهوا رێژەی 
دويارهبونهوه له خیزانه‌که‌دا به‌رزتر ده‌بیت. لهنمونهى ثهم جوره 
نه‌خزشیه ته‌سك‌بونه‌وه‌ی ده‌رکه‌وانه‌ی زكماكيه (Congenital pyloric‏ 
stenosis)‏ ریژه‌ی توش‌بون له‌نیرینه‌دا بق میینه (۰ ۱) واته ھەر پینج 
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yy‏ بەرامبەر بەمێينەيەك_ لهم خشتهيهى خواره‌وه‌دا کورتهی 


«گه‌ری دوياره بوونه‌وه‌ی نه‌خوشیه که مان لهنتوان خزماندا يق 


نه‌گه‌ری دووباره‌بوونه‌وه‌ی | ث‌گه‌ری دووباره‌بوونه‌وه‌ی 
له کوره کانیاندا له کچه کانیاند! 


وردهخات 


ەر باوكهكه نەخۆش بێت 0 


راک خش ێت 


( خشته‌ی رونكردنهودى جياوازى توش‌بوون به‌پیی توخم) 


اهم خشته‌یه‌دا دهردهكهويّت ئه‌گه‌ری دوبارویونهوه لهو باره‌دا زوره 
#نه خزشه که دایکه‌که‌یه Gly‏ میّینه‌به که‌نه خوشیه‌که‌یان تیا باو نی‌یه. 
»مەش وا ده‌گه‌یه نیت میّینه ژماره‌ی جینه نائاساییه‌کان له‌وه زیاتر 
.وكات که‌توخمی سەر به‌نه‌خوشیه که كهنيّرينهيه ده‌یکات لتره‌دا 
ابنت هؤكانى شوینه‌واریش له‌بیر بكهين که ده‌بیّت هاوکارین لەگەل 
مینه نائاساییه‌کاندا بو ده‌رخستنی نه‌خوشیه‌که به‌تایبهتی له‌میینهدا 


#نوش‌بونی گرانتره له‌نیرینه. 


بوماوه توانا (Heritability)‏ 
ئەگەر زانیمان نهخؤشيهكى دیاری‌کراو لەسەر شيّوازى بوماوه‌ی 
ارههز ره‌فتار دهكات» وەبمانەوێت بوماوه‌توانای ثئهو نه خوشیه 
›بارىبكەين› واته رولی بؤماوه هؤكان لهجاو كؤى گشتی هۆكانى نهم 
هزشیه‌دا چەندە. به‌مانایه‌کی‌تر ریژه‌ی سه‌دی نهو بؤماوه هؤيانه 
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حهنده كهبهريرسيارن له‌ده‌رخستنی ثهو نه خوشيهدا لهكاتيكدا ئەگە, 
زانیمان تا كارى بؤماوة ھۆكان لهسهر دهرخستتى ئەم نەخۆشيە زؤرتر 
بێت نهوا رێژەی سهديهكهشى بهرز دەبێتەوە. دهتوانين ثهم ریژه‌با 
بهئاسانى بدؤزينهوه به‌دیاری‌کردنی ریژه‌ی روودانى نه خوشیه که لەگەل 
دیاری‌کردتی ریژه‌ی روودانی له‌ناو خزماندا كەئەم پیوانه‌یه کاریکی 
كران نىيە› زانینی نهم ریژه‌یه سوودی ههيه له‌دیاری‌کردنی WEG‏ 
دووباره‌بونوه‌ی نه‌خوشیه‌که» که‌لهجوری بوماوه‌ی فره هزی»؛ 
به تایبه‌تی له کاتی راویژکردنی تاکه‌کانی خیزانی توش‌بوه که‌دا. 

نهم خشته‌یه ریژه‌ی سه‌دی توانای بلماوه‌یی هه‌ندیك نه‌خوشیمان بل 
رون‌ده‌کاته‌وه که‌لهو ریگه‌یه‌وه ده‌توانین بریار بده‌ین له‌سهر راده‌ي 
گرنگی بوماوه‌هوک ان له‌ده‌ربرنی نه‌خوشیه‌که» ودوك ده‌بیني 
له‌نه خوشی ره‌بوودا بوماوه هو رولی زیاتر ده‌بینت لهوهی 


که‌له‌نه خوشی قرحه‌ی هه‌رس ulcer)‏ ۳۳۱۶)دا د هیبینیت. 


ناوی نه خّشيه که 


(Schizophrenia) شکسته‌خوی‎ _ 
(Asthma) ره‌بق‎ _ 


r نەخۆشى خوئنبهرى تاجى‎ _ 
Coronary artery disease 

- وەی ھەرس Pepio lee‏ 
زۆر روخسارىتر ههيه لهزيندهوهراندا ¬ به‌تایبه‌تی لهدمروله 


که‌ده‌که‌ونه ژێر ركيّيفى بوماوه‌ی فرههووه واته بوماوه‌ی حهندايهم 


ریژه‌ی گشتی نه خؤشيهكه 


لەكۆى > دانيشتواندا 


لێیان بهريرسياره وهك تواناى كرثيوونو خاو بوونه وهی بۆرږ 
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موینه‌کان‌و به رزبوونه وهو نزم‌بونه‌وه‌ی راددى لیّدانی دل. ههرودها 
:»مهن دریژی ره‌نگی پێست‌و قه‌باره‌ی له‌ش‌و درێژی يه نج هكانو 
كنْشى رژیّنه‌ی دهرهقىو پله‌ی به‌رگری له‌نه‌خوشی وه گورینی خوراکه 
josla‏ کردنه‌وه‌و هه‌لدانهوه‌ی شانه‌و خانه‌کانی لهشو سروشتی 
ب+زه‌یی‌و هه‌ستی کومه لایه‌تی‌و به ريرسارىى لىيرسينه وهو زوری‌تر. 
روخساره چه‌ندایه‌ تیه کان وه‌ك له‌وه‌وپیش لیّی دواین په‌یوه‌ندی 
به‌هیزیان هه‌یه لەگەل هؤكانى شوینه‌واردا له‌به‌ر ثه‌وه ھەر گورانیکی 
شوینه‌وار به‌باش يان خراپ ده‌گه‌ریتهوه بق سەر روخساره 
بزماوه‌ییه‌کان بۆ نموونه کیّشی مرۆفو قه‌باره‌ی به‌نده به‌جوری 
هؤراكو راده‌که‌یه‌وه» ره‌نگی پیستی مرۆف به‌پیی پلهی خودانه 
به‌رتیشکی خور دەگۆڕێت› هه‌روه‌ها پله‌ی زیره‌کی تاراده‌یه‌کی زور 
به‌یوه‌ندی هه‌یه به شوینه‌واری مالهوهو ده‌ره‌وه‌و پله‌ی پیش كه وتنى 
خزمه ل‌و جوری ثه‌و يهراوو گوفارانه‌ی به‌کار ده هتّنرتّتو زور هی تری 
ده‌وروبه‌ر. جا بوزیاتر شاره‌زابوون بهم جوره بقماوه‌یه کورته باسێك 
ده‌رباره‌ی هه‌ندیکیان ده‌خه‌ینه روو: 
( بۆساوس ره‌نگی بيبست لەمرۆڭدا) 

هم روخساره لەسەر شیوازی بوماوه‌ی فره‌هق (چه‌ندایه‌تی) رەفتار 
ده‌کات چونکه له‌نیوان رەشپێست‌و سپیپێستدا ره‌نگی تر ههن 
ه‌مه‌ش واده‌گه یه نیت که جیاوازیه‌کی به‌ره‌به‌ره‌ی به‌رده‌وام هه بیّت 
لەنێوان ره‌نگی ره شوسيى له‌پیستی مرقفدا واته جیاوازیه‌کی پله‌پله 
ههيه له‌نیوان ره‌نگی تاكهكانى مرؤقداء ههيه زۆر رەشە› هه‌شه 
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که‌مترو كهمتر تا ده‌گاته سەر ره‌نگی سپى. زاناى بؤماوهزان کێرت 
ستێرن (Curt stern)‏ وای دانا كه چوار جوت جين يان زياتر ھەن 
که‌ده‌ستیان ههيه له‌دیاری‌کردنی ره‌نگی بيستى مرؤقداء بهلام بۆ 
زیاتر اسان‌کردن وای‌دانهنیّین كه دوو جوت جين هيه لهم 
مەسەلەيەدا› جوفتتكيان هؤكارهكانى ره‌نگی ره‌شن كهبه (B,C)‏ هيّما 
دەكرێن_ جوتهكهى تريش هؤكارهكانى ره‌نگی سپییه 6_0 ثه‌وسا 
ره‌نگی ييستى ھەر كەسێك به‌پیی کوبونه‌وه‌ی ثهم جينانه دیاری 
ده‌کریت» وەك: 
۱ رەش پێست_ زنجی) (8800) _Y‏ ره‌شی کال 8800)_ Y (BbCC)‏ 


بۆر_ 8000 8800 (bbCC)‏ £_ بۆرى (bbCc) _)800 JLS‏ °_ سپی 
(bbcc)‏ 
ههرودك له‌وه‌وبه‌ر لێى دواين رهنكى پێست له‌مروشدا بهنده به‌ریژه‌ی 


دروست‌بونی بویه‌ی میلانینه‌وه؛ که‌می‌و زقری دروست‌بونی نهم مادهيه 
ته‌نها لەژێر ده‌ستهلاتی هوکاره بوماوه‌یهه‌کاندا نىيه به‌لکو هوکانی 
شوینه‌واریش ده‌وری بالایان ههيه» بویه ده‌بیّت پشت‌گوی نه‌خرێن 
به‌تایبه‌تی هوکاری تيشكو پله‌ی گه‌رمی‌و... هی‌تر. 
(بوّماومی زیره‌کی لهمرفوگدا) 

زانایانی ده‌رون‌زانی بایهخیکی تايبهتى ده‌ده‌ن به‌تواناو هوشر 
زیره‌کی مرۆف چونکه رؤلى گرنگیان هه‌یه له‌ثاراسته‌کردنی 
که س وکومه لیش‌دا. باس‌کردن له‌زیره‌کیو توانای ناماده‌یی مرۆف بزیه 
گرنگه چونکه بی گومان لایه‌نه ته‌واوکاره‌کانی مروفن. ثه‌وه‌ی بهزقرى 
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ره‌جاوده‌کریت» هانديك لهمندالهكان لهباوانيان زیره‌ک‌ترن يان 
بەپێەوانەوە باوان لهمندالهكانيان زيرهكتزن ههنديّك جار ئهم جياوازيه 
هیّنده زۆره خۆیان لهم سه‌رو ئەوسەرى پەیژەی پله‌کراوی زيرهكيدا 
دهبيننهوه. بەمەش دەڵێن جياوازى بهرز .(Transgressive viriation)‏ 
رونكردنهودى ئەم دياردهيه به دانانى هێما له شوینی بۆهێڵه‌کان ودوك 
خوارهؤ» دهردهحِيّت. 

وائه زائرتت روخسارى زیره‌کی له‌مروفدا يتنهجوت جين لێّسی 
به‌رپرسیارن. خۆ ئەگەر پیکهاتنی بؤماوهيى كؤمهلَيِْك تاك سهبارهدت 
بەروخسارى زيرهكى بهم شیوه‌یه بوو (aabb ccdd EE)‏ واته له‌په‌یژه‌ی 
زيرهكىدا دهكهويّته نزمترین يلهى پەیژەکەوە وه‌پیکهاتنی بۆماوەيى 
كۆمەڵێك تاكىتر بهم شیودیه بوو Gly (AABBCCDDee)‏ پله‌ی زیره‌کی 
نه‌مانه نزیکه له‌به‌رزترین پله‌ی په‌یژه‌ی زیره‌کیه‌وه. ثه‌گه‌ر ژن‌خوازی 
له‌نیوان تاکه‌کانی نهم دووکومهلهد! رووی‌دا ثه‌وا تاك ده‌خه‌نهوه 
که پیکهاتنه بزماوه‌ییه‌که‌یان بهم شیوه‌یه ده‌بیّت (Aa Bb Cc Dd Ee)‏ 
نه‌مانه له‌رووی پیوانه‌ی زیره‌کیه‌ره ده‌که‌ونه پله‌ی ناوه‌راستی پهیژه‌ی 
زيرهكيهوه له کاتیِکدا که باوانيان نزيك بوون لهيلهى شهم 
سهروئهوسنهرى يهيزدى زيرهكيهوه. خۆ ئەگەر ژن‌خوازی بکریت 
لهنتوان نهم تاكانهدا دهيينين ههمه جور تاك دهخهنهوه كهلهزيره كيدا 


جياواز دهبن لهيهكتر به لام به‌پله‌ی جياجيا. 
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دوور نىيه هه‌ندیکیان زور زيره كبن وهههنديّكىتريان مام‌ناوه‌ندی يان 
دهبهنكو بگره خوارتريش كه همه لهره‌فتاری بماوه‌ی حهندايهتيدا 
بەدى ده‌کریت. 

ئەمەش ثهوه ناگه‌یهنیّت كهتهنها بوماوه بهريرسياره لهم 
مهسهلهيهدا. بهلكق هەندێكجار شوێن په‌نجه‌ی شوینه‌واری به‌ثاشکرا 
پیوه‌دیاره. بزماوه بوی ههيه بهرزترين راده‌ی زیره‌کی ببه خشيْت 
به که سيّك بهلام نهو نه ذجامه به‌ده‌ست شوننه‌واره‌که دیاری ده‌کات واته 
هوکانی شوننه‌وار تا جرادهيهك رێگه به‌هق بوماوه‌ییهکان دەدەن 
خزیان بنویذنی بگه‌نه راده‌ی پئویست. لهم رووه‌وه زاناکان ده‌لین 
شوننه‌وار تا راده‌یه‌ك ركه به‌گه‌شه‌و پیٌشکه‌وتنی زیره‌کی ده‌دات. نهو 
راده‌یه مه‌زه‌نه ده‌کریت به (2›0)/5 (۰)۱۰ CAYA NOY‏ (35/) 
كهئهوه نه‌وپه‌رییهتی. ئەگەر به‌چاوی بایه‌خضهوه بروانیضه 
به رزبوونهوه‌ی پلهی زیره‌کی یمان ده‌ده‌کهویّت ئەم رێژانه 
تارادهیه‌کی زور كرنكنى جیگه‌ی متمانه‌ن. ئەگەر كه‌سێك بؤماوه 
راده‌ی زیره کی گه‌يشته (۱۱۰) به‌لام هوکانی شوینه‌واری بق له‌بار بووه 
هاوکاری گه‌شهو پیشکه‌وتنی زیره‌کیان کرد به‌ریژه‌ی (1۲۰) به‌مه 
زیره کیه که‌ی له‌ته‌مه‌نی (16) سالیدا گه‌يشته پله‌ی (۱۳۰) که‌پله‌یه‌کی 
زیره‌کی به‌رزه‌و جیی بايهخو سەرنجە› بهلام ثه‌و پرسیاره‌ی لتّرهدا 
خوی دەنوێنێت نه‌وه‌یه ئەگەر بهاتایه‌و هوکانی شوینه‌وار پیچه‌وانه 
بوونایه چ‌کاره‌ساتيك ده‌هات به‌سه‌ر نهو که‌سه‌دا. که‌وابوو کاری 
شوینه‌وار خراپ بێت يان چاك رولی تایبه‌تی خی هه‌یه له‌دیاری‌کردنی 


15٠ 
www.iqra.ahlamontada.com 


اددى زیره‌کی تاکه‌کانی خێزان‌و کزمهل. كارى شويّنهوار له‌هه‌موو 
»مه‌نیکدا هه‌مان رولی نىيه به‌لکو دەگۆڕێت. لهتهمهنى مندالى 
رنشه‌وه‌دا واته سهرهتاكانى مندالى» هؤكارهكانى شويّنهوار زياتر 
!اریان ههيه لەسەر زیره‌کی مندال‌و كهشهو يتتشكهوتنى. جونكه لهم 
ازناغهدا ده‌ماغ له‌گه شهیه‌ کی ختّرادايهو كهيهنكهكانى نیوان 
.«ماره‌خانه‌کان لەخ وى خوچه‌سپاندنو راهيّناندان بۆيه هوکانی 
؛ىرێنەوار زیاتر کاریان تی‌ده‌که‌ن» جا نهو کاره باش بێت يان خراپ 
| 4دواییدا له‌سهری دەردەکەوێت_ ههوورها ماده خوراکی۰ 
«روستیه‌کان‌و جوره‌کانیان» ریژه‌یان لەگەل هه‌وای پاك‌و بایهخدان 
,»لش‌وهزش رولی گرنگیان ههيه له‌سه‌ر كهشهو به‌ره‌و پیْشه‌وه‌چوونی 
هماو ماشان زيرهكى. 

لەگەل ههموو ئەم راستيانهدا ھەر نابێت ثهوه لهيادبكهين كهتائيّستا 
,بره‌کی بريتىيه له زاراوهيهكى كشتى بێکێش‌و بىقهباره بەشێوەیەك 
ادتهنها به‌ره‌فتار هه‌ستی پی‌ده‌کریت. 

ستێك نىيه سنوریکی بق دابنرێت به‌لکق به‌پیی شوین‌و کات‌و بواری 
ارو ته‌مه‌ن‌و باری کومه لایه‌تی‌و ههل‌و... هه‌موو هؤكاره ده‌رونی‌یهکان 
›ەگۆڕێت لهبهر ثه‌وه ناتوانین بەكەسێك بِلْتِين زیرهك وه‌به‌یه‌کیکی‌تر 
,أيين ته‌مبه‌ل. دوور نی‌یه ئه‌مه له‌بوارتك يان له مادهيهك يان له‌کارتکدا 
,گونجیّت بهلام بق هه‌موو بواره‌کانی ژیان هه‌رگیز دوست نادات. 
فزنکه دهشت لديوارة> وترى ذياودا رو ره رکه فوی يشت ەكەي 
بدهبدى کورد کەدەڵێت_ عه‌قل له‌هه‌موو کاتیکدا میوان نىيه_ واته 


15١ 
www.iqra.ahlamontada.com 


هۆش‌و بيرو بۆچوون‌و كشت نهو شتانه كهيهيوهنديان بهزيرهكيهوه 
ههيه به‌پیی كاتو شوێن.. دەگۆرێت. ئەگەر راده‌ی زيرهكى به‌پیی نهو 
تاقيكردنهوانه بوايه كهبق زيرهكى نه نجام دهدريّت» ده‌بوو زۆرتچى زانا 


به‌ناوبانگه‌کان لهيله نزمهكانى په‌یژه‌ی زیره‌کی‌دا بوونايه ء 
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ناوكه ترشى رایبی نوؤكسجين كەم (DNA)‏ بۆماوە مادهيبه 


زۆر تاقى کردنه‌وه كرا بق سهلماندنى كرنكى ناوكه ترشى رايبى كهم 
تؤكسجين ( (DNA‏ لەبۆماوەدا. لهو تاقى كردنهوانه هوهيان بوو كەلەسەر 
به‌کتریای _ دايپلۆكۆكاس نيمونيا 22610212812 101171060661015 کەپێشى 
ئەڵێن نيمؤكؤكاس _Pneumococcus‏ واته بهكترياى نه‌خوشی هه‌وکردنی 
سی» كرا_ بق تيّكهيشتن لهو تاقيكردنهوانه پیویسته ئەم راستيانه 
بزانریت_ 

۱-به‌کتریای هه‌وکردنی سی له‌دوو شیوه‌دا دەبینرێت› شیوه‌ی لوس 
(smooth)‏ که‌به (5) نیشان ده‌دریت وه‌نه‌وه‌ی تریان شیوه زیر (Rough)‏ که 
به (R)‏ نیشان ده‌دریت_ نهودى یه‌که‌میان (5) به‌به‌رگیك» يان قاوغێك 
(2225۷۱0))ی سافو لوسی فره assas (Poly Sucaride) Sai‏ دراوه؛ ئه‌م 
جزره‌یان نه‌خوشخه‌ره» بهلام ثه‌وی تریان (R)‏ نهو به‌رگه لوسه‌ی دهره‌وه‌ی 
نیه‌و به‌وه‌ش جیاده‌کریته‌وه که نه‌خوشخهر نی‌یه . 

MIS) جیاکراوه‌ته‌وه؛ وەك (115)و‎ (S) به‌ره‌یه ك له‌خانه‌ی شیوه‎ dda Y 
كهههر به‌ره‌یه‌کیان به‌رگیکی فره شه‌کری تايبهتى ههيه به‌چه‌ند‎ ) 
روخساريّكى كيميايى لهبهركى به‌ره‌کانی تر جيادهكريّتهوه. روخساری‎ 
ىەبونى بەرگ› ودك له‌خانه‌ی به‌کتریای جۆرى ( 8)دا› وه‌بونی بەرگ› وەك‎ 
بهكترياى جۆرى ( 5)دا» لهروى بۆماوەوە بهموجهب دادەنرێت_‎ solad 
چونكە ھەر جوریکیان روخساره‌کانی بؤنهوه دوابهدواکانی خوی‎ 


ب 


ده‌خویرننه‌وه . 
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۳_بزی ههيه جۆرى ( 5)بهبازدان بگۆڕێت بۆجۆرى R)‏ واته(5 -4 R‏ 
بهلام زۆر بههتواشىو له‌سه‌رخف.به‌راده‌یه‌ك كەلە ههريهك مليوّن خانهدا 
له‌جوری ( 5) يهكيّكيان یدەگۆڕێت بۆ جوری ) )_ مولگه‌ی خان 
لەجۆرى R)‏ )ی هه‌لکه‌توو لهخانه بازده‌ری cag (S)‏ ههنديك جار بەپارچە 
بازدان خانه لەجۆرى ( 5)دهخهنهوه. واته گۆڕان لە( 8 (SE‏ 

نهم مؤلكهيه لهخانهى (S)‏ كەلەئەنجامى بازدانى پێچەوانەوە ههلكه وتون؛ 
دهبينين ههمان نهو بهركهيان هه‌یه كهخانهكانى به‌ره‌ی ( (S‏ هه‌یه‌یتی. 

تاقی كردنهودى بهردهوام ثهنجام درا لدخانهى بهكترياى لەجۆرى (5)ى 
نه خوشخه‌رو بهكترياى له‌جوری ( R‏ )ی نه خؤشنه خهر لەلايەن زانا كريفت 
Criffith)‏ _۳)لهسالی (۱۹۲۸ز )دا› بق نهم مه‌به‌سته گیانهوه‌ری مشك 
به‌کارهیترا. نهم مشکانه به‌که‌میك خانه‌ی به‌کتریای R)‏ )ی زینو کوتران 
که‌تازه له‌خانه‌ی به‌ره‌ی (115)وه په‌یداببون. له‌هه‌مان کات دا ئه‌و مشکانه 

IS مج جح بانداف_‎ IIS 
بهزمارهيهكى زور لهبهكترياى جؤرى (1115) كوتران كهبهكهرمى كوثرابوون‎ 
(واته كوران به‌نه خزش نەخەر) بهلام ثه نجامى سهيرى لىكهوتهوه_ ثه‌ویش‎ 
ثهوهبوو زۆر لهو مشكانه توشى نه‌خوشی ههوكردنى سی هاتن_ دوای‎ 
يشكينينو لتكؤلينهودى نمونه‌ی خوینی مشكه توش بوهكان» دهركهوث‎ 
زۆر لهبهكترياى لوسى زيندوى نە‌خۆش خهريان تيايه؛ ئەمە جكهلهودى که‎ 
كشت نهو بهكتريايانهى لەجۆرى(1115) بون. ئەمەش نهوه دەگەیەنێت›‎ 
لەئەنجامى بازدانى پیچه‌وانه‌ی خانه‌ی به‌کتریای «اآبوه پەيدا نهبوون كه‎ 
مشكهكانيان پی‌کوترابوو_ ُهودى دهركهوت ئە‌وەبو كهههنديّك لهبهكتريا‎ 
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,دروهدكانى بهردى (MS)‏ خانهى به‌کتریای زيندوويان ل هجوّرى (R)‏ 
#پیوه ( Transformed‏ ) بۆ به‌کتریای لوسى نه‌خوشخهره‌وه لەجۆرى 
)له کاتیکدا كەلە لەشى مشکه‌که‌دا بيّكهوه بوون. وێنه (35). 

۱ تاقیکردنه‌وه‌یه‌ی كريفت لهلايهن توێژەرەوەكانى تره‌وه دوباره 
ابه‌وه‌و بویان ده‌رکه‌وت که ده‌توانرنت لهجيّى مشك بوری تاقی‌کردنهوه 
۰ربهینریت. توانیان خانه‌ی (5)ی به‌گه‌رمی کوژراوو خانه‌ی (1)ى زیندوو 
,رفه‌وه لهبؤرى تاقیگه‌دا گه‌شه پی‌بکهن» وه‌له‌ثه‌نجام دا خانه‌ی به‌کتریای 
")ى نه خؤشخهر بهرههم بێنن که‌به‌رگی خانه‌ی به‌کتریای (5)ى به‌گه‌رمی 
۸ زراوه‌که‌یان هه‌یه . له‌تاقیکردنه‌وه‌ی تردا ده‌رکه‌وت که‌خانه‌ی به‌کتریای 
")ى به‌گه‌رمی کوژراویش پێویست ناکات له‌تاقیکردنه‌وه‌که‌دا؛ به‌لکو ته‌نها 
۰»رهیّنراوی واته پوخته‌ی خانه‌ی به‌کتریای ( 5) به‌گه‌رمی کوژراو ده‌توانیت 
هی به‌کتریای به‌ره‌ی ( 8) له‌بوری تاقیگهدا بگۆڕێت› لەبەر نهم 
۱ناییه‌دا» تویژره‌وه‌کان هه‌ولیان دا نهو ماده كيمياييه دیاری‌بکهن که‌له 
,« منه ده‌رهینراوه‌که‌دا بوه‌و بوته هؤى گورینکاریه که» ثه‌وه‌ی ده‌رکه‌وت 
»رهبوو_ نهو ماده کیمیاییه» واته بنچینه‌ی گورانه‌که ناوکه ترشی رایبی 
ji‏ ٩سجین‏ که‌مه (DNA)‏ . 

ا.سالی (۱۹6۶ز )دا لتكؤلهران_ ئەشىرى Avery‏ .1و ماکلوید C.M.‏ 
۰۱ ماکارتی 2027۷ توانیان له‌بوری تاقیگهدا خانهی به‌کتریا 
ا»هجؤرى R)‏ گه‌شه پێبكەن به‌بونی ناوکه ترشی DNA)‏ )پوختهی 
؛هرهیِنراوی خانه‌ی به‌کتریای به‌ره‌ی (MS)‏ دوای ماوه‌یه‌کی كەم له‌گه‌شه 
هانه‌ی به‌کتریای (MS)‏ نه‌خوشخهر به‌رههم هيّنرا. هه‌روه‌ها بیان 
۰رکه‌وت. به‌کارکردنه سەر ناوکه‌ترشی DNA)‏ )ی له‌خانهی به‌کتریای 


11° 
www.iqra.ahlamontada.com 


Live mouse 


CD. Déad' HIS دوو‎ 


Dead mouse 
وێنە(35؟)‎ 


تاقى كردنهوه لهسهر بهكترياى نيمۆكۆكاس لهجؤرى 5۰ له مشك دا 
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بدردى (S)‏ بەبەكارهێنانى ئەنزیمى DNASE)‏ ) (ثهوو هنزيمه كەد ەتوانێت 
ناوکه‌ترشی DNA)‏ )تێك بشکینیّت ) نه‌توانرا خانه‌ی كؤراوى (R)‏ بەرھەم 
بهینریت.ثهم ثه نجامانه لهدوايدا بهوه لێك درانهوه» كهناوكه ترشى DNA)‏ ) 
خانه‌ی بهكترياى به‌ره‌ی (S)‏ دهتوانيّت بكاته ناوخانهى بهكترياى جۆرى 
(8)و لەگەل ناوكهترشى ناو خانهى (R)‏ خوی بڕەخسێنێت› بۆ بهرههم 
هینانی زمارهيهكى كەم لهخانهى به‌کتریای زيندووى لوس لهجوری 
(1118).(وێنه _ 36). 
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ITR colonies 
مولگه يەرھەم دێت‎ 
S 
قالەت‎ 5 UEI ga 
Serum that CaN 
precipitates ى يى‎ 
+ 118 ces ¬+ 
trom mixture 
IIR سيرم له‌خانه‌ی‎ IHS colonies 
مۆلگەي 1115 بهههرم دێت تیا نیشتبێت‎ 


> ىچ + RNase‏ + 
4 [شيكهر 
IIS colonies‏ 
مولگه‌ی 1115 بهههرم دێت 


عم DNase‏ + 
No colonies‏ شى که‌ری DNA‏ 
مولگه‌ی يهرههم نايەت 
S‏ جه Protease‏ + 
ITIS colonies‏ يرؤتين شيكهر 
مولگه‌ی 1115 
ورێنه (36) 


+a 

5 

تن 
a‏ 


IR کومهله‌ی‎ Type IIR 


DNA extract 
IIS ه رهيّنراو له کومهله‌ی‎ dype 5 
۱۵۵۲۸۵ 
کوژراو به گه‌رمی‎ 
۰ DNA extract 
°° + 0۵ 5 
هرمیّنراو له‎ (۸ 
11 كۆمەلەى‎ us کزمه‌له‌ی‎ 
كوژراو به كه رمى‎ 
ەە‎ DNA extract 
^ % + type 5 
Type II heat-killed 
مرميّنرئو له‎ DNA 
H مچ کومه‌له‌ی‎ 2 
۴ کوژرار به گه‌رمی‎ 
e ONA extract 
+ type 5 
Type II heat-killed 
ده رهيٍنرلو له‎ 04 
II کومه‌له‌ی‎ ms کۆمە‌ڵەی‎ 
كوژراو به گه‌رمی‎ 
ئ‎ DNA extract 
°° + type IIS 


Type II heat-killed 
مرهټنرلو له‎ a DNA 

11 کومهله‌ی‎ tienny 
كوژراو بەگەرمى‎ 


تاقى كردنهوه لەسەر ناوكه ترشی DNA‏ به‌کتریای نيمۆكۆكاس له 
جزری ۰۴ 5 له بۆرى تاقيكهدا 
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تاقىكردنهومكانى هيرشى_ چیس _ .Hershey_ Chase_ Experiment‏ 
نهم دوو زانايه؛ هێرشی‌و چیس» لهسالى OOY)‏ تاقيكردنهوهكانيان 
بلاركردهوه كه راستهوخق ئاماژه بۆ ثه‌وه ده‌کات که‌ناوکه ترشى DNA)‏ 
بزماوه ماده‌یه _ بۆ تاقیکردنه‌وه‌کانیان» بهكتريا خوریان Bacteriophage‏ له 

مزری (12)به‌کارهیٌنا. که جوریکه له‌پالاوته (Virus)‏ له‌ناو خانه‌ی به‌کتریای 
Lui puby‏ کولای Coli‏ 0976:0012:تآدا دەتوانێت گه‌شه بکات‌و زور بێت ئهم 


,»کتریاخوره که‌له (وینه (YY‏ رون کراوه‌ته‌وه؛ 


زک 
e 59 Sheath‏ 


Tail fibres 


وێنه (37) 
شیومی فایرزس له جؤرى بدكتريا خؤر 
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سهریکی شەش پالوی پروتینی ههيه كهناوكه ترشى DNA)‏ ) ددكهويّته 
ناويهوه» هه‌روه‌ها ملو كلكو ريشالهكانى كلكيش ھەن. ههنكاوى يهكهم 
به پیکاندنی بهكترياكه ده‌ست پی‌ده‌کات له‌لایه‌ن بهكتريا خقری جۆرى (T2)‏ 
ثه‌ویش دوای خوپیوه‌لک اندن Adsorption‏ به‌دیواری ده‌ره‌وه‌ی به‌کنزیای 
خانه خویِکه به‌هزی ریشاله‌کانی کلکیه‌وه. پاشان نوره‌ی کون کردنو 
رؤكردنى ماده‌ی ناو به‌کتریا خوره‌که دێت› بق ناوخانه‌ی به‌کتریاکه بل 
دووهێند بوون‌و زۆربوون› که‌له‌نه‌نجام دا ژماره‌یه‌کی زر له‌به‌کتریا خور 
به‌رههم دێت‌و ده‌بنه هی تهقينو شی‌بونه‌وه (1560)ی به‌کتریا خانه 
خویکه . 

وه‌ك زانراوه به‌کتریا خوری (12)پیکهاتووه له‌ریژه‌یه کی تاراده‌یهك 
یه کسان له‌ناوکه‌ترشی DNA)‏ )و پروتین. وه‌له‌به‌ر ئه‌وه‌ی ناوکه ترشی 
DNA)‏ ) فوس_فور(۳) له پیکهاتنیدای»» نەك گوگرد (S)‏ وه‌زورب هی 
برؤتينهكانيش گوگرد (5) له پیکهاتنیدایه» نەك فۆسفۆر. لهبهرئهوه 
ده‌توانریت ناوکه‌ترشی DNA)‏ ) ويرقؤتين لهیهکتر جیا بکرینوه. 
به‌به‌کارهینانی هاوتاتیشکد ه‌ره‌کانی فۆسفۆرو_ گوگرد. لە‌بەرئەم 
رؤشناييهدا هیرشی‌و چیس خانه‌ی به‌کتریایان له‌جقری Coli)‏ _8) له‌ناو 
ناوهنديّكدا گه‌شه پی‌کرد که‌هاوتای تیشکده‌ره‌وه‌ی فوسفور hP”)‏ يان 
كؤكردى تيشكدهرهوه (537)ی تیابوو. پاشان ریگه‌درا به‌به‌کتریا خوره‌کان 
لەجۆرى (T2)‏ هێرش بکه‌نه سەر ئهو به‌کتریایانه که‌به‌رههم هيّنراونر 
تاتیایاندا زور بين. بهم پی‌به هێرشی‌و چیس توانیان دوو جور به‌کتریا 


خوری(12) به‌د هست بهیتن. یه‌کیکیان لهوه‌ی که DNA)‏ )ی به‌رههم 
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هبنراوی له‌فوسفوری تيشكدهرهووى (32 )ی تيايه. وه‌فهوه‌ی تريان 
برؤتينى بهرههم هاتوى تيايه كه كؤكردى(” 5)تيشكدهرهودى تيايه. 

دواى همه بەكتريا خوره بهرههم هيّنراوهكان درانه بەر له‌رزه‌یهکی 
ئۈزمۆزى که‌به‌کتریا خوره‌کانی پی‌ته‌قانده‌وه بهبهكارهيّنانى نهم ريّكهيه 
اءكهلٌ بەكتريا خوّرهكانى (” )كشت ماده تیشکدهره‌وه‌کان له‌ناو 
؟يراوهكهدا بهدى كران.بهلام به‌شی كردنهودى به‌کتریا خزره‌کان له 
مؤرى(”5 ) كشت ماده تیش كد درهدكان له‌شیوه‌ی وردكهدا مانهوه. دواى 
ابکزلینه‌وه‌ی ئەم وردكانه به‌به‌کارهینانی وردبينى ئەلكةرۆنى دهركهوت نهم 
وردكانه شيّودى بهكتريا خۆرەکانن بهبهتالى. واته ته‌نها بهركى ددره‌وه‌ی 
,دكتريا خۆرەکانن. لەبەر روش نایی ئەم ئەنجامەدا› دهوركهوت 
,»کتریا خوره‌کان له‌به رگیکی پرۆتينىو ناوکه‌ترشیکی (0(8)پێك دێت› كه 
.ەتوانرێت بق لتكؤلينهوه لێك جیا بکرینه‌وه. 

باشان به‌کتریاخوری به‌رههم هێنراو به‌کارهینرا بق پیکاندنی خانهی 
ب»كترياى Coli‏ _تإئاسايى؛ به‌مه نه نجامیکی گرنگیان وه‌ده‌ست هيّنا_ ئەگەر 
,بکاندنه‌که به‌هوی به‌کتریاخوری بەرھەم هینراوی فوسفور (P)‏ بێت ئهوا 
كشت ماده تیشکد ه‌ره‌که له‌ناو به‌کتریای خانه خویکه‌دا ده‌بیت» ئەمە جگه 
اهوه که‌هه‌نديّك تیشکد ogojo‏ له‌به‌ره‌ی به‌کتریا خوره‌کاندا به‌دی کرا» دوای 
اءقينهودى به‌کتریا خانه خویکان. وێنه (38) له‌لایه‌کی تره‌وه» LS‏ 
به‌کتریاخوری به‌رههم هاتو به‌گوگردی )35( (”5)ی تيش کد هره‌وه 
به‌کارهینرا بۆ پیک‌اندنی به‌کتریای E Coli‏ به‌ضیکی زقر كەم 
هنيش كد ورهوه له‌ناو به‌کتریای خانه خونکه‌داو به‌ره‌ی به‌کتریا خوره 
«هرجوه‌کاندا به‌دی‌کرا. به‌لکو كشت ماده تیشکد ه‌ره‌وه‌که لکابوو به‌روی 
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دهرهودى خانه‌ی بهکتریا خانه‌خونکه. به‌مه توانرائئهوه بسه‌لمینن 
که‌ناوکه‌ترشی (DNA)‏ به‌کتریا خۆرو پروتینه‌که‌ی کاتی پیکادان‌و سمين 


لێك جیادەبنەوە _ ناوكه ترشى (0N4)دەچێتە‏ ناوه‌وه‌ی خانه خونکهوه؛ 


5 1" 
ك 4 7 ۳ س ماو . 
3 ۳ 5 تێكەل بوون 


Radioactivity 
جوا‎ 
ويم‎ 
جالاكى تيشكدانهودى حالاكى تيشكدانهوه‎ 


چالاكى ید کیان کی وو 


نزم 


(YA) وێنه‎ 


تاقی کردنه‌وه‌ی هیرشی حيس لهسهر EDNA‏ به‌کتریا خۆر 


که‌د هچیته ناو بهكترياكهوهو به‌رگه‌که‌ی لهدهرهوه ده‌مینیته‌وه 
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»دهبيّته هؤى تهقينهودى به‌کتریای خانه خویکه» ئهویش بهدوهيّندبونو 
,اربونى بەكتريا خۆرەکە. بهلام كرنكى به‌رگه يرؤتينهدكه؛ لەخۆ 
بهوهنوساندنو لكاندندايه به‌به‌کتریای خانه خويّكهوه. 

كرنكى ناوكه نرشی رایبوزی (۱۸()له‌بوماومدا 

گرنگی ناوکه ترشی RNA)‏ )وەك ماده‌یه‌کی بزماوه‌یی لهو فایروسانه‌دا 
› «رده که‌ویّت که‌ثه‌م جوره ناوکه ترشه ده چټّته پیکهاتنیان‌وه. له‌سالی 
۱ ز)دا هه‌ردوو زانا Girerza ya‏ .۸و شبرام G.Scheramm‏ ده‌ریان خست 
0روه‌کی توتنى کوتراو به‌ناوکه ترشی (RNA)‏ پوختهی دەرهێنراو 
ا»فایروسی موزایکی توتنه‌وه e45 T.MV. Tobacco Mosaic Virus‏ کوتاندنه 
بوههؤى توش بونی كهلاى توتنه‌که بەنەخۆشى مؤزايك. هه‌ردوو زانا 
فر ينكل كۆنرات H. Freenkle Conrat‏ وسينكهر B. Singer‏ بەڕێگەيەكى تر 
ا»نافیکردنه‌وه‌که لهسالى OY)‏ بلاويان کرده‌وه» ده‌ریان خست که 
› ءنوانرێت ناوكهترشى (RNA)‏ لهيرؤتينى قايرۆسى(1147) جيابكرتنهوه. 
,»رنگه‌یه کی وەك ثهودى هيرشىو جيس بق جياكردنهودى ناوكه ترشی 
۸ او برؤتينى بەكتريا خوری (T2)‏ ئەنجاميان دا. توانيان کاره‌کهیان 
)»رەپێبدەن لهرِيّى دروستكردنى فایروسه‌وه. كه پروتینه‌که‌ی له‌به‌ره‌یه‌کی 
بازدەرى قايروسى (1747)وهبيّت. وهناوكه ترشهكهشى لهبه‌ره‌یه‌کی ترى 
بازدهرهوه بێت. ههرودها به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه. پاشان ریگه درا بهم ایرۆسه 
درو ڕەگ كراوانه كهلاى توتن بپێکنو پاشان لهبه‌ره‌کانیان بكؤلنهوه. 
.هرکه‌وت لهههموو بارێکدا بهره دهرجوهكان لەجۆرى (RNA)‏ باوانیانن 
»ك لهجؤرى يرؤتينى باوان. ئەمەش هاوجوته لەگەل نهو ثه‌نجامه‌ی که 
ا»گۆڕانى به‌کتریای نەخۆشى هه‌وکردنی سىدا بەدەست هيّنرا که‌له‌گشت 
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به‌ره ده‌رچوه‌کاندا DNA)‏ )جۆرى باوان بوء وتّنه(59) لەگەل ثه‌وه‌دا ناوكه 
ترشى ) (DNA‏ بهتاكه كؤكدى بۆماوە يهرلهى كشت جوره‌کانی روەكو 
كيانهوهر دەژمێررێت› بهلام ھەر كوم هلَيِْك زيندهبونهوهر ھەن كه بل 
كؤكردنهودى بۆماوەپەڕلە متمانه دهوكهنه سەر ناوكه ترشى Jag (RNA)‏ 


ههنديّك له‌فایروسی روەكو گیانه‌وه‌ر که قايرۆسى ھەلامەتو sinfluenze‏ 


By 
Reconstiluted © #8 Otpring ۳ 
جه د‎ 4 


e‏ 7 قايرۆسى تیکه‌ل 
6 2 ; 
Q‏ 2 دس ی 
A © 8‏ شی كراوه 
intection‏ 2 ۱ 35 
نم 1 Degraded‏ 1 
tobacco leat 7‏ ` زه ی 
Q EN a e >.. a‏ 1 
ى دونبی دوس بوو RNA 5 A i‏ 5 
وێنه (39) 


تاقى كردنهوه لەسەر گرنگی ARNA‏ بۆ ماوددا نەك يرؤتين 


فایروسی ثيفليجى مندال (قايرۆسى g Polio Virus (salgs‏ قايرۆسى مۆزايكى 
توتن_ TMV‏ دهكرتتهوه كهباوترين فایروسه له‌لیکولینه‌وه‌کاندا به‌کاردین. 
به‌به‌کارهینانی ووردبینی ئهلکترونی‌و وین هی تیشکی Ray (X)‏ _× 
8 ده‌رکه‌وت ثهم فایروسه شیوه‌یه‌کی سبرنگی به‌تالی هه‌یه كەلە 
برؤتين پیکهاتوه‌و ماده‌ی ناوکه‌ترشی (RNA)‏ ده‌که‌ویته نيوان دوو پیچی 
دوا به‌دوای يەك له‌ناو لولييّجه (سبرنگی )يه به‌تاله که‌دا. 
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ههنديّك جیاکهره‌وه‌ی فيزيايى ناوکه‌ترشی DNA‏ 

دەتواترێت جووته لوولپێچى ناوکه‌ترشی(۸( )سروشتى› بهيوخته كردنى 
له‌سه‌رخق جیابکرنتهوه نهويش بهبهكارهيّنانى گیراوه‌یه‌کی خوێى پوون» 
باشان به‌هوی ثهلكهولى سارده‌وه که‌تیایدا نه‌تویته‌وه بنیشینریت. هه‌روه‌ها 
خی كردنهودى كروماتؤكرافيش دەتوانرێت دەریهێنرێت‌و پاشان 
به‌تاقی‌کردنه‌وه روخساره سروشتیه‌کانی دیاری بکریّت که‌ثه‌مه هه‌ندیکیانه: 

گورینی ( سرینه‌وه ) روخساره سروشتیه کانی‌گه ردی -IDNA‏ 

جووته لوولپێچى سروش تى ناوکه‌ترشی( 0۸ )له زماره‌ی 
هایدروجینی(پله‌ی (PH‏ (70)داو پله‌ی گه‌رمی ئاسایدا به‌ته‌واوی جيكيره. 
بهلام به‌زقر به‌رزکردنه‌وه‌ی پله‌ی گه‌رمی بق )80 -70)پله» يان به‌کارهینانی 
زماره‌ی هایدروجینی به‌رزو خه‌ستیه‌کی زوری ئه‌لکهول‌و يورياو هه‌ندیك 
ماده‌ی تر) زۆر به‌خیّرایی لوله‌کانی دەگۆڕێت‌و تێك ده‌چیّت_ جیگ بری 
ناوکه‌ترشی (DNA)‏ به‌هزی دوو هیزه‌وه‌یه_ بوندی هایدرژجینی بوندی 
هايدرؤفوبيك (ئاو نه‌ویست ( ۳۱۵۳0۲0016 _ جا ئەگەر هاتوو به‌کتك له‌ودوانه 
يان هه‌ردووکیان نەما› ثهوا لوله‌کانی لولپیچه جوته‌که ده‌ست به‌کردنهوه 
ده‌کات بۆ لولى په‌رش‌و بلاوی نارێكو پێك› بهلام بی‌ئه‌وه‌ی نهو به‌ندانه 
هیچیان به‌سه‌ر بێت که‌ریزبوونی زنجیره‌کانی (0N4)رێك‏ دەخەن. 

سرینه‌وه‌ی گه‌ردی (DNA)‏ به‌دوو هه‌نگاو کوتایی دێت_ له‌هه‌نگاوی 
يهكهمدا بهشيّك له‌زنجیره‌کان له‌یه کتر جیاده‌بنه‌وه؛ به‌لام پیکه‌وه به‌ستراو 
ده‌میننه‌وه نه‌گه‌ر به‌هزی به‌شیکی بچوکیشهوه بێت لەلوھپێچە جوته‌که. 
بهلام هه‌نگاوی دووهم لێك ترازاندن‌و جیاکردنهوه‌ی هه‌ردوو زنجیره‌که‌یه 
به‌ته‌واوی له‌یه کتر. ئەم جوره سرینه‌وه‌یه‌ی 4د ه‌توانریت به‌ئاسانی 
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بگێڕێتەوه سەر دؤخى سروشتى جارانی. بهتايبهتى ئەگەر سرينهوهكه 
لەقۆناغى يهكهم: تێپەڕی نهكردبيّت» ئەگەر وولپێچه جووته‌که له‌دوانزه 
(12) به‌که‌دا» يان زیاتر ييّكهوه مابونهوهو تفته‌کانیان له‌یه‌کتر نەترازابو› 
ثه‌وا بەنزم كردنهودى يلهى گەرمى به‌شه‌کراوه‌کان دەگەڕێتەوە بل 
باره‌سروشتیه که‌ی (لوولپێچی جوت ). 
يلدى تواندنهودى ناوكه ترشى DNA‏ 

گه‌ردی سروشتی ناوكه ترشى 814 (آبه يِيّجه وانوى پړۆتینی كؤيىيهوه كه به 
به‌رزکردنه‌وه‌ی زقری پله‌ی گه‌رمی ورده ورده رووخساره سروشتىيهكانى 
وون دەكات› به‌به رزکردنه‌وه‌یه‌کی که‌می پله‌ی گه‌رمی زور به‌خیّرایی تێك 
ده‌شکیت» ثهم گورانه تونده لهخيّرا تواندنهودى كريس تاله ثه‌ندامیه 
ساکاره‌کان ده‌چیّت. (وینه۶۰) تیکشکاندنی ناوکه ترشی(11۸)یان گزرینی 
روخساره سروشتییه‌کانی به‌گه‌رمی ناو ده‌بریت به‌تواندنه‌وه‌ی Melting‏ 
پله‌ی تواندنه‌وه‌ی شیوازه جیاجیاکانی (۲(7۸)لخانه جوراوجوره‌کاندا؛ 
(جیاوازه) پله‌ی تواندنهوه به‌پیی ژماره جوته‌کانی GC‏ به‌هیلیکی 


(چه‌ماوه‌یه‌کی )ڕێك ده‌گوریت. 


وێنە(£0) 
چه‌ماوه‌ی تواننه‌وه‌ی DNA‏ 
به کیتریا "82.50 پله‌ی گه‌رمی‌یه 


پله‌ی کردنه‌وه‌ی 
لولیه که‌ی DNA‏ 


له‌نیوه‌ی چه‌ماوه‌ی (Tm)‏ دا 


1) 
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چونکه سی‌به‌نده هایدرق‌جینه‌که‌ی 0 _ 6 يتهوترو خوگرتره لهجوت 
به‌نده هایدرقجینهکه‌ی (A. T)‏ لهبهرئهوه تا ریژه‌ی © _ 0 زۆریێێت ئه‌وا 
:اوێتەکە جیگیرترو خوراگرتر ده‌بیت‌و زؤرترى ده‌ویت بق تیکشکاندنی. 
«باری کردنی وردی پله‌ی تواندنه‌وه‌ی شیوازی جیاجیای۸( له‌ژیر باری 
منگیری پله‌ی گه‌رمی‌و ژماره‌ی هایدروجین‌و هيّزى ثایونیدا» به‌وردی 
وهی تفته پیکهاتنه که‌یمان ده‌داتی. 


کاری تيشكدزياد يوون _ Hyperchromic Effect‏ 16 . 

هه‌روهك له وه‌و بەر لێى دواین» نیوکلوتایده‌کان‌و ناوکه‌ترشه‌کان به‌توندی 
اه 260 نانزمیتردا تیشکی ژوور وه‌نه‌وشه‌یی ده‌مژن. ئەگەر ناوکه ترشی 
(DNA)‏ سروشتی سرایه‌وه» چالاکیه‌کی ززری تیابه‌دی ده‌کریت له‌مژینی 
ابشكى خوردا» له 260نانومیتردا_ که‌پیی ده‌لیّن_ فره ره‌نگداری hyper‏ 
۰۱ دبه‌یکداچوونی ئه‌لکترونی لهنيوان تفته‌کانی گه‌ردی ( DNA‏ )ناو 
اولپێچی جوت» تيشكه مژینی پیورینه‌کان‌و پیریمیدینه‌کان كهم ده‌کات»وه. 
»لام به‌نه‌مانی ریزبوونی زنجبره‌کانی لولپیّچه‌که تفته‌کانی په‌رش‌و بلاو 
«هبن.بهم شیّوه‌یه پاشماوه‌کانی لولپیّچه‌که تیشکی زؤرتر ده‌مژن له‌وه‌ی 
»كدر به‌شیوه‌ی نیکلوتایدی سه‌ربه خوبونایه. ریژه‌ی به‌رزبونه‌وه‌ی مژینی 
«بشك به‌گه‌رم کردنی DNA‏ .به‌پیی ریژه‌ی جوته تفته‌کانی۸.1 ده‌گوریت. 
بهم پی‌یه ده‌توانین پیوانه‌ی تفته‌پیکهاتنی ناوکه ترشی DNA)‏ )بکه‌ین 


بهبهكا رهيّنانى پله‌ی گه‌رمی. 
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فه‌باره‌ی که ردیله‌کانی ( DNA‏ لەكرۈمۈسۈمهكاندا t‏ 

قه‌باره‌ی گه‌ردی DNA‏ سروشتی لهبهكترياو خانه گیانه‌وه‌ریه‌کاندا هیّنده 
گه‌وره‌ن که‌به‌ته‌واوی‌و به‌خیرایی ناتوانریت جیابکرینهوه» چونکه له‌کاتی 
ده‌رهیّنان‌و گواستنه‌وه‌یدا به‌هوی هیّزی مزينهوه. به‌ئاسانی دهش كيّت. 
تەنانەت جولاندنی هیواش‌و راکتشانیشی DNA Stog yd‏ دا 
به‌به‌کارهیّنانی مژه‌ر پارچه پارچه دەبێت. تاکه كرۆمۆسۆمى ناو قايرقؤسو 
به‌کتریاکه DNA‏ تیایه» نه‌وه‌ی ناو به‌کتریا لولپێچێكى جوتی قهباره 
گه‌وره‌یه که به‌زوری بازنه‌یی‌یه. کروموسومی به‌کتریاخوری لامبدا Ecoli‏ 
Bactrriophage Lambda‏ له شیوه‌ی بازنه‌یه‌کی جوتی DNA‏ دایه دریژیه‌که‌ی به 
2 مایکرن مه‌زه‌نه دهكريّتو گه‌ردیله‌کنشی به 32 ملیون. بهلام 
كرمۆسۆمى خانه‌ی به‌کتریای کون لهزنجيرهيهكى جوتی قهباره گه‌وره 
پیکهاتووه که كهرديله کیشی به 2.800.000.000 مه‌زه‌نه ده‌کرنت‌و 
درئژیه كه شی به 12000مایکرون» بان 2.املیمه‌تر. هه‌روه‌ها کر[موسومی 
بازنه‌یی به‌کتریای کولون نزیکه‌ی )4.2( مليؤن جوت تفتی تیایه. خانه ناوك 
راسته‌قینه‌کان ژماره‌یهکی زور كرۆمۆسۆميان تیایه. که‌بهپیی جور 
دەگۆڕێت. ھەر كرۆمۆسۆمێك گه‌ردیکی زور گه‌وره له ( 1۸()یان زیاتری 
تيايه توانراوه درێژی گشتی هه‌موو (DNA)‏ ناو له‌شه خانه‌یه‌کی مرۆف 


پیوانه بکرێت› که‌ده‌گاته نزیکه‌ی (2)دوو مه‌تر. 
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حين Gene‏ 
به‌تاقیکردنهوه بوماوه‌ییه تازه‌کان‌و نه‌وه‌ی زاناكانى كيمياى ژیانزانی 
گه‌یشتونیه‌تی_ ده‌توانریت قه‌باره‌ی جين دیاری بکریت. که‌به‌وه پټناسه 
دهكرتت_ بریتی‌یه له‌پارچه‌یهك له کروموسوم که‌نمونه زنجیره‌یه‌کی فره 
بیپتایدی دهكهيهنيّت. بزی ههیه جين له 300 تا , 6000و زیاتریش جوت 
نیکلزتایدی تیابێت کیشی گه‌ردیله‌یی له‌نیّوان 100.000و 2.000.000 دایه. 
وه‌ده‌توانریت شوینی ته‌واوی ھەر جينيّك له‌سه‌ر کروموسوم دیاری بكرت 
که‌تایبه‌ته به پرۆتينێك يان ثه‌نزيميك. به‌تایبه‌تی له‌قایروس يان خانه‌ی 
بوكتريايهك دا. فه‌ویش به‌دانانی نه‌خشهی جين (بوماوه ). به‌زقری 
لهووجيناتهدا که‌تایبه‌تن به ثه‌نزیمه تاکه‌کانی ناو رژئمیکی فره نهنزيمهوه 
كه هاوسيّى یه کنو به‌پال يهكهوه ریزبون له‌سه‌ر كرۆمۆسۆمێك› که‌ناسراون 
به‌کومهله‌ی کار0(6۳07 وه‌به‌یه‌که‌وه کارده‌که‌ن له له‌به‌رگرتنه‌وه‌داو هه‌روه‌ها 
لتِكدانه وهوشى. 
تاكه كرۆمۆسۆمى ناو قايرۆسى لهجؤرى (1018)بۆیى ههيه زمارهيهكى كەم 
جينى تیابێت› بو نمونه پینج يان زياتر تاسنوری )200( دووسهد جين 
دەگات. بهلام تاك كرۆمۆسۆمى ناو به‌کتریای OJS‏ بهلاى كهمهوه 


(400)جوار سهد جينى جياوازى تيايه. 
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به شی نجيهم 
بوماومی کیمیای ژیانی Biochemical Genetics‏ 

زفربهدى زقرى تاقی‌کردنه‌وه‌کان نه‌وه ده‌سه‌لمیّنن ك هبؤماوه زانیاریه‌کانی 
رپنده‌ودران ده‌که‌ونه ناو ماده‌ی (DNA)‏ واته ناوکه‌ترشی رایبی ئۆكسجىن 
+ به‌زوری ماده‌ی (DNA)‏ ده‌که‌ویّته ناو کروموسومه‌کانه‌وه به‌لام ماده‌ی 
(۸)نأوکه‌ترشی رایبوزی‌و پروتینه‌کان ده‌که‌ونه ناو سایتوپلازمه‌وه 
اد ه‌ره‌وه‌ی ناوك_ که‌وابوو ناوکه‌ترشی (DNA)‏ هه‌لگری سهره‌کی بزماوه 
رانیاریه کانه» هەندێك فایرقس نهبيّت وەك قايرۆسى مؤزايك له‌تووتن‌دا که 
(RNA)‏ بهم کاره ههلد ه‌سیّت تیایدا له جیّی(0(۱۸). 

له.سالی (1567ز)دا ههريهك له‌واتسن (James watson)‏ وه‌کريك (Francis‏ 
crik)‏ وایان دانا كه ماده‌ی (DNA)‏ لشيو ەی لولپیچیکی هاوجووتی (dubble‏ 
helix)‏ فرهنيوكلؤتايدايه (Poly nucleotides)‏ ئەم بۆچوونو پێشنیاره 
لهخؤوه نهبوو بهلكو زور بنهماى راست پشتیوانی لی‌ده‌کرت بهتايبهتى 
نهودى زانا چارکاف (Erwin chargaff)‏ ده‌ری‌خست ددرياردى كقمهلهى 
بيورينهكان s(Purines)‏ پبریمیدینه‌کانی (Pyrimidines)‏ ناو ماده‌ی (DNA)‏ که 
گوایه كؤمهلهى گشسی گه‌ردیلهکانی ثه‌دینبن (A)‏ هه‌ميشه يهكسانه 
به‌کزمه‌له‌ی گه‌ردیلهکانی ثايامين (1)_ هه‌روه‌ها کومهل هی گوان ین (G)‏ 
به‌کسانه به‌کومهله‌ی سایتوسین (C)‏ له‌ناوکه ترشی _IS(DNA)‏ ههروه‌ها 
جارکاف نه‌وه‌شی سه‌لماند که‌ریژه‌ی نهم تفته نايتقجينانه به‌پیی جوری 
زيند ه‌وه‌ره‌که ده‌گوریت. لهئه نجامى نهم لیکولینه‌وانه‌دا چارگاف بنه‌مایه‌کی 
سه‌ره‌کی گرنگی به‌ده‌ست هیّنا نهويش ثه‌وه‌بوو که ژماره‌ی پیورینه‌کان 
لەھەر نموونه‌یهکی IDNA)‏ يهكس انه به‌ژماره‌ی پیریمیدیتهکان لهو 
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نموونهيهدا. واته (T=A)‏ وه(0-©) كهوابوو (6+4)= به (7+©)_ لەئەنجامى 
لیکزلینه‌وه‌ی زۆردا واتسن‌و كريك كهيشتنه ئهو باوهره که ناوكه ترشى 
(DNA)‏ پیکهاتوویه‌کی سپرنگی دوولؤى زور دریژه _ بربره‌ی پشتی نهم 
لولپیچه جووته (Dubble helix)‏ دوو زنجيرهيه له‌شه‌کرو کومه‌له‌ی فوسفه‌ینی 
که‌تفته نایتروجینهکان پیکیان وه ده‌به‌ستنه‌وه. له‌پیناو تیگه‌یش تن 
له‌زیند ه چالاکی ماده‌ی (DNA)‏ پیویسته پیک هاتنی يهكهمىو دووه‌می‌و 
سیهه‌می بزانرێت له‌به‌ر نه‌وه واتسن‌و كريك به‌متمانه لەسەر نه نجامه‌کانی 
تیشکی سینی (X)‏ ئەم روخسارانه‌یان له‌پیکهاتنی گهردی IDNA)‏ 
خسته‌روو: 
روو خساره‌کانی بوماوه ماده‌ی ) (DNA‏ 

۱ گه‌ردیله‌ی (DNA)‏ له‌دوو زنجبره‌ی فره‌نیوکلیق‌تایدی پێك دێت. 

؟_ به‌ههردوو زینجیره‌که لولپیُچیکی جوتی راسته‌وانه‌ی لوڵپێك دێنن 
که‌له‌ده‌وری هه‌مان ته‌وه‌ره خولیان خواردووه (وینه_۶۱). 

۳_ شه‌کری رایبی ئۆكسجىن كهم وكؤمهلهى فوسفه‌یتی لەھەر زنجيرهيهكدا 
بريرهدى پشنی نهو زنجیره‌یه‌ن. 

4_ له‌هه‌ر گه‌ردتکی شه‌کره‌وه تفتیکی نايترؤجينى به‌ره‌و ناوه‌ندی (DNA)‏ 
درتزيؤتهوه. 

5 تفته‌نادیتروجینه‌کان بهشيّودى روتهختى ستونى دهبن لەسەر درێژه 
تهوهدردى (DNA)‏ واه له‌ناو زنجيرهكهدا لهسهر يهكتر ريز بوون. 

1 ههردوو زنجيرهدكه به‌هوی باندى هايدرؤجينى لاوازهوه پیکهوه 
به‌ستراون كهلهدوو تفته نایتروجینه‌کهی ههردوو زنجيرهكهوه درێژ 
بوونهتهوه. بروانه (وێنه_؟£_). 
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۷ ماوه‌ی نیّوان كهردى فۆسفۆرى بريرهدى يشتو ناوهندى ته‌وهره‌ی 
(DNA)‏ (۱۰) ده ئەنگسترۆمە› كهوابوو يانى يان دوورى دوو زنجیره‌که‌ی 
(DNA)‏ بيست (۲۰) ئەنگسترۆمە .وینه(۶۱) 

۸ كهرديلهى نای‌تروجینی بەستراو بهكهرديلهى كاربۆنى )£( 
لدسايتؤسينداء وه گه‌ردیله‌ی كاريقؤن (6) لەئەدينىندا ههميشه له‌شیوه‌ی 
کزمه‌له‌ی نهمين(:7711) دايه نەك بهشيّودى ثيماينق (NH)‏ 

ههرودها به‌هه‌مان شيّوه كهرديلهى ئۆكسجين بەستراو بهكهرديلهى 
کاربۆنى (1) له‌گه‌ردیله‌ی كوانين وه كاريؤنى (E)‏ له‌گه‌ردیله‌ی ثاياميندا 
ههميشه به‌شیوه‌ی کیتق (0=0) دەبێت نەك به‌شیوه‌ی ین ول (COH)‏ 
«پیکهاتنی دیاری‌کراوی نهم تفتانه وای‌کردوه پیشنیاری نه‌وه بكرت که 
(۸) نه‌دینین ته‌نها پیورینه لرووی پکهاتنه‌وه بتوانیت به ) ثايامینه‌وه 
ببەسترێتەوە. هه‌روه‌ها (G)‏ گوانبن ته‌نها تفتی پیورینه‌که بتوانیت به‌تفتی 
بيريميدينى سایتوسینه‌وه (C)‏ ببه‌س‌تریته‌وه كهوابوو جوت‌بونی 
تفته‌نایتروجینه‌کانی دووزنجبره‌که له (DNA)‏ دا لەنێوان (T-A)‏ وه (6-0) 
دادەبێت (وتنه_١7_)‏ ثه‌مه‌ش له‌گهل شیکاره‌که‌ی پێشوی چارک‌افدا 
دەگونجێت كهكوايه (TZA)‏ به‌هوی دوو باندی هایدروجینیهوه ده‌بیت 
وه(20)) له‌ریی سی‌باندی هایدرق‌جینیه‌وه‌یه پیکه‌وه ده‌به‌سترینه‌وه. 

_٩‏ هه‌ردوو زنجیره‌که‌ی ناو لوولپیچی جوت ب‌پنچه‌وانه‌ی ثاراسته‌ی‌به‌که‌وه 
ريزيوون» واته ثه‌گه‌ر ریزبوونی یه‌کیکیان 

به‌ثاراسته‌ی ( 5-> 3) بوو ثه‌وا ریزبوونی زنجیره‌که‌ی تریان به‌ثاراسته‌ی 
( 3 -> 5)دەبێت. وینه(۲ع) 
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0_ لولپێچى جوت لهبارى ناساییدا ھەر (YE)‏ ئەنگسترۆم خولێك ده‌خوات 
كه (۱۰) ده جووت تفتى تی‌دهخه‌ونت. 

۱ ھەر زنجيرهيهك له (DNA)‏ ريزبوونى ديارىكراوى هه‌یه له‌تفته‌کانیدا؛ 
خۆ ئەگەر زنجيرهيهكيان زانرا ثه‌وا زنجيرهكهىترى بهرامبهرى ئۆتۆماتيكى 
ديارى دەكرێت› بهم زاراوهديه دەوترێت ته‌واوکهر (Complementary)‏ 
كهيهيوهندى نێوان دوو زنجيردى لولپیچه که دەگەیەنێت› بونموون»(۸) 
تهواوكهرى (T)‏ و (CGA)‏ تهواوكهرى (GCT)‏ ههرودها هه‌موو تفته‌کانی نار 


زنجيرهكه تهواوكهرى زنجيرهكهىترى لولييّجهكهيه. 


و 


وێنه (۶۱) 


لولپیچی جووتی DNA‏ 


۱۸۳ 
www.iqra.ahlamontada.com 


(EY) وێنه‎ 


ريز بوونى نيوكڵۆ تایده‌کان لهدوو زنجیره‌ی IDNA‏ 


'!_ كزمهلهى فؤسفيت. 

$ شهكرى رايبؤزى تؤكسجين كهم. 
۸ تفتی نايتروجينى نه‌دینن. 

1_ تفتى نایتروجینی ثايامين. 

۱ تفتی نایتروجینی كوانين. 


)_ تفتی نایتروجینی سایتوسین. 
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_ جياكه رمودكانى بؤماوه ماده _ 

ھەر گەردێك ناماده‌ی گواستنه‌وه‌ی بؤماوه زانیاری بێت جیاکه‌ره‌وه‌ی 
تاييهتى ههيه» ئهم جياكهرهوانهيه که روخسارى تايبهتمهندبوونى 
پی‌ده‌به خشن لە‌پێناو بهردهوام بوونو گورانکارییه‌کانی په‌ره‌سه‌ندند۱. 

_١‏ جياكهرهودى يهكهم نهوهيه كەپێویستە بؤماوهماده هه‌لگری زانیاری 
بێت. ئهو توانايه لەگەل ديارىكردنى ماده‌ی IDNA)‏ له‌وه‌وبهر 
رونكرايهوه. ثه‌ویش بهنده به جونيهتى ريزيوونى نيوكليؤتايدهكانى ناو 
زنجیره‌ی (DNA)‏ زنجيره ههيه ريزيونى تفتهكانى بهم شێوەیەیە (TTAAA)‏ 
وه ههشه (...TTAAAG...)‏ يان (...1014476...) بهم بيّيه بىكۆتايى 
دەتوانرێت چه‌ندین زنجیره‌ی جياجيا بەرھەم بھێنرێت. که‌وابوو ھەر وەك 
لهيه نجاكاند! ھەندێك لهبؤماوهزانهكان پیشنیاریان كرد ئێمه‌ش دهتوانين 
بلتين ھەر جوره ريزبوونيك له‌نیوکلیوتایده‌کاندا تايبهته بەجۆرێك لهبؤماوه 
زانیاریه‌کان. ئەگەر بۆماوە يهرلههاو يهيوهند بێت لەگەل ريزيونى 
نیوکلیوتاید ه‌کانی ناو گه‌ردی lyd (DNA)‏ زيند ayoga‏ جیاوازه‌کان که‌بزماوه 
زانیاری جیاوازیان ههيه ده‌بیّت ریزبوونی نیوکلیوت‌ایدی جیاوازیشیان 
ههبيّت له ماده‌ی (7(1۸)یه‌کانیاندا» وه (DNA)‏ يه هاوجوره‌کان هه‌مان 
پیکهاتنیشیان ههيه. 

؟_ دوو هيّند بوونی (DNA)‏ (وێنه _43_) 

مودیلی لولپیُچی جوت ‌پیکهاتنی IDNA)‏ راسته‌وخق دووهیندبوونی 
هاوجوتمان بق رووندهكاتهوه واتسن‌و كريك ثه‌وه‌یان سه‌لماند که ئەگەر 
ریزبوونی نیوکلیقتایده‌کانی ناو يهكيّك له‌زنجیره‌کان زانرا ثه‌وا زنجیره‌ی 
دووهم 47واوکه‌ری ده‌بیّت وه‌به‌هویه‌وه ده‌توانریت دیاری بکرێت. بزنموونه 
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كدر يهكيّك لهزنجيرهكان ( 1780©8...5.... 3 ) بووء ئه‌وا زنجيرهكهىتر 
بنويسته ( 3 ...۸۲007.... 5( بێت بؤيه واتسنو كريك پیشنیاریان‌کرد 
»كهر دووزنجيره لوليهكهيان كرايهوه پاشان لهيهك ترازێنران به‌کردنهوه‌ی 
,اده هایدرق‌چینیه‌کانی نيوان تفته نايترۆجینەكانيان› وه پاشان خرانه ناو 
)راوەیەکەوە كه نیوکلیوت‌ایدو تهنزيمه تايبهتيهكانى تيا بێت ئه‌وا ھەر 
,مجیره‌یه‌کیان دەبێت بهقالب (13:0م1650)بق بنياتنانى زنجیره‌ی نوئ 
رس ۳(۰) هو ثهنزيمانه كهله دوهێندبوندا بهكارديّن وەك 
۷۱ _1(۸) وه )easeاN4A_Nuc()دەھىتر›‏ ئەم کرداره واته 


؛وباره‌بونه‌وه‌ی بوماوه ماده ناسراوه به‌نیوپاریز «(Semiconservative)‏ 
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شریش بنيات نراو 
(تازه ) 


وێنە(£3) 


دوو هیند بوونى ناوكه ترشى DNA‏ 
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DNA_expression (DNA) دەريري ينى‎ Y 
نهم جیاکه‌ره‌وه‌یه تواناى بۆماوەمادە دەگەیەنێت لهدهريرينى خۆی يان‎ 
هو زانياريانه‎ (Transiation) “هو زانیاریان‌ی هه‌لی‌گرتون واته لێکدانەوەی‎ 
LSLS بو كارو فرمان وەك گه‌شهو په‌ره‌سه‌ندن‌و كشت روخساره‌کانی‌تر.‎ 
واتسنو كريك مودیلی (10(1۸)یان داهيّنا شه‌وه ئاشكرا نه‌بوو كەچۆن ثهو‎ 
كه زنجيرهيهك تفته دهتوانيّت جالاكى بايۆلۆجى بنوێنێت_‎ (Code) بهرلهيه‎ 
بەلام هيّنددى پی‌نه‌چوو ئەم شاراوه‌یه ئاشكرا بوو وه‌ده‌رکهوت که‌ریزبونی‎ 
به‌ریزکردنی ترشه ئه‌مینیهکان‎ IDNA) نبوکليزتایده‌کان له گهردتکی‎ 
لبكد ه‌دریته‌وه له‌بنیاتنانی فره پیپتایده‌کاندا (پروتینه‌کان). ثه‌و کزمه‌له‎ 
نبوكليؤتا يدميكه تایبه‌ته به‌ده‌ربرینی فره‌پیپتایده‌که ثه‌وه‌یه پیی ده‌لین‎ 
ئەوەش رون‌کرایه‌وه كه جين راسته‌وخو به‌شداری لهبنیاتنانی‎ (Gene) جين‎ 
فرهيييتايدا ناکات» ب هلكو زنجبره نیوکلیوتایده‌ک‌انی‎ 
به‌له به رگرتنه وه_1720507121107_ ده‌خرینه ناو زنجيره نیوکلیوتایدی‎ 
(mRNA) که‌ناسراوه به نێرەر‎ (RNA) نه‌واوکه‌ری تره‌وه له‌گه‌ردی‎ 
که‌نه‌مه ده‌گوپزریت»وه بۆ ناو سایتوپلازم بق لای‎ (Messenger RNA) 
رایبز سومه‌کان تا ليك بدریِنه‌وه بق فره‌پیپتاید_ (پروتین)» که له‌دواییدا یی‎ 

ده‌دویین. 

(DNA_Variation) DNA گورانکاری‎ 4 

نهم جیاکه‌ره‌وه‌یه به‌نده به‌توانای (DNA)‏ بق گورین له‌ژیر هه‌نديك باری 
نايبهتيدا. ئەویش لهرنى بازدان (Mutation)‏ پیکهینانوه‌ی نویسوه 
(Recombination)‏ نهم كارەش› واته بازدان به‌متمانه‌کردنه سەر مودیله‌که‌ی 
واتسن‌و كريك ليّكدانهودى زور ثاسانه _ چونکه ھەر گۆڕانێك له‌زنجیره‌ی 
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لولپێچی جوت_ بی‌گومان دهبيّته هؤى گورینی زانياريهكانى ناو گه‌ردی 
(DNA)‏ ئەمەش دهبيّته هی تیکچوون له‌بنیاتتانی ييّكهاتوهكانى خانه. جا 
هوی نهو بازدانه كيميايى يان فيزيايى يان ھەر هویه‌کی تر بێت. وه نهم 
جۆره بازدانه كه دەبێته هوی گورینی ماده‌ی (DNA)‏ ناسراوه به پنته 


بازدان (Point mutation)‏ يان بازدانی جینی mutation)‏ 6م06 ). 
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به شى دويهم 
بازدانى جبئى _ Gene mutation‏ 

لهماودى (۳۰) سالى رابوردوودا بق ماوه‌زانی بایه‌خیکی گه‌وره‌ی پی‌درا 
به‌تایبه‌تی له‌رووی بوماوه نه‌خقشیه‌کانه‌وه له‌پیناو دؤزينهودى هوی نهو 
نه خوشیانه‌و چاره‌سهرکردنیان به‌تایبه‌تی دوای دوزین»وه‌ی گهردی 
(DNA)‏ كههؤى سەرەكىيە له‌بنیاتنانی پروتینه‌کان که رولی گرنگیان هه‌یه 
لەپێكهێنانی خانه‌و ریکخستنی زینده گورانهکان‌و هه‌لسورانی فرمانه‌کان» 
ھەر که‌زانرا ناوکه ترشی (DNA)‏ بوماوه ماده‌یه هوهش ئاشكرا بوو 
که‌بازدان گورانیکه له‌زنجیره‌ی نیوکلیوتایده‌کانی ناو نهو BONA)‏ جا نهو 
گوران» لهنه‌نجامی هق‌کاره سروشتیه‌کانه‌وه بێتت يان لەئەنجامى 
کارل‌کردنیه‌وه بێت لەگەل شوینه‌واردا. پاشان هه‌ول‌درا نهو هویانه بزانرێت 
كه کار لهبقماوه ماده ده‌کهنو ده‌بنه هقی گورینیانو روودانی بازدان 
نیایاندا هویش بهبهكارهيّنانى بزوینه‌ره‌کان که‌پییان دەڵێن بازپی‌ده‌ره‌کان 
(بازخه‌ره‌وه‌کان) .(Mutagenes)‏ 

كشت گورانه بوماوه‌ییهکان دیارین يان شاراوه‌و ناديار به گشتی 
به‌ره‌نجامی رووداویکن که‌پیی دەڵێن بازدان» هه‌رچه‌نده ززرینه‌ی بازدان 
سروشتينو به‌رده‌وام له‌تاکه‌کاندا روو دەدەن بهلام به‌باریکی نائاسایی 
بوماوه ده‌ژمیردریت» چونکه aglaja‏ ماده‌که ههويّنى بوماوه روخساره‌کانه 
كتوير له‌خووه نه‌هاتوته کایه‌وه» هه‌روه‌ها شنیکی نوی نییه تا پیویستی 
به خوراهینان هه‌بیّت لەگەل هق‌کاره‌کانی شوینه‌واردا. به‌لکق دوای چه‌ندین 
هه‌لسه‌نگاندن‌و تاقیکردنه‌وه‌ی سه‌ختی شوینه‌وارو هه‌لبژاردنی سروشتیو 
گزرانکاری به‌رهه م هاتووه» به‌جوریکی ئه‌وتۆ كههيج گورانکارییه کی‌تر 
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پەسەند ناكات› خق ئەگەر كارێك لهم جوره رووىدا ئه‌وا هه‌رگيیر 
له‌به‌رژه‌وه‌ندی خاوه‌نه که‌ی نابێت به‌لکق دووجارى ههمه جۆر كه م وكورىر 
بهشيّوى ده‌کات کهله‌شیوه‌ی نهخؤشيدا ده‌رده‌که‌ون وه زور جاريش دهبنه 
هۆی مردنی بوماوه‌یی (Genetic death)‏ خۆ ئەگەر به‌بازدانيك وترا 
به‌سووده ئهوه ناگەیەنێت که‌زیانی نىيه» جونكه بازدان فرهرووه (Poly‏ 
fase)‏ جا دوور نيه لهروويهكهوه باش بێت› بهلام لەگشت رووهكانىتريهوه 
نەك ھەر سودى نابێت بهلكق زيانيشى دهبيّت» جونكه سودو زيانى بازدان 
بهراددى كوتجاندنو راهیّنانی لەگەل شوینه‌واردا مه‌زه‌نه ده‌کریت كهثهمه 
كارتكى ئاسان نيهو ههروا زووش نايهته دی به‌لکو سهدانو هه‌زاران سالى 
دەوێت تا هاوسهنكيهك ده‌بیّت لهنيّوان هوکاره‌کانی شويّنهوارو ئەر 
كورإفكاريانهدا. 

بارى سروشتى كشت هوکاره‌کانی شوتنهوار دهكريّتهوه جا ئەگەر 
شوينهوارى دهرهوه بێت يان ناوهوهدى لەش› بهزينده هوکاره‌کان 
(Biotic factors)‏ نازیندەهۆکكارەکانەوە (Abiotic factors)‏ كه نهدمائنه 
به‌ره‌نجامی زينده گورانه‌کان (Meta bolism)‏ ره‌نوسی هایدرق‌جینی APH)‏ 
كارى قایرۆسەکان‌و ژوور ئۆكسيدەكان o(Peroxides)‏ ترشى نیترۆزو 
فۆرمەلديھايدو (۳۵۲۳0210607406)و هاوتاكانى پیورین (Purine analogues)‏ 
تيشكه ناساییه‌کانی خور وه‌ك تیشکی زووروهنهوشهيى (Ultera Violet‏ 
Light)‏ زۆرىتر که‌به‌رده‌وام کار له‌بوماوه ماده‌کان ده‌کهنو ده‌بنه‌هوی 
بازدانیان_ نه‌گهرچی ئەم جوره بازداته هیواشو له‌سه‌ر خقیه یەم راده‌ی 
روودانی له‌تاکه‌کانی جذره زیندەیەك يان بهرهيهك نه‌گقره واته به‌جیگبری 
دەمێنێتەوه› ئەمەش کاریگه‌رییهکی گرنگی هه‌یه لەپەرەسەندنى 
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زنجيره يدا که‌به‌دریزایی چەرخ لهنهوه بهردىو دوا هانووه‌کاندا بهردهوام 
روودهدات بهلام هێواش‌و لهسهرخؤيه بویه ههستييّكردنى اسان نيهو 
جاودێری‌کردنی له وزه‌ی مرۆف بەدەرە› بهلام ده‌توانریت راددى له‌خووه 
بازدان فراوان بكرتت نهويش بهبهكارهيّنانى هاندهرهكان كه بييان دەوترێت 
ازب ەرە گان كه كشت هق كيميايىو فيزيايىو زيندههؤكان دهكريّتهوه 
لەگەل هؤكاره سروشتيهكان كهبهشيّوهيهكى نائاسايى بەكاردەهێنرێن. نهم 
هزکارانه راسته‌وخق کار لهيقماوه ماده دهكه نو دهبنه هقی جوره بازدانێك 
كهناسراوه بهبازدانى ھاندراو (Induced mutation)‏ که‌لهوه‌ی پێشوو 
کاریگه‌رترو خیراتره رووداوه‌کانیشی تاشكراو ديارنو ده‌توانریت جاوديّرى 
بكرن ده‌ست‌نیشان‌کردنی بازپیده‌ره‌کان‌و ریگه‌ی کارکردنیان لهلايهن 
زانايانهوه ثه‌وه دەگەيەنێت که‌لهداهاتوودا ده‌توانریت ده‌ست به‌سهر 
ززربهیان» يان هه‌موویاندا بكيريّت كهئهمهش به‌سوودیکی كهوره 
دەگەڕێتەوە بق دروستى مرؤقايهتىو سوككردى قورسایی بارى بقماوهديى 
(Genetic load)‏ نههيّشتنى بوماوه مردن (Genetic death)‏ رزكاريوون 
ا؛ززر جور نەخۆشى بوماوه‌یی كەمرۆف پییانه‌وه دەناڵێنێت ‏ 

لهرووى پێكهاتنتەوە جين (Gene)‏ لهناوكه ترشی (DNA)‏ بەدەر نيه له‌به‌ر 
نهوه ھەر گۆڕانێك لهم پیکهاتوانهدا رووبدات جاند بچوکیش بێت 
كاريكهريهكهى به‌شیوه‌ی نائاسایی راستهوخق لەسەر هه‌لگره‌که‌ی يان 
ل‌نه‌وه‌کانی داهاتوودا دهردهكهويّت» هق زۆره بق روودانی نهم جۆره 
گۆڕانانە ودك: 
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هؤكانى بازدان: 

(Internal factors) هوکانی ناوه‌وه:‎ ۱ 

كشت نهو هویانه ده‌گریّت»وه که‌شوننه‌واری ناوه‌وه‌ی خانه بیكدینن, 
بهيوه هندى راسته‌وخویان ههيه بەپێكهاتن‌و چالاکی بوماوه ماده‌کانه‌وه که 
جینه‌کانن. لهبهرئهوه تیکچوونی نهو شوینه‌واره به‌کهم يان زور کار 
لە‌بۆماوە ماده دهكاتو Guas‏ هقی گۆڕيىنى› جا نّهو گورانه له شوه که‌یدا 
بێت يان پیکهاتنه‌کهیدا. بماوه ماده لهدوو شيّوددا دەبینرێت 
شیوه‌یه کیان کرژیوونی لوولپێچه جوتهكهيه كەلەم باره‌دا بۆماوه ماده 
سستو ناچالاك ده‌بیت. وه‌شیوه‌ی دووهم خاوکراوه‌یه کهبوماوه ماده 
تیایدا چالاکه‌و لهكاردايه (ویّنه_16) بویه گورینی يهكيّك لهم شیوانه بو 
ثه‌وی‌تریان مانای گورینی بوماوه ماده‌یه له‌باریکه‌وه بق ئه‌وی‌تریان_ گورانی 
شیوه‌ی نهم لولپیچه جوته واته کرژیوون‌و خاوبوونی له‌باری تاساييدا 
لهخؤوه نابێت به‌لکو له‌زیر ده‌سته‌لاتی ده‌زگایه‌کی تایبه‌تیدایه که‌به‌پیی 
يتويستى خانه‌که کار ده‌کات. جا ئەگەر هات‌و یه‌كێك لهم بوماوه مادانه 
کتوپروه له‌ئێر باری گورانی شوینه‌واره که‌یدا» شیوه‌که‌ی كۆپڕا نهرا 
کاره‌ساتیکی ترسناك ده‌نیته‌وه كەبەپێى جقری جينهكهو شیوه‌ی گورانهک 
ده‌گوریت. چاره‌سه‌رکردنیشی كاريّكى ئاسان نىيهو ههنديّك جاریش مردنی 
لهدوايه. هقی ناوه‌وه زقره بق روودانی گۆڕان له‌شیوه‌ی بقماوه‌ماده‌دا؛ 
هه‌ندیك لهو هویانه فایروسیه واته فایروسيك خی ده‌خاته ناو لوله‌کانی 
بوماوه ماده‌و کاری تی‌ده‌کات جا به‌داخستنی بێت يان به کردن »وهی 
که‌به‌هویهوه چالاکی جینه‌که ده‌گورنت‌و له‌شیوه‌ی نه‌خوشیه کدا سار 
ههلده‌دات له‌توش‌بوه‌کهدا_ هاهندتك جاری‌تر نهم گورانه لهنه‌نجامی 
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انكجوونى سيفهته كانى شويّنهوارهكهى ناوه‌وه‌یه ثه‌ویش بەزۆربون يا 
٩‏ مبونی رتزدى ماده پیکهینه‌ره‌کانی نهو ناوه‌نده‌ی شويّنهوارى ناوه‌وه‌ی 
پنکهیناوه. هه‌روه‌ها تیکچوونی ره‌نوسی SPH)‏ زور هقی تری ناوه‌وه 
(رێنه )_٤٤_‏ 


(EE (وینه‎ 


M‏ بوماوه ماده‌ی کراوه‌ی چالاك 


ب_ بؤماوه ماده ى داخراوى سسىت 
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"_ ترشی نیتروز (Nitrus acid)‏ 
گرنگی ئەم ترشه له‌وه‌دایه که‌توانایه‌کی باشی هه‌یه بق لیکردنوه‌ی 
کومهله‌ی ثه‌مینی (NE)‏ وه گورینی به‌کومه‌له‌ی کیتق (0-0). ھەروەك 
له‌وینه‌کهدا نیشان‌دراوه به‌لیکردنوه‌ی ئەمىن (1112)له سايتۆسېن 
(Cytosine)‏ ده‌گوریت بق یقراسیل (Uracil)‏ يان به‌لیُکردنهوه‌ی شه‌مین 
لەئەدينىن Adenine‏ ده‌گوریت بق تفتیکی نائاسایی كهئهويش هایپورانئینه 
s(Hypoxanthine)‏ ره‌فتار ودك گوانن ده‌کات بویه لەگەل سايتؤسيزدا 


جوت ده‌بیت له‌جیّی ثايامين. وینه(40).([_ب) 


ك مسي تك 


1 وه و ذو pÀ‏ ەس مسال 


Q > aes 


Eis 


كارى ترشى نیتروز HNO:‏ لەسەر تفتهكان 
[_گورینی سايتؤسين بق یقراسیل. 


ب_كؤرينى ثه‌دینین بق هاييؤزانثين. 


هم كؤرينكاريه لهداهاتوودا وه له‌نه‌نجامی دويارهبونهودو دووهيّندبونو 
له‌به‌رگرتنه‌وه‌ی ناوکه ترشهکان‌دا له‌شیوه‌ی بازدانیکی بوماوه‌یی 
له‌نه‌وه‌کانی داهاتوودا ده‌رده که‌ویت که‌پیی دەڵێن گواستنه‌وه (Transision)‏ 
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راته لابردنى تفتيّكو دانانى یه کیکی‌تر له‌شوێنى وەك كواستنهوهو لابردنی 
یتزسین ) وه دانانى ثايامين (T)‏ له شوینی واته گۆڕان له TEC‏ يان 
كواستنهودى ثهدينين (A)‏ وه‌دانانی كوانين له‌شوینی واته گوران له 


GA‏ (وێنه _ ۶۱ أ_ب) 


(Hydroxyl amine) ipes هايدرؤكسيل‎ Y 
ده‌کات‎ (DNA) نهم ماده كيمياييه تهنها كار لهييريميدينهكانى ناو كهردى‎ 
ناوى‎ NH3) به‌تایبه‌تی سايتؤسين ئەویش بهيهلاماردانى كؤمهلهى ثه‌مینی‎ 
لەگەردى كاريون (٤)داء› كهبههؤيهوه نام كومهدلهيه دەگۆڕێت بق‎ 
هايدرؤكسيل نهم ن(011--11-) به‌مه تفتتكىتر دئته كايهوه که‌ناسراوه به‎ 
که‌له‌گهل تفتى‎ )N4_ Hydroxy cytosine) ھايدرۆكسى سايتۆسىن‎ 4 
جوت دەبێت› ثهوسا ثايامين شوينى سايتؤسين‎ (A) نايتروجينى ثهدينين‎ 
كهبهمه ناوكه ترشهكه تێك‎ TEC دهكريّتهوه لهداهاتوودا. واته كؤرين له‎ 


دەچێت وەك له (ويّنه_"؛_ج). 


:((Acridines) نهكريدينهكان‎ _ ٤ 
. نهمانه كۆمەڵێك كهردى عهترين که‌به‌ناوبانگترینیان پرۆفلافينه‎ 
نّهكريدينهكان ده‌بنه ھۆی بازدان لهجوری خزاندن‎ (Proflavin) 


(Frameshift)‏ كدماده کیمیاییه‌کانی‌تر پێیان ناكهرتتهوه ئەویش بريتيه 
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لهلابردن» يان وه‌سه‌رنانی يەك تفتى نایترق‌جینی يان زياتر له زنجیره‌ی ناوكه 


ترشه که . وەك له خشته که دا روونكراوهتهوه: 


خشته‌ی ون‌کردنو خستنه‌سه‌ری تفتیکی نایترقجینی يان زیاتر. 
(بازدان له‌جوری خزاندن) 


5 دوو زنجبره‌ی تاسایی DNA)‏ 


ب_ خستنه‌سه‌ری جوتێك تفتى نایتروجینی 1 ۰ 4. 
ج_ وون‌کردنی جوتێك تفتی نایتروجینی AT‏ 


(ویّنه‌ی بازدان له‌جوری خراندن) 


» تفته هاوتاکان _:Base analogues‏ 
تیشکی ژوور وه‌نه‌وشه‌یی‌و ترشی نیتروزو ثه‌وانی‌تر توانای خستنه‌وه‌ی 
بازدانیان ههيه له‌ناوکه ترش‌دا ثه‌گه‌رچی له‌باری دووهیندبوونیشدا نه‌بیّت. 
بهلام هەندێك ماده‌ی باز خه‌ره‌وه‌ی‌تر ھەن که ته‌نها له‌باری دووهیّندبونی 
ناوکه‌ترش‌دا کاری خویان ده‌نوینن بهم مادانه ده‌لین هاوتای تفته‌کان 
(Base analogues)‏ كهبهزؤرى دوانیانه بلاونو به‌کار ده‌هینرین: (۵_برقمز 
یزراسیل) Bromo uracil)‏ _5) که‌به ([5_۳1)نیشان ده‌درنت»»وه (5 _ برۆمۆ 
دىئۆكسى یوریدین. (5_Bromo deoxy Uridin)‏ که به (5_BDU)‏ نیشان 
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دەدرێت› ماده‌ی (5_BU)‏ به‌هاوتای ثايامين دادەنرێت› وهثايامين خوی 
بریتی‌یه له (5_ ميثايل يؤراسيل. Methyl Uracil)‏ _5). كهوابوو لەشوێنى 
مه‌ئیله که كهرديكى برؤمين (Bromine)‏ هه‌یه له ([]5_13)دا» بوونى 
گه‌ردیله‌ی برؤمين لهم گه‌رده‌دا دابه‌ش‌بوونی باركهكان ده‌گوریت‌و ئەگەرى 
كواس تنهودى تؤوتؤميرى فراوان دەكکات› وهدارشتزنو پێكهاتنه 
تزتزمیریه‌که‌ی جياكهرهودى جوتبوونى سايتؤسين دەداتى لهجئى 
ثايامين؛ لهبهرئهوه كاتى دووباره‌بونه‌وه‌ی بؤماوه ماده دوور نىيه ماده‌ی 
(S_BU)‏ شوینی سايتؤسين بگریته‌وه‌و لەگەل كوانيزدا خوی رێك بخات‌و 
جوت بێت› وه له‌دووباره بونهودى (DNA)‏ لهجارى دووەءدا› دوور نىيه 
(5_BU)‏ که لهثايامين ده‌چیّت لەگەل ثه‌دینن جوت بێت بهم پی‌یه 
لهئه نجامدا بازدان له‌جوری كواستنهوه روو ده‌دات به‌تاراسته‌ی(0-0)-+ 
(A-T)‏ هه‌روه‌ها ماده‌ی (5_BU)‏ تواناى ھاندانى ههيه بق بازخستنه‌وه به 


اراستهى(81) -> (4-)). (وێنه _6 £ _د). 


"_ماده تفتدكان. (قدلدوويدكان ) (Alkylating Agents)‏ 

نه‌مانه کومه لك ماده‌ی كيمياى زور جالاكن که‌له کومه‌له‌ی ثه‌لکیله‌کان 
(Alkyl group)‏ دادەنرێن› وهك 0113011:,0113)....وهىتر که‌ده‌که‌ونه 
ناوچه‌ی Lala‏ له نیوکلیوتاید ه کاندا. 

لهو ماده تقتانه (ئەلكيل) که‌ثه‌گه‌ری جوت‌بونی ههلهيان تيا زۆه ئه‌م 
دوانه‌ن: (*0_ ثهلكايل گوانین) Alkyk guanin)‏ _"0) وه 0_ شه‌لکایل 
ثايامين) thymine)‏ ۸ *0) . (0°_ فه‌لکایل گوانین) توانای جوت 
بوونی هه‌یه لەگەل ثاياميزداء نه‌وساکه گورینه‌ که به‌ثاراسته‌ی (A&G)‏ 
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دەبێت. بهلام _ *0_ ئەلكايل ثايامين دهتوانيّت لەگەل كوانيندا جوت بێت‌و 
كؤرين به‌ناراسته‌ی (TEC)‏ بكات.(بروانه وێنه_ YN‏ هرو) 

ماده تفتهكان (ثهلكيلهكان) گه‌وره‌ترین کومه‌له‌ی ماده باز خه‌ره‌وه‌کانن 
كهبه شيّوهيهكى بهرفراوان بهكاردههيّنرّن وەك كازى خەردەل (Mustard‏ 
(885› نييؤكسيد ه‌کان. (Dimethyl sulfonate) (Epoxides)‏ وه (Dimethyl‏ 
sulfonate)‏ وه (Methyl methane sulfonate)‏ كه به (MMS)‏ ره‌نوس 
ده‌کریت وه Ethyl Methane Sulfonate‏ كهبه Laja (EMS)‏ دهكرتت_ وه 
(N_Methyl N_ Nitroso_N_Nitroguanine)‏ که‌به (MNNG)‏ ره‌نوس 
ده‌کریت. 


۱۹۹ 
www.iqra.ahlamontada.com 


H 
1 
¦ قى‎ ® CG > TA 
HNO2 f- -- 
w وس‎ > HTN 7^” 
/ هنين ی کک ترشی نیترقز‎ 


AT > GC 


پ ها -ب۸ 
4 2 
N CG «۸‏ ا 4 l‏ 
5 | ¦ یس ْج ج 
نه‌دیتین سا مەن 


CH: 0 a 7 ا ەە‎ 0 ¬7 
OEA "` N TA 0ج‎ 
| »)سر ماوتای پل‎ yy CG >TA 
2 


sgu 9 - -- W-K گوانن‎ 


قیذایل ميثايل ولا 
سەلفونێت ثايامین 


وێنه(86) 
كارى ماده كيميايهكان لەسەر تفتهكان 
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(Heat) كدرمى_‎ ۷ 

كرنكى كهرمى ودك بازخهرهوهيهك ماوه‌یه‌کی زور نىيه دۆزراوەته‌رە› 
ودك دهركهوتووه هميش ههرودك ترشى نیتروز كاردهكات بهليّكردنهووى 
کومه‌له‌ی تهمينق (NH2)‏ لەتفىتى نايترۆجنى سايتؤسين_ C‏ وه‌گورینی با 
تفتیکی نایتروجینی‌تر كهيؤراسيله (U)‏ که‌به هوّيهوه گۆڕین› رووده‌داد 
به‌ثاراسته‌ی (0)->1). Jag‏ مه‌زه‌نه كراوه زیاتر له (100) بازدان لهو بازانه 
كەلە خانه تاساييهكانى مرؤقدا لەرۆژێكدا روو دەدەن هؤكهى كهرمايه. 
بەڵام بی‌گومان زفربه‌ی ئەم بازانه بهردهوام چاك ده‌کرینه‌وه. 

(Ultera violet Light) (UV_Light) تیشکی زوورومنهوشديى_‎ _^ 

نهم تيشكه يه كيّكه لەپێكھهێنه تاساییه‌کانی دهوروويهر كه ييورينه كان 
(051265ا2)و بيريميدينه كان (Pyrimidines)‏ بهتوندى وەبەدرێژى شه يؤليّك 
ده‌یمژن كه (YV)‏ نانومیتره_ وه‌به‌مژینی نهم تیشکه تفته نايترۆجينه‌كانى 
پئ ده‌وروژنت واته باریکی وروزاو (Excited states)‏ دێته کایه‌وه چونکه 
ثه‌لکترونه‌کانی گه‌ردیله‌کانیان وزه‌یه‌کی زور وه‌رده‌گرن که‌به‌هزیهوه توانا 
پەيدا دهكهن بق جی‌گورکی به‌ڕێگه‌ی خزاندنی تؤتؤميرى (Tautomeric‏ 
shift)‏ بو باریکی تؤتؤميرىترى نائاسایی نه‌سره‌وت که‌هویه‌که بق زؤركردنى 
راده‌ی بازدانی جینی. به‌رده‌وام کاری ئەم تيشكه له‌ناوکه ترشه‌کان 
وه‌به‌تایبه‌تی ناوکه‌ترشی (DNA)‏ باریکی نائاسایی ده‌خاته‌وه که پىی 
دەڵێن دوانه پبریمیدین (Pyrimidine Dimers)‏ نه‌ویش به‌پیکهینانی به‌ندی 
کیمیای له‌نیوان تفته نایتروجینه هاوسیکاندا وهبه‌تایبه‌تی ثایامینه‌کانی 
ته‌نیشت يەك له‌زنجیره‌یه‌کی IDNA)‏ هم پیکهاتووه دوو كهرديلهييانه 
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دەبنه هوی پچراندن‌و جيابوونهوديان له‌پیوریننهکانی به‌رامبهریان 
لهوزنجيرهدوكهى ترى IDNA)‏ وه خزاندنيان gost‏ دهرهوه ودك له 
(وینه_1۷) روون‌کراوه‌ته‌وه. بهمهش رژێمی لولپیّچه هاوجوتهكهى ترشى 
(DNA)‏ تێك ده‌چیت. ودلهلايهكى تريشهوه نهم جوته پیریمیدینانه سست‌و 
ناچا"کن‌و مانه‌وه‌شیان کوشنده‌یه . بهلام له‌زوربه‌ی باردا هم رووداوه 
به‌رده‌وام ناميّنيّتهوه به‌لکو ده‌گه‌پته‌وه سەر دۆخى جارانی ئه‌ویش به‌هوی 
نهو رژیمه به‌رگری‌یانه‌وه که‌له‌له‌شدا ھەن. 


- هه 3 ج66 رب 8م R‏ 


Ag بەت‎ ¬ 


cH3 


بهدشيّك له DNA‏ كه دوانه ثايامين تياىدا رووىداوه 


وێن (47) 
کاری تيشكى ژوور وهنهوشهى لەسەر 
پیریمیدینه‌کان و دروستبوونی دوانه ييريمدين 
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له‌ماوه‌ی مانهودى ناوكه ترشهكان له‌ژیانی خانهدا دووجارى ههمه جۆر 
زيانى وهك شكاندنو پچراندن ديّن_ هۆ ی ئەم زيانانه دوور نی‌یه سروشش 
بێت يان لهئهنجامى بهركهوتنى ناوكه ترش هكهوه بێت به ماده 
بازپێد ەرەكان_ جا لهبهر ثه‌وه‌و له‌پیناو مانهودى گەردونى بۆماوەدا 
پێویست به‌چه‌ندین ئامێر ده‌کات بق جاككردنهودى هو زيانانه که لهناوكه 
ترشى (DNA)‏ ده‌که‌ویت. وه تائێستا دوو جزری سهرهكى لهو رێێمه 
جاكهرهوانه ناسراون كه ثه‌مان‌ن: 

رژێمەکانی جاككردنهوه:- 

أ رذتمى بهتيشك هاند هر (Photoreactivation System)‏ 

ب_ رژیمی چاکردنه‌وه به‌لابردن. (Excision Repair System)‏ 

أ_ ده‌سهلاتی رژیمی تيشكه هاندان دەگەڕێتەوە بۆ ئەنزيمێك كه 
ناسراوه به ئەنزیمى بهتيش كهاندان (Photo Reactivation Enzyme)‏ 
كهجالاكىو کارکردنی لەگەل تيشكى بينراودايه لهبورئهوه لەتاريكىدا 
سستو ناجالاكهو كار ناكات. چونكه به‌مژینی وزه‌ی تيشكى خۆر جالاك 
دەبێت‌و تواناى كاركردن پەيدا ده‌کات بق جاكردنهودى ثايامينهكانر 
جياكردنهوهيان له‌یه‌کترو نه‌هیشتنی دوانه ييرميدينهكانو گیرانه‌وه‌یان بۆ 
بارى تاسايىو ریکخستنه‌وه‌ی زنجيرهكانى ناو ترشى (DNA)‏ رزكاركردنى 
لهو زيانه وەك لهوتّنه(48) روونكراوهتهوه. ثه‌و كهسانهى كه بۆماوە 
نهخؤشى بی بویه پێسىتىی وشكههلاتويانه_ (Pigmintosum Xero demna)‏ 
نه‌نزیمی تيشكه هاندهريان زقر كەم دەبێت لهبهر ئهوه پێستیان توشى 
هه‌ستیاریه‌کی زور دێت له‌کاتیکدا حؤيان دهدهنه بەر تيشكى خوری ئاسايى 
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جونكه تيش كى ژووروه‌نه وشهیییه که ی حور كاريان لىدهدكاتو 
چاککردنه‌وه‌شی اسان نىيه. 

ب_ ده‌سهلاتی چاکردنه‌وه به‌لابردن؛ له‌هاوکاری چه‌ند ثه نزيميك‌دایه که 
ده‌توانن له‌تاریکیش‌دا کار بكهنو زوربه‌ی نهو هه‌لانه راست بکه‌نهوه 
كهل »ریزبوونی نیوکلیوتاید هک ‌اندا (Nucleotides)‏ روودەدەن به‌تایه‌یهتی 
ل.هكاتى دووهيّندبوونو له‌به‌رگرتنهوه‌ی ناوکه ترشه‌کاندا. ئهويش 
بهلتكردنهودى پارچه جهوتهكهو فریدانی» وه‌دان‌انی پارچه‌یهکی تری 
ناسایی راست له‌شوینی به‌هاوکاری نه‌نزیمی پولیم یز (Polynerase)‏ که 
شويّنى هه‌له‌که دیاری ده‌کات له‌زنجبره‌که‌دا پاشان ئه‌نزیمی ُیندونیوکلیز 
(Endonuclease)‏ نهو پارچه‌یه له‌لایه‌که‌وه كەل ده‌کات وه ئه‌نزیمی لابردن 
(Exo nuclease)‏ دوست به‌هه‌رس‌کردنی پارچه چهوته‌که ده‌کات له‌شوینه 
كەل کراوه‌کهوه» دوای همه ده‌وری شه‌نزیمی پوس ره‌یز ديت 
به‌دیاری‌کردنی نیوکلیق‌تایدی گونجاوو ریزکردنیان له‌شوینی نیوکلیوت‌ایده 
جهوته فریدراوه که دوای نه‌مانه سه‌ره‌ی ثه‌نزیمیکی‌تر دیّت که ناسراوه به 
لایگیّیز (Ligase)‏ واته ئەنزیمى چەسپاندن› ئەم ثه‌نزیمه ئەم سهرق 
ه‌وسه‌ری پارچه تازه‌که چەسپ دهكاتو ده‌یبه‌ستینه‌وه بهزنجيرهكهوه 
له‌شوینی پارچه جهوته لابراوه‌که‌دا. بروانه (EIJA‏ بهم شیّوه‌یه ده‌بینین 
جه‌ندین ده‌زگاو ئامێرو رژیمی هه‌مه چه‌شن ھەن که‌به‌رده‌وام کارده‌که‌ن 
لەپێناو به‌رژه‌وه‌ندی له‌ش به‌پاراستنی بوماوه josla‏ به‌رده‌وام مانه‌وه‌ی 


گه‌ردونی بوماوه‌یی 
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به‌هه‌رحال كيّشهى بازهكان له‌توخمی مرۆقدا كيّشهيهكى گرنگی سالبه؛ 
ھەرچەندە ناتوانرێت بق نهم مه‌به‌سته تاقىكردنهوه لەسەر مرۆف بکرێت› 
بەڵام مرققهكان جياوازيان هه‌یه» دوور نميه نهو جياوازيانه لەئەنجامى بازی 
دووره‌وه بێت. ثهودى روون‌و ثاشكرايه زقريبهى بازدانی تازه لهم شويّنهواره 
سرو*نتىو تاساييهدا زيانبەخشە› لهبهرئهوه باشتر وايه توخمی مرۆف 
له‌کاریگه‌ری بازخه‌ره‌وه‌کان بهدوور بن. ثه‌وانه‌ی لەم بواره‌دا کارده‌که‌ن‌و 
پسپورن بزیان روون‌بوتهوه كه زیانی کاری بازپه‌یداکهره‌کان به‌ گلشتی 
وه‌به‌تایبه‌تی تيشكدهرهكان دوو جورن: جوری یه‌که‌میان بریتی‌یه لهو زیانه 
راسته‌وخویانه که‌تووشی نهو که‌سانه دێن بەر بازخه‌ره‌وه‌که که‌وتوون» 
بهلام شه‌وه‌ی دووه‌میان که‌کاریگه‌ریه که‌ی زیانی زفرتسره نه‌وه‌یانه 
که‌جینه‌کانی ناو شانه‌ی زاووزی دەگۆڕێت لهو که‌سانه‌دا که دووچاری 
بازپه‌یداکه‌ره‌که بوون» چونکه ثهو کاریگه‌رییه واته ئه‌و گورانه 
ده‌گویزریته‌وه بۆ نه‌وه دوابه‌دواکان له‌داهاتوودا. ئه‌وه‌ی به‌که‌میان به‌وه 
Laa‏ دهكريّتهوه که‌سووتاویو زیانی راسته‌وخو» يان ناراسته‌وخق 
لهشانه‌کانی له‌شدا به‌جی دێڵێت. ئەم زیانانه به‌ژه‌می كهم لهو 
بازپه‌یداکه‌رانه نایه‌ته دی» به‌لام دوور نىيه بیّته هوی فراوانبووونی راد ه‌ی 
ههندئ نه خؤشى وه‌ك شیرپه‌نجه‌ی سپی‌بوونی خوین (Leukemia)‏ تەمەن 
کورتی. که‌وابوو هه‌رچه‌نده نهو مادانه به‌ریژه‌یه‌کی که‌میش به‌کاربین فهر 
کاریگه‌ری خویانیان ههيه ئەگەر به شیّوه‌یه‌کی هه‌ست پی‌نه‌کراویش بیّت. 
به‌لام لەكەڵ ثه‌وه‌شدا پله‌ی بازدان ھەر په‌یوه‌ندی‌یهکی گه‌وره‌ی به‌ژه‌مه 
به‌کارهاتوهکه‌ی ثهو بازخه‌رانه وه ههيه. له‌ثه نجامی شهو لیکولینه‌وانه‌دا که 
کراون لهسهر نهو که‌سانه که بەبۆمبا نه‌تومیه‌که‌ی هیروشیماو ناکازاکی 
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نەمردون› ههروه‌ها بهليّكؤلينهودى منالهكانيان ده‌رکه‌وتووه رێتژەء, 
توش‌بون بهليؤكيميا به شیوه‌یه‌ کی ئاشكرا به‌رز بۆتە‌وە ههرودها گۆڕا/, 
له‌ریژه‌ی توخمدا كههؤكهى دەگەڕێتەوە بق بازدانى كوشنددى بهسترا, 
به‌توخمه‌وه. 

ههرودك لهوهوييّش باسمان‌کرد بازخه‌ره‌وه‌کان جۆرى جیاوازیان ههيه؛ 
هه‌ندیکیان ناوه‌کی» که‌پهیوه‌ندیان به شوینه‌واری ناوه‌وه‌ی خانه‌کانره 
ههيه لەگەل بوماوه ماده‌ک‌اندا به‌رده‌وام له‌به یه کدان‌و مل‌ملانی‌دان 
وه‌هه‌ندیکی تریشیان لهو بازييّد ه‌رانه ده‌ره‌کین‌و به شیوه‌یه‌کی راسته وهر 
بێت يان ناراسته‌وخق. به‌ژه‌می گه‌وره بێت يان بچووك کاری خویا ده‌کهر, 
ئەكەر به شیوه‌یه کی بینراوو هه‌ست پیکراو بێت يان نه‌بینراوو شاراوه. 

ثه‌وه‌ی نابیّت لهياد بچێت ثهوهيه كدئهم بازخه‌ره‌وانه به‌ریگه‌ی جیاجها 
كاردهكهنو ده‌بنه‌هزی بازدان له‌ناوکه ترشه‌کاندا وه‌له‌سه‌ر شیوازی 
جوراوجور» بهلام بازدان به‌گشتی تیکچوونه له‌ریزبوون يان زمارهم, 
نیوکلیوتاید »‌کانی ناو زنجیره‌ی ناوکه ترشه‌که» که‌به‌هوی»وه ریزب‌وون, 
ژماره‌ی نوئ له نیوکلتاید دێته کایه‌وه‌و نه‌وه به‌دوای نه‌وه‌دا ئەم گورانه بز 
يهكتر ده‌گویزنه‌وه» دور نی‌یه نهم گورانکاریه هتِلتكى اشکرای تازه 
(یاروخساریکی تازه)ی بینراو يان نه‌بینراوی لهك هلدا بێت ثهم جزره 
بازدانه كهبه شيّكى زور که‌می كرۆمۆسۆمەکە دەگرێتەوەه› ناومان نا ب 
JL)‏ بازدار:(501010001800) كه جۆرى La‏ جياى ههيه و ەك:_ 

أ گۆڕینەوە (Substitutation)‏ 

ثهم جوره لهخاله بازدان كهلهثهنجامى كؤرينهوهدايه جووتييك 
لهتفتهكانى ناو ناوكه ترشهكه دەگۆڕێت به‌جوتیکی تر لهتفتى نايترۆجينى 
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بروانه (وێنەى_50_)› هم ئاڵوگۆرە لهتفته نایترق‌جینه‌کان‌دا بهكواستنهوه 


(Transition)‏ يان بەگۆڕێن (Transversion)‏ نه نجام ده‌دریت. 
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ب _ خزاندن (Frame shift)‏ 
هم جوره لهخاله بازدان لەئەنجامى لابردن (ونكردن) „ly (Deletion)‏ 
بهخستنه سەر (پتربون) (40011102)ى جوتێك يان زياتر لهتفت › 


نايترؤجينه كان دهبيّت وەك له (وێنه_°1_ج_د)دا روون‌کراوه‌ته‌وه. 


:(Transversion) 


زقريهدى بازخه‌ره‌وه‌کان كهكارى راسته‌وخویان هه‌یه» پیکهاتنی كيميابى 
نیوکلیق‌تاید ه‌که دەگۆڕێت‌و روخساری جوت‌بوونی تفتى نیوکلیزتایدیکی‌تری 
پی‌ده‌به خشیّت. نهم جوت‌بوونه ههلهيه دوو جور بازدان ده‌خاتهوه 
گواستنه‌بازدان (Transitional mutation)‏ وه گورینه بازدان 
(Transversional mutation)‏ . 

له گواستنه‌وه‌دا تفتيّكى بيورينى به‌تفتیکی پیورینی‌تر ئاڵوگۆڕ ده‌کریت؛ 
يان تفتیکی پیرمیدینی ده‌گوریت»وه به‌تفتیکی بيرميدينى تر؛ بونموونه 
ئەگەر له زنجیره‌یه‌کی IDNA)‏ ثه‌دینین (A)‏ هه‌بوو وه‌بازخه‌ره‌وه‌که هم 
تفته‌ی گذری بو گه‌ردیکی (*۸) که‌تفته روخساری له‌تفتی گوانین ده‌چیّت؛ 
له‌کاتی دووهیندبوونی ئەم ناوکه ترشه‌دا تفته گوراوه‌که (A*)‏ به‌هه‌له 
لەگەل سايتؤسين IC)‏ جوت دهبيّت دوای سوریکی‌تر له دووهێند بوونی 
نهم ناوکه ترشه تازه‌یه سایتوسین (C)‏ لەگەل گوانین‌دا (G)‏ جوت ده‌بیت‌و 
يهكتر ته‌واو ده‌که‌ن» بهم شیوه‌یه زنجیره به‌رهه‌م هاتوه‌که له‌جیاتی EÓ‏ 
ودك بنچینه‌که‌ی ئەدینينى (A)‏ تيا بیّت ده‌بینین تفتیکی پیورینی‌تری 
له‌جوری گوانین تيادايه» بەمەش دهليّن گواستنه‌وه به‌ثاراسته‌ی (G&A)‏ 
(وینه‌ی_۰۰) به‌رده‌وام‌بونی زنجیره‌ی نهم روداوه ثه‌نجامه‌کهی گورین 
دهبيّت به ثاراسته‌ی (A&G)‏ وه (04-1) وه (T&C)‏ 
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جوری دوودم لهبازدان كهلهئه نجامى جوت‌بونی ههلهوه روودهدات كورب . 
lsa i .)1780576700((‏ ئاڵوگۆڕ له‌نیوان پیورین‌و پبرمیدین‌دا روودهدا/ 
به شوین‌گرتنه‌وه‌ی پیورينێك لهلايهن پبرمیدینیکهوه يان به‌پیچه‌وان,» 
واته گۆرین بائاراسته‌ی (C&A)‏ وه (14-0) وهبهييّجهوانه شار 
(ویْنه‌ی_6۱_ون). 

ئەوەی شایانی باسه لیّره‌دا ه‌وه‌یه که‌واتسن‌و كريك له‌سالی MONON)‏ 
تیبینی نه‌وه‌یان کردبوو» ده‌رباره‌ی بازدانی خۆيى› که بزی ههيه نهم جزره 
بازدانه له‌ری‌ی گواستنه‌وه‌ی تزتومبریه‌وه (Tautomeric shift)‏ رووبدات ره 
نه‌وه‌یان خسته‌روو که‌پیورینه‌کان‌و پیرمیدینهکان لهيهكيّك لهو دوو شیّوه 
کیمیایه‌دا خۆیان ده‌بینن»وه» یه‌که‌میان که‌باوه‌که‌یانه» ثه‌وه‌یانه كهلهزير 
باری فه‌سله‌جی‌دا جیگیر بووه بهلام دوه‌میان نهو شیوه تزتزمیریه 
ده‌گمه‌نه‌یه که‌له‌ژیر بارتکی نائاسایی‌دا ده‌رکه‌وتووه. 

ثه‌وه‌ی يهكاميان شیوازیکی تزتوسبری جێگیره که‌به‌هوی به‌ندی 
هایدرقجینی دیاری‌کراوه‌وه شه‌دینین‌و ثايامين وه كوانينو سایتق‌سین 
به‌یه که‌وه دەبەستێتەوە. 

بهلام تؤتؤميرى لەجۆرى دووەم که‌ده‌گمه‌نه تفته نایتروجینیهکان 
5خ "17,0,0) له‌ثه‌نجامی گواستنه‌وه‌ی تزتومیریه‌وه پەيدا بسوون که 
روخساری جوت‌بونی گوراویان تیایه. چونکه گواستنه‌وه روخساری 
جوت‌بونی گوانین ده‌به خشیّت بهئنهدينين هه‌روه‌ها روخساری جوت‌بونی 
ثايامين ده‌به خشیت به سایتقوسین» وه‌به‌پیچه‌وانهش هر راسته. 


(وینه‌ی_۵۲) شیوازی توتقمیری تاسایی روون‌ده‌کاته‌وه. 
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شيوازمكانى بازدان 

له‌راستیدا دوو شیوازی سهرهكى لهروخسارى زيند هوهران بەگش,, 
وه‌به‌تایبه‌تی لهمرؤقدا ره‌چاو دەكرێت› به‌کیکیان ناسراوه به‌شیواره, 
کیّوی Wild Type‏ وه نه‌وی‌تریان به‌بازده‌ر Mutant type‏ . 

نهو زینده‌وه‌ره‌ی روخساری سروشتی ههلده‌گریت پیّی ده‌لین شیوازی 
کیّوی واته روخساره‌کانی بنچینه سروشتیه‌و بی‌گورانه_ ئەمە لەگەل 
هەندێك پارێزدا› چونکه هه‌ندیّك روخسار ھەن بنچینه‌ی سروشتیان نه‌دیاره 
ناتوانرێت بریاری ته‌واو لەسەر ره‌چهله‌که‌که‌یان بدریت. به‌ههرحال ززر 
روخساری تر ھەن كهزقر گورانیان به‌سه‌ردا نه‌هاتووه‌و شیّوه‌ی جیاجیایان 
نىيه ده‌توانریّت بریار لەسەر بنه‌چه‌ی ههلکه‌وتنیان بدرێت ثه‌گه‌ر سروشتی 

هو زيند هوهدرهدى روخساره‌که‌ی له‌ثه‌نجامی بازدانه‌وه ددست که‌وتووه 
واته سروشتی نىيه» ناسراوه به شیوازی بازده‌ر. (Mutant type)‏ جا 
به‌پی‌ی ئەم بيردقزه “دوو جۆرە خاله بازدان ههيه:_ 

یه‌کیکیان هوديه كه ناراسته‌ی بازدانهكه له‌شیوازی كيويهوه دەبێت 
به‌ره‌و شيوازى بازدەر. -Mutant type «—Wildtype‏ نهم جوره لهخاله 
بازدان ناسراوه به‌پیشه بازدان (پێشكەوتو) Forward Mutation‏ ئەوى 
دووه‌میشیان نه‌وه‌یه که ناراسته‌ی بازدانه‌که تیایدا له‌شیوازی بازده‌ره‌وه 
دهبيّت به‌ره‌و شیوازی کیّوی .Wildtype >- Mutant type‏ واته وه‌رچه‌رخان 
يان وه‌رگه‌پان» له‌به‌ر ه‌وه بهم جۆره خاله بازدانه دهليّن به دوا بازدان 
(Revers mutation Or Reversion))‏ بۆ نمونه ئەگەر ش‌پوازیکی SIS‏ 
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ریزبوونی لهم جوره‌ی هه‌بوو (CAT CAT)‏ وه‌شیوازی بازدهرهكدى CAA‏ 
CAT‏ بوو. له به‌دوا بازدانیدا ریزبوونه‌که‌ی بووه‌وه به CAT CAT‏ واته 
ده‌گه‌ریته‌وه سەر دۆخى يهكهم جاری. شیّوازیکی‌تر ههيه لهبازدان که‌پیی 
oos‏ ریگر (Jaa)‏ (50۳۳65500)که له‌به‌دوا بازدان ده‌چیّت. بازدانی 
رێگر له‌ثه نجامی روودانی بازیکی دووه‌میه‌وه‌یه لهسهر شوێنێكی‌تری هه‌مان 
کرزمزسوم بان هه‌مان جين كه بازی يهكهم تیایدا رووی‌داوه» که 
بەشێوەیەك له‌شیوه‌کان ئەم بازدانه‌ی دووهم ری له‌کاری بازی یه‌کهم 
ده‌گریت‌و نایه لیّت روخساره‌که‌ی ده‌ربخات. له‌به‌رئه‌وه ری‌گر (نه‌هیل) 
زيند هيهك دێنێته کایه‌وه شیوازی بازدانه‌که‌ی ھەر له‌شیوازی به‌دوا بازدان 
ده‌چیّت. واته لهيهك ده‌چن. بهلام له‌لیکدانه بؤماوهييهكاندا نهم دوو جوره 


بازدانه به‌دوا یازدان‌و ری‌گره بازدان لێك جیا ده‌کرینه‌وه. (وینه_9۱جو) 


14 
www.iqra.ahlamontada.com 


www.iqra.ahlamontada.com 


به شى يانزەيەم 

يروتين _ Protein‏ 
زؤرترين كهرديلهكانى ناو خانه پروتینه» که‌نزیکه‌ی (50/) يان زياتر 
له‌کتشی وشکی خانه پێك دێنێت› گرنگی نهم ماده‌یه له‌وه‌دایه که‌توانای 
ده‌ربرینی بوماوه زانیاریه‌کانی هه‌یه نهويش به‌به‌شداری‌کردنی له يتكهيّنانى 
نتکسهاتووه جزرانجورهکانی خانده‌دا: وه ثه نززمته‌کان بسه جوره 
جیاوازه‌کانیه‌وه‌و هورمونهکان‌و پیکهیّنهره‌کانی‌تری له‌ش. له‌نهنجامی 
نويْزينه وهو لیکولینه‌وه‌ی به‌رده‌وامی چروپری تویژه‌ره‌وه‌کاندا گه‌يشتنه ثه‌و 
باوەڕە که‌پروتین له‌رووی بوماوه‌وه گرنگترین رول دەگێڕێت جا ئەگەر 
له‌رووی توانا ثه‌نزیمیه‌که‌یه‌وه بێت که به‌بنکه‌ی هاندان‌و چالاك‌کردنی زینده 
كارلتّكه كيمياييهكانى خانهدا دەترێتت كهفرماته جۆراوجۆرەكانى 
زيندهوهرى پى plaati‏ ده‌درین» يان لهرووى به‌شدار بونيهوه ah‏ 
لەپێكهاتووە زيندوهكانى لەشدا. كشت .نهمانه به‌ندن بەپێكھاتنى بۆماوەيى 
زیندەوەرەکەوە› چونکه بنیاتنانی پروتینه ماده لهزیر ده‌سهلاتی 
جینه‌کاندایه که‌به‌رپرسیارن له‌گشت روخساره بوماوییه‌کان؛ لهبهر هوه 
وه‌له‌به‌ر گرنگی رقلی پروتین له‌بزماوه‌دا ده‌مانه‌ویت شتێك زیاتر بچینه ناو 


نهم باسه‌وه بق زیاتر ثاشنابوون لهبايهخو گرنگی نهم ماده‌یه لهو رووه‌وه. 
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بيكهاتنى برؤتينو فرمانهكانى 
Protein Stracture and Function‏ 
پرزتین رۆلێکى كرنكو بهرجاوى ههيه لهههلسوراندنى كشت چالاكبە 
بايۆلۆجيەكانى بوونه‌وه‌ره زيندوهكاندا. نهم زاراوه‌یه بق يهكهم جار له‌لایه‌ن 
زانا Beyzelius)‏ _1075_1) له‌سالی (01838دا بهكارهيّنرا بق يايهخدان 
به‌گرنگی نهم جوره گه‌ردیلانه» جونكه ماناکه‌ی له‌وشه‌ی (۳۲0۱6۱05)دوه 
وهركيراوه که‌پیشه‌نگ ده‌گه‌یه‌نیت. بايهخو گرنگی نهو فرمانانه که‌پروتین 
رولی تیا دەگێرێت له‌مانه‌دایه : 
كرنكربه كانى برویتن 
1_ هانداني نئدنزيمى _ —:Enzyymatic Catalysis‏ 
زقربهى زقررى کارلیکه كيميايهكان لەرژێمه بايۆلۆجيەكاندا بههؤى 
كهرديلهى تايبهتيهوه ھان دەدرێن كه پێیان دەڵێن ثه‌نزیم (Enzyme)‏ كه 
هەندێکیان ساكارهو ههندتكيشيان ثالوزه. ئەنزیم به‌شیوه‌یه‌کی گشىتى 
هۆیەکە بو زیادکردنی راددى كارليّكهكان به شیوه‌یه‌کی نه‌وتق كهههندتكجار 
ثهو زياد بوونه ذهکاته زیاتر لهمليقنتكجاز له‌راده‌ی تاسابى کارایکه که. زۆر 
كەم کارلیکی کیمیایی ههيه لهرزیمی بایولجیدا بی‌به شداری ثه‌نزیم 
روویدات. تائێستا زماره‌یه‌کی زور لهو ثه‌نزیمانه که‌به‌چه‌ند هه‌زاريك مه‌زه‌نه 
ده‌کرین دیاری‌کراوه‌و LA‏ کولراوه‌ته‌وه» تەنانەت هه‌ندیکیشیان لل‌گوراوه 
بو شیوه‌ی کریستال ه‌وه‌ی شیاوی باسه كشت ثهنزيمه زانراوه‌کان 
پرۆتینن. که‌وابوو پروتین رولی به‌رچاو ده‌بینیت له دیاری‌کردنی شیوازی 
گورانه کیمیایه‌کان له‌رژیمه بايۆلۆجيەكاندا. 
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۲ كواستندودو کوگردنه‌وه storage‏ 1185100118100 :- 

ههنديّك له‌گه‌ردیله بچوکه‌کان‌و ثایونه‌کان به‌هزی پروتینی تایبه‌تییه‌وه 
دەگوێزرێنتەوه› وەك گهردی هیمو‌گلوبس Hemoglobin‏ له خروکه 
سووره‌کاندا که ؤكسجين دەگوێزێتەوە له‌کاتیکدا که گه‌ردی مایوگلوبین 
(Myoglobin)‏ ئۆكسجىن له‌خانه ماسولکه‌کاندا ده‌گویزیته‌وه» هه‌روه‌ها نهو 
جزره پروتینه که ناسراوه به‌ترانسفبرین (Transferin)‏ ئايۆنى ئاسن (Fe)‏ 
له‌پلازمای خوین‌دا ده‌گویزیته‌وه بۆ خانه‌کانی جكهر لهويّدا وەك ئاوێتەيەكى 
ئالۆز لەگەڵ پروتینی‌تردا کوده‌کریته‌وه. 

Cordinated Moition رنكخستنى جوله‎ Y 

ای هه‌موان ناشکرایه پروتین له‌پیکهاتووه سهرهكيهكانى ماسولكهيه. 
کرژبوونی ماسولکه ده‌گه‌پیته‌وه بق خزاندنه جوله‌ی دوو جور داوی پروتینی 
ناو خانه‌کانی... هه‌روه‌ها ریکخستنی جولهى کرزموسومه‌کان له‌کاتی 
دابه ش‌بوون‌د! (Cell division)‏ ده‌گه‌ریته‌وه بق کاری پروتین. جولهى تۆو 
(Sperm)‏ پیشه‌وه چوونی لهئه نجامى کرژیوونی کزمه‌له پروتینه‌کانه‌وه 
روودددات که قامچیه‌که‌ی لىيتكهاتوه. 

-Mechanical Suppoort پال يشت ميكانيكي_‎ ٤ 

به‌رگری له کرژیوون‌و هاتنه‌وهیه‌کی توندی ثه‌رکه‌کان‌و ریکخستنیان 
ده‌گه‌ریته وه بق جوریکی تایبه‌تی له‌ریشاله پرۆتىن (Fibrous protin)‏ 
که‌ناسراوه به‌کولاجین (Collagen)‏ که‌ماده‌یهکی پروتینیه له‌به‌سته‌ره 


شانه کاندا Connective tissues‏ به‌تایه‌بنی ئێسکه شانه. 
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ه_ بەرھەم هێنان‌و ناردنى ده‌ماره شه يؤل ( راگەياندن (Generation  )‏ 
and transmission of never impules)‏ 


وه‌لام‌دانه‌وه‌ی ده‌ماره خانهكان بۆ كارتيّكهرو ھاندەرە تايبهتيهكان لهرتى 


پروتینی تایبه‌تیه‌وه ده‌بیّت که ناسراوه به پروتینه وه‌رگره‌کان (Receptor‏ 
proteins)‏ وەك پروتینی رؤدؤيسن Rodopsin‏ له‌توره‌خانهکانی چاودا 
که‌تایبه‌ته به‌وه‌رگرتنی تيشكه شه‌پوله‌کان. هاندانی هم وه‌رگرانه‌ش به‌هزی 
گه‌ردیله‌ی وردتره‌وه ده‌بیت ودك گه‌ردیله‌ی ئه سیتایل کول سن (Acetyl‏ 
(01:0۱1۳6_ نهم پروتینه وه‌رگرانه به‌رپرسیارن له‌ناردنی ده‌ماره ورووژاندن 
له‌ناوچه‌ی گەيەنگەدا. 

Immune and protection باراستنو بهركرى‎ 5 

دژه‌ته‌نه‌کان (Antibodies)‏ پروتینی تایبه‌تن که له‌خوینه‌وه پەيدا دەبن› 
لەگەل yd‏ ماده بیگانانه‌دا نەك ده‌گرن که دینه ژووره‌وه‌ی لەش› وەك 
به کتریاو فایروس و خانه‌ی زینده‌وه‌ری‌تر» ئەمەش رولی گرنگی پروتینه‌کان 
ده‌رده‌خات له جیاکردنه‌وه‌ی ماده خوییه‌کان‌و بیگانه‌کان» واته ناسینه‌وه. 

„Control Grouth and 0105150160 رنکخستنی گه‌شه‌و جیاکاری‎ ۷ 

گه‌شه‌ی زینده‌وهر به‌شیوه‌یه‌کی رێكوپێك وه‌به‌قزناغ به‌ره‌و پینشهوه 
دهروات_ چونکه كشت روخساره‌کانی زيندهوهر به‌یه‌کجار سهرههلنادون؛ 
نهم كۆنترۆڵو ده‌ست بهسهراكرتنه بههؤى جوره پروتینی تايبهتيهوه 
دەبێت که‌پییان Siss‏ يرؤتينه وهدستيّنهرهكان (Repressor proteins)‏ كه 
ههنديك لهجينهكان داده‌پوشنو له‌قوتاغیکی كهشهدا نايهلن خۆبنوێنن بر 
روخساری فیسیولوژی يان پیکهاتن» هه‌وه‌رها جوره پرۆتينىتر ھەن 


که‌کارد ه‌که‌ن بق خونواندن‌و تایبه‌تمه‌ندبوون» وەك هوکاری گه‌شه‌ی ده‌مار 
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Nerve grouth factor‏ که‌پروتینی ئالۆزە ده‌ماره تور لهييّشهنكيهكاندا رێك 


ده‌خات‌و تاراسته‌ی ده‌کات. 


پیصهاتنی پروتین Protien Stracture.‏ 
ترشه تهمينيهكان Amino acids‏ به‌یه‌که‌ی پیکهاتنی يرؤتين داده‌نرین. 
ھەر ترشیکی نه مينى پێكدێت له کومهلهیه‌کی ئەمينى (NH2)‏ وەكۆمەڵەيەكى 
كاربقؤكسيلى (COOH)‏ وه كۆمەڵەيەك له‌زنجبره‌ی لاته نیشت (Side chain)‏ 
که به (R)‏ نیشان ده‌دریتو به‌گه‌ردیلهی ئه‌لفاکاریزن »وه (a_carbon)‏ 


به‌ستراوه» وه‌کومهلهیه‌کی گه‌ردی هایدرق‌جینی (H)‏ 
NH2‏ 


موم بر 
R‏ 

وەك زانراوه بیست جۆر ترشى نه‌مینی ههيه كەلەپێكھاتنى پروتین‌دا 
به شداری دەكەن› که‌وابوو دهبيّت بيست جۆریش زنجيردى لاتهنيشت R‏ 
ههبيّت كه لهقهبارهو شيّوهو پێكهاتن‌و باركهو تواناى پیکهینانی بؤندى 
هايدرقجينىو كاركردنى كيمياييهوه جياوازن (ويّنه_”5_) لهراستيدا هه‌موو 
برؤتينى زیند ه‌وه‌ره‌کان ھەر لهبهكترياوه تاده‌گاته مرۆف هه‌مان نهو ترشه 
نهمينيانه دروستيان دەكەن› ثهو فرمانه جياوازانه كهيرؤتينهكان لەلەشى 
ریند ه‌وه‌ره‌کاندا ههليان دەسوڕێنن دەگەڕێتەوە بۆ جياوازى يرؤتينهكان 
لهرووى زمارهو جوری ترشه نهمينىيهكانى ناويان. ترشه نهمينيه كان 


لهرووى جوری تهنيشته زنجيرهكانيانهوه جياوازن» ساكارترين ترشی 
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ثه‌مینی كلايسينه (Glycine)‏ كهكؤمهلهى لاتهنيشتهكهى (R)‏ گەردێكى 


هایدرقجینی راكيرى كردووه. 


NH2 
1140-8 
H گلايسىن‎ 


بهلام ترشى iati‏ ثهلهنين (Alanine)‏ كؤمهلهى تهنيشتيهكهى (R)‏ 


له‌جوری مهثيله .CH3‏ 


بهلام زنجبره‌ی تهنيشتى لههنديّكى ترياندا وەك قالين (Valine)‏ كه 
له کزمهله‌ی ثهلفاتيه (Alphatic Amino acid)‏ لەجۆرى هايدرۆكارپۆنيە. 
NH2‏ 
80-000 
=± ...ار 
CH3 CH3‏ 
وه‌هه‌ندیکی تريان وەك فینیل ئەلەنىن (Phenyl aganine)‏ تايرۆسىن. 


(R) كؤمهلهى تهنيشتى به‌کهي‎ (Tryptophan) و تریپتق فان‎ (Tyrosine) 


له‌جوری نهرؤماتيه Aromatic Group‏ هه‌نديك ترشی نئه‌مینی‌تر وه‌ك 
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ميثيونين (Methionine)‏ سيس تين (Systine)‏ گهردنکی گۆگرد (S)‏ 


لهپیکهاتنی زنجيردى لاته نيشته که‌یدایه .وه‌ك له‌وینه(0۲)دا روونكراوهتهوه. 


B‏ © © ج 
.¥ سس 
W on‏ 


Amino acids commonly found in proteins. 
)۰۲( وێنه‎ 


ترشه ثه‌مینیه‌کان كه له پرۆتینەکاندان 
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_Synthesis of Proteins _ بنیاتنانی يرؤتين‎ 

يهكيّك له‌پیکهاتوه بوماوه‌ییه سهره‌کیه‌کانی ناو خانه‌ی زیندو گه‌ردو, 

ناوكهترشى رایبی كهمئؤكسجينه که‌به (DNA)‏ نیشان ده‌دریت. نهم گه‌رده 
زانیاریه‌کان له‌شیوه‌ی بماوه به‌رلهدا raSo saa (Genetic code)‏ 
له‌خانه‌یه‌ک»وه بق خانه‌یه کی‌تر» وه‌له‌زیند «وه‌ریکهوه بق يه‌كێكىترى, 
دەگوێزێتەوە. دوور نىيه له‌هه‌نديك زیند ه‌وه‌ردا ناوکه ترشی رایبی (RNA)‏ 
له‌جیی گه‌ردی (DNA)‏ نهم کاره بكات» وهك لهههنديّك فایروس‌دا که‌ده‌وری 
ناوکویی دەبینێت له‌کرداری له‌به‌رگرتنهوه‌ی بوماوه زانیاریهکان 
که‌له‌ثه دجام‌دا پیکهینانی پرزتینی تایبه‌تی کوتایی دكت بق خانه‌که_ شەم 
شیّوه هاوکیشهیه‌ی خواره‌وه نه‌و ببروکه‌یه‌مان بق روون‌ده‌کاتهوه که‌نیستا 


به‌بنه‌مای زینده‌زانی گه‌ردیله‌یی داده‌نریت (Molecular Biology)‏ . 


وه‌رگیّران له‌به‌ر گرتنه‌وه 
(ئەنزیم)<پرۆتین Protein‏ ازج و م DNA‏ 
Transcription Translation‏ 
به‌هاوکاری نهنزيمه تايبهتيهكان لهناوكدا لەبەر گه‌ردی (DNA)‏ 
دەگىرێتەوە بۆ دروس تكردنى كۆمە‌ڵێك كهردى (RNA)‏ که ه‌مانه 
دەگرێتەوە. ناوكه ترشى رايبى رايبۆسۆمى (Ribosomal_ RNA)‏ که‌به 
(RNA)‏ نيشان دەدرێت وهناوكه ترشى رايبى (Mesenger_RNA) josi‏ 
واته (MRNA)‏ وهناوكه ترشى رايبى گوێزەرەوە_ (tRNA)‏ واته 
_(Transver_RNA)‏ رێكخسةن‌و ریزبوونی نفته نایترجینی‌یهکانی ناو 
ناوكهترشى (RNA)‏ ته‌واو كهرى ریچکه‌ی تفته نايترؤجينهكانى ناو گه‌ردی 
ADNA)‏ لهبهركيراوهكهيه_ سەبارەت به (RNA)‏ ده‌چیته ناو پیکهاتنی 
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رایبسومه‌کانه‌وه (Ribosomes)‏ كهبنكىى بنیاتنانی بروتینسن 
لەسايتۆپلازمدا. جا نه‌مانه سه‌ربه‌ست ده‌بن له‌ناو سایتوپلازم‌دا يان 
ده‌نوسین به‌رووی ئيندؤيلازمه تور Reticulum)‏ 1200001257016)_ی به‌رامبه‌ر 
بهسایتقپلازمه‌وه. له‌رووی بيّكهاتنهوه ھەر رايبۆسۆمێك لهدوو یه‌کهی 
دووه‌می (Subunit)‏ گه‌وره‌و بچووك پیکهاتووه. يهكه دووه‌میه بچووکه‌که 
(Small subunit)‏ بهو (1110[4)وه ده‌به‌ستریته‌وه که‌له‌ناوکهوه دتته 
سايتؤيلازمهوه» پاشان بهيهككرتنى لەگەل يهكه دووه‌مییه كهورهكهدا 
(large subunit)‏ شيّوه فرمانیه‌که‌ی رايبۆسۆم ته‌واو دەبێت. 

نیوکلیوتاید ه‌کانی ناو ناوكهترشى (MRNA)‏ له‌شیوه‌ی زنجيرديهكى رێکدا 
بزماوه يهرلهكانى (Genetic codes)‏ تيا ريز بووه کەپێشيان ده‌لین 
کودوزنه‌کان (Codones)‏ يان سيانيهكان .(Trilates)‏ ھەر پەلەيەك له‌سی 
تفتى نايترؤجينى دوابهدوا پیکهاتووه. ودههر يارلهيهك بق ترشیکی تهمينى 
تايبهت به‌خوی لێك دهدريّتهوه زنجيردى بۆماوە يهرلهكان له‌گه‌ردیکی 
(mRNA)‏ دا كشت زانیاریه بيّويستيهكانى تيايه بۆ: 


«(Poly peptides) ده‌ست‌کردن بهبنياتنانى فره بییتیده‌ککان‎ ١ 


a yeg 


لەرايبۆسۆمەكاندا. 
"_ دیاری‌کردنی چۆنێٍىتى ريزيونى ترشه ثهمينيهكان له‌شوینی خۆیاندا بق 
بنياتنانى پروتینیکی ديارىكراو. 


۳_ كؤتايى هێنان بهبنياتنانى فرهيييتايد هكهو به ره لاكردنى. 
بهلام گه‌رده‌کانی ناوكه ترشى (tRNA)‏ كه دواى بنياتنانيان لهناوکدا 
ده‌گه‌نه سايتؤيلازمو بهترشه ثهمينيهكان4وه ده‌به‌سترینه‌وه. نهم 


به‌ستنه‌وه‌یه تایبه‌تیه» چونکه ھەر جۆرێك لهو بيست ترشه ثهمينيانه لهرټی 
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ئەنزیمەوە بهناوكه ترشيّكى كوتزهدرهودى (tRNA)‏ تايبەتيەرە 
ده‌به ستریته‌وه‌و ئاڵۆزەيەك (Complex)‏ پيلك دیت كەپێى دهليم, 
(Aminoacyl_ tRNA)‏ که‌به‌هویه‌وه ترشه نه‌مینیه‌که دەخرێته سەر فره 


بييتايده تازه بنیات‌نراوه که. 


Ribosome _ رايبوسوم‎ 

رايبؤسؤمهكان تهنؤجكدى بجووكن يلهيهكى بهرزيان ههيه لەبنياتنانى 

يرؤتينى خانهدا. دواى جهندين لتكؤلينهوه بهبهكارهيّنانى وردبيني 
ئەلكترۆنى› Lagt‏ تیگه‌یشتن ده‌رباره‌ی رايبۆسۆم يهرهدى سەند› لهبهر 
نه‌وه دززینه‌وه‌که‌ی دواكهوت. يهكهم كەس که تیبینی نهم ته‌نزچکه‌یه‌ی 
کرد له‌رووه‌کدا زانایان_ رؤينس ون (0018500)و براون (Brown)‏ يوون 
له‌سالی (۱۹۰۳:)دا. ده‌توانریت رایبوسوم پاش تيّكش كاندنى خانهو 
جیاکردنه‌وه‌ی مایکروسومه‌کان (Microsomes)‏ جیابکریته‌وه. مایکروسوم 
له‌په‌رده‌کانی ئيندۆپلازمه تؤرو ده‌زگای گزلجیو په‌رده زیندووه‌کانی تر 
پێك دێت› مایکروسوم به‌گبراوه‌یه‌کی وەك cholate)‏ 60()دا» دەبڕێت بق 
شی‌کردنه‌وه‌ی په‌رده‌کان‌و جیابوونهوه‌ی رایبوسومه‌کان وەك ته‌تزچکهی 
سه‌ربه‌ست که‌ده‌توانریت له‌دهره‌وه‌ی خانه‌ش به‌کاربهینرین بق بنیاتنانی 
پروتبن. رایبزسوم له‌گشت خانه‌ی گیانه‌وه‌ریو رووه‌کیو به‌کتریادا هه‌یه. 
که‌له‌ناو سایتوپلازم‌دا به‌ره‌لا دهبن يان به‌په‌رده‌کانی ئيندۆپلازمه تۆڕەوە 
ده‌به سترینه‌وه» هه‌نديك جاریش به‌تایبه‌تی له‌خانه‌ی گیانه‌وه‌ریدا ده‌نوسین 
بەبەشى دهردودى يهرددى ناوکه‌وه» چونکه PEEN‏ رووه‌کی‌دا نهم 
دیارده‌یه دەگمەنە› بهلام له‌خانه مهرستيميهكاندا لهناو سايتۆپلازمدا 
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»رشو بلاون_ ئەمەش ثهوه دەگەیەنێت که رايبۆسۆم له‌خانه‌ی رووكيدا 
پش دروستبوونى په‌رده‌کان دهكهويّت» رایبوسوم نزیکه‌ی (30-7735/) 
كنشى بهكتريا پێك دێنێت› ههمووشيان سهربهستن لهناو سايتۆپلازمدا› 
ههرودها زوریه‌ی رایبوسومه‌کانی خانه‌ی ههوين 650)و ده‌ماره خانهكانى 
كۆرپەلە بهرهلاى ناو سايتؤيلازيئهوهلهو خانانهدا كهسهرقالى بنياتنانى 
برؤتينن وه‌ك_ خانه ئەنزیم دهرهكانو پلازما خانه‌کان زقؤريدى زقرى 
رايبۆسۆم بەئيندۆپلازمەتۆرەوە به‌ستراونه‌ته‌وه_ ثهم په‌یوه‌ندیه‌ی نيوان 
نیندوپلازمه تۆڕو رايبۆسۆم بق لتأكردنهوهو دوور خستنهودى پرژتینه 
نوێكان‌و دهردانيانه لهلايهن نیندوپلازسه تۆڕەوە_ بروانه وێنه _°4_ 
ههرودها رتكهوتنى رايبؤسؤمهكان كهدوان دوان يان زياتر ييّكهوهنووساون 
لەسەر تيندؤيلازمه تور كارى بنياتنانى يرؤتين اسان دهكهن_ رایبوسوم 
له مایتزکوندریاو بلاستيد هكاندا ههيه_ زور جار رایبوسوم بهشيّودى کومه‌ل 
ددبن که‌پیی دەڵێن فرەرايبۆسۆم (Poly ribosome)‏ يان فره سوم (Poly‏ 
some)‏ نهم کوبوونه‌وه‌یه به بارئكى جالاكى رايبۆسۆم داده‌نریت که‌له‌ریی 
داویکی باريكى ناوكهترشى (MRNA)‏ وه دەبێت كهثهس ستووریه که‌ی (1) 
نانوميتره_ (نانومیتر= (*15)ملم. 


رایبز‌سوم 


ده‌زگای كزلجى 


وینه(5۴) 


Cotas) 


لیکردنه‌وه‌ی يرؤتينو گواستنه‌وه‌ی بق ناو سايتؤيلازم 
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يهكه دووه‌میه‌کانی رایبقسوم _ Ribosomal subunites‏ 

رايبۆسۆم تهنؤجكهى شيّوه كؤييه_ تبره‌که‌ی نزیکه‌ی (23_17) نانؤميتر 
ده‌بیّت له‌دویه‌که‌ی دووه‌می پیکهاتووه يهكهيهكى دووه‌می بجوك_ Small‏ 
_subunit‏ وه‌یه‌که‌یه‌کی دوه‌می گه‌وره _(Large subunit)‏ وەك ره‌چاو کراوه 
رایبوسوم له‌خانه ناوك راسته‌قینه‌کاندا له‌ریی يهكه دوه‌می‌یه گه‌وره‌کهوه 
به‌په‌رده‌ی ئيندۆپلازمه توره‌وه به‌ستراوه‌ته‌ته‌وه. 

رایبۆسۆمى خانه ناوك راسته‌قینه‌کان (80S)‏ به‌که گه‌وره‌کهی (60S)‏ 
گوییه‌وه تبره‌که‌ی )230( نانومیتره. 

برگه‌که‌ی شیّوه‌ی مه‌یله‌و سی‌گزشهیه‌و دوورووی هه‌یه» روویه کی قۆقزو 
ثه‌وی‌تریان ته‌خت که‌که‌ندیکی ته‌سکی تیایه؛ بهلام به‌که دووه‌می‌یه 
بچووکه‌که (405) دریژکول»و ته‌نیشت کووره _ هێڵێك نهم به‌شه ده‌کات 
به‌دوو ناوچه‌ی نایه‌کسانه‌وه _ یه‌که بچووکه‌که له‌شوینه چاله‌که‌ی یه‌که 
گه‌وره‌کهوه بهيهكهوه دهنووسيّن» بەشێوەيەك که‌هیلی يهكه بچوکه‌ک» 
ده‌که‌ویته سەر که‌نده‌که‌ی حالى يهكه دوه‌میه گه‌وره‌که» واته هو شوینه‌ی 
که شریته که‌ی ناوکه ترشی (MRNA)‏ پيا تێپەڕ دەبێت وهك لهوینه )00( 
روون‌کراوه‌ته‌وه. 


شريتى mRNA‏ هيل 


يهكهى دووه‌می بجووك 
و ا 
راییزسزم 80S‏ یه‌که‌ی دووه‌می گه‌وره 


وێنە(55) 
پیکهاتنی رايبۆسۆم 
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=S‏ به‌که‌ی نیشتن unit‏ 5601۳060121300 _ كهيهكسانه به )10°( چرکه _ زماره‌ی 5 متمانه 
ده‌کاته سەر كيشو چری‌و شیوه‌که‌ی. 

بو پیکه‌وه نووسانی هو یه که‌یه بهيهكتريهوه پیویستیان به (10°M)_‏ 
لەمەگنيسيۆم (ME)‏ ههيه؛ به‌لام که‌ریژه‌ی نایونی مه‌گنیسیوم له (10°M)‏ 
که‌متر بێت هوا نهو دوويهكهيه له‌یه‌کتر جیاده‌بنه‌وه» هه‌روه‌ها بق يه کگرتنی 
رابۆسۆمەكان لەگەل يهكتردا بق پیکهینانی فره رايبۆسۆم (Poly ribosom)‏ 
پێویست به (107M)‏ لەئايۆنى مه‌گنیسیزم ههيه بروانه (وێنه °6 ) 


605 405 
سیم ز enoe‏ ا 
یه‌که‌ی دووه‌می بچووك 
دوانەرايبزسۆم گەوره 
11111 
نهم يهستتهوويةه لهرتى مه‌گنیسیومو کومه‌نه‌ی فؤسفيتى تى o (RNA)‏ 


دەبێت نەك لهرتى يرؤتينهوه لهرووى پیکهاتنی كيمياييهوه PEN‏ 
بەشێوەيەكى سهرهكى لهيرؤتينو ناوكهترشى (RNA)‏ يتكهاتوه 


(وێنه_57) بهلام چه‌وری زور كهمه يان ھەر نىيه. 


%48 


5هيهكدى دووه‌می بچووك 5یه‌که‌ی دووه‌می گه‌وره 
وینه(۰۷) 
رايبۆسۆم له جزری 805 
۳۳۷ 


www.iqra.ahlamontada.com 


ناوكه ترشى (RNA)‏ ناو رايبۆسۆم به (RNA)‏ رايبۆسۆم (Ribosomal)‏ 
ناوده‌بریت كهبه (RNA)‏ نيشان دهدريّت. ته‌نوچکه‌ی رايبۆسۆم باركه 
سالبى بههيّزه كهبهتونديى لەگەل ثايؤنه موجه‌به‌کاندا يەك دەگرێت› 
لهبهرئهوه بهبؤيه تفتهكان ره‌نگ ده‌کریت» ئەم روخساره سالبييه 
دەگەڕێتەوە بو باركه سالیبیه‌که‌ی (RNA)‏ كهباركه کاره‌باییه‌کهی 
يرؤتينهكان ناتوانن دایبپۆشن. لهههر يهكيّك لهيهكه دووهميه بجووكهكهو 
كهورهكادا ناوكه ترشی (TRNA)‏ ههيه که‌نزیکهی له (6090)ى شيّوه 
سپرنگی دولویه» بویه ههنديك ناوجهى تيادايه لەپێچەکانی ته‌وقه‌ی قژ 
(سهر) (Hairpin loops)‏ ده‌چن_ ناوكهترشهكانى (RNA)‏ به‌پیی شوێنى 
ههلكهوتنيان جياوازن لهرووى تفتهن نایترق‌جینیه‌کانی ناويانهوه؛ ههرودها 
یاسای جوتبوونى تفته نایتروجینهکانی ناوی لهسهر بنهماى مۆدێلسى 
واتسنو كريك نىيەكەلەلولپێچى ناوکه‌ترشی (2714)دا ره‌چاو دەکرێتت› 
هه‌وه‌رها زؤربهدى تفته بهشداربوهكانى ناو ناوكهترشى (TRNA)‏ لەجۆرى 
كوانينو ثه‌دینینه لەگەل ژماره‌یه‌ کی باشيش له کومه‌له ی مهثيلى (Methyl)‏ 

ده‌رباره‌ی پروتینه‌کانی رایبوسوم (Ribosomal protin)‏ که لیکزلینوه 
تازه‌کانی سالی (۱۹۷۳) كەلەسەر به‌کتریای (85_©011)كرا ده‌ری خست› 
يهكه دووه‌میه بچووکه‌که (305)بیست (20)جور پروتینی جیاوازی تیایه؛ 
وديهكه دوه‌میه گه‌وره‌که‌ش (505)نزیکه‌ی (35-30)جذری جیاواز پروتینی 
تيايه. که‌وابوو نزیکهی په‌نجا (50) جور زياتر پروتینی جیاواز له‌یسه ك 
رايبۆسۆمى (705)دا ههيه. ده‌توانریت رایبوسوم له‌تاقیگه‌دا بنیات بنرێت 
به‌بوونی پیکهینه‌ره پیّویسته‌کانی ناوی. ئەمەش ئهوه ده‌گه‌یه‌نیت بنیاتنان 
خوییه» (self assemble)‏ رایبقسومه‌کانی ناو سايتۆپلازم لهناوكؤكهوه پەيدا 
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هبن جونكه ريزيوونى زينحيره تفتهكانى (8014)ى ناو ناوکزکه هه‌مان 


ریزبوونی زنجيره تفتهكانى ناو ناوكه ترشى (TRNA)‏ ههيه. 


ناوكه ترشى رايس نيردر Mesenger_RNA _(MRNA)‏ 


لهبهشهكانى رابردوودا وتمان ناوكه ترشى (780/4)تاكه زنجيرهيهكى 

| ریکه لهفره نیوکلیوتاید. هه‌رسی نيوكليۆتايدى دوابه‌دوای يەك لهو زنجيره 

نيوكلۆتايدەدا بزماوه يهرلهيهك پێك دێنن. زۆر لهباسهكان ثاماثهيان بق 
نهوه كردووه کهدرێژی نمونهيى گه‌رده‌کانی ناوكه ترشى (MRNA)‏ 
كەلەسايتۆپلازمى خانه ناوك راستهقينهكاندا جيا کراونه‌ته‌وه ده‌گاته 
نزیکه‌ی )1500( نیوکلیق‌تاید» که‌ناوچه‌ی تيايه بهرلهكانى AI‏ دهدريتهوه بۆ 
ترشه همينيهكان وه ناوجهشى تيايه يهرلهكانى لێك نادريّتهوه. كهروا 
نهبيّت هوا 601014 )بهقهباردى ثهو يهرلانهى ناوى كهزمارديان )1500( 
دانه‌یه زنجيرهيهك فره پیپتاید بەرھەم دێنێت که دریزیه‌که‌ی نزيكهوى 
(500)ترشی ثه‌مینی‌به. له‌خانه ناوك راسته‌قینه‌کاندا (MRNA)‏ به‌زوری 
له‌جوری يەك سیسترونه (mono cistronic_mRNA)‏ واته يەك جين (mono‏ 
genic)‏ ئەمەش ثه‌وه ده‌گه‌یه‌نیت که‌په‌رله‌کانی ناو ناوکه ترشی (MRNA)‏ 
نه‌نها زنجيرهديهك فره پییتاید پێك دینن كه‌پروتينيك دەنوێنێتت. 
بهييّجهوانهى (MRNA)‏ ناوك سهره‌تاییه‌کان که دریژی کی جياوازى 
ثاشکرای ههيه چونکه له‌به‌ر چه‌ند جينيك گبراوه‌ته‌وه» بویه پییان ده‌لین 
فره سیسترون (Poly cistronic)‏ يان فره حين (poly genic)‏ بق نمونه 
به‌کتریای (E coli)‏ پێنج ئه‌نزیم تیایدا به‌شداری ده‌کهن لهرئرهوى 
بنیاتنانی پروتینی تریپتزفان (Tryptophan)‏ که‌په‌رله‌ی ھەر پینجیان له‌سه‌ر 
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شریتیکی (MRNA)‏ فره سیسترونی ههلكيراون كهلهرتى لهبهركرتنهووى 
پێنج جينى هاويهيوهند دوه بهرههم هێنراوه› له‌به‌رنه‌وه ندم (MRNA)‏ 
ده‌بینین زياتر له )7000( نيوكليۆتايدى لهخق كرتووه؛ ناوکه ترشی 
(mRNA)‏ دوو كؤتايى هه‌یه» يدكيّكيان له (013. 3) وه‌ئه‌وی‌تریان له 
phosphate)‏ 5( پێكهاتووە_گشت جۆرە جياوازهكانى (mRNA)‏ له‌رووی 
نهم دووكۆتاييەوە هاوشێوەن› كۆتايى .phosphate)‏ 5( زنجيرهديهك 
guanosin Tri phosphate)‏ 7_1۷160۳2[6)_ی تيايه که‌پیشی دەڵێن کلاوه. 
_ وه‌کزتایی ( 3) واته (011_ 3) زنجيرهيهك فره (poly A) (A)‏ تيايه 
که‌نزیکه‌ی (250-20)نيوكليؤتايد ده‌بیّت كهبه كلك (Tail)‏ ناسراوه. نهم دو 
كؤتاييه کلاوه‌و كلك_ لهكاتى بنياتنانى يرؤتيندا لێك نادرینه‌وه بۆ ترشه 
ثه‌مینی‌یه‌کان» همه جكه لهههنديّك ناوچه‌ی‌تری وەك ناوچه (پارچه)ی 
پێشه‌وا cegment)‏ ۱62067)و پارچه‌ی کوتایی (Trailer segmen)‏ كهئهمانيش 
ليّك نادرینه‌وه» سروشتى پیکهاتنی كيميايى کلاوه‌ی (MRNA)‏ بەئاشكرا 
ریبه‌ری ده‌ست‌پیکردنی لتكدانهوهدى راست دەنوێنێت. 

خانه ناوك سه‌ره‌تاییه‌کان وهك به‌کتریای (E Coli)‏ تاکه كرۆمۆسۆمێكى 
تيايه دریژیه که‌ی )3,000,000( جوت تفت نایتروجینیه _ نهم درتژیه بزماوه 
په‌رله‌ی نزیکه‌ی )3000( پروتبن ده‌گریته خق ئەم ژماره‌یه دهكونجيّت لەگەل 
ژماره‌ی پرژتینه جوراوجوره‌کانی ناو خانه‌ی نهم زینده‌وه‌ره. بهلام خانه 
ناوك راسته‌قینه‌کان زمارهيهكى زقر زیاتری له‌ناوکه ترشی (DNA)‏ تیایه. 
بق نمونه جینۆمی (پیک‌هاتنی جینی خانهی زیندو) مرۆف نزیکهی 
(4,000,000,000) جوت نیوکلیوتایدی تيايه که‌به‌سه‌ر (EV)‏ كرۆمۆسۆمدا 
دابه‌ش بوون ئەم ژماره‌یه هه‌لگری بؤماوه په‌رلهی زیاتر لەمليۆنێك 
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زنجيردى فره پيپتايدە› که‌نه‌مه زۆر لهو ثماره زنجيره پیپتایدانه زفرتره 
كهلهخانهى مرؤقدايه؛ که‌له‌ده‌وروبه‌ری (150,000_30,000) دەبێت› ئه‌و 
جياوازيه تاشكرايه كه ههيه لەنێوان ژماره‌ی جينه (DNA)‏ پیکهنهره‌کان 
كه پیویسته ههبزو نهو زماره‌یه كهبهراستى ههيه له‌خانهی مرۆقدا 
دەگەڕێتەوە بق دياردهيهك كەلەم سالانهى دوايىدا خرايه روو ئهويش 
ئەوەیە كهكشت ييّكهاتوهكانى (RNA)‏ بهرههم هاتوو که‌لهرتی جینی 
(DNA)‏ ييِكهتّنهرهوه بەكردارى له‌به‌رگرتنضهوه پەيدا بوون› نابن 
بهناوكهترشى(21801/4) که‌ناماده‌ی لێكدانەوەیە بق بنياتنانى يرؤتين يان 
فرهبييتايد. (Polypeptides)‏ ئەمەش ثهوه دەگەینێت كهلهجينى پیکهیّنهر 
IDNA)‏ زنجيره نيوكليۆتايدى تيايه ناجيّته پیکهاتنی ناوكه ترشى 
(mRNA)‏ پێگەیشتوەوە› بهلكو ده‌چنه يتكهاتنى تهنها شیوه‌ی به‌که‌می 
ناوكەترىشى(8[4) كەپێی دەڵێن ناجونيهكه gL (RNA)‏ ناوكه RNA‏ 
ردكهز ناجوونيهك (Hetero genous nuclear RNA)‏ که‌به (hnRNA)‏ نيشان 
دەدرێت نهو زنجيره تفتانه كه بهشدارى له‌پیکهاتنی ناوكهترشى (MRNA)‏ 
پێگەیشتوودا ناكەن ناسراون به‌ئینترونهکان (101005).. بسهلام ئه‌و 
زنجيرانهى ناو جينى (0(8)پێكھێنەر كهلهناوكهترشى I(MRNA)‏ 
ده‌میننهوه‌و بزماوه په‌رله‌کان ههلدهكرن بۆ لتكدانهوهو بنياتنانى فره 
پیپتاید ناسراون بهئيكسؤنهكان (1×005)_ بق نمونه جینی بەر يرسيار 
له‌دروستکردنی پروتینی نوزفا ثه لبومین (Ova albomin)‏ لهمريشكدا ههءشت 
ئیگسونی تيايه که‌هه‌ریه که‌یان به‌ئينترونيك له‌وی‌تر جیابزت‌وه. چونکه 
جینی پیکهین لهكؤتايى (5)وه بق كؤتايى (3) واته به‌درژایی CUDNA)‏ 
)7,700( جوت نیوکلیوت‌ایدی تيايه بهلام درێژی ناوکه‌ترشی (MRNA)‏ 
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كهلهبهر ئەم (DNA)‏ گبراوه‌ته‌وه ته‌نها )1.872( نيوكليۆتايدە› راد ١‏ 
جواريهكى (411)جینه يتكهيّنهرهكهيه؛ خۆ ئەگەر ناوچه‌ی کلاوه‌ی ( ۱ب 
ناوچه‌ی كلكى( 5)مان يشت گوی خست كدليّك نادرینه‌وه؛ ثه‌وا جب › 
پنکهیّنه‌ره‌که حه‌وت جار درێژتر ده‌بیّت لهو زنجيره تفته نایترق‌جینیه که بر 
فره پیپتاید لێك ده‌دریته‌وه‌و پروتینی بنیات ده‌هینریت. 

له‌جینی پیکهینه‌ری بریره‌دانهاندا زیاتر لەپەنجا )50( ثین‌ترون بهرجا, 
ده‌که‌ویّت کهلهکاتیکدا هه‌نديك جینیش ههن هیچ ثینترونیان تیا به‌دی 
ناکریت_ بق نمونه جینی به‌رپرسیار له‌دروستکردنی هیستونه‌کان n)‏ 
پروتینانه که‌به‌شدارن له‌پیکهاتنی كرۆمۆسۆمدا) نه‌کلاوه‌و نه‌ئینترونیار 
تیایه_ هه‌روه‌ها جینی به‌رپرسیار له‌دروستکردنی پروژتینی نه‌نته‌رفیرلر, 
(Interferon)‏ بى ئین‌ترونن» هه‌نديك له‌تویژه‌ره‌وه‌کان پیشتنیاری نه‌وه‌یان 
کرد که ی‌کردنهوه‌و بزواندنی تيكس ؤنهكانو درورخستنه‌وه‌یان همانی 
ئینترونه‌کان ده‌دات بق دووباره‌بوونهوه‌ی یه‌کگرتنی نوی تیایاندا؛ واته 
زیادکردنی کاری تیکهل‌بوون‌و پیکهینانه‌وه (Ricombination)‏ که‌هزیه‌که بۇ 
هاندانی په‌ره‌سه‌ندن. 

ثهودى شیاوی باسه تا پله‌ی بالایی زيندهوهر به‌رزبیّت جینه 


پیکهینه‌ره‌کانی نینترونیان زیاتر تيا به‌دی ده‌کریت. 
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دروست‌کردنی ناوكه ترشى (MRNA)‏ پیکه‌یشتوو 
تا نهم كاته باوەر وايه دروستكردنى ناوكه ترشى(۸N۸‏ ^ )ی 


,بگه‌یشتوو بهم شیوه‌یه ده‌بیت. ودك له‌وینه (9۸)دا روون‌کراوه‌ته‌وه. 

وینه‌ی يهكهمى ناوکه ترشی (MRNA)‏ لەبەر جینی (DNA)‏ پیکهینه‌ری 
داو خانه ده‌گیریته‌وه» دریژی تفته نایترزجینهکانی ناو ئەم ویِنه‌یه ته‌واو 
جوته JEU‏ درێژی جینه پیکهینه‌ره‌که‌دا به‌هه‌موو ئینترون‌و تيكسؤنهكانى 
ناویه‌وه. لهم کاره‌دا چه‌ندین ثه‌نزیمی تایبه‌تی به‌شداری ده‌کات وەك 
ه نزیمی (RNA_Polymerase)‏ که له‌ناوك سه‌رتایه کاندا ته‌نها جۆرێك هه‌یه۰ 
بهلام له‌ناوك راسته‌قینه‌کاندا به‌لای كهمهوه لهسی‌جور که‌متر نییه. 
به‌وینه‌ی به‌که‌می (071۸)ده‌وتریت ناچونیهك (hnRNA)‏ که‌هه‌ردوو 
کزتابیه‌که‌ی ( 3)و ( 5) كلاوهو کلکیان ده‌خریته سور دوای شه‌وه 
راسته‌وخو ئینترونهکانی ل‌جیاده کرت وهو یگسونه کانیشی لهيهك 
دەدرێتەوە› به‌مه شریتی (MRNA)‏ پێگەیشتوو بەرھەم دیست. 
جياكردنهودى ئینترونهکان به‌هزی هه‌نديك تفتهوه دەبێت. چونکه ھەر 
ينترونيك به (GU)‏ ده‌ست پی‌ده‌کات‌و به (AG)‏ کوتایی دێت. 

هم جۆرەتايبەتمەنديە له‌زنجیره‌ی نیوکلیقتایدی ثينترؤنهكاندا يارمەتى 
نه‌نزیمه تايبهتيهكان ده‌دات لهدهوستنيش ازنكردنى ئەم ناوچانه‌و 
جياكردنهوهيان لهناجوونيهءكه (RNA)‏ واته (hnRNA)‏ كشت 
توتثينهوهكان لهم رووه‌وه نهوه ده‌سه‌لمینن كه هه‌رچی زنجبره ریچکه‌ی 
تفته نایتروجینه‌کانی ئینترون ههيه تایبه‌ت‌و بئوێنەن. واته هیچ به‌کیکیان 
له جینومی خانهكهدا دووباره نابیّته‌وه» ثه‌گه‌رچی زنجیره‌ی ئینترون له‌جینه 
شێوه نزیکه‌کاندا (ودك زنجبره‌ی گلۆبىن) زقر لهيهك ده‌چن. 
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Strectural Gene _ جينى پیکهین‎ 


وه‌ستننه‌ره يهرله ¥ د هستييّكهره به‌رله ۱ 
Start Codon‏ | 


۱ 1 


| fank ] Exon inton | Exon | 18008 | Exon [| Intron | Exon _ | 3¥ | 


۳ Leader Segment niies ۱ Poly A 
TA railer Segmen! ; 

۳1 مط پارچه‌ی پیشه‌وا‎ ۸ SE Tail 

۵ wo 3 
ا‎ ˆ ° ۰ 

start stop 

الاقنسا | | 

کزتای نه‌گور mRNA‏ پیگه‌یشتو پیشه‌وای نەكۆر 

CCA) وینه‎ 


له‌به‌رگرتنه‌وه‌ی ناوكه ترشى mRNA‏ 


به‌بنیاتنانی ناوکه ترشی (RNA)‏ له‌سه‌ر ترشی (DNA)‏ که‌وه‌ك قالب 
به‌کار دەهێنرێت› دەڵێن لهبهركرتنهوه (Transcription)‏ ثهم کرداره» له 
کرداری دووهیندبوونی گهردی (1(۸)جیاوازه» چونکه کرداری 
لهبه رگرتنه‌وه هه‌موو درێژى گه‌ردی ناوکه‌ترشی (DNA)‏ ناگریّته‌وه به‌لکو 
ههنديّك ناوچه‌ی دیاری‌کراوی تیا له‌به‌رده‌گیریته‌وه» هه‌روه‌ها يەكێك له‌دوو 
زنجبره‌که‌ی (DNA)‏ بو لهبهركرتنهوه به‌کارده‌هینریت که پی ده‌لین 
شرینی هه‌ستیار strand)‏ 56056). لهم کرداره‌دا نیوکلیوت‌ایده رایبوزیکان 


(Ribonucleotides)‏ ده‌خرینه سەر زنجبره‌ی ناوکه‌ترشی (1714)تازه 
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بنياتنراو لهكؤتايى (011_ 3)ەوە› بهيارمهتى ثهنزيمه ياريدهدهرهكان 
.(DNA_dependent RNA Polymerase)‏ نه‌نزیمه‌کانی (RNA polymerase)‏ 
بريتين له‌پروتینی فره كهرديله؛ بۆ نموونه هم ئەنزیمە له‌بهکتریای 
(¢1©_&)دا له‌شه‌ش زنجیره‌ی فره پیپتایدی پێكهاتوه› يهكيكيان ناسراوه 
به‌هکاری سیگما (Sigma Factor)‏ که‌به رپرسیاره له‌ده‌ست‌پیکردنی کرداری 
له‌به رگرتنه‌وه‌که» ئهويش به‌مسوگه‌رکردنی به‌ستنه‌وه‌ی ثه‌نزیمه‌ که 
به‌ناوچه‌ی ده‌ستپی‌کردنی له‌به‌رگرتنه‌وه‌کهوه لهرئى ناسسینه‌وه‌ی 
سه‌ره‌تای كارهكه (promotor)‏ له (10(1۸)دا. ناوکه ترشی (RNA)‏ به‌هه‌مان 
تاراسته‌ی بنیاتنانی (DNA)‏ پیاده دهكريّت» واته به‌ثاراسته‌ی ( 5> 3) 
نهويش به‌پیکهینانی ئالۆزەيەك (Complex)‏ تەمەن کورتی ناچونیهك 
له‌شریتی (DNA)‏ هه‌ستیارو به‌شێك له (8014)ى تازه بنیات نراوه‌که _ 
نه‌وه‌ی شایانی باسه به‌شه له‌به رگیراوه‌که‌ی (RNA)‏ به‌خیرایی له‌شریته 
هه‌ستیاره که La‏ ده‌بیّته‌وهالهو ناوچانه‌دا نهبيّت بنیاتنانی (RNA)‏ تیایدا 
به‌رده‌وامه» ثه‌مه‌ش هوه دهكهيهنيّت كهلهيهك كاتدا ژماره‌یهکی زۆر 


لهئهنزيمى (RNA polymerase)‏ ده‌توانن له‌سه‌ر ههمان شرینی (DNA)‏ کار 


له به رگرتنه‌وه‌ی mRNA‏ له‌سه‌ر شريتى DNA‏ به‌یارمه‌تی ثه‌نزیمی پولی میرییز 
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بؤماوه يدرله_ (Genetic code)‏ 
بۆماوە په‌رله بهو يهيوهندىيه د هلين كهله نێوان ريزيون,, 
نيوكليؤتايدهكانى ناو جينهكهو ريكخستنى ترشه ئه‌مینیه‌کانی ناو كهردم, 
يرقتينى سەر بهو جینه‌دایه» ثه‌و پرسیاره‌ی لێرەدا خؤى دەنوێنێت تهوهيه 
چۆن زتجيره ریزبوونی يوكليۆتايدى دهبيّته نمونهى ريزيوونى ترشه 
ثه‌مینیه‌کان ؟ 
تائێستا تهننها (20)بیست جور ترشى شه‌مینی لهپروتینهکاندا 
دۆزراوەتەوە. نهم ترشه ئەمينىيانە به‌هوی بۆندى پیپتایدیه‌وه (peptide‏ 
bonds)‏ ييّكهوه دهبهسرينهوه» نهويش لهرتى كؤمهلهى ثهماينق SNH’)‏ 
ترشیکی همينىو كؤمهلهى کاربوکسیلی (COOH)‏ ترشیکی ئەمينىترى 
دواى خوی لهزنجيره يديتايد هكهدا دەبێت. 
Peptide‏ بۆندى پیپتایدی 
linkage‏ 
H RI R 0 8‏ ا 
۱ | ك نميه 
COOH‏ — ^ ی 20-7 + (OR‏ 
H‏ 
سپس 
Dipeptide‏ دوانه xüs‏ 


نووسينى زنجنره‌ی ترؤدياتى 5 شيوازيكي. يۇڭوپێك وڕەردەگرێت› لهو 
کوتاییه‌وه ددست پی‌ده‌کات كه كؤمهله ثهمينيه (NH3)‏ سهريهستهكهى 
تيايهو پیی ده‌لین کزتایی (N-terminus) N)‏ ههرودها زنجيردى 
پرزتینه که به‌ترشیکی ئەمينى کوتایی دێت که کومهله‌ی کاربکسیلیه‌که‌ی 
(COOH)‏ سه‌ربه‌سته‌و پێی oios‏ کوتایی _(c_terminus) (C)‏ بق ریزبوونضی 
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نرشه همينيهكان پێویسته يهوكدى په‌رله‌ی ته‌واو ههبيّت بق له‌خوگرتنی 
)20( بيست جور ترشى ئهمينى_ بهلام ته‌نها چوار جۆر تفتى نايةرۆجينى 
لدناوكه ترشى (1714)دا هه‌یه. ئەمەش هوه دەگەیەنێت رێّژە يهرله 
(Coding ratio)‏ له‌تفتیکی نايترؤجينى كهورهتره» واته ريّذهيهرله زياتر 
له‌تفتیکی نايتروجينى دیاری ده‌کات. خۆ ئەگەر بۆماوە يهرله دوو تفش 
نايترؤجينى بێّت هوا ناوكه ترشى (RNA)‏ 16-47 ترشى ئەمينى› 
ده‌توانیت له‌خو بگرێت› که لهزماره‌ی ئاسايى جور هكانى ترشه 
همينيىيهكه كهمتره به چوار ترشی ئه‌مینی _ كهوابوو رێژەپەرلە سيان 
(3) دهبيّت» واته ھەرسى تفىتى نایتروجینی دوابهدوا بزماوه يهرلهيهك دیاری 
ده‌که‌ن که‌جوريك لهترشه ثهمينىيهكان له خو دەگرێت› كهوابوو ((47)-64) 
په‌رله‌ی سيانى ههيه بق لهخؤكرتنى بيست جور ترشى نه مينى_ هەندێکیش 
لهو ترشه ثهمينيانه چه‌ند يهرلهيهك له خق دەگرێت (بروانه خشتهى 
په‌رله‌کان)» ریچکهی يهرلهكان ههميشه لهخالیکی ده‌ست‌پیکردنی 
جنگره‌وه ده‌خوینریته‌وه که ده‌که‌ویته يهكيّك له‌کوتاییه‌کانی جینه‌کهوه» 
وه‌کوتایشی بهخاليّك دێت که‌ده‌که‌ویته کوتاییه‌که‌ی‌تری جینه‌کهوه. 
نووسینی زنجیره‌ی نیوکلیوتایدی به‌ثاراسته‌ی (5-> 3) هاوجوته له‌گه‌ل 
زنجبره‌ی ترشه ئه‌مینیه‌کانی پروتینه‌که» که‌له‌کوتایی (N)وە‏ بق کوتایی 


(C)‏ ده‌نوسریت. 
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1213 PYL 


code as represented by sixty-four mRNA codons, sixty-one of which code for‏ ەە 


omino acids and three for chain termination. Threc of those coding lor amino acids 
are مداد‎ identified as initiators. 


Second letter 


UAU | UGU 
Tyr ۱ Cys 
UAC UGC 


UAA Ochre | UGA (terminator) 
{terminator} | 


| UAG Amber | عون‎ Tryp 


First letter 


TE AUG Met 
:: (initiator) 


GUU 
GUC 

Val 
GUA | [initiator] 


GUGJ f{initiator) 


خشته‌ی بزماوه بهرهلهكان. 


(1 )په‌رله‌ی ترشه ثهمينىيهكانن (۳) په‌رله‌ی کوتایی له کوی(6)په‌رله‌ی MRNA‏ 
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نهو يرسياردى ليّرهدا خوی دەنوێنێت ئەوەیە› ئايا بؤماوه يهرلهيهكى 
ديارىكراوله كشت زيندهودراندا ههمان ماناى ههيه؟ كشت لتكزلينهوهكان 
لهم بواره‌دا ئهوه دەگەيەنن› بوماوه يهرله به‌کار هاتوهكانى ناوكهترشى 
(mRNA)‏ جۆرێك زيندهوهر هه‌مان مانا ده‌به خشن بق رايبۆسۆمو 
ناوكهترشه كويّزهرهوهكان له‌جوره‌کانی تریشدا› واته بؤماوه يهرله به‌پیی 
جؤرى زيندهودر ناگۆڕێت› هه‌ندیك بؤماوهيهرلهى بهرههم هێنراو نەبێت› 
Jos‏ بؤماوه په‌رله‌ی (UGA)‏ كهيهرلهى کوتاییه لهناوكه ترشی (MRNA)‏ 
كهلهبهر ناوكه ترشى (10(8)ناوك كيراودتهوه. هه‌مان ماناى بؤماوه 
په‌رله‌ی (UGG)‏ ههيه (كهترشى نهمينى ترىپتۆفا ن دەگەینێت) ده‌رباره‌ی 
ناوكهترشى (mRNA)‏ كهلهبهر (DNA)‏ ناو مايتؤكق ندريا دەگىرێتەوە 
كهئهمه تواناى مايتؤكؤندريا دەردەخات بق گورینی توانای بۆماوە 


يهرلهكانى. 
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ناوكه ترشى گوێزەرەوە Transvers RNA _ (tRNA)‏ 
قۆناغى يەكەم لهبهستنى ترشه نه‌مینیه‌کان بهيهكهودو به‌زنجیره‌ی فره 
پیپتایدی تازه بنیات‌نراوه‌وه به‌هاندانی (جالاككردن) (Activation)‏ ترشه 
نه مينيهكه ده‌بیّت» ئەویش دوای به‌ندکردنی به‌ناوکه ترشی گویزه‌ره‌وه‌وه 
(RNA)‏ به‌یارمه‌تی ئه‌نزیمی تایبه‌تیه‌وه» ئەمەش توانای ئەم ناوکه ترشه 
ده‌گه‌یهنیّت بق دانانی ترشه ثه‌مینیه‌کهی پیوه‌ی به‌نده Lad‏ 
تایبه‌تیه که‌ی خوی كهدهكهوتّته ناو زنجیره پیپتایده‌که» که‌له‌بهر روشنایی 
(MRNA)‏ ناو رایبوسومه‌که لتكدراوهوتهوه» ھەر ناوکه ترش یکی 
گویزه‌ره‌وه (RNA)‏ تایبه‌ته به‌ترشیکی ثه‌مینی دیاری‌کراوه‌وه دوور نيه 
ناوکه ترشی (RNA)‏ له‌هه‌ندیك خانه يان شانه‌دا چه‌ند شیوه‌یه‌کی هه‌بیّت؛ 
واته جهند ناوکه‌ترشیکی (1(7۸))ده‌توانن ترشیکی ثه‌مینی دیاری‌کراو 
بگویزنه‌وه» وه‌ك ترشی ئه‌مینی ليوسين (Leucine)‏ له‌به‌کتریای (ذه»_۴)دا 
که‌پینج‌جور ناوکه‌ترشی (118[۸)ده‌توانن هه‌لی‌بگرن‌و بیگویزنه»وه؛ بهم 
جوره ناوکه‌ترشه گویزه‌ره‌وانه (tRNA)‏ ده‌لین_ جوره له‌بری‌کاره‌کان_ (Iso‏ 
species)‏ ۰200601102 يان هاوکاره‌کان. 
شیوه‌ی یه‌کهمی ناوکه‌ترشی (tRNA)‏ به‌یارید هی نه‌نزیمی (RNA‏ 
polymerase)‏ له‌به‌ر (DNA)‏ ده‌گبرنته‌وه که زنجيرهيهك تفتی نايتروجينى 
تيايه بق چه‌ند ناوکه ترشیکی (RNA)‏ چونکه چه‌ندین نیوکلیوت‌ایدی 
پاشکوی تيايه که ده‌که‌ونه كؤتايى ('3)› (5)و ههوردها ناویشهوه 
که‌له‌پاش‌دا به‌هوی نهنزيمى nuclease) (Endo nuclease)‏ 0<)وه جیا 
ده‌کرینهوه» ھەر گه‌ردیله‌یه‌کی (RNA)‏ پی‌گه یش توو ريزيك (C-C-A)‏ 
ده‌که‌ویته کوتایی("3)وه» که‌دوای له‌به‌رگرتنهوه‌ی به‌هوی نه‌نزیمیکی 
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كوتجاوهوه(1528516:256 (Nucleotidyl‏ ده‌خریته سه‌ری» ههرودها ھەندێك 
له نیوکل‌سید o‏ کانیشی Nucleosides)‏ به‌هوی تهنزيمه ياريدهدهرهدكاتهوه 
ده‌گوریت بق پیکهینانی شیوه‌ی کوتایی که‌ترشه نه‌مینی‌یه‌ که له‌خق 
دەگرێت.. 

بق يهكهءجار وەبەشێوەيەكى سهركهوتوانه له‌سالی ONIY‏ زانا 
ھ لى _ R W Holley‏ توانى ناوكه ترشى (RNA)‏ بهخاوتنى ناماده بكات› 
ھەر بە‌وبۆنەیەوە ل‌سالی (۱۹۱۸ز) خهلاتی نوبلی پی‌به‌خشرا؛ ھەر 
له‌وکاتهدا زنجیره تفتی نایتروجینی زیاتر له (Y0)‏ ناوکه‌ترشی (tRNA)‏ 
ناسینرا که هه‌موویان شیوه‌ی يهكهمىو دووه‌میق سئهه‌می‌یان لەيەك 
دەچوو› گه‌ردی (RNA)‏ زنجبره‌یه‌کی رێك له (75 85) نیوکلیوتایدی 
لهخؤكرتووه که‌شیوه‌ی گه‌لای سی‌په‌ره دەبەخشن. ودك له‌وینه (1۰)دا 
روون‌کراوه‌ته‌وه پێنج ناوچه‌ی تیا به‌دی ده‌کریت له‌شیوه‌ی بال (” A‏ )داء› 
وەك بالى ترشی ئه‌مینی (Amino acid arm)‏ بالى (Dihidro _(DHU)‏ 
uridinie arm)‏ ودبالى دذه په‌رله (Anti condon arm)‏ وه بالى (TYC)‏ 
(TyC arm)‏ هه‌روه‌ها بالى پاشکق _(Extra Or Viriable arm)‏ ھەر بالیك لهم 
بالانه له‌قه‌دیکی دوو لق پێك دێت كهلهرئى جوتبوونى تفته نایترق‌جینه‌کانی 
دوو زنجيرهكهوه دروست بوون› وه هه‌ریه‌که‌یان بِیچیکی شيّوه نهلقهيى تئ 
دهكهويّت (بالى ترشى نهمينى نهبيّت) له‌به‌ر جوت نهبوونى نيوكليۆتايدى 
دوو زنجيرهكه لهو ناوجانهدا كه لهشيّودى پل (1000)دا دەردەكەن. كاتى 
وەڕگێران‌و لیكدانه وه (Translution)‏ سی‌تفته که‌ی دژه يهرله يهيوهندى 
هایدرجینی لەگەل بوماوه په‌رله‌ی (MRNA)‏ دروست ده‌کات ھەروەك 
له خشته که‌دا دياره.ههنديّك ترشی نهمینی لەلايەن جهند بزماوه 
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يهرلهيهكهوه دهستنيشان ده‌کرین» وه‌ك ترشى ثهمينى ئەلەنىن (8|8010€ | 
لەلايەن بۆماوە په‌رله‌ی (GCC GCU‏ 00۸»وه ayGCG‏ له‌خق د هكيّريد. 

ئەمەش وادەگەيەنێت که‌تفتی نایترقجینی سیههم له‌بزماوه يهرلهكابدا 
گرنگیه‌کی ثهوتؤى نه‌بیّت. نابێت هوهش لهياد بکه‌ین لهم مەسەلەيەدا 
که‌گهردی ناوکه ترشی (RNA)‏ ناوکه ترشی (MRNA)‏ ههميشه 
پیچه‌وانه‌ی به‌کتر جوت ده‌بن» هه‌روه‌ها به‌کهم تفتی نایترقجینی له‌دژه 
په‌رله‌ی (RNA)‏ يهكيّك يان زیاتر له سیهه‌م تفته وه دیاری ده‌کات. 


- 4 ۰ 
ترشی GMG‏ ونم ینیم م 
کم 


8 Amino acid orm بالی نرشی ثه‌مینی‎ 
© 


۱ ©. 
-$ end >O- خی‎ oH accepter tnd ۲ 1 
کوتایی5۳‎ 0-0 gOH کوتایی‎ 
O 


O-O 


O- 
0 
O پێچی دژه يهرله‎ 


0 
°0 
وێنە(60) 


پیکهاتنی ناوكه ترشی گوێزەرەوە tRNA‏ 
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| لهبؤماوه په‌رله‌کهی MRNA)‏ بەئاگابوون لەزنجیرەى 
نيوكليؤتايد هکان كه ژماردنیان لهكؤتايى )5( ده‌ست پی‌ده‌کات‌و لەكۆتايى 
( 3)دا ته‌واو دەبێت. ههندتك ناوچه‌ی‌تری جياجيا ھەن له‌ناوکه‌ترشی 
RNA)‏ كهبهشدارى دەكەن لهديارىكردنو ده‌ستنیشان‌کردنی شوینی 
ب«ستنهودى ثهنزيمهكانو يرؤتينه رایبوس ومیه‌کان‌و ناوکه‌ترشه 
رایبوزیه کانی‌تر كەلەگەڵ (tRNA)‏ لهقؤناغه جياجياكانى بنياتنانى 
پروتین‌دا كارليّك دەكەن. 

لەگەڵ ئەوەدا ترشه نه مينىيهكه بهنيوكليؤسيدى نه دينينهوه (Adenine‏ 
nucleo side)‏ لهكؤتايى ( 3)ى ناوكه ترشى (8014])دهبهسريتهوه» بهلام 
نه‌م ناوجهيه زور كەم يان هيج شتیکی ئهوتۆی نيا نيه بق جياكردنهوهو 
ده‌ستنیشان‌کردنی يهرلهو_ دژه يهرلهو بهستتهوهكه. 

هاندانو جالاككردنى ترشى نه‌مینی 
(Activation of Amino Acid)‏ 
ثهم كاره بهدوو هه‌نگاوی سەرەكىدا دەڕوات› له‌هه‌نگاوی یه‌کهمدا 


كزمهلهى ئەلفا کاریکسیل_ Carboxyl)‏ ۸۱2۳2)_له‌ترشی نه مينيهكهدا 
كارلێك ده‌کات لەگەل كهردى (۸۲۳)دا بۆ پیکهینانی (Amino acy!‏ 

(tRNA) ھەر جۆرێك له‎ .(Perophosphate) پېرۆفۆسفێت‎ sAdenylate) 
ثه نزیمیکی تایبه‌تی خؤى ههيه بق ثه‌نجامدانی نهم كارليّكه که‌پیی ده‌لین‎ 
زور لهم نهنزيمه چالاك که‌رانه‌ی ترشه‎ (Amino acyl_ tRNA Synthetase) 
نه‌مینیهکان ده‌ستنیشان‌کراون‌و جياكراونهتهوه. نهم ئاوێته به‌رههم‎ 
لەگەل نهنزيمهكهدا پیکه‌وه‌نوساو‎ (Amino acyl adenylate) هاتووه:‎ 
ده‌میّننه‌وه. باوەڕ وایه نهم پیکه‌وه به‌ند بوونه لەڕێى ئه‌نزیمه‌که‌و کومه‌له‌ی‎ 
(Amino acyl بێت له‌ترشه ثه‌مینی‌یه‌که؛ له‌هه‌نگاوی دوهم‌دا پیّهاتووی‎ (R) 
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(۸۷۲۳جیاده کرنته وه‌و لەگەل كهردى (tRNA)‏ تایبهت بهو ترشه ثهمينيه 
جالاك‌کراوه کارليك ده‌که‌ن بق پیکهینانی پیکهاتوی (A mino acyl tRNA)‏ 
ثه‌وسا ثه‌نزیمه‌که‌و (AMP)‏ به‌رهلا ده‌ین» ئێستا پیکهاتووی (Amino acyl‏ 
RNA)‏ نامادهکراو ده‌توانیت به‌شداری بکات [4بنیاتنانی پروتبن 


له‌زنجیره‌ی ناوکه‌ترشی (MRNA)‏ ناو رايبۆسۆمەكە. بروانه (ویه_ 61_). 


: قۆناغى جالاكردنى ترشى نه ميني ug‏ 


- به‌سننه‌ وهی ترشى نه مينى بهناوكه‎ :b 


ترشى كوتّزهرهوهوه tRNA‏ 


»:گواستنهوه‌ی SIRNA‏ ترشى 


بۆناو رايبۆسۆم. 


"a 


وێنە(11) 


ههنكاوهكانى جالاكردنى ترشى ثهمينى و ناوكه ترشى tRNA‏ 
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هه‌نگاوه‌کانی بنياتنانى يرؤتين 
Synthesis of Protein‏ 


لهبرهكانى رابردوودا باسى نّهوهمان كرد كه نيوكليؤتايد هكانى (MRNA)‏ 
بێگەیشتو زنجيرهيهك په‌رله‌ی دوابه‌دوایه» ھەر يهرلهيهكيش له‌سی تفتى 
نايترةوجينى دوابهدوا ييْكهاتووه ههرودك له.خشتهی رابردوودا (خشته‌ی 
په‌رله‌کان) رونكراوهتهوه كەچۆن ناوكه ترشى (MRNA)‏ پرله‌ی جۆراوجۆر 
هەڵدەگرێت‌و ھەر يهرلهيه كيش لهبنياتنانى پروتین‌دا چى دەگەیەنێت. 

وێنة )1١(‏ قؤاغهكانى جالاككردنى 2 ترشى نه‌مینی (a)‏ (به‌ستنه‌وه‌ی 
بهناوكه ترشى b‏ گوێزەرە (tRNA)‏ (8)) پاشان گواستنه‌وه‌ی بۆ ناو 
سايتؤيلازم (C)‏ 

ههرودها وتمان ھەر ناوکه‌ترشیکی (tRNA)‏ تايبهته به‌گواستنه‌وه‌ی 
يهكيّك له )20( ترشه ثهمينىيهكان؛ واته بوونى بيست (20) جؤرى جیاواز 
له‌ناوکه‌ترشی (RNA)‏ ھەر ناوکه‌ترشیکی (RNA)‏ له سایتوپلازم‌دا 
ده‌به ستریته وه به‌ترشیکی نه‌مینی سه‌ربه خوی» کهله‌نه‌نجام‌دا پیکهاتووی 
(Amino acyl_ tRNA)‏ پێكدێت. بق نه نجام‌دانی نهم کاره چه‌ندین ثه‌نزیم 
به‌شداری ده‌که‌ن» له‌پیی نهم پیکهاتوانهوه ریزکردنی ترشه ئه‌مینیه کان 
ئه نجام ده‌دریت له‌بنیاتنانی فره پیپتایدی پروتینه‌که‌دا. ھەر ناوکه‌ترشیکی 
(tRNA)‏ دژه په‌رله (Anti code)‏ تیاه بق ده‌ستنیشان‌کردنی په‌رله 
تهواوكهزّهوكدى له‌ناوکه‌ترشی (MRNA)‏ ناو ریبس ومه‌که‌دا بق 
مسوگه‌رکردنی شوینی ترشه ثه‌مینیه‌که‌و دانانی له‌جیگه راسته‌که‌ی له‌ناو 
زنجیره‌ی فره پیپتایده‌که‌دا که‌له ژر کاری بنیاتناندایه» ھەر به‌کوتایی‌هاتنی 
له‌به رگرتن»وه‌ی» شريتى (MRNA)‏ نهم شریته ده‌گویزریت»وه بق ناو 
سایتوپلازم» تایه ك بگرێت لەگەل يهكه دوه‌میه بچووکه‌که‌ی راپبۆسۆمداو› 
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پاشان يهكه دوه‌میه گه‌وره‌که‌شیان پێوه دهبهسرتتهوه بق پیکهینانی, 
ثالؤزديهك له (00878)و رايبۆسۆم.. 

ھەر به‌دروست‌بوونی ثهم ئاڵۆزەیە ترشه نهمينيهكان ده‌ست بهيهككرتن 
ددكهن لەگەل ناوکه‌ترشی (tRNA)‏ تايبهت به‌خویان؛ Luyt‏ ھەر ناوكه 
ترشيّكى (tRNA)‏ لەگەل ترشه ئەمينيكەيدا بهريز soste‏ رايبۆسۆمەکە 
ده‌که‌ونه ری بق يه كخستزو ريزكردنى ترشه نهمينىيهكانيان لهو فره 
پيپتايدەدا كهيتّويسته بنيات بنرێت› وه بهم كاره ده‌لین وه‌رگیران 
(لیك‌دانه‌وه) (1۳025121100) (وێنه_ (CW‏ نهم كاره رون‌ده‌کاتوه. باوەر 
وايه کرداری وهركيّران به‌جووله‌یه‌کی رێك‌وپێك وهبهدرتزايى شريتهكهى 
(mRNA)‏ يهرلهكان يەك بهدواى يهكدا لێكبدرێنه‌وه بق ترشه ثهمينيهكان 
كەلەئەنجامدا فرهيييتايده پێویستەکە بهرههم دێت. 

كارى درتذكردنهوهو بنياتنانى زنجيره پیپتایده‌که رتبازی خزی ده‌گریت 
بهيارمهتى كۆمەڵێك ثه‌نزیم ديارددى ئەنجامدانى دەدەن لهدوو ناوچه‌ی 
هاوسی لهناو رایبۆسۆمەکەدا که ئەمانەن: 

(A) كهبهناوجيىى‎ (Amino acid site) ناوجهى ترشى نه‌مینی‎ _١ 
ناودەبرێت› نهو ناوچه‌یه‌یه لەرايبۆسۆم كهترشى ثه‌مینی نوی وەردەگرێت‌و‎ 
ده‌یخاته سەر زنجمره‌ی فره بييتايدهكه.‎ 

۲_ ناوچه‌ی پیپتایدی (Peptide site)‏ که‌به‌ناوچه‌ی (P)‏ ناو ده‌بریت» نهو 
ناوجهيهيه کهزنجیره پیپتایده‌کهی پنوه‌نووساوه لهرتى ناوکه‌ترشی 
co sltRNA),‏ باوەر وایه که‌نهو دوو ناوجهيه ههردوو یه‌که دووه‌میه 
بچووکه‌که‌و گه‌وره‌که‌ی رايبؤسوم بگرنه‌وه. زنجيره پیپتایده بنیات‌نراوه‌که 


له‌ریی گه‌ردی (08004)وە به‌ناوچه‌ی پیپتایده‌وه (P)‏ ده‌به سرینه وه‌و پی‌ی 


نف 
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دەڵێن _(Peptidyl tRNA)‏ بؤماوهيهرلهى (MRNA)‏ كهدهكهويّته نزيك 
شويّنه حؤلهكهى ترشه ثهمينىيهكهوه؛ تایبه‌ته به‌ترشیکی شه‌مینی 
که‌ل هرتی پیکهاتووی ogo(Amino acyl. tRNA)‏ بوی ده‌هیٍ نریت‌و 
ده‌به‌سریته‌وه به‌ناوچه‌ی (۸)وه که‌شوینی به‌رله جوله که‌یه. وه نو 
به‌سته‌ره تيك دهش کیت که‌زنجیره پییتایده بنیات راوه کەی به‌ستوه 
به‌گه‌ردی (tRNA)‏ وه‌شوینی ده‌گیریته‌وه به‌به‌سته‌ریکی پیپتایدی لەگەل 


هو . 


vam 


تر ثهمينى نوێى ناو ثاويّتهدى (Amino acyl. tRNA)‏ بهم شیوه‌یه 
(tRNA)‏ له‌ناوچه‌ی (P)‏ رزكارى ده‌بیت‌و دەگەڕێتەوە ناو سايتؤيلازم بق 
هێنانی ترشیکی نهمينىتر؛ وه بهررزكار بونى له‌ناوچه‌ی (۳)»ثهو ناوكه 
ترشه (1014])يه؛» كهزنجيره پیپتایدەکەی هه‌لگرتووه‌و ترشه نهمينىيه 
نویکه‌ی لىباركراوه له‌ناوچه‌ی (A)‏ ده‌گویزریته وه بۆ ناوجهى (P)‏ واته 
جارتكىتر ناوچه‌ی (A)‏ به‌چولی بهجی‌دیلیت تا پیش وازی SLS‏ 
له بیکها توویه‌ کی‌تر له (Amino 201 _ tRNA)‏ که‌بگونجیّت لەگەل نهو بوماوه 
به‌رله‌یه‌ی (MRNA)‏ هاوکات لەگەل رزگاریوونی (RNA)‏ له‌ناوچه‌ی (P)‏ 
جوله‌ی رایبوسوم يان جوله‌ی (MRNA)‏ يان هه‌ردووکیان پیکه‌وه ددست 
ai‏ ه‌کات به‌نه‌ندازه‌ی په‌رله یه ك وه‌به شیوه‌یه‌ك که‌بزماوه به‌رله‌ی دواتر 
بکەوێته بەرامبەر قق (A)‏ که‌نه‌ویش لیّكْدرایهوه ترشیکی شه‌مینی 
نوێی ترى تايبهت به‌خوی دێنێت› بهو يئّيه (tRNA)‏ كهترشه 
همينىيهكانيان پی ده‌گویزریته ه بق ناو رايبۆسۆم› لەپێشدا به‌ناوچه‌ی(۸)و 
ياشان بهناوجهى ()وه ده‌به‌سرینه‌وه بەر لهكهرانهوديان بۆناو 


سايتؤيلازم. 
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۱ 

ترشه نه‌مینی‌یه‌کان دوابه‌دوای يەك له‌شیّوه‌ی زنجره‌دا ده‌خریتنه سەر 
فره پیپتایده نوكه تا بهتهواوى بنیات‌ده‌نریت» پاشان پرزتینه‌که 
لەرايبۆسۆمەكە ha‏ ده‌بیّته‌وه» هه‌روه‌ها رایبۆسۆمیش له شریتی (MRNA)‏ 
رزگاری دهبيّتو هه‌ردوو یه که دووه‌میه‌که‌ی رایبۆسۆمیش ليك ده‌ترازین‌و 
ده‌که‌ونه‌وه ناو سايتؤيلازم که‌سه‌رله‌نوی ده‌توانریت بق جاریکی‌تر يان زیاتر 


به‌کاریهیِنرینه‌وه بق بنیاتنانی پرژتینی‌تر. 


ويم 


RRA‏ ور 


335050 


ر 


NA 
: 1 0 لەبەر گرتنه‌وه‎ 
mRNA 


Figure 3.28 A scheme of protein synthesis 


وێنە(؟6)له‌بەر گر تنه‌وه‌ی mRNA‏ بنياتنانى يرؤتين 
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به شى دوانزەيەم 
نهنزيم له‌بوماوه‌ی كيمياى ربانىدا 
(Enzyme In Bio Chemical Genetics) 7‏ ` 
تاشكرايه دروستبوونى يرؤتينهكان له‌ریی ريزبونى نيوكليؤتايدهكانى 
ناوكه ترشى رایبی كەم تؤكسجينهوديه واته(۷۸(). وهلهبهر شه‌وه‌ی 
ئەگەرى به‌رده‌وام ههيه بق روودانى بؤماوهبازدان له نیوکلیوتایده‌کانی ناوى› 
كهوابوو گورینی ترشه ثهمينيهكانى ناو ثه‌و يرؤتينه رووداویکی چاوه‌پوان 
کراوه که‌به‌تیکچوونی بنه‌ه‌تی کاری نه‌و پروتینه يان نهو نه‌نزیمه کوتایی 
دێت› جا لیره‌دا بزماوه‌زانی کیمیای ژیان تایبه‌ته به‌لیکولین»وه‌ی ئهو 
گۆڕانانە که‌له‌ثه نجامی نهم بازدانانه‌دا روو ده‌ده‌نو کاریان له‌سهر روودانی 
دیارده نائاساییه‌کان‌و هه‌له‌و نخزشیه زگماکیهکان (Inbom error of‏ 


< 3 metabolism) 


زانا گارود (Garrod)‏ پاشان بیدلو تاتۆم s4(Beadle and Tatum)‏ 
بيّشهوايانهن كەلەم بواره‌دا كاريان كردوودو توانيويانه بيسه لميّنن كهزينده 
فرمانهكان لهمرؤفدا بێت يان ھەر زینده‌وه‌ریکی‌تر به‌چه‌ند ههنگاوێك 
کوتایی دێت واته هه‌نگاو بهههنكاو بهشيّوهيهكى رێلدوپێك بهرهو پێشهوه 
دەچێت. ھەر ههنكاويك ثه‌نزیمیکی تایبه‌تی خۆی ههيه که‌به‌ریی ده‌کات. 
وەك دهزاننين ھەر ئەنزیمێکیش جینیکی ههيه كهبهريرسياره 
له‌به‌رهه مهيّنانيداء نهم بيردؤزه كرنكه كەئەم زانايانه سهرقالى ئەنجامدانى 


بوون» پاشان ناسرا بهبيردؤزى (يهك جينو يەك ئەنزیم) (One gene one‏ 
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› لهم روانكهيهوه دهروانينه ههلهو نه‌خوشیه زكماكيهكان كهبيهمان‎ enzyme) 
جياده كرتنهوه:‎ 

_١‏ هوی ھەر نه‌خوشیه‌کی زكماكى وه‌ستانی زینده‌فرمانیک 
لەھەنگاوێكى دیاری‌کراودا. 

۲ وه‌ستانی ھەر زینده فرمانتك لهشه‌نجامی کهموکوی ثه‌نزيميك يان 
ھەر نه‌بوونی نهو ئەنزیمەوەیە. 

۳_ ھەر کهموکوریو تێكچوونێك لهنهنزیمیکی دیاری‌کراودا له‌سهر 


شیوازی بوماوه‌ی مه‌ندلی ده‌گویزریته‌وه. 


كدم وکوری کاری نه‌نزیم له‌ه نجامی ئەمانەوەیە 

۱ ئه‌نزیمه‌که توانای کارکردنی كەم بۆتەوە يان ھەر نه‌یماوه به‌هوی 
گورانی زنجبره‌ی ترشه ثهمينيهكانيهوه؛ که‌نه‌مه‌ش دەگەڕێتەوە بق 
تیکچوونی يدكيّك يان زیاتر له‌تفته نایترقجینهکانی ناو هو جینهی 
به‌رپرسیاره له‌به‌رهه م‌هینانی نهو تهنزيمه . 

؟_ نهو بازدانه که‌له‌جینه‌کهدا رووی‌داوه ده‌بیته هوی ده‌رکه‌وتنی 
ههندێك روخساری جياجيا لهبوارى گواس‌تنه‌وه‌ی کاره‌بایی 
(Electrophoretic mobility)‏ ثه‌نزیمه گوراوه که . 

۳_ ثه‌نزیمه گوراوه‌که پله‌ی جیگبری که‌مه (Diminished stability)‏ 
له‌به‌ر هوه دوور نىيه خوی رانه‌گریّت له‌کاره‌که‌یداو به‌زویی تيك بشکیّت. 

۶_ دوور نويه ثهو ئه‌نزیمه له‌ثه نجامی بازدانی جینه‌که‌یدا ھەر دروست 


نه‌بیت. 
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كهجو كورىو نه‌بوونی نهنزيم» نه خؤشىو داماوى به‌دواوه‌یه لهبهر ئەم 
هؤيانه : 

أ_ ماده‌ی كۆتايى بەرھەم نايەت› چونکه نهو ماده‌یه بەرئەنجامى 
زنجيرهيهك كارليّكى دوا بهدوايهكه بههؤى نائاسايى ئه‌نزیمیکهوه لەيەكێك 
له‌هه‌نگاوه‌کانیدا وه‌ستاوه. 

ب_ کوبوونه‌وه‌و که‌له که‌بوونی ماده بهرههم هاتوه‌کانی پیش وه‌ستاندنی 
کارلیکه‌که» واته پیش گه‌یشتن بهو هه‌نگاوه که‌ثه‌نزیمه ناته‌واوه‌که کاری تیا 
دوكات. 

ثهمانه هه‌ندیك لهو نه خوشيانهن كەلەئەنجامى بوماوه ههلهى زكماكيهوه 
پەيدا دەبن. 

_:(Albinism) ) نهخزشى رەنگ كالى ( بىرەنگ‎ ١ 

هم نه‌خوشیه لەسەر شیوازی له‌شه بوماوه‌ی به‌زیوه» هوکه‌شی 
نه‌بوونی نهنزيميّكه ناسراوه به‌تایرژزینه یز (Tyrosinase)‏ كهلهيهكيّك لهو 
رسته کارلیکانه‌دا کار ده‌کات بو به‌رهه‌م هینانی بویهی میلانین o(Melanin‏ 
pigment)‏ که‌ره‌نگ ده‌دات بەپێست‌و موی له‌ش. به‌دروست نه‌بوونی ماده‌ی 
میلانبن پێستو موی قزو برژانگو برق بی‌ره‌نگ ده‌بن همه جگه 
له‌ره‌نگینه‌ی جاوو به‌شه‌کانی بنهوه‌ی (Iris and Ocular fundus)‏ 
که‌ثه‌مانیش بی‌ره‌نگ دهبن. 

۲_نه‌خوشی میزی فینولی کیتونی Ketonuria)‏ آبرجع۳)- 

تایروزین يهكيّكه له ترشه ثهمينىيه ناسه‌ره‌کیه‌کان لهله‌شی مرۆقدا› 


به ام بو بهرههم هیّنانی پێویست به‌ترشیکی ئه‌مینی سه‌ره‌کی‌تر ده‌کات» 
ثه‌ویش فينێّل ثه‌له‌نینه. Phenyl alanine‏ که‌وه‌ك سه‌رچاوه‌یه‌ك به‌کاری 
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دێنێت بق ده‌ستکه‌وتنی تایرۆزین› ثهويش بههؤى نثه‌نزیمیک. هاندهرى alay‏ 
فينيّلَ ثه‌له‌نین هيدرؤكسيليّيز p45 (Phenyl alanin hydroxylase)‏ ئەنزيمە 
به‌شداری دوكات لهتتكشكاندنى فينيلٌ ئەلەنىن به‌هاوکاری NADPH‏ وول 
له‌هاوکیشه که‌دا ده‌رکه‌وتوه. 

فینل ئەلەنىن 


thenyl Alanine + NADPH + H + 02 Tyrosine + NADP + 0 
ھايدرۆكسيلەيز‎ 
فيئل نهلهنين‎ 


نه‌خوشی ميزى فينيّلى کیتونی نهخؤشيهكى توندو تیژی ترسناكه 
كه‌دەێته هؤى كەم زيرىو ردنك كالى (بئّرهنكى) پێست‌و موی لهشو 
(Fair hair and skin)‏ ههرودها لهمندالدا دەبێتە گه‌شکهو يهركهم 
-(Covulision)‏ هۆی نهم دياردانه نهبوونى ئه‌نزیمیکه که فينيِلٌ ثه‌له‌نینی 
دەگۆڕێت بۆ تايرزين واته ئەنزیمى فينيِلٌ تهلهنين هایدروکسیلیزه 
كهله جگه‌ردایه» نهبوونى ئەم ثه‌نزیمه دەگەڕێتەوە بۆ کوبوونهوه‌ی دوو 
ثه‌لیلی نائاسايى بهزيو لهو كەسە توش‌بووهدا كهبههؤيهوه ترشى ثه‌مینی 
فينيّلٌ ئەلەنىن له‌خوین‌دا كؤدهبتّتهوهو به‌هۆی میزه‌وه ددكريّته ددرهوه. 
چاره‌سه‌رکردنی نهم نەخۆشيە ئاسانە ئەگەر ھەر لهزووهوه ده‌ستنیشان 
کرا› ئەویش بەئاگابوون لەخۆراكى مندالهكهو که‌م‌کردنه‌وه‌ی ترشى ئەمينى 
فينيّلٌ ئەلەنىن له خوراکه که‌یدا. 
۲۳_نه‌خوشی فولنح _ داماوی ترشی فینیل يايرؤقيك 
(Follings Disease Or Phenyl Piruvic Acid Idiocy)‏ 


لەمرۆقدا روخسارێكى مهندلى به‌زیو ههيه كهتايبهته بەدەرد'نى ترشى 
فينيّلٌ پاپرۆشيك به‌هوی ميزهوه بىئهودى بئۆکسێنرێت بۆ ترشى 
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پاراھايدرۆكسى فينيِلٌ يايرؤقيك Para hydroxy phenyl pyruvic‏ وەك 
ده‌رکهوتوه بهوهنديهكى به‌هیز ههيه لهنيّوان ئۆكساندنى نهم ماده‌یهو 
جالاكى ناوەندە كۆئەندامى ده‌ماری نهم جوره كەسانەدا›لەبەرئەوە 
كۆئەندامى ده‌ماری ثه‌مانه هاوسهنك نییه» چونکه بهرزيونهودى ریّژه‌ی 
ترشی فينيِلٌ پايروفيك له‌خوینی مندال‌دا گه‌شه‌ی سروشتى ده‌ماغ دوا 
ده‌خات‌و هوشو توانای ببرکردنه‌وه‌ی كەم ده‌کات. واته بير کول ده‌بن. 

¬1 1205100515 نه خوشی تایروزین‎ t 

نهم نەخۆشيە کار له کونه‌ندامی ده‌مار ده‌کات به‌هقی زۆربوونو 
کوبونه‌وه‌ی به شیکی زور له‌ترشی بارا هيدرؤكسى فینیِل پايروفيك 
له‌خوین‌دا که‌به‌هزی میزه‌وه لێى ده‌کریته دەرەوە› نهم دیارده‌یه 
له‌ثه نجامی کوبوونه‌وه‌ی دوو جینی نائاسایی به‌زیودا روود ه‌دات که‌به‌هویه‌وه 
نهو ئەنزیمە بەرھەم نايهت بق كؤرينى ترشی پاراهیدروسی فینیل پايروفيك 
بق ترشتکی‌تر که‌ناسراوه به‌ترشی joja‏ جينتسيك (Homogentisic acid)‏ 
ودك لهم هاوكيّشهيهدا نیشان دراوه: 


فینل بايروفيك 
Homogenetics Acid‏ ینل بايرؤشيك_ Para Hydroxy Phenyl Pyruvic Acid‏ 


ئەسيد تؤكسيدهبيز 


(Phenyl puruvic acid oxidase) واته ئەنزیمەکە بريتىيه له‎ 
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& ۲ + o 


۵_ نەخۇشى ندلكا يتونيوريا Alcaptonuria‏ :¬ 

نهم نه‌خوشیه لەئەنجامى کوبوونوه‌ی دووجینی نائاسایی بهزيودايه 
که‌به‌هویهوه نهو ئه‌نزیمه به‌رههم نايهت که‌ترشی هومو‌جینیتسك 
60 ده گوریت بۆ ترشی سركيكو دوانه وکسیدی کربون» 
له‌به‌رئه‌وه ریژه‌ی ترشی هزمق‌جینتیسك زور ده‌بیّت له‌خوین‌داو دیارده‌کانی 
نه خوشیه که له‌توش‌بوه‌کهدا دهردهكهويّت که‌بریتی‌یه لهره‌ق‌بوون‌و رەش 
ههلكهرانى كركراكه؛ همه جكه له‌دیارده جیاکه‌ره‌وه‌که‌ی نهم نهخوشيه 
كەرەش ههلكهراندنى ميزهكهيه كەبەر ههوا ده‌کهویّت_ کیمیازانی ثه‌لمانی 
بودیکر (Bodeeker)‏ پیش سهدديهك ده‌ستنیشانی نهم نه‌خوشیه‌ی لهميزى 
توش بوه كاند! كردو بی ده‌رکه‌وت كامادهيهكى كيميايى لهميزهكهياندايه» 
دواى لتكؤلينهوه سهلماندى كهئهو ماده كيمياييه بريتىيه لهترشى 
هۆمۆجينتيسك يان ئەلكابتۆن 4163008 كهواته هو جوره که‌سانه 
كهناسراون به نهلكايتونيوريهكان ۸۱20600۷۲165 ناتوانن وه‌ك فاساییه‌کان 
هم ماده‌یه شى به‌که‌نه‌وه بق ترشی سركيكو دوان سوکسیدی کاربون؛ 
که موکوریه که ش له‌ئه‌نزیمی کارتیکه‌ر دایه که‌بریتی‌یه له‌ترشی توکس اندنی 
هۆمۆجينتيسك Jay -Homogentisic acid oxidase‏ له‌هاوکنش.هکه‌دا 


نكراودتهوه.. 
دوو نكراوهة r „„ Homogentisic Acid ma‏ 
Homogentisic Acid =+ Acetic Acid + Coz‏ 
ترشى سركيك بت 
ئه‌م جهند باره نائاساييه كهباسيان لىكراء لهرووى زيند هكؤراتهوه 
(Metabolism)‏ بهيهكهوه به‌ستراون واته ھەريەك لهو مادانه له‌وه‌ی پیش 


yof 
www.iqra.ahlamontada.com 


خویه‌وه دروست دهبيّت به‌هوی كارى نهنزيميّكى تايبهتى سەر بهو ماده‌یه» 
واته ھەر كارليّكيّك هنزيميكى خوی ههيه که‌جینیکی ديارىكراو لێتى 
بهريرسياره. گۆڕان لەھەر جينێك لهو جينانهدا دهبيّته هۆی تتكجوونى 
تهنزيمهكهى» كهبهوهستاندنى کارلیکه‌که لهو قۆناغەدا کوتایی دێت› 
نه نجامهكهشى دهركهوتنى ديارددى نه‌خوشییه‌کی بوماوه‌یی سەر بهو 
جينه نائاسابيهيه که كور ان تيايدا رووی‌داوه. 

تائێستا زیاتر له (۱۲۰) نهخؤشى فرمانى زكماكى ده‌سنیشان کراون 
که‌هزی سهرههلدانى ههريهكهيان نهبوونى ثه‌نزیمیکی دیاری‌کراوه. زقربه‌ی 
نهم نه‌خوشیانه لهسهر شیوازی له‌شه بوماوه‌ی به‌زیو ده‌گوتزرینهوهو 
هه‌ندیکیشیان توخمه بزماوه‌ی به‌زیوو هه‌ندیکی تریشیان له‌سه‌ر شیوازی 
له‌شه بوماوه‌ی زاله _ وەك نه‌خوشی ناوسانی ده‌ماره لوول هی خیزانی 
(Familial 278100611۲0116 oedema)‏ وه‌نه‌خوشی يرؤفيريا (Prophoyria)‏ 
لەگەل نەخۆشى فره کولیسترولی خێزانی hyper‏ لعاسه۴۳) 
cholestrolemia)‏ همه جگه له‌نائاساییه‌کانی هیمو‌گلوینن (Hemoglobin‏ 


.abnormalities) 
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به شى سیانزه‌بهم 
کومه‌له كانى ذويّن 
(Blood Groups)‏ 

پیش نهوه‌ی بیّینه سەر نائاساييهكانى هیموگلوبین‌و نه‌خوشیه‌کانی 
خوێن با شتيّك ده‌رباره‌ی کومه‌له کانی خوێن بخه‌ینه روو. 

لیکزلینه‌وه‌ی خويّنى مرۆف يهكيّكه له‌گرنگترین ثه‌و کارانه که‌زاناکان 
به‌تایبه‌تی لهم سالانه‌ی دواییه‌دا بایه‌خیان پی‌داوه‌و تاقی‌کردنه‌وه‌یان له‌سه‌ر 
کردووه؛ له‌به‌ر گرنکی خوێن به‌خشین كەلەم دواییانهدا به شیوه‌یه‌کی 
ناشکراو یه‌جگار زقر کاری پی‌ده‌کریت به‌تایسهتی له‌کاتی خوتين 
له به ررویشتنی تونددا که‌ثه‌و كەسە به‌شیکی زور له‌خوینی له‌شی وندهكات» 
وه‌پزيشك ناچار ده‌کات رێژەیەك لهو خوینه‌ی بق قه‌ره‌بوو بکاته‌وه؛ به‌هوی 
که‌سانی تره‌وه که‌خوینی پی‌ده‌به خشن, بهلام پێش ئه‌نجامدانی نهم کاره 
ده‌بیّت پزيشك دلنيا بێت له‌وه‌ی كهئهو دوو خويّنه بق يهكتر ده‌ست دهدن 
يان نا. 

دیارده‌ی گونجانی خويّنى كهسيّك يان نه‌گونجانی بق که‌سیکی‌تر باوه‌پی 
خه‌لکی وا کرد که‌هه‌ست بکهن به‌بوونی جیاوازیه‌کی بنه‌ره‌تی له‌نیوان 
خوینی خهلكانداء له‌ثه نجامی لیکولینهوه‌دا ده‌رکه‌وت که‌ئه‌و جیاوازیانه 
لەسەر بنه‌مایه‌کی بوماوه‌یین» وه ناشتوانین بلْێّین زقريهى جیاوازیه‌کانی 
مرۆف لەسەر شیوازی بوماوه‌ی ساده‌یه» بق نمونه كهشهو گه‌وره‌بوون 
له‌مندالدا متمانه ثه‌کاته سەر کارلیکردنی ریك‌وپیکی کیمیکه کرداره 
جیاجیاکان که‌پیکهاتنی جینی نه‌و تاکه خوی ریکیان ده‌خات‌و ده‌ستیان 
به‌سه‌ردا ده‌گبریت له‌به‌رئه‌وه دیاری‌کردنی کاری ھەر جينێك به‌ته‌نهاو 
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بی‌شی‌کردنه‌وه‌ی كيمياى.. وردكاريكى ئاسان نيه» خوتنى مرۆقیش به به هرا 

لهو شانه تايبهتيانه دادەنرێتت کهده‌توانریت بهرده‌وام نمون ›ء, 
ل‌وه‌ربگیریت‌و تاقيكردنهودى كيميايى جياجياى لهسهر بکرێت› لهبهرئهره 
خوێن بهشانهيهكى گرنگ دەژمێردرێت له‌دیاری‌کردنی كارى ھەر تاكيا. 
له‌جینه‌کان؛ ثه‌ويش له‌ریی نهو مادانهوه كهبههؤى ئهو جينانهوه دروس. 

دهكرتينو دهردهدريّنه ناو خوێنەوە› لتكؤلينهودى تايبهت به‌چاندنی 
ههنديك لهشانه جياجياكانى لهش هزیه‌که بو لیکولینوه‌ی بۆماوەى 


شانهكانىترى لەش جگه لهخويّن وەك جگه‌رو ماسولكهو هىتر. 


بيكهاتنى خوين 
(BLOOD STRACTURE)‏ 

خوینی مرۆف لهدد به‌شی سهرهكى پێك دێت: 

(Cen خانه‎ | 

خانه‌کان لهخوینی مرؤقدا دو جورن» يهكيّكيان خروکهی سوور 
_ErythrocytąRed blood cells)‏ وه‌ثه‌وی‌تریان خروکه‌ی سپی Leucocyte, White‏ 
blood 1‏ خانه خرۆکه سووره‌کان ماده‌ی ره‌نگداریان تيايه بو كواستتةهدى 
تؤكسجين که‌ناسراوه به هیموگلوبین Haemoglobine‏ 

ب_ شلك Liquid‏ 

خويّنى مرۆف جگه لهخرؤكهكان شلهيهكى تيايه كەپێی د هلين زهرداوى 
خوێن پلازما (Plasma)‏ كهجهندين ماده‌ی كيميايى جۆراو جوری تيايه 
به‌شیوه‌ی تواوه› باشترين شوینه‌واری ره‌خساوه که‌ماده برؤتينهكانو 
خوئو هؤرمؤنهكانو دژه ته‌نه‌کانی تيايه که‌به‌رگری تایبه‌تی ده‌به‌خشن 
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بەلەش دزی نه‌خزشیه‌کان» نهم روخساره لهتاكتكهوه بق نهوی‌تر 
ده‌گویرننهوه. 

زۆربه‌ی بماوه زانیاربهکانمان لهم رووه‌وه تایبه‌ته به‌شیوازی 
گواستنه‌وه‌ی ماده کیمیاییه‌کانی ناو خروکه سووره‌کانی خوێتن 
که‌کومه له کانی خوین (Blood groups)‏ پێك دینن» هه‌روه‌ها شتیکیش 
ده‌رباره‌ی چونیه‌تی گواستنه‌وه‌ی روخساره جیاجیاک‌انی هیمو‌گلوب نو 
پروتینه کانی ناو شله‌ی پلازماش. 

زاناو پزیشکی نه‌مساوی لاندشتاینه‌ر (Landsteiner)‏ كهلهسالى (۱۹۳۰ن)دا 
خه‌لاتی نوبلی پی‌به‌خشرا» توانی له‌سالی (۰۰٩۱ز)دا‏ سی کومه‌له‌ی خوینی 
(ABO)‏ د هستنیشان بکات ودلهسالى (۱۹۰۲)دا کومه‌له‌یه‌کی خوینی تریشی 
دیاری‌کرد به‌مه بووه چوار کومه‌له (4,8.48,0) که‌تائییستا ھەر ثه‌وانه‌ن 
که‌زور باون» ئەم زانایه پیکهاتووه کیمیاییه‌کانی ناو خروکه سوره‌کانی 
دیاری‌کردو هیمای (0,48,8.4) به‌ریز بق دانان» ئه م مادانه‌ی ناو خروکه 
سووره‌کانی گیرایه‌وه بو نهو کزمه‌له ماده كيمياييانه که‌ناسراون به میوکق 
پرۆتین (Muco proteins)‏ که‌له‌شه‌کرو ترشی ئه‌مینی پێكهاتون› گرنگی نهم 
مادانه ۸,8,۸ له‌گواستنهوه‌ی خوئن‌دای ۰ ئئهو که‌سهی له‌خرۆكه 
سوره‌کانیدا هیچ كام لهم مادانه‌ی تیا نی‌یه» له‌ناو پلازمای خویّنه که‌یدا دژه 
ته‌نی تیایه . وه‌ئه‌و ماده پروتینه كهدهبيّته هوی به‌رههم‌هیّنانی دژه تەن 
(Anti body)‏ پێی دەڵێن دژه په‌یداکه‌ر _(Antigen)‏ ئەم دژه ته‌نانه يەك ده‌گرن 
لەگەل ماده بیگانهکانی ناو خروکه سوورهكان كهلهرتكهى خوێن 
به خشینه‌وه بۆی گوێزراونەتەوە. ئەمەش ده‌بیته هۆی پیکهوه‌لکاندن‌و 
کوبوونه‌وه‌و تێکشکاندنی خروکه سووره‌کانی خوێن. 
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بزیه تا سالى (۱۹۰۰) بایه‌خیکی نه‌وتق نه‌نه‌درا بهكواستنهودى خوێن› 
چونکه له‌زوربه‌ی جاردا هم کاره سه‌رکه‌وتوو نه‌شه‌بوو» به‌لکو خروکه‌کانی 
خويّن به‌خشه که تؤيهل ده‌بوون‌و له‌ناو ده‌بران» به‌هوی دژه‌ته‌نهکانی 
خوینی تاکه وه‌رگره‌کهوه؛ همه بووه هی ثهوه که‌خه‌لکی وابزانن 
خوین‌به خشین نەك ھەر سوودی نىيه به‌لکو زوربه‌ی جار ده‌بیته هی 
مردنی ثه‌و .که‌سه‌ی خوینه‌که‌ی تی‌کراوه» سسبرهم (Serum)‏ لهپلازما 
(Plasma)‏ زیاتر به‌کار د ههيّنريّت له‌تاقیکردنهوه‌ی ماده‌کانی ناو خروکه 
سووره‌کانی خوین» سبرهم نهو شله‌یه‌یه که دوای خوین مه‌ین (Agglutination)‏ 
دەمێنێتەوە لهم باره‌دا به‌دژه ته‌نه‌کان دەڵێن لکینه‌ره‌کان (Agglutinins)‏ 
سيرهم نەك ھەر خانه‌ی لكيّنهرى تيا نه‌ماوه بهلكو ماده پرژتینه‌کانی ناو 
پلازماشى تيا نهماوه كه لهخويّن مهينهكهدا (Blood clot)‏ به‌کار هاتوون» 
به‌لکو لەسيرەمدا ته‌نها دژه تەن ھەن› نهو سيرهمه که‌دژه تهنى تيايه 
ناسراوه به‌دژه سيروم „(Anti serum)‏ 

زانا لاندشتاینه‌ر له‌کاتی تیکهل‌کردنی خروکه سووره‌کانی خوینی 
که‌سیکی دیاری‌کراو به‌سیره‌می خویْنی كه سيّكىتر بؤى ده‌رکه‌وت ھەندێك 
جار خروکه سووره‌کان پنکه‌وه ده‌لکین. ئهم زانایه روونی‌کرده‌وه خروکهی 
سووری خويّنى هه‌ندیك دژه‌به‌یداکه‌ری تیّدایه وه‌خوی‌نی نه‌وانی‌تر دژه 
تهنيان تيّدايه بق دژه‌په‌یداکهره‌کان» لتكؤلينهوه لهم روودوه ده‌ری‌خست 
كه دوو جۆر دژەپەيداكەر لهخرؤكه سووره‌کاندا ھەن› دژه يهيداكهرى (ھ)› 
دژه بهيداكهرى (B)‏ وەلەسىرەمدا دوو جور ده تەن (A) ceata‏ (8)› 
كهيهكيّكيان به‌دژه سيرهمى (A)‏ وه ئە‌وىتريان به دژه سيرهمى (B)‏ 
ناود ه‌برین. 
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دواى چه‌ندین باس و ليكؤلينهوه دهركهوت خانهكانى خوینی مرۆف 
يهكيّك له دوو دژه په‌یداکه‌ره‌که» يان هه‌ردووکیانی پټکهوه تيايه واته (A)‏ 
(8)_يان هیچ كام لهم دوو دژه‌په‌یداکهره‌ی تيا نی‌یه» بهم جوره خوێنه 
دەوترێت کومه‌له‌ی O)‏ ئەم زانايه بهييّى بوون يا نه‌بوونی نهم دوو دژه 
پەيداكەرە› خوینی مرۆشى کرد به‌چوار كؤمهلهوه (AB), (B), (A)‏ ,(0). 
ههرودها دوو جۆر دژه تهنيشى له‌سبره‌می خوئنی مرؤوقدا ده‌ستنیشان‌کرد 
كهههريهكهيان دەتوانێت يهكيّك لهو جوره دزه يهيداكهرانه بلکێنێت› 
يهكتكيانى ناونا به‌دژه تهنى (A)‏ وه‌ئه‌وی‌تریان بەدژە تهنى (8). ئه‌و 
سيردمهى دژه تهنى (A)‏ تيايه دهتوانيّت نهو خروکه سوورانه كؤيكاتهوهو 
بيانلكيّنيّت كه دزه يهيداكهرى (A)‏ تیایه» وه نهو سيردمه که دژه‌ته‌نی (B)‏ 


تیایه نهو خر که سوورانه کوده‌کانه‌وه که دژه په‌یداکه‌ری (8)تیایه . بروانه 


نی دژەپەيداكەر 


| ا تس 
الك | a‏ 
بق تاقیکردنه‌وه‌ی خويّنى که‌سیکی به‌خشه‌ر دپ خويّنى لىوەردەگیرێتو 


ثه‌مانه‌ی بق ده‌کریت: 


لوه 


| بەهۆى سبره‌می دز به‌کومهلهی (A)‏ خوتنى به‌خشهره‌که تاقى 


دەكرێتەوە. ئەگەر خرؤكه سووره‌کانی JUE‏ بوون هوا کارلیکه‌که موجهبه 


yie 
www.iqra.ahlamontada.com 


)+( ئەمەش ماناى ئەوەیە خوێنى بهخشهرهكه له‌کومه‌له‌ی خويّنى (A)‏ يان 
(ظف)يه . 
ب_ بهشيّكىتر لهخويّنى به خشهره‌که لەگەل سيرهمى دز به‌ کومهله‌ی (B)‏ 
تاقىدهكرتتهوه ئەگەر سيرهمهكه خرؤكهكانى خويّنى به‌خشهره‌که‌ی 
كؤكردهوه ئه‌وا لهكؤمهلهى خوێنى (B)‏ يان (48)يه. 
ج_ بهلام ئەگەر هیچ كام لهو دووجۆرە سبره‌مه خرۆکهکانی خوټنی 
به‌خشه‌ره‌که‌ی کونه‌کرده‌وه ئه‌وا نهو به خشهره لهكؤمهلهى خويّنى (0)› 
بهلام ئەگەر ههردو سيرهمهكه خرؤكهكانى خوینی به‌خشهره‌که‌یان 
كؤكرددوه ثهوا ثه‌و به خشه‌ره لهكؤمهلهى خوتنى (AB)‏ 

( بؤماودى خوين ) 
لهليكؤلينهودى بؤماودى کومه‌لهکانی خوێن له‌مروف‌دا ده‌رکهوت 
کەدەتوانرێت به‌هوی زانينى کومه‌له‌ی خوینی دايكو باوكهوه كؤمهلهى 
خوینی مندالهكهيان به‌ته‌واوی ديارى بكرتت وهك لهوخشتهكهدا 


روونكراوهتهوه. 


3 
43 
a 


خوینی 


داید 
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هه‌ریه‌ك لهزانای ثه‌لمانی برنشتاین p Weuh irnir)‏ (۱۹۲۱ر) وه راهای 
یابانی فیوروهاتا (Furuhata)‏ له‌سالی (۱۹۲۷ر) ۱ lida ja‏ مه دی gteat‏ 
(480)يان کولیهوه» ههريهك لای خویهوه بەردۇرۈكى ۋە اوه‌یی دارشست 
لەسەر بنه‌مای نهو ثه‌لیلانه که‌ده‌ستیان هه‌یه له‌بوماوه‌ی کومه‌لهکانی 
خوێندا› هیْمای () دایان نا بو نه‌لیلی زال كه دژه په‌یداکهره‌کان 
دەردەخەن. که‌وابوو (04)هيّماى ئەليلى دژه‌په‌یداکهری A)‏ وه (P)‏ هیّمای 
نه‌لیلی دژه په‌یداکهری (8). وه‌فهلیلی (i)‏ که‌بهزیوه هيج كام له 
دژه‌به‌یداکهره‌کان ده‌رناخات. به‌لیکولینوه له‌بوماوه ره‌فتاری ئەم 
ثه‌لیلانه» ده‌رکه‌وت ههريهك لەئەليلى (1)وه (1۳) زاله بەسەر ثه‌لیلی JIG)‏ 
بهلام هیچ‌کام له‌ثه‌لیلی P ogl‏ بەسەر ثه‌وی‌تریاندا زال نی‌یه. له‌به‌رئه‌وه 
تاکی دووره‌گی سه‌باره‌ت بهم روخساره پیکهاتنیکی ناچوونیه‌کی MP)‏ 
ههيه که‌کزمه‌له‌ی خوینی (AB)‏ ده‌گه‌یه‌نیّت. ھەر بهو پی‌یه ده‌توانریت 
بوماوه پیکهاتنی کومه‌له جیاجیاک انی خوێن دیاری بكرتت Jag‏ 


له خشته که دا روون‌کراوه‌ته‌وه : 
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تاشكرايه جیسنی (*)ماددى دژه په‌یداکهری A)‏ وه‌جینی (P)‏ ماده‌ی 
دژه په‌یداکه‌ری (B)‏ بهرههم دیِنیّت» وه هه‌ردوو ثه‌لیلی (IP)‏ له کومه‌نه‌ی 
خوینی (AB)‏ هه‌ردوو دژه‌په‌یداکه‌ری (A)‏ وه (B)‏ به‌رههم دێێنن› بهلام تاکی 
هليل هاوتای به‌زیو (ii)‏ هیچ ماده‌یه‌کی دژه په‌یداکهر به‌رههم نایه‌نیت. 
لهسالی OA)‏ فینهر (Wienner)‏ کومه‌له یه کی‌تری نزيك بهكؤمهلهى (A)‏ 
دوزییه‌وه که‌ده‌که‌ویته نيوان کومه‌له‌ی (۸)وه کومه‌له‌ی (0). له‌به‌ر ثه‌وه 
کومه‌له‌ی (A)‏ دانا به‌دوو کومه‌له (A?) a (A)‏ لهبهرئهوه ئەبێت کومه‌له‌ی 
(AB)‏ دوان بێتت. (A'B)‏ وه (8728). دوای نه‌مه زانا نر (Wienner)‏ 
به‌لیکولینهوه لهگمومه‌له‌ی خوینی زفر خیزان‌و منداله‌کانیان سه لماندى 
کومه‌له‌ی خوینی (ABO)‏ چوار ثه‌لیل هه‌لیان ده‌سوورینیت نەك سیان 
(iT)‏ ھەر سی ثه‌لیله‌کانی پیّشه‌وه زالی ته‌واون بەسەر شه‌لیلی 
چوارهم‌دا ()وه ثه‌لیلی (*) زالی ناته‌واوه به‌سه‌ر ثه‌لیلی (*). به‌پیی نهم 
پەيوەندىيە بؤماوهييانه له‌نیوان هم چوار ئه‌لیلانه‌دا ده‌توانین روخساره 
بابه‌تی (Phenotype)‏ ھەر كۆمەڵەيەك دیاری‌به که‌ین ئەگەر بوماوه بابه‌ته‌که‌ی 


(Genotype)‏ زانرابوو» وه‌ك له خشته که‌دا روون‌کراوه‌ته‌وه. 
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زۆر لهزاناكان لهكؤمهلهى خوێنى ره‌گه‌زه جیاجیاکانی مروفیان كؤليوهتهوه 
له جیهاندا. زانا قینه‌ر (Wicnner)‏ سه لماندی که‌نهم چوار کومه‌له سهره‌کیه 
(ABO)‏ له گشت ره‌گهزه‌کانی مرۆفدا به‌ریژه‌ی جیاجیا ھەن وه‌ك 


له خشته که‌دا نیشان دراوه. 


/ ي $ پیست 3 1 
> بست | كك كن انكل 
قات r‏ | 
دانع I‏ 
ھە ۳ 
KE E‏ 
لەگەل ثه‌وه‌دا هه‌نديك Jaa‏ واته عهشيرتى دابراو ھەن كهتاكهكانى بەگشتى 
لەيەك كۆمەڵەن› وەك ئهو خيّلّه هينديه سووره كهكشت تاكهكانى 
له‌کزمه هی (0) بوون» يان ئه‌و خینه دابراوه له‌ئوسترالیا که‌تاکهکانی 
به گشتی له‌دوو كۆمەلەن› کومه‌له‌ی )0 بەڕێژەی (۳۲,۹/) وه كؤمهلهى (A)‏ 

به یه ژه‌ی (AVY)‏ بوو ثیتر هيج كۆمەڵێكىتر نه‌بوو. 

کومه له‌ی خوینی ,0۸۸۱5 
هم کزمه‌له خوینه له‌مروف‌دا هه‌ردوو زانا لاندشتاینه‌ر (Landesteiner)‏ و 
ليقين (levene)‏ ده‌ستنیشانیان کرد دوای پشکنینی خه‌لکی له‌تاقیگه‌دا نهم 
دوو زانایه هم دوزانایه ثه‌وه‌یان رون کرده‌وه که‌هه‌ر تاكيك يهكيّك يان دوان 
لهم کومه‌له خوینانه يان تيايه» لەبەر ثه‌وه نهم کومه‌له‌یان دابهش کرد بق 
کزمه‌له‌ی خوینی (0)و(۱)و (M)‏ نهم سى کومه‌له‌یه ته‌واو جیاوازن له 
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کومه‌له‌ی خويّنى 480.له4روى بۆماوە شهوه سهلمانديان که‌دوشهلیل 
به‌رپرسیارن لهم روخسارانهدا. “ناوه "1. کومه‌لهی هه‌ميشه بزماوه 
پیکهاتنه‌کهی "1 IM‏ ده‌بیت وه‌کومه‌لهی N‏ بوماوه پیکهاتنه‌که‌ی 
”1 اده‌بیت وه‌کومهلهی MN‏ بزماوه بیکهاتنه‌ که‌ی۲آدهبیت واته 
ناچونیه‌ك. 

کومه‌له‌ی 5 له سالی ۱۹۶۷زدا له‌نمونه‌ی ثه‌و سبره‌مانه‌دا ده‌ستینشان كرا 
كەلە وسترالیاوه نێرابون بق ئینگلتره. لهتتجام دا ده‌رکهوت خروکه 
سوره‌کانی کومه‌له‌ی (,(۷0(,0) کارلیکیان لەگەل دژه سبره‌می (5)دا 
موجهب يان سالب ده‌بیّت. 

ودكؤمهلهى 5 لهسالى ۱۹۰۱ز له‌ثه‌مریکا دؤزرايهوه» به‌پیی بىردۆزى 
بزماوه‌یی كه بۆ رون كردنهودى بؤماوه ره‌فتاری نهم کومه‌له خوێنانه 
دارێژران دهتوانين بِلَيِين نهم کومه‌له خويّنه چوار ثهلیل تیابه‌شداره 
1158 ووك لهخشتهكهدا روون کراوه‌ته‌وه» بۆماوە بابهتو بزماوه 


روخسارى ههريهك لهو کومه لانه. 
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ههرودها دابەش بونى سروشتى هم کومه‌لانه به‌پیی شويّنى جوگراق و 


رەگەز دەگۆرێت› Jay‏ له خشته که دا رون کراوه‌ته‌وه. 


کومه لدى خوينى 2 p‏ 


نهم كؤمهلهيهش ههرلهلايهن زانايان لاندشتاينهرو ليقينهوه دۆزرایەوە› 
ئەویش دواى تیکهل‌کردنی خوتنى مرؤفو خوینی كهرويشك ( گواستنه‌وه‌ی 
خروکه‌ی سورى خوينى مرۆف بۆناو خويّنى که‌رویشل) بهمه توانيان دژه 
ته‌نی #بەدەست بێنن. بهتاقيكردنهودى خويّنى ههنديك له ئه‌وروپيه‌كان 
ده‌رکه‌وت سى جواريهكى ( ۶۱۳) تاکه‌کان بهرامبهر به‌دژه‌ته‌نی (P)‏ موجهب 
ده‌بن › وه چواریهکیش(۱۱:) كارلتّك سالب ده‌بن به لیکولین»وه‌ی 
به‌رده‌وامی نهم دووزانایه ده‌رکه‌وت که‌ماده‌ی دژه ته‌نی P‏ شیوه‌یه‌یکی 
سروشتى له خوینی مروشدا ههيه وەك کومه‌له‌ی خوینی ( (ABO‏ له‌سالی 
(1955)دا سی نه‌لیلیان (P,P? Ph‏ بۆ نهم کومه‌له دوست نیشان کرد. 
چونکه ده‌رکهوت که دووجور دژه سيردم ههيه » به‌کیمکیان لهو 
که‌سانه‌دایه كهلهكؤمهلهى خوینی(۳۳) وه‌زور ده‌گمه‌نن» ئەم دژه سبره‌مه 
خانه‌کانی خوینی نهو که‌سانه کوده‌کاته‌وه که‌دژه په‌یداکه‌ری (P')‏ يان (P)‏ 

. عتّايه‎ 
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نه‌وی تريشيان دژه سيرهميّكى لاوازهو لهو تاكانهدايه که‌بوماوه بابه‌تیان 
(۳) يان (PP)‏ وهخرؤكه سورهكانى خوینی ثهوتاكانه کوده‌کاته‌وه كەدژە 


يهيداكهرى '0)تيادايه. 
كؤمه لدى خوینی ريسيس _ يان كؤمه له‌ی( (Rh‏ 
(RHESUS SYSTEM (Rh-GROUP)‏ . 


زنجيرهيهك كومهلهخويّنى جياجياى تر دؤزرايهوه که‌به‌زنجیره‌ی ريسيس 
(Rh)‏ ناسراوه» گرنگی نهم كؤمهلهيه لهكؤمهلهى (ABO‏ ئەگەر زياتر نەبێت 
كهمتر نيه» لهكاتتكدا که کومه‌له‌ی خوینی 840لهكاتى خوین گواستنه‌وه‌دا 
بايهخو گرنگی ههيه؛ ده‌بینین کزمه‌لجه‌ی Rh‏ به‌زپرسیاره لهمردنی زقر 
مندال پیش يان دوای له‌دايك بون به‌هوی هو زیانانه‌ی دهیگه هنت به 


خروکه سوره‌کانی نهو مندالانه . 


زانا دارق ( (DARROW‏ له سالى ۱۹۸۲ دا تیبینی نه‌خوشیه‌کی نه‌ناسراوی 
لهمنداله تازه‌بوه‌ک‌اندا کرد» لەئەمريكا› ثه‌ویش خیرا له‌ناوچونی خرؤكه 
سوره‌کانیان بوو. لهو کاته‌دا دارق وای دانا ثه‌م نه‌خوشیه له‌ثه نجامی جوره 
دژه ته‌نیکه‌وه‌یه كەلە کونه‌ندامی سورانی دایکه‌که‌دا دروست ده‌بیت 
وه‌لفکاتی دوو گیانی‌دا نهم دژه ته‌نانه ده‌گویزرینهوه بق سوری خوینی 
کورپهله‌که‌ی‌و خروکه سوره‌کانی له‌ناو ده‌بهن,وه‌له‌سالی ۱۹۳۹ 3 دا 
ھەرەيەك له زانا ليقين ( (LEVENE‏ وه زانا( ستيتسۆێن(51£1S0N)‏ بلاویان 
کرده‌وه كهلهئه نجامى گواستنه‌وه‌ی خویّنی پیاوێك بق ژنه دوو گیانه‌که‌ی 


لهثه‌مریکا منداله‌ که‌ی له‌بار جووه؛ وه‌به‌پشکنین‌و لیْکولینهوه‌ی وورد 
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سه‌لماندیان خوێنى باوکه‌که به‌خیرای له‌ناو ده‌چیت كەدەكرێتە ناوخوینی 
دایکه‌که‌وه. وه‌له‌ثه نجامی به‌رد ه‌وام بون له‌سه‌ر لیکولین»وه‌کان ده‌رکه‌وت» 
سيرهمى دایکه‌که جوره دژه‌ته‌نیکی تيايه دهبيّته هوی لکاندن‌و تزپه‌ل 
کردنی خروکه‌سوره‌کانی له‌سه‌دا هه‌شتی (ZA)‏ ثه‌وانه‌ی كەلە کومه‌كه‌ی 
خوینی RBO‏ هم دووزانایه وایان دانا كهههر يەك له‌باوکه‌کهو منداله‌که 
جوره دژه‌په‌یداکهریکیان تيايه که‌له‌دایکه‌کهدا نيه؛ ودلهبهرئهودى 
دايكهكهو منداله‌که له‌مندالدانی‌دا سوری خوینیان پیکه‌وه‌یه ده‌بینین 
دایکه‌که نهو دژه ته‌نانه له‌به‌رامبه‌ری دژه په‌یداکه‌ری منداله‌کهدا دروست 


ده‌کات. 


زانا فینهر (Weiner)‏ وه لاندشتاینهر (Landsteiner)‏ له‌س‌الی ONAE)‏ 
لیکولینه وه‌یه کیان کرد له‌ثه نجامدا ثه‌وه‌یان بەدەست هیّنا كەئەگەر خوینی 
مه‌یمونی ریسیس (Macaus Rhesus monkey)‏ کرایه خوینی که‌رونشکه‌وه ئه‌وا 
له‌خوینی که‌رویشکه‌که‌دا جوره دزه ته‌نيك به‌رههم دټت که خروکه‌ی 
سووری (AE)‏ مروفی سپی ييستى دانیشتووی نیویزرك کوده‌کاته‌وه» 
بهم جوره که‌سانه دەڵێن ریسیس موجهب (Rhesus Positive (Rh+)‏ 
وه‌ثه‌وانی‌تر كەلە (۱7./)ی دانیشتوان ده‌کات» دانران به‌ریسیس سالیب 
(Rarsas (Rh-)_ Negetive)‏ چونکه خروکه سووره‌کانیان بهم دژه ته‌نه کاریان 


لى نه‌ثه کراو کقنه نه بوونه وه . 


وه له‌سالی ONSEN)‏ زانا ليقينو هاوه‌له‌کانی نهوه‌یان روون‌کرد هوه 
که‌زوربه‌ی تیکشاندن له‌خروکه سووره‌کانی خوینی نهو مندالانهدا روو 
ده‌دات که‌دایکه‌کانیان له جزری ریسیس سالیین واته (-)وه منداله‌کانیان 
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موجهبن (Rh+)‏ ههرودها ثه‌وه‌یان روون‌کسرده‌وه که كوايه خۆش به‌ختانه 
زؤيهى نهو ژنه ریسیس ساليبانه (Rh-)‏ که ميّردهكانيان ريسيس موجهين 
(Rh+)‏ دژه‌ته‌ن بەرھەم نايهننو مندالى تاسايشيان دەبێت. وەك دهركهوت 
لەھەر دوو سەد (۲۰۰) مندال لهم جۆرانه يهكيّكيان تووشى نهم دیارده‌ی 
له‌ناوچوونی خرۆکه سوورانه دێت بههوؤى دژه ريسيس هوه (Anti Rh)‏ ئەكەر 
دايكه ساليبهكه بهرههمى هيّنا ثه‌وا منداله موجهبهكه تووشى له‌ناوچوونی 


خرؤكهى سوور دێت (Erythroblastosis Fetalis)‏ بروأنه ويّنه (۱۳). 


دەتوانرێت نهو مندالانه رزگار بكرتت ئەگەر بهختّرايى كشت خوینه‌که‌ی بق 
بگۆڕدرێت. 


دواى لیکولینهوه‌ی كؤمهلهى (Rh)‏ ده‌رکه‌وت كه دژه يهيداكهرو جينه 
به‌رپرسیاره‌کانیان ئاڵۆزو بهيهكدا جوون بویه زانا فينهر لای خؤيهوه 
له‌سالی (۱۹6۲ن)دا بيردؤزتكى تايبهتى بۆ دانا كهتيايدا سى جوت جینی 
(نه‌لیل) هاويهيوهندى بههيّزى بو نهم دياردهيه تيا ده‌ستنیشان کردووه 
(Ee, Dd, Cc)‏ كوايه ههريهك له‌مانه دژه‌په‌یداکه‌ریکی ديارى كراو بهرههم 
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دێنێت› له‌به‌رنه‌وه هه‌شت پیکهاننی جینی بۆ (Rh)‏ ديارى كرد وها 
له‌وتنه‌که‌دا نیشان دراوه. وینه ANE)‏ 


E 6‏ +0 ع 
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وێنه (64) بوماوه‌ی پیکهاتنی جينى Rh‏ 


لهزؤريهى باردا دژه تهنى (D)‏ بهريرسياره لەرێکنەکەوتنى دايكو 
كۆرپەلەكەيدا› ثهو تاكاته كهجينى D)‏ هه‌لده‌گرن ناسراون به ريسيس 
موجەب. ھەر دزهيهيداكهرتك ده‌توانیت دزهتهنى خوی بەدەست بھێنێت. 
وه دژه تهنى ( (D‏ لهههموو ئەوانىتر باوترو كاريكهرتره» زورب هی 
له‌ناوچوونی خرؤكهى سوورى مندالان بههؤى ثه‌مه‌یانه‌وه‌یه» ههرجهنده 
دژه‌ته‌نی (EC)‏ ئەمانیش تارادهيهك باون بهلام دژه تهثى (d)‏ تائێستا 
لەگوماندايە› بهم بئّيه ئەگەر خوێنى ژنێك يان پياويك بهدذه (Anti D) (D)‏ 
كاريان ىنەكرا› وا ثه‌زانریت ئهو ژنو بياوه پیکهاتنی جينيان واته بزماوه 
بابهتيان (dd)‏ دەبێت›بەلام نهو كهسانه که‌له‌گه‌ل دژه ID)‏ كارلێك ده‌که‌ن 
ثهوا بوماوه پیکهاتنیان (DD)‏ يان (Dd)‏ دەبن› وەئەگەر ژنو پیاوێك 
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له‌حوری ريسيس ساليبه. واته بۆماوه پیکهاتنی (dd)‏ دهبيّتو تواناى 


بەرھەم هێنانی دژه (0ا)ی ههيه. 


بهلام بارى مندالهكه متمانه ده‌کاته سەر بۆماوه بابهتى باوکه‌که. ئەگەر 
بؤماوه بابهتى باوكهكه (DD)‏ بوو ثه‌وا بۆماوە بابه‌تی كشت مندالهكانيان 
(Dd)‏ دهبن واته ريسيس موجهب (Rh+)‏ دەبن. لهبهر ثه‌وه ئەگەرى بههيّز 
هه‌یه که‌منداله‌کانیان تووشى لهناوجوونى خرؤكهى سوور بين» بهتايبهتى 


ئەگەر دايكهكه لەوەوپێش (D) a53‏ بهرههم هێنابێت. 


بهلام ئەگەر باوكهكه بؤماوه بابەتى› واته (پیکهاتنی جینیه‌که‌ی) (Dd)‏ بوو 
نهوا ثه‌گه‌ری يهكسان ههيه بق دروست بوونى مندال كهبؤماوه بابهتى (dd)‏ 
Jag‏ دايكهكه بێت يان (Dd)‏ ودك باوكهكه بێت› لهبارى به‌که‌مدا» واته ئەگەر 
(dd)‏ بێت نهوا هيج مهترسيهكى نی‌یه» چونکه نهمندالهكه دزهيهيداكهرى 
ههيه لەجۆرى (D)‏ وه نه دايكهكهش دەتوانێت دژه (D)‏ بهرههم بێنێت بق 


خروکه‌کانی منداله‌که‌ی. 


بی‌گومان له‌ناوچوونی خروکه‌ی سووری مندالی تازه‌بوو له‌زۆر باردا 
له‌ثه نجامی ريّكنهكهوتنى کومهله‌ی Rh)‏ دايك‌و باوکه‌وه‌یه» به‌لام نازانریت 
بۆچى نهم دیارد یه به‌ریژه‌یه‌کی كەم ده‌رده‌که‌ویت» دوور نی‌یه هوکه‌ی 


نه‌مانه بێت: 


۱ نهم نه‌خوشیه له‌کزرپه‌ی دایکه كەم ته‌مه‌نه‌کاندا به‌ریژه‌یه‌کی که‌متره؛ 
چونکه نهم دایگانه هیّشتا دژه ته‌نیان به‌ریژه‌یه‌کی زور دروست نه‌کردووه 
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Y‏ دوور ديه نهم دیارد هيه بنه‌مایه‌ کی بوماوه‌بی هه‌بیت» چونکه ھەندێك 


وێلاش بياهيّلٌ نىيه بو تێپەڕبووونی دژه (0). 
په‌یوه‌ندی كؤمه له‌ی خوین بدهدنديك نه خؤشىيدوه 


زاناى ثینگیلیزی یرد Aird)‏ هاوه‌له‌کانی له‌سالی (01953دا ئاشكرايان 
کرد که نه‌خوشسی شیرپه‌نجه‌ی گه‌ده ne of the stomach)‏ )لەھەندێك 
ناوچه‌ی به‌ریتانیا زیاتر بلاوه وهك له‌ناوچه‌کانی‌تر» هم زانایه له‌سهره‌تاوه 
وای زانی هی نهم دیارده‌یه له‌جیاوازی ره‌گه‌زایه‌تیه‌وه‌یه. بهلام دوای 
پشکنین‌و تأقی‌کردنهوه‌ی خوينى نه‌وانه‌ی دووچاری نهم نه‌خوشیهن‌و 
ثه‌وانهش که‌تووش نه‌بوون بوی روون‌بوویه‌وه که‌تووش بووه‌کان زفربه‌یان 
له کومهله‌ی خوینی (۸)بهلکق زیاتر ئەوانەن که بوماوه پیکهاتنیان (40)يه 
واته (1). له‌لایه‌کی تریشه‌وه ثه‌وه‌ی روون‌کردهوه که‌تووش‌بوانی کومه‌له‌ی 


خويّنى (0)ى بهم نه‌خوشیه زور که‌من. 


هم دیارده‌یه هانی زانایان‌و لیکوله‌رانی ثه‌مریکاو ئه‌وروپای‌دا بق كهران 
بە‌شوێن هم راستیه‌دا. ثه‌مانیش له‌ثه نجامی کاره‌کهیاندا روونیان کرده‌وه 
که‌تاکه‌کانی سەر به‌کومه‌له‌ی خوینی (۸)ثهگهری تووش بوونیان 
بهشيّريه نجه‌ی گه‌ده زفرتره له‌تاکه‌کانی سەر به‌کومه‌له‌ی خوینی (8)یان 
(0) به‌لیکولین»وه‌ی قرحه ,g(Ulcer)‏ گهده (Stomach)‏ دوانزه گرئ 
(Duodenum)‏ ميرد (۸[۲0)بی ده‌رکه‌وت که‌تاکه‌کانی سەر به‌کومه‌له‌ی خوینی 
(0)ئەگەرى توش‌بوونیان بام نه‌خوشییه زورتره له‌تاکه‌کانی سەر 
به‌کومه له کانی‌تر به‌ریژه‌ی له £0/. 
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Hemogloben abnormalities نائاسابيهكاذ وكلؤيين/‎ 


كزمهليّك نەخۆشى خوێن لهمرؤقدا ھەن› هه‌نديك لهوانه هوکهی 
تيكجوونى گه‌ردی هيم ؤكلؤبينهكهيه؛ هم گه‌رده له‌دوو به‌شی سەرەكى پێك 


-Y 


دیت: 


۱ یسم _Haem‏ برتىيه لهجوريك پورفرین Ho (Porphyrin)‏ هەموو 
پزرفرینه‌کانی‌تر؛ به ام هم ثاسنی تێدایەو یارمه‌تی گواستنه‌وه‌ی ئۆكسجىن 


د ودات. 


y‏ گلوبین 7 نه‌وه‌ی مه‌به‌ستمانه لیره‌دا ئەم به‌شه‌یانه که بریتی‌یه 
له چوار زنجيردى پروتینی تێك ثالاو كهدهتوانين جيايان بكهينهوه بق دوو 
زنجيردى ئەلفا ۰0_0۰ وه دوو زتجيردى Gi‏ 0۲:۰ ھەر زنجبره‌یه‌کی 
ثه‌لفاگلوبین له (۱۶۱) ترشى ثه‌مینی پیکه‌وه به‌ستراو دروست بووه؛» بهلام 
ھەر زنجيرهيهكى بیتاگلوبین له )١51(‏ ترشى ثهمينى پیکهاتووه. بروانه 


وێنه (15). 
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وه بێتا 8 له هيمؤكلؤيين A‏ مرؤفدا 
YE‏ 
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وێنه (615) 


ترشه ئه 


مينىيهكانى ناو ههردوو زنجيردى ثهلفا 0 
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یه بو ياه يە رك یود ل 


هیموگلوبین بەپێی جۆرى كلؤبينهكانى ناوى جيا ده‌کرینه‌وه بۆ: 


أ ھيمۆگلۆبىن_ ۸ ثهو جوره‌یانه كه لهوهو پیش ليِى دواين وه له 


(۹۸/)ی هیموگلوبینی خويّنى مرؤقى پێگه‌یشتوو پێك دێنێت. 


ب_ هيمؤكلؤبين (:۸) لهدوو زنجيره كلؤبينى ئه‌لفاو دوانى دەلتا 
پێكهاتووەو نزيكهى (Y)‏ هیمق‌گلوبینی خوینی مروفه پنگه‌یشتوه‌کان 


پێك دێنێت. 


ج_ هيمؤكلؤبين F)‏ لهدوو زنجيره كلؤبينى ئەلفاوو دوانى كاما پیکهاتووه‌و 
زقربهدى زؤرى هیمزگلوبینی خوێنى مندالى تازه بوو پێك دێنێت› لهدواييدا 
ده‌گوریت بو هیمز‌گلوبین (A)‏ وه تا ته‌مه‌نی شەش LL‏ ده‌خایه‌نیت. 


د هیمو‌گلوبینی كۆرپەلە (Embryonic)‏ له‌دوو زنجبره‌ی ئەلفاو دوو زنجبره‌ی 
شیوسیلون ©( پێك دێت .رە هيمؤكلؤبينى کورپه‌له پێك دێنێت تا ته‌مه‌نی 
سی مانكى. 

نائاساییه‌کانی هيم ؤكلؤبين بهزقرى بريتىويه لهتیکچوونی ترشه 
نهمينيهكانى (Amino acid)‏ ناۋ زنجيردى گلوبینه‌کان كهيهكهى بنهرهتى 
پێكهاتنن لەهيمۆگلۆبيندا› ئەمانەش ههنديك نائاسایی ھيمۆگلۆبينن: 

له‌راستیدا هەندێك له‌نائاساییه‌کان له‌پیکهاتنی هيم ؤكلؤبيندايهو هه‌ندیکی 
که‌شیان له دروستکردنو بەرھەم هیّنانیدایه» بهلام به‌گشتی ئەمە دوو جۆرى 
سهره‌کیه له‌نائاساییه‌کاني هیمزگلزبین که زور ثاشکراو باون. 
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Haemoglobin’s Stractural abnormality ناناسایی ينكهاتنى هیمزگلویین:‎ ۱ 


له‌نمونه‌ی ثهم دياردهيه نه خؤشى داسهكهم خوینی (Sickle cell anemia)‏ 


(Sickle cell anemia) داسه كدم خوینی‎ 


ثهم نەخۆشىيە بهزؤرى لهئهفريقياو هەندێك ولاتانی ده‌ریای سپی 
ناوهراستو هيندو هاهنديّك شویّنی‌تری جيهاندا بلاوه. هۆی نائاساييهكه 
گۆڕانى يهكيّكه لهترشه ثهمينيهكانى ناو زنجيردى بێتا كلؤبين B)‏ 
كهئهويش شهشهم ترشى ثهمينيه که‌ناسراوه به‌ترشی كلؤتامين_ (Glutamic‏ 
acid)‏ له‌ناو هيم كلؤبين (4)دا. وهلهجيّى ئەم ترشه ثهمينيه تاساییه؛ 
ترشیکی نهميئوتر داده‌نریت که‌ناسراوه بهقالين_ (Valine)‏ بهم شيّوديه 
دهبينين هیموگلوبین (A)‏ تاسايى دەگۆڕێت بو جؤرتكىترى نائاسايى كه 
پیی دهليّن هيمؤكلؤبين (Hemoglobin "5" (S)‏ وتنه(17)كهبههزيهوه 
دیارده‌کانی نه خوشیه‌که ددست بهسهرههلدان دەكەن له‌تووش بووهكهدا» 
به‌تایبه‌تی له‌وانه‌ی لەجۆرى چوونیه‌که پیتراون. (Homozygote)‏ وانه ھەر دوو 
جینه نائاساییه که‌ی سەر بهم هبموگلوبینه‌ی هه‌لگرتووه. 


سه‌ره‌ی ترشه ئەمينىيەكان بەژمارە O‏ جؤرى هيمؤكلق 
Amino Acids Numbered i in Order |‏ : 
لاسا هد "ˆ `€ ' 35 => 1 ێككك = ثط<^° ° ¦ of Hemoglobin‏ چ 
1 | 7: 6 ¦ 5 4¦ 0 | 1 
مە ن + ا 1 هت ى ۰ 3 اا سے 
val 1۳ leu ¦ thr i pro i glu glu | lys‏ + تاسايق 


val | glu ! lys |‏ ا 


وتنهدى (16) خشته‌ی تتكجوونى ترشه انه مينىيه كان 
له هيم ؤكلؤبيندا 
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لهم بارەدا هيمؤكلؤبين بی‌توانایه بهتايبهتى لهدؤخى كەم توكس جينىدا 
(Deoxygenate)‏ که‌توانای هیموگلوبن كهم ده‌کات بو يهككرتن JSI‏ 
ئۆكسجىن‌و تواندنه وه‌یدا» ئه‌مه‌ش وای لی‌ده‌کات له‌خروکه سووره‌کندا 
بنيشيّتو شیّوه‌یه‌کی نائاسیی تایبه‌تی بدات بهخرقكه سوره‌کان که‌ثه‌ویش 
شیوه‌ی ده‌مه‌داسه که نه خوشیه‌که‌ی پی‌ده‌ناسریته‌وه‌و ناوه‌که‌شی بی‌ناونرا 
به داسه که م‌خوینی (Sickle cell anemia)‏ وەك له‌ویِنه (1۷)دا روون‌کراوه‌ته‌وه. 


` 


وێن (17) خروکه‌ی سوور له تووش بوو 
به‌داسه كهم خویّنی 
هم گورانه لهشیوه‌ی خروکه سوره‌کانو هیموگزبیندا ده‌بیته هی 
تیکشکاندنی خرؤكه سوره‌کانی خوێن به‌ئاسانیو له‌ناوچوونیان به‌ریژه‌یه‌کی 
زۆر. به‌مه نه‌خوشه‌که تووشی كەم خوینیه‌کی بههيّز دێت‌و ره‌نگی زه‌رد 
ههلد ه گه یت لهئه نجامی تووش بوونی به‌زه‌ردوویی Gundice)‏ ثهمانه به كشتى 
ده‌بنه هوی گبراندنی موولووله خويّنهكان له‌هه‌ندیك ناوچه‌و شانه‌کانی 
لەشدا به‌تایبه‌تی دل» گورچیله» ده‌ماغو زۆرر شوینی‌تر كەبەپێى شوینه‌که 
مه‌ترسییه که‌ش ده‌گوریت» همه جگه له‌به‌رزبوونهوه‌ی راده‌ی لینجی 
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خوێن› كه كاريكهرى كرنكى ههيه لەسەر جالاكىيهكانى لهش 
(بروانه وێنه 68) ليّرهدا دهبينين جينێك چۆن بووه هوی تیکدانی 
هيمؤكلوؤبينو ده‌رکهوتنی جاندين نیشانه‌ی نه خؤشى لاب هلاىتر 
لهنهخوشهكهدا. بؤيه بهم جوره جينانه دەوترێت_ فره ئاراسته (Politropic)‏ 


واته چه‌ند ثهنجاميّكى بهدواوديه. 


(Hemoglobin hetero zygte) (Ss) (S) oJ zasa تاكى ناجونيهكه پیتر اوى‎ 

تاسايى دهردهكهوتّتو هیچ كيروكرفتيّكو نيشانهيهكى نه‌خوشیهکه‌ی پێوه 
ديار نىيه تا نه‌که‌ویْته بارودؤخيّكى نائاسايى كەم ئۆكسجينى توندهوه_ 
(Loweroxy gentention)‏ بهم جۆره تاکانه دەڵێن هه‌لگری سوكه شيّودى داسه 
كهم خويّنى (Sickle cell trait)‏ هم جوّره بزماوه‌یه شیوازتکی مام ناوهندى 
ههيه چونکه تاكى ناچونیه‌که ييتراو لهبارودؤخى تاساييدا وەك که‌سیکی 
سروشتی ردفتار ده‌کات‌و هيج له‌نه‌خوش ناچێت تا دەکەوێتە دوخیکی كەم 
تؤكسجينى توندەوە› نه‌خوشی داسه کهم خويّنى به‌یه کیك لهنه خؤشيه 
ترسناكهكانى مندال دەژمێردرێت› جونكه زۆربه‌ی جار دهبيّته هوی مردنى 
توش‌بووه‌که پیش تهمهنى ههرزه‌کاریو ييّكهيشتن نه‌مه جگه 
له کاریگه‌ریه که‌ی له‌سه‌ر كشت زینده حالاکییهکان‌و گه‌شه‌و هه لس‌وکهوتی 


توش‌بووه‌که . 
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۲ ناناسایی بدرهدم هینانی هيمؤكلؤبين: 
دمريا كدم خوينى / Thalassemia‘sanemia‏ 


لیّره‌دا هيمؤكلؤبين بەزۆرى سروشتى دهبيّت بهلام ریژه‌ی بەرھەم هێنان‌و 
دروست‌کردنی كهمهو تأسایی نىيه. دوور نىيه ههندێك جار كؤرائيش 
رووبدات له‌پیکهاتنی هيمؤكلؤبينهكهدا وەك له‌نه‌خوشی كەم خويّنى كوليدا 
(Coleys Anaemia)‏ که‌شه‌شه p‏ ترشى نهمينى گلوتاميك (Glutamic acid)‏ له‌بیحا 
كلؤبينى (B_glubin)‏ ناو هيمؤكلؤبين (۸)دا گوراوه بق ترشیکی ئەمينىتر كه 
ناسراوه بهلايسين (Lysine)‏ (بروانەوێنە (VI‏ وەئەم جوره هیموگلوبینهش 
بەھيمۆگلۆبىن (C)‏ ©_هناماعهم»1)واته هيم كلؤبينى كولى ناسراوه» تاكى 
حوونيه كه EN‏ نهم نەخۆشيە بهوه Laa‏ دهكرتتهوه که نهخؤشيهكه 
بهتوندى كاريان تی‌ده‌کات‌و دیارده‌کانیان لەسەر دهردهكهويّت وه‌ك توش 
بوون بهزه‌ردووی‌و ئاوساندنى سيل (551585:6821)و كەم گه‌شه‌کردن 
به‌تایبه‌تی له‌مندال‌و تیکچوونی په‌یکه‌ری ئێسکی (500۱00). ھۆی نهم 
نه خوشیه ده‌گه ریته‌وه بق ههلهيهك له‌ناوکه ترشی رایبوزی نێرەر (MRNA)‏ 
سەر بهم هیموگلوبینه که بوماوه زانیاری دروستکردنی فره پیپتایدی 
زنجبره‌ی بێتا گلۆبەخ (B)‏ له‌جینی به‌رپرسیاره‌وه هیّناوه بق رایبقسومه‌کان. 
تاکی ناجوونیه که پیتراو (HETEROZYGOUS)‏ ده‌رباره‌ی ئەم نه‌خوشیه 
سووکه شیوه‌یه‌کی کهم خوینی کول ههيه که هيج دیارده‌یهکی 
نه‌خوشیهکه‌ی له‌سه‌ر ديار نىيه بهلام ده‌توانریت به‌پشکنینی خوین 


له‌تاقیگه‌دا نه خزشیه‌که ده‌ستنیشان بکریت. 
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دیاری‌کردنی نهخؤشيهكانى هیموگلزبین‌و بۆماوە بابه‌ته‌که‌ی لهتاقيكهدا 
بهبهكارهيّنانى بوارى كارهبايى نه‌نجام ده‌دریت» جونكه هیموگلبینی 
ئاسايى بهكشتى به‌ره‌و جەمسەرێكى بواره كارهباييه كه روودهكات. بهلام 
توش بووانى داسهكهم خوتّنىو هه‌روه‌ها كولى ئەگەر لەجۆرى چونیه‌که 
پيةراو Homozygous‏ بوون ئه‌وا كشت هیمو‌گلوبینه‌کهیان بهرهو 
جهمسهرهكدى ترى بواره‌که رووده‌کات» خۆ ئەگەر تووش بووه‌که لەجۆرى 
ناجوونيهكه پیتراو بوو zygote)‏ ا نهوا ههنديك له‌هیمز‌گلوبینه‌که‌ی 
به‌ره‌و جه مسهريّكى بواره‌که‌وه هه‌ندیکی تریشی به‌ره‌و جه‌مسه‌ره‌که‌ی تری 
رووده‌کات» لیره‌دا ره‌فتاری هیمز‌گلوبن وا ده‌رده‌خات كەلە دوو جر 


زگماکه ههلهى فرمانی زقرن» لیره‌دا ته‌نها ثه‌وانه‌مان به‌نمونه باس کرد که 
زیاتر باون» بان به‌هویان‌وه گه‌يشتینه نهو باوه‌ره که‌تیکچوونی ته‌نها 
جينيّك چ كارهساتيك دهنيّتهوهو ههنديك جار ژیانی توش‌بوه‌که‌ش ده‌خاته 
مەترسىيەوە› يان نائاسايى يەك جين جهندين كاريكهرى دهبيّت لەسەر 
توش بووه‌که. هه‌روەك لهم هیلکارییه‌ی داسهكهم خوێنىدا ده‌رکه‌وتووه؛ 


له وێنه AA)‏ وونكراوهتهوه. 
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داسه خرؤكه له Mags‏ لل نؤيدل بوونی خانه‌کانو شى بوونمودى داسه خرۆكەكان 
ريكرتن له سوورى حوزن 
نەگەیشتنى خوێن که كەم خوینی 
زیان دەگەیەنێت به Anemia‏ 


چي سى مێشك 
په‌ککه‌وتنی هه‌وکردنی نیفلیجی اازاری رقماتیزم وه‌ستانی 
كورجيله سى سك دل 


ئاوساندنى سيل" ی 
ناوسانی دل لاوازی لەش بيركؤلى بی هیزی ۰ ناسروشتى مؤخى نیس 
وه‌ستانی دل زقریوونی مۆخى ئيّسك 

درێژ بوونى سەر 
YAS‏ 
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بؤماوه راو تزكار (Genetic counselling)‏ 


ھەر كهيهكيّك لهمندالهكانى ناو خيّزانهدكه نيشانهى نه‌خوشییه‌کی 
بوماوه‌یی لىدهركهوت ههموو تاكهكانى ترى خیزانه‌که بهكشتى وه دايكو 
باوكهكه بهتايبهتى خهمو په‌ژاره‌و دلهراوكئ دايان دەگرێت له‌ترسی 
دووباره‌بوونه‌وه‌ی نه خؤشيهكه لهوانىتردا جا هكهر خوش كويراكانى تريان 
بێت يان مندالهكانى خویان بێت لهداهاتوودا. 


بۆيە دايكو باوك ثاراميان لى ه هلد هكيرتتو زۆر بهزويى بهيير مهسهلهكهوه 
دەچنو خۆیان ده‌گه‌یه‌ننه لای كهسانى شارەزا Jog‏ يزيشكو بوماوه 
رأوتذكار (Genetic consellor)‏ بؤدلنيا بوون له‌باری منداله‌کهیان» لهجزری 
نه خوشیه که‌و کاریگه‌ری لهسهر مندالهكانو نه‌وه‌کانی تريان لهداهاتووداء» بق 
ئەم مەبەستە پیویسته لهسهر بؤماوه راوێژكار لەگەل دايكو باوكهكهدا سى 


خالى سهرهكى ھەن لێیان بکۆڵێتەوە . 


أ_ ده‌ست‌نیشانکردنی جۆرى نەخۆشيەکە لهتوشبوهكهداء كه ئەمه دوور 
نی‌یه پێویستی بهيشكنينى وردى سهرجئو تاقيكه بێت› لەگەل باسيّكى 
دوورودریژی تهواو لهرهجهلهكى خيّزانهكه بى شاردنهوهو شهرمكردن 
لراستیه‌کان لە‌پێناو دیاری‌کردنی شيوازى نهخؤش يهكهو چۆنێش 


گواستنه‌وه‌ی. 


Y‏ ثهو باره نائاساییه‌ی مندالهکه» دايكو باوکه‌که تووشی ناره‌حه‌تی 
ده‌کات‌و ده‌یان‌خاته گیژاوی خهمو خه‌فه‌ت‌و په‌ژاره‌و ژیانیان لى تال ده‌کات؛ 
بویه پیویسته له‌سهر راویژکار به‌شیوه‌یه‌کی ساده‌و بی‌شاردنه‌وه راستی 
ثه‌گه‌ری چاره‌سه‌رکردنی نه‌خوشیه‌که» ئەگەر به‌بنهبرکردن بێت يان 
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بهروالهءت پێویسته دايكو باوکه‌که‌ی ى ئاگادار بكات لەگەل روونكردنهوهو 
تاگادارکردنهوه‌یان له‌شیوازی بهرهو پیشهوه چوونی نه خوشیه که و 


مهترسيهكاتى بەتێپەڕيوونى کات (Prognosis)‏ . 


؟_ دواى ديارىكردنى شیوازی نه‌خوشیه‌که» راویزکار راوبۆچوونى خوى 
بق دايكو باوكهكه روونددكاتهوه ده‌رباره‌ی ثه‌گه‌ری دوويارهبوونهودى ئه‌و 
نەخۆشيە له مندالهكانى تریان له‌داهاتوودا» واته توش بوونی مندالی ترى 
خیزانه‌که» چونکه ثهمانه بەگشتى به‌ندن بهشيّوازى بوماوه نهخوؤشيهكه 


لهمندالهكهدا. 


لهلايهكى تره‌وه يتّويسته لەسەر راویژکاره‌که گومان له‌ده‌روونی دايكو 
باوكهكهدا نەهێڵێت› جونكه ئهوان خؤيان به‌تاوان‌بارو هوی نه خوشیه که 
ده‌زانن لهمندالهكهيانداء ههرودها ييّويسته راوټژکار ثهو دايككو باوكه 
بگەیەنێتە ئهو باوهره كهبريارى كؤتايى بدەن لەسەر سككردنو 
خستنهودى مندالىتر ئەگەر به (ئا) بێت يان به(نا)» يان ئەگەر ریگه‌یه‌کی 
يبشكنين ههبيّت بۆ ده‌ست‌نیش ان‌کرنی نه‌خوشیه‌که لمسهرهدتاى 
سكيريووندا له يتناو خستنه‌وه‌ی مندالى بىكيروكرفتو ئاسايى. 


وى . 


ژن خوازى نيوان خزمان 
ذن خوازی نتوان خزمان هیچ ثه‌دجامیکی خراپی وتاك وينهودو نابیّشه 
هۆی حسننه‌وه‌ی مندالى ناسروشتىو نائاسایی» تا دی ننستا هیچ ثه نجا میکی 
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زانسىتى نىيه بۆ رەت كردنهوهو رێگرتن لهم جۆره ژن خوازیه» تەنھا 


له چه ند بارتكدا نه بدت وەك: 


/ 


نه‌مه هویه‌که بق زوربوونی جینی نائاسایی خیزانه‌که بزیه باشتر وایه لهم 
باره‌دا ژن خوازی نيوان نهو خزمانه كەم بكريّتهوه يان ھەر نهكريّت تا 


مندالى نائاسايى نهخهنهوه. 


"_ ئەگەر لەخێزانێکدا جهند تاكێك نیشانه‌ی نه‌خوشیه‌کی بؤماوهيى فره 
هؤيان لەسەر ديار بوو نهوا پێویسته ژن‌خوازی لهو حيّزانهدا كهم بکرټته وه 
يان ھەر نەبێت› چونكە همه وادەگەیەنێت که چه‌ند جینیکی نائاسایی لهو 
خيّزانهدا ههيه. هه‌روه‌ك لهوهوييّش لیّی دواين فرمانی بوماوه راوتذكار 
لەسنوورێك تئّنايهريّت ئەویش برتويه له به خشینی زانيارىو ئامۆژگارى 
ته‌واوی نهخؤشيهكه بهدايكو باوکه‌که لەگەل زانيارى ده‌رباره‌ی ثه‌گه‌ری 
دووباردبوونه‌وه‌ی نهخؤشيهكه له وه‌چه‌کانی‌تردا_ يان ئەگەر چاره‌سه‌ری 
ههبيّت يان ناء ثیتر بریاری کزتایی بق خؤيانه ئەگەر بیانه‌ویّت مندالی‌تر 
بخهنهوه يان ناء چونکه ثه‌مه ماق خؤيانه بريارى لىبدەن. ئێستا ریگه‌یه‌کی 
تازه‌تر ههيه بق يارمهتىدانى نهو كهسانهى لهخستنهودى مندالى نائاسايى 
ده‌ترسن نهويش بەدەست نیشانکردنی نه خؤشيهكه پیش لهدايك بوون 
به‌تایبه‌تی پێش تهمهنى چوار مانكى کورپه‌له»وه تاكاداركردنهودى دايكو 
باوك له‌جوری نه‌خوشیه‌که‌و مه‌ترسییه‌کانی» تا بريارى کوتایی خویانی 
له‌سه‌ر بدەن› د ه‌ست‌نیشانکرندی نه خوشیه‌که له‌ماوه‌ی سك پری‌دا كاريكى 


كران نويه چونکه بریتی‌یسه لس وه‌رگرتنی كکهميك 
۳۸۹ 
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شله‌ی تهمنيقؤن (Amniotic fluid)‏ كهكؤريهلهكدى تێدایه› ودلهناو ثئهم 
شلاوه‌دا ههنديّك له‌خانه‌کانی ييستى کورپه‌که‌ی تيّدايه كه بۆ پشکنین 
دوست دەدەن چونکه لهو خانانه‌دا كشت روخساره بۆماوەييەكانى 


کورپهله‌که‌ی تيا به‌دی دەكرێت.وێتە(19). 


Figure 69: A physician taking a sample of fluid from the amnion of a 
pregnant woman for prenatal diagnosis of the Down syndrome. The 
procedure is called amniocentesis. (From Human Genetics by Richard A. 
Boolootian. Copyright © 1971 John Wiley & Sons.) 


1E DOWN SYNDROM. (47, + 2) 


وێنه _ 1٩‏ دەرهێنانی شلهى نهمنيؤن دهردهخات لهناو تووره‌که‌ی ثه‌منیقنی 


كۆرپەلەدا 
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ئەمانەش هاهنديك لهو نەخۆشيانەن که ده‌توانریت پیش لهدايك بوون 


ده‌ست نيشان بکرتن 


۱ هدموو ئەو نه‌خوشیانه كەلەئەنجامى نائاسایی له‌شه 
کروزمقسومه کانه‌وه‌یه _ چونکه ده‌توانریت كشت خانه‌کانی ناو شله‌ی 
نه‌مینیون له‌ناوه‌ندیکی له‌باردا بچێنرێت‌و پاشان له‌گشت کرزموسومه‌کانی 
ناویان بکولریته‌وه. 


۲ هو ههله زگماکیه فرمانیانه (Inbom error of metabolism)‏ کەدەتوانرێت 


نئه‌نزیمه ون‌بووه ناسراوه‌که‌ی له‌خانه‌کانی ييستى کورپهله‌دا پیوانه بکریت. 


۳_توخمه نه‌خزشیه به‌زیوه‌کان هویش بهدیاری‌کردنی توخمى 
كۆرپەلەکە› له‌پاشدا ده‌توانریت راسته‌وخو ده‌ست نیشانی نه‌خوشیه که 
بکریت‌و دايكو باوکه‌کهی لىثاكادار بکریت»وه تا بریاری خویانی لەسەر 


بدەن. 


_٤‏ نه‌خوشی درکه‌دوپه له s(Spina bifida)‏ بی‌سه‌ری (An encephaly)‏ ثه‌ویش 

لەڕێی ديارىكردنى ریژه‌ی ماده‌ی ثهلفافيتق يرؤتينهوه (Alphapheto protein)‏ 
له‌ناو شله‌ی نه‌منیون‌دا» كەلەم باره‌دا ریژه‌که‌ی زۆر لهرتذزدى ئاسايى 
زفرتره» وه‌ك له وینه_٩‏ دا نیشان ده‌دریت چونینی ده‌رهینانی شله‌ی 
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درکه دو يه له _ Spina bifida‏ 


له‌دووهم هه‌فته‌ی ته‌مه‌نی کورپه‌لهدا درزیکی درێژلەسەر پشتی ؛ Laa‏ 
ده‌بیّت له‌ثه‌نجامی به‌ناودا چوونی خانه‌کانی رووکاری ددره‌وه ailp blast)‏ 
دهره توئ (Ecto derm)‏ دوای ماوەيەك هه‌ردوو لیّواری نهم چالاییه ades‏ 
ده‌گرن؛ وه بوریه‌ك دروست ده‌بیّت که‌لهکوتاییدا دەگۆڕێت بق کونه‌ندامی 
ده‌مار رده‌ماره يهتك) Neural Cord)‏ يان دركه په‌تك (Spinal Cord)‏ شم 
بۆڕىيە به‌خانه پیکهینه‌کانی ناوه‌ند (Meso blast)‏ كهبه شيّكن له‌ناوه‌نده توئ 
aagos (Meso derm)‏ دراوه» که‌له کوتایی‌دا ماسولکه‌و بریره‌کان‌و په‌رده‌کانی 
ده‌وری دروست دەكات› له‌هه‌ردوولای ده‌ماره په‌تکه‌وه دوو پیکهاتووی 
شێوه تول گه‌شه ده‌که‌ن‌و له‌مانگی چوارهمدا له‌ناوه راست‌دا يەك ده‌گرن بق 
دروست‌کردنی که‌وانه‌ی بریره‌کان؛ خۆ ئەگەر لهم قوناغه‌دا ئەم یه‌کگرتنه 
رووی نهدا ثه‌وا باریکی نائاسایی دووچاری نه‌خوشه که دێت› که‌ثه‌ویش 
قليش بوونی بریره‌کانه که ناسراوه به‌درکه‌دوپه‌له (Spina bifida)‏ که زفرجار 
په‌رده‌کان‌و درکه په‌تكو بریرکان نارێڭوپێك‌و خواروخێچ ده‌بن. نهم شه‌ق 
بوونه جؤرى هه‌یه» هه‌ندیکیان زور ديار نی‌یه» كانيّك پیّی دهزائريت 
که‌به‌هزی تیشکی سینی (%)ەوه بق نه‌خوشیه‌کی تر ده‌گه‌رین. هه‌ندیکی 
تریان نیشانه‌کانی نه خزشیه‌که‌ی لەسەر دیاره وه‌ك» ميز ران هكرتنو 
پشت‌یه‌شه و ثیفلیجی له گه‌وره‌بوون‌دا (ویّنه_۷۰). نهو شه‌ق بوونه هەندێك 
جار زور گه‌وره‌یه» ده‌بیّته هقی ده‌رپه‌رینی درکه يهتكو په‌رده‌کانی لهو 


ناوه‌دا که‌به‌ناسانی دوای له‌دايك بوون هه‌ستی پی‌ده‌کرنت. له‌شیوه‌ی 
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إساويهكالهيشتدا لەسەر بریره‌کان» يان که‌لله‌ی سەر كەھەندێك جار 


ا 
ەتوانرێت به نه‌شته‌رگه‌ری چاری بكريّت. 


(ویّنه_۷۰) ثيفليجى لهداماوى دركهدويهلهدا. 
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چارەسەر كردنى 
بؤماوه.. نه خؤشيدكان 

قافو دهزانن كەجارەسەر کردنی نەخؤشى بۆناوەيى كارتكئ ئاسان 
نيه؛ بهلكؤ تارادهيهكى زۆریش ستەمە› چونکه بهد هستكارى همق 
بنه‌ره‌تیه که‌ی نه خؤشيهكه ده‌بیّت »ل4پیناو كؤرينو ئاسايى كردنهوديدا 
كهئهمه خوی لهخؤيدا كارتكى تابڵێیت ثالؤزو كرانه. بهلام به يتشكهوتنى 
زانست وتهكنيكى پزیشکی دەتوانرێت تارادهيهك ههنديك لەم نهخؤشيانه 
چاره‌سه‌ریکی بۆ بدؤزريّتهوه ئەگەر نهو جارهسهره بنه‌ره‌تیش نە‌بێت. 
له‌وانه := ¦ 

۱-نه خوشی كەم خوینی ترسناك لهو مندالانه‌دا که‌له‌کزمه‌له‌ی خوینی 
(Rh‏ موجه‌بن. (Rh POSITIVE BLOOD GROUP)‏ وه‌دایکیان له 
کزمه‌له‌ی خوینی (Rh)‏ سالمن .(Rh NEGATIVE GROUP)‏ 

كام دیازیدەیه هه‌روهك EEE‏ دواین له‌ثه‌نجامی جۆرێك دژه 
پەيداكەرەوەيە( (ANTIGEN‏ كهناسراوه به دژه پەيداكەرى(Rh)‏ › 
(Rh-Antigen (‏ به‌پیی بون يان نهبونى نهم دژه يهيداكهره لەخوێندا خهلك 
دوو كۆمەلەن. : 

كومهليكيان كهزؤربهى زؤرى خهلكين ثهوانهن كه دژه يهيداكهرى (Rh)‏ 
هه‌لده‌گرزن وه‌به (Rh+)‏ ناسروان كه هێمای له‌شه جینی زالی ئه‌م 
دياردهيهيه_ كؤمهلهى دوهميش که خهلكيّكى كهمن خاوه‌نی ثهم دژەپەيدا 
كەرە Rh)‏ ) نين بؤيهبه (Rh-)‏ ساليب نيشان دەدرێن. وه‌هه‌لگری ئه‌م 
دياردهيه ههميشه لهجؤرى چونیه‌که پیتراو دهبيّت (homozygote)‏ واته 
بؤماوه بابه‌ته‌که‌ی ( (rh rh‏ دەبێت. ئەگەر پیاوێك لهكؤمهلهى (Rh)‏ 
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موجهب بو وهزنهكدى له‌کزمه‌له‌ی (Rho)‏ ساليب بو. به‌پی‌ی بوماوه 
ئه‌گه‌ره‌کان دور نيه لهم مەسەلەيەدا منداليان بێت له‌کومه‌لهی (RBS‏ 
موجهب »كهجياوازه له كؤمهلهى خويّنى دايكهكه. ئەگەر هاتو خرؤكهى 
سوورى مندالهكه بهتايبهتى له‌مانگه‌کانی كؤنايى سك يريون JASI‏ 
بهخويّنى دايكه كه بوو ثهوا خوینی دايكهكه ھان دهدريّت بق دروست كردنى 
جۆرێك دژه‌ته‌ن(۸(11800۷) بۆ به‌رگری لهو خرۆکه سورانه كه له 
كؤريهكهوه هاتون و هالكرى دزه يهيداكهرى (Rh)‏ ن› به‌مه كارليّك 
روود ه‌دات لەنێوان دژه تهنى دايكهكهو دژه په‌یداکه‌ری كۆرپەلەكە. كەلە 
ثه‌نجام دا خروکه سوره‌کانی کورپه‌که‌ی پی تۆپەل ده‌بن و تيك ده‌شکین. 
هه‌روه‌ها ئەم دژه ته‌نانه به‌هزی خوینه‌وه و لهریی ویلاشه وه له‌دایکه‌که‌وه 
ده‌گویزرین» وه بق ناو خوینی كۆرپەلەکە› به‌هه‌مان شێوه یه‌کگرتن 
رووده‌دات له نێوان نهم دژه‌ته‌نانه وخرؤكه سوره‌کانی خوینی کوریه‌له »که 
دژه به‌یداکه‌ریان له‌سه‌ره ئەمەش دهبيّته هی که‌له‌که‌بون وتیکشکاندنی 
خروکه سوره‌کانی کورپه‌له و پاشان توش بونی به نه‌خوشی کهم خوینی و 
ده‌رکه‌وتنی دیارده‌ی زه‌ردویی که‌توند وتیژیه‌کهی به‌پیی رنژه‌ی دژه 
ته‌نه‌کانی دایکه‌که ده‌گوریت. 

به شیوه‌یه‌ کی ثه‌وتق که‌هه‌ندك جار ده‌بیته هی مردنی کورپه‌له و 
له‌بارچونی يان دوای له‌دايك بونی به‌ماوه‌یه‌کی كەم ئەگەر ههنديّك کاری 
پزیشکی خیرای بق نه کریت. 

باسه‌که‌مان لیّره‌دا له‌سه‌رچاره سه‌رکردنی نهم نهخؤشيهيه که‌به‌هزی 
ههنديّك ریگه‌ی تایبه‌تیه‌وه ده‌توانریت یارمه‌تی نه‌خوشه‌که بدرێت‌و له مردن 
رزگار بکریت. 
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(MORGAN)‏ له سالى OAV)‏ ز »ثهم ديارى که‌رانه‌ی دؤزيهوهو ناوى نان 
به جینه كان GENES‏ که‌ده‌که‌ونه سەر کروموسومه‌کان. 

كشت خانه‌کانی له‌ش له ثه‌نجامی دابهش بونی هیّلکهی پیتراوه‌و 
يهيدادهبن که له‌گیانه‌وه‌ره فره‌خانه بالاک‌اندا له چوارشانه‌ی بنچینه‌یدا 
خویان ده‌بیننه‌وه G LEE‏ 

روکه‌شه شانه Epithelial Tissue‏ به‌سته‌ره‌شانه Connective Tissue‏ 
ده‌ماره‌شانه Nervous Tissue‏ ماسولكه شانه Muscular Tissue‏ 
كهئهمانهش له سی نهژاد»‌چینی كؤريهلهوه پەيدابون- دهره‌توی 
Ecto Derm‏ ناوه توئ Endoderm‏ وه‌ناوه‌نده توئ Meso Derm‏ نهو 
گورانانه كهبهسهر خانهكانى کورپه‌لهدا دێن وهبهرهبهره شيّوهو و 
روخساريانى پىی جيادهكرتتهوه بق كؤمهلهخانهى جياجياى تايبەتمەند( 
لهههلسوراندنى فرمانى ديار كراودا) كهيتّيان oss‏ شانهكان -Tissues‏ 
نهم گورینکاریه بهكارتكى يهجكار گرنگ وثالوز دەژمێرێت که‌ناسراوه 
به‌جیاکاری (Deferentiation)‏ واته جياكرنهودى خانهو شانهكانى لەش 
بەپێی شيّوهو فرمانيان . جونكه ئەم خانانهله سهرهتاوهبهكشتى لێك 
ده‌چن › بهلام دواى تێپەربونى ماوەیەك بهسهر گه‌شه‌ی كۆرپەلەدا جیاوازی 
دهكهويّته نیوانیانه‌وه له‌پیناوی دروستکردنی له‌شی کورپه‌له‌که که‌هه‌مه 
جور خانه‌و شانه‌وئه‌ندام‌و کوئه‌ندامی تیاده‌بینریت. نهم گورینکاریه کەدێت 
بەشةرخاتەكاندا كارىكى اه روا ادهو سناكاركية» بەلكوۅ جى سەر 
سورمانو ليّكؤلينه وه‌یه . 

جونكه شیوه‌ی خانه متمانهئهكاته سهرفه‌رمانه‌که‌ی» ئەمەش 
ئەوەدەگەیەنێت› خانهكانى كۆرپەلە له‌سه‌رتاوه هه‌مان فرمانيان ههيه واته 
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هه‌مان ثه‌نزیم ويرؤتين دروست دەكەن› بهلام دواى جياكارىو 
تایبه‌تمه‌ندبونیان فرمانى تريان پى دەسپێررێت بؤيه شيّوهشدان دەگۆرێت 
بهيِيّى فرمانهكانيان» لهلايهكى تريشسهوه دل ل به دروستکردنی 
ئەنزیمو يرؤتينى تر بق جی به‌جی کردنی ئهو فرمانانه‌ی پێیان سپیراوه؛ 
ئەمەش وادەگەيەنێت ھەر کومه‌له خانه و شانهيهكى تايبهتمهند ثه‌نزیم و 
يرؤتينى تایبه‌تی خی دروست ده‌کات كهمهرج نيه ثهواتى تر دروستی 
بكەن› واته نهو نهنزيمانه كهلهدهماره خانهدا دروست دهبيّتو به‌کاردیت 
مهرج نيه له ئێسكە‌خانە يان ماسولكه خانه وهی تر .. بەكاربھێنرێێت 
“جونكه نهمانيش ئه‌نزیم‌و يرؤتينى تايبهت بهخؤيان ههيه. تهودى رونو 
كاشكرايه لهلاى هه‌موان daagt‏ جينهكان بەر يرسيارن له ده‌ستنیشان 
كردنى جزری يرؤتينهكان. که‌وابو ئەگەر وابیت بیردززه‌که‌ی وايزمان لهو 
کاته‌دا له حكن خویدا بووه؛ به‌تایبه‌تی ئەگەر زانیمان جورتکی دیاری کراو 
له‌خانه‌ی تایبه‌تمه‌ند توانای ئه‌وه‌ی نامێنێت بگه‌ریته‌وه سەر دوخی جارانی 
و ودك خانه‌ی ناتایبه‌تمه‌ند ره‌فتار بكات يان بگۆرێت بق جوریکی تر له 
خانه» ه‌مانه به‌گشتی مایه‌ی سەر قالىو بيركردنهوهنو پیویستیان به 
لیکولبنه‌وه و را ده‌ربرین هه‌یه» نه‌گه‌ر جینه‌کان له‌هه‌موو خانه‌کانی له‌ش دا 
وەك يهك 7 نه‌ی بۆچى ره‌فتاریان جیاوازه؟ نهم بیردززه بوه مایه‌ی 
وتووێژو لتكؤلينهوهو تاقيكردنهودى به‌رده‌وام لهلايهن زاناكانهوه لهم 
بوارهدا كه رولیکی كرنكى ههبوو له‌پزشخس تنی بۆماوه زانى و 
رووهه ل‌مالین لهسهر زور نهتّنيهكانى بؤماوه» بهتايبهتى دوای دوزینه‌وه‌ی 
شامیری بيش كهوتوو به‌کارهینانی رنگهی تهكنيكى نوی له 
تاقیکردنه‌وه‌کاندا. نهو به‌لگانه که‌دژ به به‌ردززه‌که‌ی وایزمان بون دوای هو 
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تاقيكردنهوانه سهرى هه‌لدا که لەسەر خانه‌ی پیتێنراو كران» وهك لهن 
بردنى يهكيّك لهو دووخانهيه كه له ئەنجامى يهكهم دابەش بوونهوه په‌ید 
دەبن› بهلام نه‌وی تريان بهردهوام دهبيّت لەسەر دابهش بون‌و گەشە› 
تادهبيّت بهكؤريهلهيهكى تهواو. ئەمەش وادهدكهيهنيّت دابهش بونى 
جينهكان بەسەر خانه پیکهاتوه‌کاندا كار له تواناى خانهكان ناكات› خۆ 
ئەگەر وانهبيّت ده‌بو نه‌و دوخانهيه که‌یهکیکیان له‌ناو برا نه‌ویتریان 
نهيتوانيايه گیانه‌وه‌رتکی ته‌واو دروست بکات. هه‌وه‌ها به تاقیکردنهوه 
سه‌لمینراوه ھەر خانه‌یه‌ك له‌خانه‌کانی لهشی کورپه‌له له قۆناغى (4- 
۸)خانه‌یدا ئەگەر جیابویه‌وه ده‌توانیت گه‌شه‌بکات و كؤريهلهيهكى ته‌واو 
دروست بکات. یه‌كێك له‌تاقیکردنهوه به‌ناوبانگهکان posti‏ که‌زانای 
نه‌لمانی ( سپیمان) (Speman)‏ سالی(۱۹۲۸ن دا کردی به‌دانانی 
ده‌زویه‌ك له‌ده‌وری هیلکه‌یه‌کی پیتراوو توند کردنی به‌شیوه‌یه‌ك که‌خانه‌که 
به‌ته‌واوی که‌مه‌ره بکات بق دوونیوه» به‌مه‌رجیك ناوك بکه‌ویته يهكيّك لهو 
دوو نیوه‌یه‌وه» نه‌وه‌ی تریان ته‌نها سایتقپلازمای تێدا دەبێت. هانی دان بق 
گه‌شه کردن؛ ده‌رکه‌وت ته‌نها نهو نیوه‌یه‌یان گه‌شه‌و دابه‌ش بون ده‌کات که 
ناوکه‌که‌ی تيايه بى ثه‌وه‌ی هیچ گۆرانێك به‌سه‌ر نیوه‌که‌ی تردا بێت تائهو 
کاته كهيهكيّك له‌ناو که‌کان دزه‌ده‌کات‌و دەپەرێتە ناویه‌وه» ئه‌وسا هميش 
دوست به‌دابه‌ش بون ده‌کات تا ده‌بیّت به‌زیند ه‌وه‌ریکی ته‌واو. ئەمەش 
ئهوه ده‌گه‌یه نیت که‌ناوك دوای چه‌ندین داابه‌ش بون ده‌توانیت خانه‌که 
به‌ثاراسته‌ی گه‌شه دا بهريّت بق دروست کردنی زيند ه‌وه‌ریکی ته‌واو. 

نهم تاقیکرنه‌وانه به‌گشتی ثه‌وه ده‌سه‌لمینن نه‌له کاتی دابه‌ش بونی 
خانه‌و» نه‌لهکاتی تایبهت مه‌ند بونیدا پیکهانوه‌کانی ناوك( جینه‌کان ) 
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بەسەر خانهكاندا دابەش نابن وەك نهودى وايزمان دەڵێت » بهلكو خانهكان 
به‌گشتیو بئ جياوازى وەك يەك ماده‌ی ناوكيان تيادا دەبێت. بهلام 
تاقيكردنهوه ده‌ری خست (جينهكانى سەر كرؤمقسؤمهكان نهبهردهدوام 
وەنەلەسەر يەك ڕەوت كاردهكهن) Liya‏ ثه‌و جينانه كهلهناو خانهدان زقد 
له‌وه زياترن كه خانهكه به‌کاریان دێنێت › يان ييويستى پێیان ههيه له 
هه‌لسوراندنی فرمانهكانيدا بهتايبهتى ئەگەر نهو خانهيه تايبەت مه‌ند بێت. 
له‌به‌ر ثه‌وه هەندێك له جينهكان ناجالاكو سستن وه‌هه‌ندیکی تريان لهو 
کاته‌دا چالاکی ده‌نوینن له به‌رگرتنه وه(1732561181102) روى چالاکی جين 
دەنوێنێت. بؤيه ده‌بینین ههنديّك له جینه‌کان سەر قالى له‌به‌ر گرتنه‌وه‌ی 
ناوکه ترشی رايبؤزى نیره‌رن (m RNA)‏ وه‌هه‌ندیکی تریان نهم 
کاره‌ناکه‌ن. هه‌روه‌ها تیبینی هوه کراوه ههنديّك جوری پرۆتینو ثه‌نزیم 
له‌کاریکی دیاری کراودا که‌مه يان ھەر نیه؛ بهلام له کاتیکی تردا 
به‌ریژه‌یه‌کی زور هه‌یه- دوای چه‌ندبن لتكؤلينهوهو تاقیکردنه‌وه ده‌رکه‌وت 
كه میکانیزمی تایبه‌تی ههيه ده‌ست به‌سهر چالاکی جینه‌کاندا ده‌گریت 
وه‌ریکی ده‌خات» كام جین؛ له چی کاتیکدا؛ وه‌تاکه‌ی به‌رده‌وام دەبێت› 
ثهمانه هه‌موی لەژێر ده‌سهلاتی نهو میکانیزمه‌دایه که‌که‌وتزته ناو 
سایتوپلازمه‌وه» به‌تایبه‌تی ده‌وروبهری ناوك › ثه‌مه‌ش نه‌وه ده‌گه‌یه نیت 
په‌یوه‌ندیه‌کی فرمانی بههيّز هه‌یه له‌نییوان ناوك و سایتوپلازم دا که ناسراوه 
به ناوکه سایتوپلازمه (Nucleo Cytoplasmic Interaction);‏ كهوا 
بو جين له‌خووه کار ناکات به‌لکو ساینوپلازم چالاکیه‌کانی کونترول ده‌کات» 
هه‌ردو زانای فه‌ره‌نسی- فه‌ره‌نسیس جاکوپ و جاك مونو- له په‌یمانگای 
باستەر› له سالی 1961 پاش لیکولینهوه‌ی دورودرێژو تاقیکردنهوه‌ی 


۳۹۹ 
www.iqra.ahlamontada.com 


به‌رده‌وام بيردؤزيكيان دانا لەسەر ميكانيزمى چالاك كردنى جین‌و چونیتی 
ریکه‌وتنیان لەسەر کروموسومه‌کان نهم بیردوزه پشتگیری زقری ی كرا 
به‌تایبه‌تی دوای ثهو لتكؤلينهوه حر و پرانه‌ی كەلەم بواره‌دا plati‏ دران» 
لیکولینه‌وه‌و تاقیکردنه‌وه‌کانی ئه م دووزانایه له‌سه‌ر خانه‌ی جۆرێك به‌کتریا 
بو که‌ناسراوه به تیشیرشیا کولای(ناه) (E-Coli) (Escherichia‏ 
چونکه نهم به‌کتریایه له‌کاتی پیُویستدا ده‌توانیّت چه‌ند نه‌نزیمیکی دیاری 
کراو بهرههم بھێنێت بق شیگردنه‌وه‌ی شه‌کری لاكتۆز (Lactose)‏ که‌بههزی 
چه‌ند جینیکی نزيك یه که‌وه ده‌بیّت له‌سه‌ر کروموسومه‌که به‌تاقیکردنهوه 
سه‌لماندیان ئەگەر نهم به‌کتریایه بخریته ناوه‌ندیکه‌وه شه‌کری لاکتززی 
تیانەبێت› نهوا هم ثه‌نزیمانه به‌رهه‌م نایه‌ن_ بهلام ثه‌گه‌ر شه‌کری لاکتوز 
كرايه ناوه‌نده‌که‌وه ثه‌وا ددست به‌جی ثه‌نزیمه‌کان به‌رههم ده‌هینریت. ئه‌م 
تاقیکردنه وه‌یه هوه ده‌سه لمینیّت که‌ماده‌یه‌کی کیمیایی وهك لاکتوز 
له سایتوپلازم دا چۆن کار له جینه‌به‌ر پرسیاره‌کان ده‌کات و هانیان ده‌دات 
بق له‌به‌ر گرتنه‌وی ناوکه ترشی (MRNA)‏ که پیّویسته له‌بنیاتنانی ثه نزیمی 
لاكتيز(ع1.301635) که‌پیویسته بق شیکردنه‌وه‌ی شه‌کری لاکتوز. بهم جوره 
هاندانه ده‌وتریت نهنزيمه هاندان (Anzyme Inductin)‏ ھەر شه‌کری لاکتوز 
هانده‌ر نيه بۆ بنیاتنانی ثه‌نزیم به‌لکو هورمونه‌کان به‌باشترین هانده‌ری 
ئه‌نزیمی ده‌ژمتررین که له‌ده‌روه‌ی خانه‌وه دين › بویه ناوده‌برتن به 
هانده‌ره‌ی دهره‌کی .Extetrnal Induction‏ 

گرنگی سایتوپلازم ھەر . لهوهدانيه چالاکی جینه‌کان دیاری بکات بق له‌به‌ر 
كرتنهوه بهلکو ڕۆتى گرنگتی هه‌به‌لوه‌رگیراندا ( ترجمه) 
0 خويّند نهودى بۆم اوه . زانیاریهکانی ناو 
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ناوکه‌ترشی(015[۸) وەچۆنێىتى ريز کردنی ترشه ثهمينيهكان له پێناو 
بنيات نانى كهردى يرؤتينى پیویست دا. نهم دهسهلاتهى سايتؤيلازم له 
زۆر بنیات نانى جۆرێك يرؤتين و كەم بنياتنانى جوریکی تردا ده‌رده‌کهویّت 
-يان له زوو وه‌رگیرانی جۆرێك (MRNA)‏ وه دوا خستنى جۆرێکی تر› يان 
هه‌ندی جوری (MRNA)‏ بهكه يشتنى بۆ ناو سايتۆپلازم يان دواى 
ماوديهكى كەم تێك دەدرێت لهكاتيّكدا ههنديكى تريان تاماوهيهكى 
دورودرێژ لهخانهدا ههلد هكيرت تاكاتى كارييّكردنى دێت. 

نه‌وه‌ی رابورد بۆمان دەردەخات که شوننه‌واری ناوه‌وه واته باری 
سایتزپلازم وریزه‌ی پیک‌هاتوه‌کانی ناوی رقلی سهره‌کیان هه‌یسه 
له‌ریکخستنی چالاکیه‌کانی ناوك‌و سایتوپلازم Nucleo Cytoplasmic‏ 
0 که‌وابوو جين که‌به‌شیکه له‌گه‌ردی ناوکه ترشی رایبوزی كەم 
تؤكسجين(10/14) بەر پرسیاره له‌دهست نیشان کردنی جوری ئه و پروتینه 
که‌پیویسته بنیات بنرێت بق کاریکی دیاری کراو بهلام کونترول کردنی 
کاره‌که ده‌که‌ویته ژر ده‌ستهلاتی سایتزپلازم. له‌پیّناو زیاتر رونکردنهوه‌ی 
په‌یوه‌ندی نيوان ناوك‌و سایتوپلارم له هه‌لسوراندنی فرمانهکاندا 
زانا(هاريس) ماموستای نه‌خزشی زان له زانکوی توکس نورد لەگەل 
ناوه‌له‌کانیدا چه‌ندین لتكؤلينهوهو تاقیکردنه‌وه‌یان ثه‌نجام دا له‌سه رخانه‌ی 
زینده‌وه‌ره بالاکان. ثاشکرایه زووربه‌ی زقری خانه‌کانی لهشی زیند هوه‌ری 
کامل تایبه‌ت مه‌ندن» واته فه‌رمانی دیاری کراو هه‌لده‌سورینن وه‌ك خانه‌ی 
ده‌مارق ماسولکه‌و ئێسكو نهوانى تر» day‏ ھەر جۆرێك خانه‌ی تایبه‌تمه‌ندا 
ته‌نها نهو جینانه جالاك و به‌کارده‌ین که‌بهر پرسیارن لهده‌ربرینی 
فرمانهكانىئهو جوره خانه‌یه. که‌وابو جینه‌کانی تر که زقرينهن بې 
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کارده‌میننه‌وه واته سست وناچالاك ده‌بن. جابابزانينن جالاكىو ناچالاكى 
نهم جينانه تاکه‌ی به‌رده‌وام ده‌بیّت وه‌یان له‌سهر چی بەندە. بۆ ئه‌م 
مه‌بسته زانای به‌ناوبانگ ( هاریس ) هه‌لسابه تاقیکردنه‌وه‌یهك که‌ناسراوه 
به‌دوره‌گ کردنی خانه(0611 (Hybrid‏ ثه‌ویش به‌گواستنه‌وه‌ی ناوکی 
خانهيهك بق ناوخانه‌یه‌کی دیاری کراوی تری جیاوازله‌وی يهكهم. بوزیاتر 
دیاری کردنی ناوکی خانه‌به‌کی مروفی خسته ناوخانه‌یه لك له‌خانه تایبه‌ت 
مه‌نده‌کانی له‌شی مشك. ئەم تاقیکردنه‌وه‌یه ده‌ری خست که‌چون ناوکه 
گویزراوه که ده‌که‌ویته ژیر ده‌سهلاتی سایتوپلازمی خانه‌ی مشکه‌که‌وه و 
پابه‌ندی هاندانهکانی شه‌بیّت‌و ده‌ست به‌گه‌وره‌بون ده‌کات لەگەل 
دروستکردنی جوری تازه له ناوکه ترشی (MRNA)‏ هه‌روه‌ها هه‌مان 
ثه نجامی ده‌ستکه‌وت له‌گواستنه‌وه‌ی ناوکی خانه‌یهکی تایبه‌تمه‌ند بق 
ناوخانه‌یه‌کی نا تایبه‌ت مه‌ند که ناوکه‌که‌ی لى ده‌رهینرابیّت. ده‌رکه‌وت چۆن 
ناوکه گویزراوه‌که وهلامی ثه‌و ناوه‌نده تازه‌یه ده‌داته‌وه و ده‌ست به 
دروست کردنی جوری تازه ده‌کات له (M RNA)‏ وه‌به‌پیی خواست‌و 
بتويشس سايتۇپلازم جيفهكان اا خرن واه ئاچالاك دەبن يان 
ئەکرێنەوە واته چالاك دهبن . ئەمەش وادهدكهيهنيّت كه هانده‌ره‌کانی 
سايتؤيلازم تايبهت نين بۆ ناوكيّكى ديارى کراو بهلكو جينهكانى ههر 
ناوکیکی تريش بێت دهكهويّته ژێر ده‌سهلاتیه‌وه» جينهكان له‌خانهی 
تايبەت مهندا هه‌ندیکیان کرژو داخراوده‌بن واته ئاچالاك. وه‌ئه‌وانی تريش 
خاووکراوه ده‌بن واته چالاکنو ریگه‌به ثه‌نزیمی پولی مبریسی MRNA-)‏ 


(Poly 6‏ دەدەن که‌له‌به‌ریان بگریته‌وه(وینه‌ی (YY‏ 
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نهم تاقیکردنه‌وانه تائههات زياتر په‌ره‌ی ئەسەندو زاناکانی به‌ره‌و ئاكام 
وبيركردنهودى ترده برد كهئهويش Lya‏ بۆ لهبهركرتذهودى زيندهوهررى 
تر . ناقيكردنهوه لهم بواره‌دا به كواستنهودى ناوکی خانهيهكى تايبهتمهند 
ده‌ستی پئ کرد که‌خانه‌یه‌کی ريخؤله بو لهكؤريهلهيهكى بهتهمهندا بۆناو 
خانهيهكى پیتراو ( هيّلكهى پیتراو) كه ناوكهكدى J‏ ده‌رهینرابوو پاشان 
وازی J‏ هێنرا تابزانرێت ئه نجامهكدى چۆن دەبێت› ثهودى رهجاو كرا خانه 
پیتراوه‌که بی گوئ دانه جۆرى ناوکه‌که‌ی ناوی ده‌ستی کرد به كشهو 
دابهش بون وەيەك لهدواى يەك قوناغه‌کانی گه‌شهی کورپه‌لهی برى 
تاكهيشته قۆناغى کوتای له‌گه‌شه‌ی كؤريهله. نهم تاقیکردنه‌وه‌یه‌ناو نرا به 
چاندنی ناوك. Transplantation‏ 01672نالائهم تاقيكردنهوهديهو كشت 
ثه‌وانی تريش شه‌وه دهسه لميّنن كه كهشت خانهكانى له‌ش به‌جیاوازی 
تایبه‌تمه‌ندیانه‌وه هه‌مان کومه‌له جينيان تيايه ئەگەر ده‌ماره خانهبيّت يان 
ماستولکه خاتةنان رويۆشهشاتهی زقس جۆرۈك كراتدودرئ زەك زۉك 
بێت. بهلام له‌کاتی گه‌شه‌ی کورپه‌لسهو رودانى كارى جياكارىو 
تايبەتمەندبون دا جينهكان له خانه‌کاندا بەپێى نهو تايبيهت مهنديه ره‌فتار 
دەكەن. واته هه‌ندیکیان دائهخريّن و ناچالاك ده‌بن» وه‌شهوانی تريش 
ده‌کرینه‌وه و چالاك دهبن بەپێی پێویست. كهوا بو مهرج نيه ئهو جينانه 
كەلە ده‌ماره‌خانه‌دا کراوه‌و جالاكن له تُيّسكهخانهو ماسولكه خانهدا چالاك 
بن› dadd‏ به پیچه‌وانه‌شه‌وه ھەر راسته. 

ھەر گورانی جينيّك له‌باریکه‌وه بۆ باریکی تر› واته لهبارى جالاكيهوه بق 
بارى ناجالاكى يان به پێچەوانەوە ئەگەر بەپێى خواستو ثاره‌زووی خانهكه 
نه‌بو يان له ژێر ده‌ستهلاتی سايتؤيلازم دا نهبوو ثه‌وا نهو گورانه زۆر جار 
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بهكارهساتيّك ده‌گه‌ریته‌وه بق سەر خاوه‌نه‌که‌ی كەلە شیوه‌ی نهخؤشيهكدا 
دهرددكهويّت که چاری د هكمهن دهبيّت» يان ههنديّك جار وهك نهخؤشيهكى 
خراپ له شيّوهدى شټرپه نجهدا(1112010155) سەر ھەلدەدات › چونکه ئه‌و 
جوره گورانه بهكارتكى نائاسایی دەژمێرێت لهبهر نه‌وه کاردانه‌وه‌که‌شی 
سه‌لبی ده‌بیّت له‌سه‌ر خاوه‌نه‌که‌ی. نهم جوره گۆرانانەش له خووه رونادات 
به‌لکو لهژیر بارتکی تایبه‌تی نائاسایدا دەبێت که خانه‌خوی بۆ ناماده 
نه‌کردووه» وه‌ك گورینی کوتوپ ری پله‌ی (PH)‏ يان تیکچونی ریژه‌ی 
ماده‌کانی ناوخانه بان کاری تیشکه‌کان‌و هه‌نديك ماده‌ی کیمیایی بان 
هه‌نديك جار کاری جۆرێك له جزره‌کانی فایروس‌و.. هی‌تد. 

ثه‌مه‌ش نه‌وه ده‌رده‌خات که هاوکاریه‌کی ته‌واو ههيه له‌نیوان ناوكو 
سایتوپلازمدا له پیناو راگرتنی هاوسه‌نگی چالاکیه‌کانی خانهدا بهلام 
بەتێكچونى هو هاوکاریه هاوسه‌نگی خانه‌که نامێنێت‌و ئهو کاته له شیّوه‌ی 


نائاساییه‌کدا ده‌رده‌که‌ویت. 
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به شى پانزەيەم f‏ 
بۆماوەو کومه‌ل 
تێگەیشتن له‌ناوه‌روکی بۆماوه ههنكاويكه بو كردنهودى زور كرئ کویره و 
نه‌هیشتنی كيّشهو كيروكرفته بنهرهتيه مرۆقایه‌تى‌و کومه لایه‌تیه‌کان كهمايهى 
سەرقال كردنو مه‌ترسی مرؤقنو ههرهشه لهداهاتوى دهكهن. خوليايهتى بزانێت 
حون وه‌به‌چی رتّكهيهك منال بونو نه‌وه‌خستنه‌وه رێك بخرێت› يان ثه‌بیّت ھەر 
تاكيّك چه‌ند مندال بخاته‌وه‌و»بوچی يان LE‏ نه‌زوك كارى (Infertile)(paãa5)‏ 
ریگه‌یه‌کی راسته بهتايبهتى له تاوان . باران‌و نائاساییه‌کاندا؛ يان ههنديّك 
کومه‌لگه ژن خوازى نيوان تاكهكان ديارى ده‌کات واته هانى ژن خوازی ده‌دات 
لهنتوان هه‌نديك تاکی ديارى کراودا» ثه‌مه تاچه‌ند په‌سه‌ند ده‌کریت» يان DU‏ 
په‌یوه‌ندی هه‌یه له‌نیوان ره‌نگی پیْست و شارستانیه‌تیدا. ثه‌مه كوم هلتك 
پرسیاره و له كشت کومه‌لگه‌یهکدا وه به‌تایبه‌تی له کزمه‌لگه پیشکه‌وتوه‌کاندا 
دووباره دهبيّتهوه. تیگه‌یشتن له راستیه‌کانی بوماوه و هلامی زقربه‌ی زقری نهم 
پرسیارانه‌مان ده‌دات‌وه. به‌تایبه‌تی ئەگەر زانیاری ته‌واو pea‏ ده‌رباره‌ی 
هه رکیشهبه‌ك لهم کیشانه» خۆ ئەگەر وانه‌بوو ثه‌وا هیچ پیویست به بریاری 
نارهواو رینمای بى جئ ناکات» چونکه نهم کاره هوشیاری ته‌واوی دەوێت نه‌گه‌نا 
بریاره که سه‌خت‌و بی مروهت و نامروفانه ده‌بیّت. به‌ههر حال ئەگەر كيّشهكه 
ته‌واو پون‌و ثاشکرابو وه هیچ گومان له‌وه دا نه‌بو که کیشهیه‌کی بزماوه‌ییه و 
ده‌که‌ویته ژێر کاری ياسا بوماوه‌ییه‌کانه‌وه» نهو ساش ھەر لایه‌نه مروفایه‌تیه‌که 
له پێشدا ره چاو دهكريّت» پاشان لایه‌نه زانستیه‌که. ره‌وشت زانی تایبه‌ته به 
ره‌فتاری سروشتىو یاساکانی ره‌وشت لەگەل جیاکردنه‌وه‌ی چاکه‌و خراپه له 
پێناو چه‌سپاندنی ژیانیکی باشو ئاسودەدا› ایا لای مرۆف کامه چاکه‌و کامه 
خراپه» يان ژیانی باشو ناسووده کامه‌یه. زور له‌زانایان خویان تهرخان کرد بق 
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ثهم مه‌سه‌لانه و وەلام دانهودى ئەم پرسیارانه. ئێمه ليّرهداوهلام بۆ شهم 
يرسيارانه داتانێبن› بهلام ده‌لیین مانهودى تاكيّك يان ھەر كؤمهله تاكێك له 
كۆمەلگايەكدا به‌نده به‌راده‌ی تابايىو خوشگوزه‌رانی نێوان تاكهكانى ئه‌و 
كؤمهلكهيهو شوننواره‌که‌یانه‌وه. مەبەست لیره‌دا ئەوەيە تاکه‌کان بواری 
گه‌وره‌یان له‌به‌رده‌مدایه بق خوؤناسيزو تاقیکردنهوه‌ی توانایان ئەگەر ته‌باو 
هاوکارپیکه‌وه بژین وه‌به سه‌لیقه ميراتى سروشتی کزمه لایه‌تیان به‌کاربینن‌و 
نه‌بنه کویله‌و گیره‌وه‌ی ئهو میراته» به‌لکو تا ثه‌و يهرى توانا به‌کاری بهیّنن له 
پێناو خزشگوزه‌رانی كشت تاکه‌کانی ثهو کزمه‌له‌دا. وه‌ثه‌گه‌ر زقرى دانیشتوان 
لەھەر کۆمەڵگەیەكدا بووه هقی Y‏ قهومانو کوتره‌وه‌ریو ناثارامی تاکه‌کانی ئەو 
کومه‌له» ثهوا ده‌بیّت نهو دیاردیه به‌کاریکی نابه‌جی‌و ناپه‌سه‌ند دابنریّت» جا 
ثه‌گه‌ر نهو زقربونه له‌ناو خيّزان يان تبره يان نیشتمان يان جیهاندا بێت. چونکه 
دیاردهیه‌کی ڕێ گره لهبهر دهم پیشکه‌وتنو هاوتابونی تاکهکانی ثه‌و کزمه‌له‌دا 
لهو شوینه‌واره» بویه پیّویسته زماره‌ی تاکه‌کانی خیزان رێك بخریّت‌و دیاری 
بكرتت تاده‌گات به تبره ونیشتمان‌وجیهانیش به‌گشتی »تارئّ لهو مه‌ترسیه 
بگبرێت که‌چاوه‌روان ده کرێت. پیویسته له‌سهر هه‌موان چ وەك تاك چ وەك 
كۆمەل به‌باشی بير له‌وه بکه‌ینه‌وه كام تاك له‌ناو خیزاندا ييّويسته هان بدرێت بق 
هوه خستنه‌وه» وه‌کامه‌ش ڕێی پی نه‌دریت. له‌راستیدا زانیاریه‌کانی بزماوه زانی 
Suja‏ کاریگه‌رن به‌د ه‌ستمانه‌وه» بهلام سه‌لیقه‌و هوشیاری به‌کارهینانی نهم 
بوماوه زانیاریانه له خزمه‌تی مروفایه‌تیدا به ستراوه به راده‌ی تیگه‌یشتنی 
تاکه‌کان لهم زانیاریانه‌و بیرکردنهوه‌ی هاوسه‌نگیان له‌کاتی به‌کار هیّنانیدا 
له‌کیشه کومه‌لایه‌تیه‌کاندا» زاناکان به گشتی دان به‌وه‌دا ده‌نین که ریگه‌یه‌کی 
دوورودرێژ هه‌یه لهبهردهم گه‌یشتنی ته‌واو به بوماوه‌ی مرۆف چونکه هیشتا 
له‌سه‌ره‌تای ڕێگە‌داین› بهلام لەگەل ثه‌وه‌شدا ثه‌و زانیاریانه لامان بایه‌خیکی 
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.یکی يهكجار كرنكيان ههيه له چارەسەر کردنی زۆر له كيّشهكانى مرۆف› 
هویش له ئێر ناوى چاککردنی روخسارهكانى pú: (Eugenics) óga‏ زانیاریانه 
دوانه : 

به‌کیکیان چاککردنی سه‌لبیه Negative Eugenics)‏ ).وه ئه‌وی تریان 
چاککردنی ئیجابیه (Positive Eugenics)‏ به‌لام له سالی OAT)‏ دا زانا 
سترن پیشنیاری کرد که‌چاککردنی نەهێل(120868016 (Preventive‏ 1 . × ن 
03 ئا ' له جیی چاککردنی سەلبى. اوه جاككردنى بەرەوپێش 
(Progrssiv Eugenics)‏ له جیّی چاککردنی ئیجابی به‌کار بهینریت. ثه‌وه‌ی 
به‌که‌میان ریگه بهزقر بونو بلاوبونه‌وه‌ی نهو ثه‌لیلانه نادات که‌روخساری 
شیواوناپه سه‌ندیان لی دهكهوتتهوه. بهلام شه‌وی دوه‌میان هانی زقر بونو 
بلاوبونه‌وه‌ی ثهو ثه‌لیلانه ده‌دات که روخساری په‌سه‌ندیان لى ده‌که‌ویتهوه. نهم 
دولقه هاوتای یه‌کن. چونکه کهم کردنه‌وه‌ی بلاوبونهوه‌ی جینیکی ناپه‌سه‌ند 
له به رامبه‌ریدا زور کردنی جینیکی په‌سهند هه‌یه.(پیچه‌وانه که شی راسته) 
جیاکردنه‌وه‌ی نهم دولقه له‌روی ته‌کنیکه‌وه به‌ستراوه به‌دلنیابون له ناسینه‌وه‌و 
ده‌ست نیشان کردنی روخساره‌به‌سه‌نده‌کان و ناپه‌سه‌نده‌کان » چونکه بایهخ‌و 
گرنگی جاککردنی به‌ره وييّش لهدهست نیشان کردنی روخساره په‌سه‌نده‌کاندایه . 
وه‌بایهخو گرنگی چاککردنی نه‌هیلیش له‌ده‌ست نیشان کردنی روخساره 
تاپه‌سه‌ند ه‌کاندایه . له‌پیناو كەم كردنهودى دابه‌ش بون‌و پلاوبونهوه‌ی جینی 
ناپه‌سه‌ند هه‌ندێك پیشنیار كراوهك قه‌ده‌غه‌ی وه‌چه‌خستنه‌وه لهوانه دا که 
هه‌لگری جینی ناپه‌سه‌ندن» وه‌به‌پیچه‌وانه‌شه‌وه هاندانی نه‌وه‌خستنه‌وه له‌وانه‌دا 
که هه‌لگری جینی په‌سه‌ندن. له‌پیناو هینانه‌دی هم مه‌به‌سته هه‌نديك رینمای‌و 
پێشنیار ههيه به‌تایبه‌تی له‌کهم کردنه‌وه‌ی جینه ناپه‌سه‌نده‌کاندا: _ له‌وانه _ 
قه‌ده‌غه کردنی سك‌وزا له‌رنی جیاکردنوه‌ی توخمه‌کان» يان كهم خستنه‌وه‌ی 
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مندال» يان بهنهزوك كردن(نهك له رِيتِى كونهوه به‌لکو (لهرِيّى کاری 
نه‌شته رگه‌ریه‌وه بهبرين يان به‌مستنی تۆوەجۆگە له نیرینه‌دا ) بهلام لهمتينهدا 
به‌به‌ستنی جگه‌ی فالوب تاهيّلكه نهكاته مندال"دان» ثهمانه بهكشتى هيج کارێك 
لتوخمه جالاكى ناكەن› تهنها ثهوه نەبێت كهنايهآن كهميتهكان بكهنه شوێنى 
مەبەست) لهههنديّك وولاتى وهدك سويدو وولاته يهككرتوهكانى ئەمریكابەپێی 
ياسا توخمهكان ليّك دادەبڕێن يان نه‌زوك ده‌کرین . ریگه‌یه‌کی تر له نههيّل_ 
له‌باربردنی پزیشکیه بهتايبهتى ئەگەر بهتهواوى زانرا يهكيّك له باوان جينى 
ناپه‌سه‌ندی ھەل كرتوهو گواستویته‌وه بۆ کورپهله‌که‌ی_ له زور ولاتانی 
نه سکه‌ندینافیادا به‌پیی ياسا ریگه ده‌دریت به‌له‌باربرون له‌کاتیکدا ئەگەر به‌لگه‌ی 
ته‌واو هه‌بو بۆئەم کاره _ ریگه‌یه‌کی تر هه‌یه بق چاککردنی بەرەوپێش› ثه‌ویش 
به هوشیار کردنه‌وه‌ی گه‌له به‌گشتی له‌پیناو خستنه‌وه‌ی نه‌وه‌یه‌کی به‌که لك که 
تاکه‌کانی هه‌لگری جینی په‌سه‌ندبن» همهوا لهو تاکانه ده‌کات که‌تاستی 
كؤمهلايهتى و ابوریان به‌رزه نه‌وه زیاتر بخه‌نهوه له‌وانه‌ی که‌ناستی 
کومه لایه‌تی‌و ثابوریان نزمه _۰ چونکه چاککردنی به‌ره‌وو پێش هاوکاره لەگەل 
جاکردنی باری ثابوری‌و کومه‌لایه‌تی‌دا .خونه‌گه‌ر وانهبيّت ئه‌وا هه‌موو تاکه‌کانی 
کومهل به‌گشت له‌مندال خستنه‌وه ده‌ترسن . لەگەل هدمو ئەمانەشدا 
ده‌ستنیشان کردنی ژمارەیەك تاکی دیاری کراو به‌ خستنه‌وه‌ی مندال به‌کاريك 
ناپه‌سه‌ندی دور له مروفایه تی دەژمێررێت. به‌لام هؤشيارى كؤمهلو تیگه‌یشتنیان 
له بنه‌ماکانی بماوه هویه‌کی سه‌ره‌کیه بق پیشکه‌وتنی كؤمهل لهم بووارەدا نهو 
تاکانه كهبير له‌نه‌زوك کردنیان ده‌کریته‌وه سەر بهيهكتّك لهم كۆمەلانەن : 

كەم هزش (Feebleminded)‏ شيّت125326( تاوان بار _Criminal‏ فى دار 
lao yaa Epileptic‏ ثه‌وانه‌ش که‌هه‌ندی نهخوشى دریّژ خایه‌نیان هه‌یه وەك 
سوزه‌نك و گه‌ری‌و سيلو هه‌ندیکی تر » وهك کویری بماوه‌ی _ كهرى بزماوه‌یی 
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تتكجووهنائاساييهكان_ بهرهلاكان_ نهوانهى خويان گرتوه‌به خواردنه‌وه؛و 
نلياك؛و بى هۆش که‌ره‌کان . باشه ئەگەر نه‌روك كارى ڕێگەيەكى باش بوايه ده‌بو 
هيج كام لهنيوتن Newton‏ و ويّنهكتشى جيهانى فان جۆ(6081 7838) و 
قەيسەرو باستێرو(ك(0ا©)0285( و رؤزفيلت Roosevelt‏ (سەرەك كؤمارى وولاته 
يهدككرتووهكانى ئەمريكا _ ۱٩۲۲‏ 1945 ز) هێتن كيلهر ( 161601601167 آو 
ئەديسۆن 01501 آویتهزفن sBeethoven‏ روبەرت هوك Robert Hok‏ وزوری 
ترى وەك نهمانه لهكومهلدا نه‌ثه‌بون. چونكبە ههريهك له‌مانه نەخۆشيەك يان 
زياترى لهكهلدا بووه و یاسای نه‌زوك كردن خؤشيانو باوانيشيانى دهكرتهوه. 
نه‌زوك كردن خوی له‌خویدا ریگه‌یه‌کی زۆر چالاك نيه له نه‌هیشتنی تیکچونه 
بوماوه‌پیه‌کاندا ›ئەمە جگه‌له هوکاری دینی ورامیاری › که‌تیکهل به‌مه‌سه‌له‌که 
دەبن. ئەگەر هاتو ژن خوازی له‌تبره‌یه‌کدا پابه‌ند به‌هیچ ياسايهك نه‌بو» وه CN)‏ 
ی تاکه‌کانی نهخؤشيهكى بوماوه‌یی به‌زیویان هه‌بو» وەئەگەر ثه‌و تاکه نه‌خق‌شانه 
نه‌زوك کران» دهبينين دوای چوار نه‌وه»واته پاش (۱۰۰) سال هو ریژه‌یه دیّته 
سەر (۱/۲/)وه‌دوای (۲۰۰)سال نهو ریژه‌یه ده‌بیت به‌له(۲۵/) ئەمەش 
واده‌گه یه نیت که‌که م کردنه‌وه‌ی جینه‌نه‌خوشه‌کان بهم ریگه‌یه زور سستو له‌سه‌ر 
خویه. بهلام نه‌گه‌ر باوانی ثه‌مانه كەنەخۆش نين نه‌زوك بکرین(واته باوان که 
هه‌لگری جینه نائاساییه‌کانن‌و گواستویانه‌ته‌وه بق منداله کانیان) ثه‌وا کاره‌که 
چالاك تر ده‌بیت‌و راده‌ی كەم بونه‌وه‌ی ئهو تیکچونانه خیرا تر ده‌بیت 
وەئەنجامەكەشى زوتر ده‌رده‌که‌ویت» لیره‌دا نابیّت نه‌وه‌مان له‌یاد بچێت که 
له‌لایه‌کی تره‌وه رئژه‌ی خستنه‌وه‌ی سروشتی لهو باوانانه‌دا كەم ده‌کات وەك 
زانراوه له (۱./) ی تاکه‌کانی ھەر تەرەيەك نه‌خوشی شکسته خوییان 
(Schizophrenia)‏ له گهل[‌دایه » وه‌له (۱۰./) ی مندالی ئهو دایك‌وباوکهی» 


خویان شیزوفرینایان هه‌یه» دوچاری نهم داماویهدین › ثه‌مه‌ش واده گه یه نیت 
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كەلە )/٩۰(‏ مندالهكاتيان تاسايى دەبن› که‌وابو نه‌زوك كردنى نهو باوانانه له 
(۱۰/) ی نائاسيهكان كەم ده‌کات › بهلام لهلايهكى ترهوه له (90/) 
تاسابيهكانيش كەم دهكات» همه حكهلهودى كههيج كەس نيه. بتوانێت نهو 
مافه بدات به خی كهله(50/) بهخت بكات لەپێناوی له (60/) دا. 

بهتايبهتى نه‌خوشیهیه‌کی وەك شيرزؤفرينيا(هه رجانده نهخقؤشيهكى 
ترسناكه)كهبههؤى پیش که‌وتنی دهرونزانىو يزيش كايهتيهوه زورب ان Y‏ 
چاره‌سه‌کراوه. لهروى مروفایه تيشهوه ھەر تاكێك نرخى خۆی ههيه لهكومهلدا بى 
»گوی دانه روخساره‌کانی تەنانەت كەم ئیرەکانیش› بهتايبهتى ثهوانهى کاریك 
ده‌گرنه ددست و به‌ریکو پیکی هه‌لی دەسوڕێنن وه‌ك شوانی »كهيهكيّه لهو 
کارانه که‌زقر پئویستی به‌ببرکردنه وه‌نیه» AS‏ به‌چی مافيك پی له‌خستنه‌وه‌ی 
ثه‌مانه بكيريّت له‌کاتیکدا ئهزانين نهم نائاساییه کیّشهیه‌کی بیزلوژی نيه به‌لکو 
زیاتر كيّشهيهكى کزمه لایه‌تیه و »له زقربه‌ی کومه لگه‌پیشکه‌وتووه‌کاندا چارایان بق 
دؤزراوتهوه و شوینیان بق دیاری کراوه و به‌پیی توانایان خزمهت بەكۆمەل 
ده‌گه‌به‌نن. 

پله‌ی بيت(161]116) له‌که‌م ژیره‌کاند! بهئاساى نزمه. هو شیتانه که هوشیان 
زور پوکاوه‌یه ناتوانن بایه‌خ به‌خویان بده‌ن راده‌ی مردن تياياندا يتنج هیّنده‌ی 
اساییه‌کانه‌وه‌تا پوکانه‌وه‌ی هۆش توندو به‌هیزبیّت » راده‌ی پیتیان نزم تر 
ده‌بیّت . ثه‌مه‌ش خی له خوی‌دا ریکخس تنیکی سروشتی‌یه بق راگرتنی رێژەی 
نقد بوون لهم جوره تاکانه‌دا. ززربه‌ی كەم هوشه‌کان له دايكو باوکی اساین 
لهبهر ثهوه نه‌زوك کاری له‌ناوکه‌م هوشه‌کاندا نابيّته هقی كەم کردنه‌وه‌ی ثاشکرا 
لهزماردى نهو مندالانه که‌به‌که‌م هؤشى له‌دايك ده‌بن وهك له‌مه‌وبه‌ر باس کرا. 

نهو رینماییه که‌له‌سه‌رینه‌مای زانینیکی راست نه‌بیّت دور نيه ثه‌نجامیکی 


بیچه‌وانه‌ی ههبيّت »وه دوريش ده‌بیّت له مررفايهتيهوه» بزيشكى شارەزا يەكەم 


>" و 
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جار ده‌ستنیشانی نه‌خوشیه‌که ده‌کات Lugt‏ چاری بۆ دادەنێت› خۆ ئەگەر 
وانهبيّت نهوا يزيشكهكه خۆ؟مەترسى دەبێت له‌سه رنه‌خوشه‌که. نه‌زاك كارى 
نابه‌جی چ بهزؤره مله يان بهراى تاك خوی بێت مهبهست ناپێکێت به‌تایبه‌تی 
ئەگەر هؤكرى راستيهكانى بوماوه‌زانی ولايهنه کومه لایه‌تیه‌کان نهبيّت. لهناو ماندا 
تاكى نائاسایی ههيهو به‌ریژه‌یه‌کی ديارى کراو نهو نائاساييه بۆ مندالهكانى 
دەگوێزێتەوە. له‌مانه ههنديكيان يتويستى بهوهنيه رئ و شوینی تایبه‌تیان بۆ 
دابنرێت »بق به‌رگری له‌زور بونيان» وەك نائاسايى گیّلی مه‌نگولی كهمندالى توش 
بو ته‌مه‌نی كورتهو زۆربه‌یان ھەر له‌ته‌مه‌نی متداليدا ده‌مرن › بهلام كەم 
هوشه‌کان چاره‌یان بەرێكخستنی بارى كزمهلايهتيان ده‌بیت نەك Jpg‏ 
كردنيان. بارى كۆمەلايەتى كۆن› وەتائێستاش لهههندتك ولاتدا وا دهرواننه دايكو 
باوكى مندالى نائاسایی كه تاوانيان کردبێت ده‌رباره‌ی مندالهكانيان. بهلام له‌به‌ر 
رؤشنايى بؤماودى تازه و پزیشکایه‌تی پیّشکه‌وتودا به‌ته‌واوی ثهوه رون بؤتهوه 
که‌ثهم جۆرە نائاساييانه لەھەر خێزانێکدا به‌دور نازانرێت دهريكهون › بویه 
پیویسته نه‌به‌رامبه‌ر دايك وياوكهكه »وه‌نه‌به‌رامبه‌ر منداله نائاساییه‌که »هیچ 
شه رمه‌زاره‌یه ك د هرببریت. 

به‌لکو نه‌وه‌ی پیویسته دززینه‌وه‌ی چاره‌ی گونجاو و شوینه‌واری له‌باره بق نهم 
نائاساییانه که‌ززر له‌ناناسل‌و شیواویان كەم ده‌کاته‌وه‌و باریان سوك ده‌کات. 
لەگەل ئەوەدا زانينو تیگه‌یشتنی بؤماوه گرنگه» بهلام هه‌مو شتيك نيه لهم 
بواره‌دا» به‌لکو سروشتی مرزفایه‌تی رؤلى گرنگی خی هه‌یه. زانینی بۆماوه 
یارمه‌تیمان ده‌دات له‌دیاری کردنی ره‌فتارو جوری ژن خوازیمان. زقرب‌ی 
پرسیاری گه‌نجه‌کان لهسهر ژن خوازی نێوان خزمانه» ثایا چ کاریکی ده‌بیّت 
له‌سه‌ر منداله‌کانیان» يان تێكەڵاوبون بهخيّزانى بیگانه واته له ژنخوازی ده‌ره‌کی 
دا سروشنی منداله‌کانیان چون دەبێت. له ژنخوازی نيوان خزماندا واته ژنخوازی 
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ناوەكى› لهروى بۆماوەوە هيج گبروگرفتێك نيه لەبەردەم نهم جۆرە ژن خوازيهدا 
»ئەگەر هه‌ردو خێزان بوماوه باش بونو نائاسايى بزماوه‌ییان نه‌بو. ههرودها 
ئەگەریش ززره بؤخستنهودى نهودى ئاسايىو به‌توانا. بهلام هەندێك تيره جينى 
ناناساییان تيايهو دورنيه ثه‌و جينانه زقريش بن بؤيه لهم باره‌دا وابهباش 
دەزانرێت كه زنخوازی له نێوانیاندا كهم بكريتهوه › يان ھەر بنه بریکریت» 
جونكه ئەگەرى دووباره بونهودى نهم جينانه زؤره لهنهوهكانياندا. بهشيّوهيهكى 
كشس پیویسته هاوکاریو تهبايى ته‌واو ههبيّت له‌نێوان تاكهكانى كۆمەلدا 
لەپێناو جاككدرنى روخسارهبوماوهييهكانى توخمى مرۆف › لەگەل پەيدا كردنى 
شاره‌زایی تەۋاى. لهبنه‌ماکانی بۇساۋە بق اگابون له‌خستنه‌وه‌ی تاکی اسایی 
لەپێناو پیکهینانی کومه‌لگه‌یه‌کی به‌توانای پیشکه وتودا. 
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تاح 
بؤيهيهكى تفتی شين باوه _ پیکهاتوه ترشهكانى پئ بزیه 
ده‌کریت. 


_ ك له‎ Er 


گلاند bst‏ _ كهثهنزيمو ھۆرمۆن دەردەدات 
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پیکهاتوی كيمياى ئاڵۆزەکە کویره ڕێژنەكان ده‌ری دەدەن 


نهو زانايه که‌داماوی کلاینفلته‌ری د هستنيشان كرد. 


ماده‌یه‌کی كيميايه نایەڵێت داوه‌کانی تهشيله دروست بێت 
خانه‌ی بی ره‌نگی شيّوه گوراوه له‌خوین دا بق پارێوگارى لەش 
له میکروب 


نهو داوانه‌که‌یارمه‌تی گواستنه‌وه‌ی كرۆمۆسۆم دەدەن PLS‏ 


دابەش بون 


قوناغی ريز بونی کرزموسمه‌کان لههيّلى که‌مه‌ره‌دا PLS‏ 


دابه‌ش بون. 


قزناغی خۆ ناماده‌کردنی خانه بو دابەش بون. 


دابەش بونی خانه‌که زماره‌ی کروموسومه‌کانی پى ديّته سەر 
نیوه‌ی زماره. 


نا ه‌وند هد ه نکوکه (ناوه‌ندوك) شوینی به‌ستنی كرۆمۆسۆمە 
به‌تاله ته‌شیله‌کانه‌وه 


sets‏ | ژماره‌ی کروموس ومه‌کان به‌کومهل دیاری ده‌کرین. 
كرۆمۆسۆم كؤمهلهيهك يان دوان يان سیان. 
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جوگهی هیلک »هتلکه لههتيّلكهدانهوه بق مندالدان 


ده‌گویزنته وه 


طفره _ ھەر 0 که له بزماوه‌دا رویدات (ته‌فره). 
كۆتاييە كركياكهبيهكدى ئێسكه ان 


علم نفس _ شهو زانسته‌ی تايبهته بە‌لێكۆلینه‌وەی باره 


ده‌رونیه‌کان 


نهو 7 توشی گه لای توتن دێت له شیوه‌ی داوی 
تؤريدا 

ناوكه ترشى رایبوزی كەلە latoa y DNA‏ دەبن 

ل وى خواردوه له‌شیوه‌ی سپرنگ يان سەدەق هيّلكه 
شهيتانقكهدا. 

جوریکه لهتفته نايترؤجينيهكان كەلە دوبازنه پێك هاتوه 
وهك ثه‌دینین _ كوانين. 

جوریکه له‌تفتی نایتروجینی تاك بازنه‌یی وەك یوراسیل_ 
سایتق سین _ ثايامين. 

تیشکی نه‌تومی که بو ويّنه كرتن به‌کار دیت له 
نه خۆشخانەكاندا. 
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رايبى توكس جين 
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شهكرى پێنج کاربونی ناتێر CsH1004‏ 


كليلى كردنهودى ناوكه ترشى (MRNA)‏ بق داناى ترشه 


ثه‌مینیه‌کان 


توانای ده‌رخستنی روخسار. 

ترجمه _ ریزکردنی ترشه نهمينيهكان له‌سه‌ر ناوکه ترشی 
(mRNA)‏ 

يەك گرتنی ترشه ثهمينيهكان كهيهك ده‌گرن بق بنيات نانى 
پرژتین. 

خاله بازدان. نهو گورانه‌ی که له جینه‌کانداروده‌دات 

که‌وانه‌ی بريرهكان كه دەمارەپەتكى بيادهروات 

دركه يهتك_ كهلهديوى يشتهودى لهش به‌ناو دهماره جۆگەدا 
دهروات 

بازخهرهوه_ نه‌ومادانه كهدهبنه هوی بازدانی بۆماوەيى 

نه‌رکی (قورسایی) بوماوه‌یی 

مردن له‌ثه‌نجامی گورانی بوماوه‌ییه‌وه 

شیوه‌ی جوت بون وریزیونی تفته‌کان له ناوکه‌ترشی 
(DNA)‏ . 


چونیه‌تی ریزیون وزماره‌ی تفته نایتر‌جینه‌کانی ناو ناوکه‌ترش 


۳۳ 


خهيله 
(يهرهكه)ى خوێن 
دزه تەن 


دڑه په‌یداکه‌ر 


ساره م 


سس 
بۆرفرین 


يهكيّكه لهتيشكه شەپۆل كورته ختراكانى ناوتیشکه 


تاساييهكانى خۆر 


ثه‌نزیی لهت کردنو هه لوه‌شاندنه‌وه‌ی نیوکلوتایده‌کانی 
DNA,‏ 

ثه نزیمی ههرس وتيك شكاندنى نيوكلؤت ايده تیکچوه‌کانی ناو 
DNA)‏ . 


پارچه‌ی خانهن كهيارمهتى خويّن مهين دهدهن كاتى خوێن 
بژان. 

پیکهاتوی كيميايين بۆ بهركرى لهتهنى بيّكانه 

پیکهاتووی كيمياييه له‌خروکه سوره‌کان‌و ههنديّك خانه‌ی تردا 
بقناسینه‌وه‌ی جۆرى ثهو خانه‌به 

زه‌رداوی خوین _ثه‌وبه‌شه‌یه له شله‌ی پلازماکه دهميّنيّتهوه 


دوای خوێن مه‌یاندن 


جۆرێك مه‌یمونی نه فريقيه که‌تاقیکردنه‌وه‌ی (RD)‏ له‌سه‌ر كرا 
پیک هاتوی کیمیایی ثالوزه کهره‌نگی تایه تی ده‌دات 


به‌وشوینه‌ی که تیادایه وەك هيم 
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هه‌لقرچاو-جوریک ه لهيرين كهرووى دەرهەوهەیى ئه 
ده‌گریته وهو چاری گرانه. 


داس ئامێرى دروئنهيه 


ناوى زانا JYS‏ که بؤماودى سهلهسيمياى دەستنیشان كرد 
دیارده‌ی کوبونه‌وه‌ی ماددى بیلیروبینه له پێست‌و لهش دا. 


نه‌منیون توره‌کهی ده‌وری کزرپه‌له له شبرد هره‌کاندا که‌شله‌ی 
نه‌مینونی تیایه . 


جیاکردنه‌وه‌ی خانه و شانه‌کان له‌یه‌کتری دوای تایبه‌تمه‌ند 
بونیان(واته كؤرانى خانه‌کانی كرۆپەلە بق شانه‌و ثه‌ندام‌و 


نهو خانانهن كه هاوكارى دەكەن له هه لسوراندنی 
فرمانیکدا 


شه‌کری شبره‌که‌له دو تاکه شه‌کری گلوکوزو گالاکتوز پێك 


هاتوه. 


له‌یه کدانی دوزینده‌وهر که‌له روخسارتك ينان زیاتردا 


جیاوازین 
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شكسته خویی .. نهخؤشيهكى دەرونىيە كه خاوه‌نه‌که‌ی 
گوشه كيرو ماتهمين ودوودل دهبيّت . 

زانیاریه‌کی مرۆقايەتى »له ههلسوكهوتو نهريتى کومه لایه‌تی 
دهكؤليّتهوه . 


زينده لەبەر | دروست كردنى زيند ەوە ريك بههؤى خانهكانى لهشيهوه 
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